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निवेद 
प्रकाराकीय निवेदन 

सीता घर्म्यसंबाद है, कर्तव्यशशाख्चकी दिव्य बाणी है । 
इसकी आपा यद्यपि सरटः है ओर शटी सरसं है, 
फिर भी विपयकी विषिष्टतासे इसमे किटष्टता भी है । अतः 
स्वाध्याय एवं विशाद परिशकनके विना सवेशाख्रमयी गीताका 
शाखरीय स्वारस्य सुगम नदीं हो पाता । यही कारण डे करि गीताके 
विवेचने दश्च विचक्षर्णोमे भी मतेक्य नदीं है, जिससे गीताथे- 
के लिश्ाख निःसंदिग्ध वोधसे बडित रह जति दै । णेस 
परिस्थितिमे मीता-तत्वाको सुगमतासे अवगत करनेकी अपिश 
सुतराम्‌ उदित हो जाती है । 

गताक्ा अञारहर्वों अध्याय उसका सार है 1 इसमे 
भगवान्‌ द्वारा प्रतिपादित विषयोका उपसंहार किया गया है 1 
दस अध्यायका मनन-चिन्तन करनेसे गीताका तच्व-खार समद्यमे 
आ जाता ह । वस्तुतः अध्यात्मशाख्रका सार वेद, वेदोका सार 
उपनिषदे, उपनिषदा सार गीता ओर गीताका सार हे 
सर्वगुह्यतम त्व भगवान्की पत्ति-7रारणागति, जिसका 
वर्णन इसी अध्यायके द्देवें इरोकम है । 

प्रस्तुत पुस्तकमे गीता-सारका खनिपुण विवेचन गीता- 
ताके मार्मिकः मन्ता एवं भारतभ्रसिद्ध व्याख्याता परमश्रद्धेय 
स्वामीजी श्रीरामसखुखदासजी महाराजने सुबोध भाषा एवं सरल- 
खरस टीम च्च्य ड । श्रीमद्भगवद्रीताणैवमे गोते ख्गा- 
छगाकर साधकोपयोगी असूर्य तच्त्वरल्नोका अन्वेषण ओर उनका 
वितरण ही आपके निप्काम-कर्ममय जीवनका छोकसंग्रही ध्येय 
हे । आप इसका श्रेय, गीताम(ताकी महती छपाको दी देते दं । 

आपकी यस्ठुत पुस्तक अति उपादेय दै । आर दै किः प्रमी 
पाठको, साधकोके कामकीः होगी 1 इसके अध्ययद, मलन णवं 
चिन्तने वे सीताथेच्छा अवरान्‌ कर ैवन सफ़र वलायेमे ! 


~ प्रदव्लक 
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ॐ श्रीपरमात्मने नमः ` 


अधाष्टदशाऽष्याय. 
अजुन उवाच 
संन्यास महावाहो तचखमिच्छामि वेदितुम्‌ । 
त्यागख च हषीके प्रथक्केशिनिषूदन ॥ १॥ 


श्रीभगवानुवाच 


काम्थानां कमेणां न्यासं संन्यासं कवयो विदुः । 
सर्कमैफलत्यागं प्राहुस्त्यागं विचक्षणाः ॥ २ ॥ 
त्याज्यं दोषवदित्येके कमे प्राहमेनीपिणः। 
यज्ञदानतपःकमे न॒ त्याज्यमिति चापरे ॥ ३ ॥ 
निश्चयं श्रृणु मे तत्र॒ त्यागे भरतसत्तम । 
त्यागो हि पुरुषव्याघ्र त्रिविधः संप्रकीतिंतः ॥ ४ ॥ 
यज्ञदानतपःकर्म न त्याज्यं कायंमेव तत्‌ 
यज्ञो दान॑ तपश्चैव पावनानि मनीषिणाम्‌ ॥ ५ ॥ 
एतान्यपि तु कर्माणि सङ्खं स्यक्त्वा फलानि च । 
करतव्यासीति मे पाथं निधितं मतमुत्तमम्‌ ॥ ६ ॥ 
नियत त॒ संन्यासः क्णो नोपपद्यते ] 
मोहात्तख परित्यागस्तामसः परिकीतिंतः ॥ ७ ॥ 


[अ] 

दुःखमित्येव यत्कमम कायक्लेशभयान्यजेत्‌ । 
स छता सजसं त्यागं नैव त्यागफलं रमेत्‌ ॥ ८ ॥ 
कार्यमित्येव यत्कमे नियतं करियतेऽखैन । 
संधः त्यक्त्वा फलं चैव स॒ त्यागः साचिको मतः ॥ ९ ॥ 
न॒द्र्टयङ्चलं कमं कुशले नालुषजते । 
त्यागी सच्समाविष्टा मेधात्री छिन्नसंशयः ॥ १०॥ 
न हि देहभृता शक्यं त्यक्तं करमाण्यरेषतः । 
यस्तु कषटलत्यामी स त्यागीत्यभिधीयते ॥ १११ 
अनिषसिष्ठं मिश्रं च त्रिदिधं कमणः फरम्‌ 
भवत्यत्याभिां परेत्य न तु संन्यासिनां कचिद्‌ ।\ १२॥। 

यतानि महाह रषरणानच्‌ न्वध सं | 
संख्ये कृतान्ते प््तानि सिषे सलेकमणाम्‌ ।। १३॥। 
अधिष्ठानं तथा कता करणं च प्धूग्विधव्‌ | 
विबिधाथ प्रथक्चेश देवं चैवात्र पश्चसस्‌ | १४॥ 
शरीरवाद्नोभियत्कम प्रारभते नरः| 
न्याय्यं वा विपरीतं वा पञ्चैते तस्य देतवः | १५॥। 
तत्रैवं सति कर्तारमात्मानं केवरं तु यः| 
प्द्यत्यङ्तवुद्धितान स पद्यति दुमेतिः ॥ १६॥ 
य नाहरती भावो बुद्धियख न दिष्यते । 
हत्वापि स दरमंह्टिकान्न हन्ति न निबध्यते \\ १७॥ 





{खड} 

्ञानं॑जञेयं परिज्ञाता तरिविधा कर्मचोदना । 
करणं क्म कर्तेति त्रिविधः कमेसंग्रदः ॥ १८॥ 
ज्ञानं कर्म॑ च कर्ता च त्रिभैव गुणभेदतः । 
प्रोच्यते गुणसंख्याने यथावच्छणु तान्यपि ॥ १९॥ 
सर्वभतेषु यनेक भावमन्ययमीक्षते । 
अविभक्तं विभक्तेषु तज्ज्ञानं विद्धि साचिकम्‌ ॥ २०॥ 
पृथक्त्वेन तु यज्ज्ञानं नानाभावान्परथाखधाव्‌ । 

वेति सर्वषु ॒भ्तेषु तज्ज्ञानं विद्वि राजसम्‌ ॥ २१॥ 
यत्त॒ त्स्नवदेकसिन्कर्थे सक्तसदेतकम्‌ । 
अदन्वाथेवदल्यं च तत्तामसयुदाहुतम्‌ ॥२२८॥ 
नियतं सङ्धाहितमराणटेदतः दम्‌ । 
, अषररेष्डना कम यत्तत्ाच्लिक मुच्यते ॥ २३॥ 
यत्तु कषरप्सुना कम सारहकारेण वा पुनः 1 
क्रिवते बहुलायासं तद्राजसमुदाहृतम्‌ ॥ २४॥ 
अनुन्धं क्षयं दिसामनवेक्ष्य॒ च पौरुषम्‌ । 
मोहादारभ्यते कमे यत्तततामसच्यते ॥ २५॥ 
यक्तसङ्ोऽनहंवादी धरत्युरखाहखमन्वितः । 
सिद्धयसिदयेनिविंकारः कतां साचिकू उच्यते ॥ २६॥ 
रामी कर्मपटतग्रषटन्धो दिसात्सकोऽचिः । 
हर्षशोकान्वितः कर्ता राजसः परिकीतितः ॥ २७॥ 


(ह 


अयुक्तः प्राकृतः स्व्धः शटोऽवैष्कृतिकोऽरसः । 
विषादी दीषेघत्री च कता तामस उच्यते ॥२८॥ 
बुद्रभेदं ध्रतेश्चव गुणतघ्िषविधं गणु | 
प्रोच्यमानमशेषेण प्रथक्त्वेन धनंजय ॥२९॥ 
प्रवृत्ति च निघृ्ति च कार्याकार्ये भयाभये । 
बन्धं मोक्षं च या वेत्ति बुद्धिः सा पाथं साचिकी ॥ ३८॥ 
यया धर्मेसधरम च कार्यं चाकायमेव च 1 
अयथावत््रजानाति बुद्धिः सा पाथं राजसी ॥३१॥ 
अधमे धमेमिति या मन्यते तमसातरता । 
सबार्थाच्िपरीतांध बुद्धिः सा पाथं तामसी ।३२॥ 
धृत्या यया धारयते मनःत्रागेन्दियक्रिषाः 
योगेनाव्यमि वारिण्या रतिः सा पापं सासि ॥३३॥ 
यया तु धमेकामाथान्धृत्या धार्यतेऽजेन | 
्रसङ्धेन फलाकाष्वी धृतिः सा पाथं राजसी ॥ २४॥ 
यया खप्नं भपरं शकं पिषादं मदमेव च । 

न प्िुश्चति दुर्मेधा धतिः सा पाथं तामसी ॥३५॥ 
सुखं विदानीं त्रिविधं शृणु मे भरतर्षभ । 
अभ्यासाद्रमते यत्र दुःखान्तं च निगच्छति ॥२३६॥ 
यत्तदग्रे विषमिव परिणामेऽपरतोपमप्‌ । 
ततसुखं साचिकं प्रोक्तपात्मवुद्धिप्रसादजम्‌ ॥ ३७॥ 
विषयेन्द्रियसंयोगाधत्तद ग्रऽखृतोपमम्‌ । 
परिणामे षिषमिव तत्सुखं॑राजसं स्पृतम्‌ ॥ ३८॥ 


[ड ] 
यदग्रे चानुबन्धे च सुखं मोहनमात्मनः । 
निद्रारखग्रमादोत्थं तत्तामसमुदाहृतम्‌ ॥ ३९॥ 
न तदस्ति प्रथिव्यां वा दिवि देवेषु वा पुनः। 
स्वं प्रकृतितैक्तं यदेभिः सखात््िभिगगणैः ॥ ४०॥ 
ब्राह्मणक्षत्रियविशां शुद्राणां च परंतप । 
कर्माणि प्रविभक्तानि खभावग्रभैशणैः ॥ ४१॥ 
शमो दमस्तपः शौचं कषान्तिराजंवमेव च । 
ज्ञानं विज्ञानमास्तिक्यं व्रहमकमे खमभावजम्‌ ॥ ४२॥ 
शयं तेजो धृतिर्दाक्ष्यं युद्धं चाप्यपलायनम्‌ 1 
दानमीधरभावश्च कषात्रं कमे खभावजम्‌ ॥ ४३॥ 
कषिगौरक्षयवाणिज्यं  वैश्यकमखभावजम्‌ । 
परिचर्यात्मकं कमे श््रस्यापि खभावजम्‌ ॥ ४४॥ 
स्वे स्वे कमेण्यभिरतः संसिद्ध रभते नरः 
खकमेनिरतः सिद्धिं यथा विन्दति तच्छृणु ॥ ४५॥ 
यतः प्रवृत्तिभूतानां येन॒ सवमिद्‌ ततम्‌ । 
खकमेणा तमभ्यच्यं सिद्व पिन्दति मानवः ॥ ५६॥ 
श्रयान्खधर्मो विगुणः परधरमात्खनुष्ठितात्‌ । 
सखभावनियतं कमे कुव्नामोति किल्विषम्‌ ॥ ४७॥ 
सहजं कर्म॑ कौन्तेय सदोषमपि न त्यजेत्‌ । 
सवारम्भा हि दोषेण धूमेनाग्निखिातरताः ॥ ४८॥ 
असक्तवुद्िः सपत्र जितात्मा विगतस्पृहः । 
नैष्कम्यसिद्विं परमां संन्यासेनाधिगच्छति ॥ ४९॥ 


[द] 
सिद्धिं प्राप्षो यथा व्रह्म तथाप्नोति निबोध से| 
समासेनैव कौन्तेय निष्ठा ज्ञानख या परा॥ ५०॥ 
बुद्धया विशुद्धया युक्तो धृत्यात्यानं नियम्य च । 
रन्दादान्विपयांस्त्यक्त्वा रागद्रषौ व्युदख च ॥५१॥ 
विविक्तसेवी रष्वा यतवाकायमानसः । 
ध्यानयोगपरो नित्यं वेराग्यं सपुपाितः ॥५२॥ 
अहंकारं वलं दपं कामं क्रोधं परिग्रहम्‌ । 
पिञ्ुच्य॒निमेमः शान्तां व्रह्मभूयाय कल्पते | ५३॥ 
ब्रह्मभूतः प्रसन्नात्मा न शोचति न काह्कति । 
समः सवेषु भरतेषु समद्धक्तिं रभते प्राष्‌ ॥५४॥ 
भक्त्या सामसिजानाति यावात्यश्ासि तखतः | 
ततो सां त्वतो ज्ञात्वा विद्यते तदनन्तरम्‌ ॥५५॥ 
सवेकर्माण्यपि सदा कुर्वाणो मद्रचपाश्रयः | 
मत्य्रसादादवाप्नोति शाश्वतं पदमव्ययम्‌ ॥५६॥ 
चेतसा सवेकमाणि मयि संन्यय मत्परः | 
बुद्धियागणपाभित्य चित्तः सततं भव. | ५७॥ 
सचित्तः सवदुगोणि मस्प्र्ादात्तरिष्यसि । 
अथ॒ चेच्यमटंकारान्च श्रोष्यसि व्रिनरक्ष्यसि ॥ ५८॥ 
यदृहंकारमाधरित्य न यात इति मन्यसे | 
मिथ्येय्‌ व्यवसायस्ते प्रकृतिस्त्वां नियोक्ष्यति । ५९॥। 
स्वभावजेन कौन्तेय निकरः स्वेन कु्ममा। 





हत येच्छयि यन्मोहात्छरिष्यव्यब्छेऽपि तत्‌! ६०॥ 


[ण] 
इरः सषेभ्रतानां रोऽज॑न तिष्टति । 


प्रामथन्सवभूतानि यन्त्रारूढानि मायया ॥ ६१॥ 
तमेव शरणं गच्छ सवेभावेन भारत । 
तत्प्रसादात्परां शान्ति स्थानं पराप्स्यसि शाश्वतम्‌ ॥ ६२॥ 
इति ते ज्ञानमाख्यातं गुह्याद्‌ गुद्यतरं मया । 
विमध्येतदशेषेण यथेच्छसि तथा ऊुरु ॥६३॥ 
सर्वशुदयतमं भूयः श्ण मे परमं वचः। 
इष्टोऽसि मे द्टमिति ततो वक्ष्यामि ते हितम्‌ ॥६४॥ 
मन्मना भव मह्धक्तो मद्याजी सां नमस्कुरु । 
मामेवैप्यसि सत्यं ते प्रतिजाने प्रियोऽसि मे ॥ ६५॥ 
सवधरमान्परित्यञ्य मामेकं शरणं व्रज | 
अहं त्वा स॒वेपापेभ्यो मोक्षयिष्यामि मा नुचः ॥६६॥ 
इदं ते नातपस्काय नाभक्ताय कदाचन । 
न च्ुश्रषवे वाच्यं न च मां योऽभ्यघ्यति ॥ ६७॥ 
य॒ दहमं परं गुद्यं॑मद्धक्तष्वभिधास्यति) 
भक्तिं मयि परां जरत्या मामेवेष्यत्यसंश्षयः ॥ ६८ ॥ 
न च तसान्मटुष्येषु कथिन्मे प्रियकृत्तमः । 
भविता न चमे तखादन्थः प्रियतरो भुवि | ६९॥ 
अध्येष्यते च य इम धम्यं संबादमावयोः। 
ज्ञानय्ञेन तेनाहमिष्टः खामिति से मतिः ॥७०॥ 
भ्रद्रावालनष्यथ शृणुयादपि यो नरः] 
सोऽपि इतः शभहिकान्प्राप्नुया्ुण्यक्णाम्‌ | ७१॥ 


[ते | 
कचिदेतच्छ्रुतं पाथं स्यैकापरेण चेतसा । 
कच्चिदज्ञानसंमोहः प्रनष्टस्ते धनंजय ॥ ७२॥ 
अजन उवाच 
नष्टो मोहः स्मरतिलब्धा त्वतप्रसादान्मयाच्युत । 
स्थितोऽसि गतसन्देहः करिष्ये धचनं तव ॥७३॥ 


संजय उवाच 
इत्यहं वासुदेवस पाथंखय च महात्मनः । 
संबादमिममश्ोषमदधुतं रोमहर्षणम्‌ ॥७४॥ 
व्यासप्रसादाच्छुतवानेतटध यमहं परम्‌ । 


योगं योगेशवरात्कष्णारसाक्षात्कथयतः खयम्‌ ।७५॥ 
राजन्संस्प्रत्य संस्पृत्य संवादमिममद्भुतम्‌ । 
केशवाजैनयोः पुण्यं हृष्यामि च मुहः ॥७६॥ 
तच संस्मृत्य संस्मृत्य रूपमत्यद्भुतं हरेः । 
विसयो मे महान्राजन्हष्यामि च पुनः पुनः ॥ ७७॥ 
यत्र॒ योगेश्वरः कृष्णो यत्र पार्थो धलुर्रः | 
तत्र॒श्रीविंजयो भूतिश्चैवा नीतिर्मतिर्मम | ७८ ॥ 
ॐ तत्सदिति श्रीमद्भगवद्रीतासूपनिषत्ु ब्रह्मविद्यायां 
योगराखे श्रीृष्णाुनसंवादे मोक्षसंन्यासयोगो 
नामा्टदरोऽध्यायः | १८ ॥ 


भ रन्व्छ्----- 


|| ॐ श्रीपरमात्मने नमः !' 


प्राक्तेयन्‌ 


रस्य श्रीकरुणाणैवस्य करूणाखेरेन वाटा धुव 
स्वेष्टं प्राप्य समार्यधाम समगाद्रद्कोऽप्यविन्दच्च्ियम्‌ 
याता मुक्तिमजामिटादिपतिताः शैरोऽपि पूज्योऽभवत्‌ 
तं श्रीमप्धवमाध्रितेषटदम्हं नित्यं रारण्यं भजे ॥ 


धनिन करुणासिन्धु भगवान्‌की करुणाके टेरामन्रसे बाठक 
वने इष्ट वस्तुको प्राप्त करके श्रेष्ट पुरुषोके लोकको प्राप्त किया, 
ददि सुदामाने ठ्ष्ीको प्रप्त किया; अजामि आदि पापियोने 
पक्तिको प्राप्त किया ओर गोवधंन पवत भी पूज्य॒वन गया ( इ 
तरह बालक, दद्ध, पापी ओर्‌ पत्थस्का भी उद्धार हौ गया ) उन 
शरणागत भक्तौको इष्ट पदाथ देनेवाटे ारण्य भगवान्‌ नाधवको > 
नित्य भजता द} 

। गीताकी महिमा 

श्रीमद्धगवद्रीता्षौ महिमा अगध ओर अदीम है । यद 
भगवद्गीता-ग्रनय प्रस्थानत्रय्मं माना जाता है । भरस्थाननथका अथ 
ह कि परमाततत्वकी प्राम जितने .मागं॒हँ उनक। घतनिवलि 
उपनिषद्‌, ब्रह्मतत्र ओर भगवदूगीता-- ये तीन दै । शङ्कएचाय, 
राालजाचाय, वल्टभाचाय; निम्बाकँचाय आदि जितने आचाय इए 
है, उन्दने अपने मतकौ सिद्ध. करनेके च्य इन तीनोकै ऊपर 
भाष्य लिल है, इसी कारण जनताने उनके मतोको खीकार क्रिया है । 


गी० सा० १-क- 


[द्‌] 


„ भस्थानत्रयमे वेदोका शिरोभाग उपनिषद्‌, कमता है | 
दाशनिकभका अन्तिम तच (हयः ( उत्तरमीमांसा ) कहता 
2 । भगवद्गीता इन दोनोके समकक्ष कंहलाती है, जो षि 
महाभारतरूप इतिहास-प्न््मे सम्मिलित है | उपनिषदोके मंत्र रै 
बहम्रके सत्र है ओर मगवद्रीताके स्वेक है । परत मगवद्गीताक 
रोक भगवानूकी वाणी ठोनेसे भन्तररूप है ओर सट होनेपर भी 
तात्य गम्भीर होनेसेसूतररूप है । इस प्रकार भगनदरीत उपनिषद्‌ 
ओर ब्रह्मसूत्रके समकक्ष है । दूसरी बातः उपनिषद्‌ अधिकारी 
पुरुषोके कामकी चीज है, ब्रसू विदवानोके काम्की चीज इहै, 
(रत॒ नीता समीके कामकी चीज है | इसको विद्रत्ताके बिना भी 
सव समञ्च सक्ते है | 

भगत एक अलौकिकः विचित्र भरन्थ है । इमे साधके 
टिय उपयोगी पूरी तामभ्री मिती है, चाषे वह॒ किसी भी देशका, 
किसी भी वेषकाः किरी भी वणेका, किसी भी आश्रमका, किसी 
भी सम्प्रदायका, किसी भी समुदायका कोई व्यक्ति क्यो न हो। 
कारण इसका यह है कि इसमे किंसी समुदाय-विशेषकी निन्दा 
। प्रशंसा नहीं हः प्रत्युत इसमें वास्तविक तत्वकी ही प्रशा है । | 

वास्तविकं तत्व क्या है १ वास्तविक तत्व बह है, जो सम्पूणं 
परिवहन्यीद पकृति ओर प्राकृत पदा्थोसे सर्वथा अतीत ओर 
नित्य-निरन्तर एवःर-एकरूप रहनेवाला है । जो जलँ है ओर 
जसा है, वास्तविक तच व्यँ वैसा ही पृणरूयसे विमान हे । 
परंतु पचितंनशीच्के रागके कारण उसका अनुभव नहीं होता । 


{ध |] 


सवेथा राग-रहित होनेपर उसका स्वतः अनुभव हो जाता है । इत 
वास्तविकः तत्का अधिकारी वही है, जो पलितनशीठ सुखमें कमी 
धता नदी, अट्कता नहीं | अज्ञेन अपने सिये कर्तव्या निर्णय 
तो नहीं कर सके, प्र श्ाञ्य मिच्नैसे युल हौ जायगा एसा 
बहम उनको नहीं था | दरेकके जीवनम रेसी हल्चठ आती ही 
हे, फिर भी वह अपनी पुरानी चार यानी घुकी आसक्ति नहीं 
छोडता--यही उससे गल्ती होती है । 


 मीताकी भाषा सरल है ओर भाव बडे गम्भीर्‌ हें | साधनोका 
वणेन करनेमे, विस्तारपुवेक समञानेमे, एक-एक साधनक कई नार 
कहने संकोच नदीं किया गया है, फिर भी प्रन्थका कलेवर नहीं 
वदा है । देसा संक्षेपमे विस्तारपूवंक यथाथं ओर पूरी वात वतानेवाला 
कोर ग्रन्थ नहीं दीखता । मनुष्य हरेक परिखितिमे परमात्मतच्छको 
प्रात कर्‌ सकता है; युद्र-जंदी घोर परिष्थितिमे भी अपना कल्याण 
कर्‌ सकता है--उ्यवहारमात्म एसी परमाथकी कला गीताम सिखायी 
गथी है । इस वास्ते इसके जोडेका दूसरा कोई ॒म्रन्य॒देखनेमें 
नहं आता । 

गीताका मन लगाकर पाट करतेमात्रसे चान्ति मिलती है । इसकी 
विधि यद है किं गीताके पूरे शेक अ्थसदित कष्स्थ कर ठे, फिर 
णकान्तमे नेटकर गीताके अन्तिम दलोक-- भ्य योगेदवरः कृष्णः 3 
८ १८।५८ )-- यसे लेकर गीताके पहले श्टोका 'धर्मश्चत्रे रुके 
न :(१। 2 )--यर्टातक दिना पुस्तकके उल्टा पाठ 








‡ स्ङुष्ि 
ट ~ ~ = ह 
- मातः ठा प्रानर्त एन १ अततत त = ~ 
दात & | गाताकः प्रतिदिन एकया अनेक कर्‌ पएराट किया जाय 
न्नः न ल्नते & 
विर अथ चुत दति है । 
वततव अन्दः न्धि तो उन 
८ कश्त्-कः उश्क्ढ क्षम्रा्नि दा जात 
न (विक्त हदयस कत 
नाद्-कहनाक गताक भावक्रा द्ृदयद्कम क्न 





चष्टिय अर्‌ उदक, अचुद्तार्‌ अपना जीवन दनान ऋहियं 


गता किरी वादका चेर न ची हं अर्थाद्‌ दैत, अद्र 
विदिष्टद्रत, द्रत्रत;ः विद्युद्धाद्रतः अचिन्त्यभेदमिद आदि किर 


प 


वादको, किसी एकः सम्प्रदायके किसी एक सिद्धान्तको चकर नर्द 
चटी दै । गीताम खास ख्य यह रखा मया है करि मनुप्यमात्रकः 
्रव्येक परिख्ितिे कल्याण द्धौ जाय, ब्रह किसी भी पसिखिविरे 
पररमात्मप्राप्तिये वद्धित न द्े, क्याकि मनुप्य-मात्रका जन्म केवट 
अपने कल्याणके व्यि ही हआ द संसारम ेत्ी कोई भी परिस्थिरि 
नहीं है; निर्म मचुष्यका कल्या न्‌ हु  । काण कि 
परमात्म; प्रत्यक परिखतिनं समानन्परये विद्यमान ¡ इत ब 





साधक्रके समने कोदभी ओ की म परिष्थिति आये, उसकं 
केवट सदपयोग करना द ¦ सदुपयोग करनेका अधर है- दुःष्दार्यः 
परिस्थिति अनिपर घुखखकी उच्छाका व्याग कना ओग घुदार्यः 
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परिखिति अआनेपर सुखभोगका तथा “वह॒ वनी रहे" ेसी इच्छाका 
त्याग कएना ओर उसे दृसरोकी सेवामें गाना । इस प्रकार सदुपयोग 
करनेसे मनुष्य दुःखदायी ओर सुखद्‌ायी दोनों परिखितियोंसे ऊँचा 
उट जाता है अर्थात्‌ उसका कल्याण हो जाता है । 


एक खयं परमात्मा हैँ ओर एक परमात्माकी विठक्षण शक्ति 
प्रकृति है । ये दोनों अनादि दहै । सृष्टिसे पूवं॑परमात्मामें 
"बहु स्यां प्रजायेयेति, ( छान्दोग्य ° ६} २ । ३ )- रेसा संकल्प 
हज । इस संकलससे सृष्टि पैदा हौ गयी अर्थात्‌ एक दही 
परमात्मा प्रेमबृद्धिके व्यि खयं दी श्रीकृष्ण ओर श्रीजी--उन दो 
रूपोमे प्रकट हो गये । उन दोनोने परस्पर खेलनेके व्यि एक खेल 
रचा । उप खेर्के टिये प्रमुके संकल्पसे अनन्त जीवोकी सृष्टि 
इई ८ जो किं अनादिकाठ्से थे ) । खेट ॒खेकते दए उन जीवोमें 
श्रीजीका तो भगवान्‌की तरफ ही आकपण रदा, खेटमे उनकी भूल 
नहीं हृदं तो श्रीजी ओर भगवान प्रेमब्रद्धिकी टीठा इई । दूसरे 
जितने जीव थे, उन सवने संयोगजन्य सुखके व्ये प्रकृति ओर प्रकृतिके 
पदाथेकि साथ अपना सम्बन्ध मान लिया, जिससे वे जन्भ-मरणके 
चक्कर पड़ गये । अद अगर वे जीव प्रकृतिके पदा ेसि विमुख 
होकर परमात्मक सम्मुख हो जाये, तो उनका जन्म-मरणरूप 
दुःख सद के व्यि छुट जाय | जीव उन पदाधेसि विमुख हो करके 
परमात्माके सम्मुख हो जाय--इसीके व्यि भगवद्रीताका अवतार ट है । 





उस माने हए सम्बन्धको तोडकः ध्योग' अर्थात्‌ भगवानूके 
साथ खतःसिद्र नित्य-सम्वन्धको पहचाननेके स्रि मीताने तीन 
उपाय बताये है कर्मयोगः ज्ञानयोग ओर भक्तियोग । प्राकृत पदार्भोसि 


गी° सा० १-ख-- 
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सम्बन्ध तोडना "कमयोगः है, प्रकृतिसे सम्बन्ध-विच्छेद काके अन । 
यद्र खल्ूयम शित होना ज्ञानयोगः है ओर संतापसे सम्ब न्ध-विचछेद्‌ 
करके केवल ॒प्रमामके साथ अपना सम्बन्ध सीकार करना | 
(भक्तियोगः है | 


कमयोग 


इसमे दो शब्द्‌ ह कमं ओर्‌ योग । इसमे एक कमविज्ञान 
है ओर दूसरा योगतरज्ञान है | कम॑केवट संसारके चयि ही है 
अपने व्यि व्रिल्कुल नही रेसा अनुभव हो जाना कमविज्ञान है 
ओर भगवानके साध हमारा नित्ययोग ( कभी वियुक्त न होनेवाया 
नस्य अटल सम्बन्ध ) है--पेसा अनुभव हो जाना योगविज्ञान है | 


कमंविज्ञानका पूणतया अनुभव होनेपर योगविज्ञान प्रकट हो जाता है । 


जध्रतक प्राणी अपने व्यि बु भी करता है, तवतक वहं 
कमविज्ञानसे सवधा दूर ही रहता है । कारण किं अपने.च्यि करनेसे 
प्रकृति आर प्रकृतिजन्य पद्‌थेकि साथ सम्बन्ध ॒बना रहता है । 
जवतक कम॑िजञानसे, दूर रहता है, तवतक योगविजञानका आरम्भ ही 
नहीं होता । स्थरूढ, सुक्ष्म ओर कारण-शरीरसे दोनेवाका क॑मात्र जब 
केवर संसारके हित्के व्ही होने ठगता है, तव कर्मविज्ञान 
समाप्त होकर योगतज्ञान शरू हो जाता है । जव करमविज्ञान ओर 
मोगविज्ञान--दोनों बास्तविकतापर पदैव जते है, तव प्राणी 
कृतक्रत्य हो जाता है अर्थात्‌ जव्र॒करनेका राग ओर प्रानेका खाच 
सवथा मिट जते है, त॒ खाभाव्रिक ही न जीनेकी इच्छा रहती है 
ओर न परनेका भय ही रहता है । यदी कम॑योगकी पूणता है । 
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कम॑योगकी दधसे कर्तन्यमात्र वेवल कर्तन्य-पाठनके च्ि दी 
करना है अर्थात्‌ करममात्र केवल संसारकी सेवके च्ि ही करना 
है । कारण किं मन, बुद्धि, इद्धया, प्राण, शरीर, वस्तु, व्यक्ति; 
पदार्थ, क्रियाकी संसारके साध रकता हे । इनके साथ अपना 
. वि्चिनमात्र भी सम्बन्ध नहीं है । चाहे स्थूल्रारीर ओर पदाथोकि 
दारा कम हो, चहि सुक्षशरीरके दवारा हितचिन्तन ओर विचार हो, 
चाहे कारणशरीरके दारा एकाग्रता ओर निर्विकल्प समापि हो- ये 
सव-की-सव क्रियाएं॑संसारकी हैँ । इस ॒वास्ते करनामात्र संसारके 
च्ि दी है । करनामात्र संसारके व्यि होनेसे योग अपने च्म होता 
है अर्थात्‌ संसारसे जो संयोग मान रखा है ( वह सम्बन्ध चाहे 
स्थूक-शरीरसे हो, चाहे सू्म-ररीरसे हो ओर चाहे कारणडारीरसे 
हो ), उससे सवथा मिन अपने खरूपके साथ अपने खतःसिद्ध 
नित्ययोगका अनुभव हो जाता है-- 

। तं विद्याद्‌ दुःखसंयोगवियोगं योगसंज्ञितम्‌ । 

( गीता ६।२२) 
ज्ञानयोग 

जो वु क्रिया ओर पदाथ है, वे केवट प्रकृतिके ही है । 
उनके साथ खरूपका किंज्चिन्मात्र भी सम्बन्ध न हआ, न है, न 
होगा ओर न हो ही सकता है; क्योकि अपना खरूपं नित्य-निरन्तर 
एकरूप रहनेवाटा है ओर प्रकृति तथा प्रकृतिका कार्य निरन्तर 
क्रियारील है । प्रकृतिकी क्रियारीर्ता सगं ओर महासर्ममें तो प्रत्यक्ष 
दै, पर प्रख्य ओर मदाग्र्यम भी इसकी क्रियाशीट्ता मिटती नही, 
सृक्ष्मरूपसे चलती ही रहती है । सगे ओर महासग॑का आधा समय 
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बीतनेप्‌ प्रकृति प्रय ओर महाग्रल्यकी तरफ जाती है तथा प्रख्य 
ओर महाप्रखयका आधा समय ॒वीतनेपर प्रकृति सग ओर महासगकी 
तरफ़ जाती है । इस पितंनरीट प्रकृतिके एक द अंश रीरकौ 
अपना मान लेना ही वन्धन है ओर अपना न मानकर पितंनरहित 
खतःसिद्ध रूपमे सित रहना ही सुक्ति है । 

भगवान्‌ने गीताम कहा है- 

न त्वेवाहं जातु नासं न त्वं नेमे जनाधिपाः । 

न चेव न भविष्यामः सर्वै वयमतः परम्‌ ॥ 

(२। ६२) 

त्‌, मे ओर ये राजाटोग--हम सव खयं परे नहीं ये, 
यह॒ वात नहीं अर्थात्‌ जरूर थे, ओर इसके वाद हरीर आदि 
दर्थमात्र मिटनेपर हम सवर त्से नहीं रहेगे, यह दातं थी न्यं 
अर्थात्‌ जख्र्‌ रहेगे । 





भाव यह हा कि चेतन तच्चकी नित्यता, निर्विकारता खतः- 
सिद्ध है ओर शरीर तथा संसारी अनित्यता, विकासि प्रत्यक्ष 
देखनेमे आती है । इस वास्ते अपना रूप विकारी नहीं हो 
सकता । कारण किं अगर्‌ यह विकारी ओर पखितेनक्षीट होता तो 
शारीर ओर संसारके विकार ओर परितनको कौन जानता १ जो 
विकार ओर्‌ पितनको स्पषटरीतिसे जानता है, वह सुद विकारी 
ओर पछितंनशीठ कसे हो सकता है ? 

यह प्रत्यक्ष देखनेमे आता है किं देदा, काल, वस्तु, व्यक्ति, 
परिस्थिति, टना आदि जो वु भी प्राकृत सामग्री है, वह पहले 
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हमारे साथ नहीं थी, अगे भी हमारे साथ रहेगी नहीं ओर अभी 
वतमानमे भी उत्तका प्रतिक्षण वियोग होता चख जा रदा है। 
तात्पयं है कि भावरूपसे दीखनेवादा. मात्र संसार ( वह॒ समष्टि दो 
या व्यष्टि ) अभावमें जा रहा है । जो अमावरूपसे भा ओर अमार्वमे 
जा रहा है, उस्तकी खतन्त्र सत्ता कैसे हो सकती है ? सत्ता तो 
केवल सल्य-तखकी ही है, जो सवका आश्रय तथा प्रकाशक है । 
उसीसे पलितनरीठ पदां सत्ता पा रहे है । 

नासतो विद्यते भावो नाभावो विद्यते सतः। 

( गीता २।१६) 

“असतकी तो सत्ता नहीं होती ओर सत्‌का कमी अमाव नहीं 
होता ।' 

एसी अपनी खतःसिद्र सव्यख्य सत्ताका, जो कि असव्यरूप 
सत्तासे सवधा निटि है, साश्नात्‌ ठीक अनुभव कर लेना दही 
्ञानयोगकी पूणता है । 

भक्तियोग 

जव कर्मयोग ओर ज्ञानयोग- ये दोनों एक होकर पूणं हो 
जाते है; तो करना ओर जानना वाकी बुक्छ नहीं रहता तथा सङ्ग 
ओर परतन््रताका लेशा भी नीं रहता । पर इस असङ्गता ओर 
खतन्त्रतामें भी सन्तु न होनेसे भगवत्तत्वकी तरफ खतः आकण 
होता है- यह भक्तियोग है अर्थात्‌ अपने-आपको ओर उस 
असङ्गता तथा खतन्तरताको प्रसु-चरणोमे सवधा समपिंत कर देना 
भक्तियोग है । इसको भगवननिष्ठा;, मगव्त्रेम आदि भी कते हैँ । 
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स्मे गीर्‌ (५ = 
ससम भोग ओर वन्धनका सवधा त्याग दहै [ भोगका व्याग कमयोग 
है ओर वन्धनका त्याग ज्ञानयोग है ]। 


भक्ति नाम प्रेमका है ओर वह प्रेम अपनेषनसे होता है | 
अह _ असी अपनापन सांसार्कि प्दा्ेसि माने दए नकी 
अपनेपनके त्यागसे प्रकट होता है क्योकि; माने इए अपनेपनसे ही 
वह टका हआ है | 

यह जीवात्मा खयं परमात्माका अंडा होनेसे खतः परमामाका 
दी है ( १५। ७ ) ओर शरीर, इद्धियौ, मन, बुद्धि, प्राण आदि जो 
ङ सामग्री हमारेको मिटी है, वह सव प्रकृतिवी हे ओर प्रकृति 
परमापमाकी है ( गीता ७ । ¢ ) । इस वास्त अपने-आपको ओर्‌ 
मिटी दईं सम्पूणं सामग्री प्रमात्मके ही समर्पित कर देना है । रेसा 
करनेसे परमात्मतत्वसे जो खतः सिद्ध प्रम हे, वह जाग्रत्‌ हो जाता 
है, जिससे दु भी पाना वाकी नहीं रहता । 

अगर यह भक्तियोग आरम्भसे ही किया जाय तो कर्मयोग 
ओर्‌ ज्ञानयोग खतः ही सिद्र हो जाते है; क्योकि ये तीनों ही योग 
आपसमे एकता रखते हैं । 

अधिकारी 

जो अव्यन्त विरक्त दैः वे क्ञानयोगः के अधिकारी ह|त 
है; जो न अत्यन्त विरक्तं है ओर न अत्यन्त आमुक्त है, वे 
भक्तियोगण्वे अधिकारी होते है, ओर जिनके ज्ञान ओर भक्तिवे 
संस्कार वहत कम हैँ तथा जो भोगों ओर कमेभिं आसक्तिवाठे 
है, पर उस आसक्तिसे टकर अपना कल्याण करना चाहते है, 
वे "कमयोग"के अधिकारी होते है । इन तीनों साधनोमिे जो एक्का 
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अधिकारी होता है, उसके साथ दूसरे दोन साधन भी रहते हे 
अर्थात्‌ एक साधन मुख्य रहता है ओर द्रे साधन गौण रहते हे । 
जैसे, जो श्ञानयोग"का अधिकारी होता है, उसके भीतर भी रेसी 
श्रद्धा ओर विश्वास रहता है करि कोई तच है, तभी वड उसकी 
खोज करता है- यह भक्तियोग हआ, ओर उस खोजमे संसारसे 
विमुख होना पडता है--यह कमयोग द्रआ । जो 'भक्तियोगध्का 
अधिकारी होता है, वह भगवान्‌के सम्भुख होकर उसके प्रेमको प्राप्त 
करना चाहता है, जिसके व्यि वह संसारसे विपुल होता दै-- 
यह कभयोग हुआ, ओर संसारसे निटि होकर चट्ता है- यह 
ज्ञानयोग हुआ । जो "कमेयोगःका अधिकारी होता है, उसका नित्य- 
तत्वपर व्द्वास होता है--यह भक्तियोग हआ, ओर मे तच्वकी 
प्राति करनेवाखा द्व -पेसे अपनेको संसारसे अग मानता है--यह 
ज्ञानयोग हआ । इस प्रकार तीनोमे तीनां आ जति हँ । परंतु एक 
समयमे एक व्यक्तिकें द्वारा तीनोका एक साथ अनुष्ठान नहीं होता । 
इस वास्ते मुए्यतासे एक योगका ही अनुष्ठान होता है ओर उसकी 
पूणता होनेपर कृतक्रत्यता, ज्ञातज्ञातव्यता ओर प्राप्तप्रा्तन्यता-- 
तीनों खतः हो जाती हें | 





जो पुरूष कमयोग, ज्ञानयोग ओर भक्तियोग-- इनको नही 
समज्ञ सकते, वे जीवन्मुक्त, तचज्ञ, भगवत््रेमी महापुरुपोकी आज्ञाके 
परायण हो जाते है अर्थात्‌ जो वे कर, उस कामम श्रद्ा-भक्ति एवं 
तत्परतापूक ठग जते है, तो वे भी मृद्युसे तर जते है-- 
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अन्ये व्वेवमजानन्तः श्रुत्वान्येभ्य उपासते । 
तेऽपि चातितरन्त्येव सत्यं श्रुतिपरायणाः ॥ 
। , (गीता १३। २९) 
गीताकी दो निष्ठं 
गीताम दो निष्ठाएं वतायी गयी है सांल्यनिष्ठा अथात्‌ 
ज्ञानयोग ओर योगनिषठा अर्थात्‌ कर्मयोग 
लोकेऽसमन्दिविधा निष्ठा पुरा परोक्ता मयानघ । 
ज्ञानयोगेन सांख्यानां कर्मयोगेन योगिनाम्‌ ॥ 
ह (३।३) 
€ अयन ! ईस लोकमे दो प्रकारकी निष्ठा मेरे द्वार पठे 
कही गयी है । उनमेसे सां्ययोगिवोंकी निष्ठा तो ज्ञनयोगसे ओर 
योगियोकी निष्ठा कम॑योगसे होती है |? 
इन्दं दो निष्ठाओंके विषयमे अयने मगवानूसे पूषा कि आप 
कमोकि संन्यास ( ज्ञानयोग )की ओर फिर कर्मयोगकी प्रशंसा करते 
दै तो इन दोन श्रेयकारक कौन है ? (गीता ५।१) तो 
भगवानने कहा किं ये दोनों दी कल्याण करनेवाठे है “निःशरेयस- 
कराुभोः ८ गीता ५ । २ ) । फिर मगवान्‌ने कहा कि ज्ञानयोग 
भौर कमयोगको फलम अरग-अलग कहनेवाठे वाठक हैँ | सम्चदा्‌ 
पण्डितखोग उनके पाठम भिन्नता नहीं बताते; क्योकि इन दोनेमिसे 
एकमे भी अच्छी तरहसे स्थित हो जाय अर्थात्‌ अच्छी तरहसे अनुष्ठान 
कर ठे तो वह दोनोके फटरूप तत्को प्राप्त कर लेता है। 
्ञानयोगियोव दवारा जो स्थान प्राप्त किया जाता है अर्थात्‌ सांल्य- 
निष्ठाका जो वास्तविक फक हैः वही कमयोगियोके द्वारा भी प्रा 


गीताका सार ९ 


किया जाता है । इस रीतिसे जो सांख्य ओर योगको परिणामर्मे एक 
देखता है, वही यधाभख्यसे देखता है ८ गीता ५ । ४-५ ) । 
यदपि इनमें किंसी योगके व्यि किसी योगक्ती पराधीनता नहीं है, 
किर भी ज्ञानयोगके व्यि कमयोग आव्स्यक है । व्रिना कम॑योगकरे 
सांस्यनिष्ठा प्रप्त होनी कठिन है; पर कमेयोगी जल्दी ही खतन्त्रता- 
पूवक ब्रह्मो प्राप्त कर लेता है ८ मीता ५। ६ ) । 

जैसे टोक्मे दो तरहकी निष्ठा है 'लोकेऽस्िन्दिविधा 
निष्ठा, पेसे ही लोकमे टो तरहके पुरुष है-- “दवाविमो पुरूषो रोके, 
८ गीता १५। १६) । वे है-श्षर ( नाडधान्‌ ) ओर अश्षर 
८ अविनारी ) । चाहे क्षरको श्षरमे खगा दे, जो कमयोग दहै, ओर 
चाषे अक्षरम सित होकर श्षरका त्याग करदे, जो ज्ञानयोग है । 
परतु क्षर ओर अक्षर--इन दोनोसे उत्तम पुरुष ८ परमात्मा ) 
विकक्षण है--“उत्तमः पुरुषस्त्वन्यः; ८ गीता १५ | १७ ) । वह 
क्से तो सदा-सवथा अठ्ग रहनेवाटा है ओर अतर ( जीवात्मा ) 
से भी उत्तम है । ठोक ओर वेदम वह उत्तम पुरुष दी पुरुषोत्तमः 
नामसे प्रसिद्ध है ( गीता १५ । १९ ) । एसे प्रभात्माके सधा 
सवमावसे रारण हो जाना भभगवनिनिष्ठा अर्थात्‌ भक्तियोग है । 

सांल्यनिष्ठा ओर योगनिष्ठा--ये दोन निष्ठाएं लोकि हैक्योकि 
ये दोनों साधकोकी निष्ठां है । श्वरकी प्रधानतसे कमयोग चश्ता है 
ओर अश्षरवी प्रधानतासेज्ञानयोग चरता है । परन्तु भगवनिष्ठा अटोकिक 
है, टोकिक नहीं है; क्योकि यह साधककी निष्ठा नहीं है । इत वास्ते 
उत्तम पुरुष--परमात्माकी प्रधानतासे भक्तियोग चठ्ता है । तात्य 
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यह है कि भगवननिष्टा सांख्य ओर योग--दोनों निष्ठाञओंसे अलग है, 
क्योकि यह निष्ठा मनुप्योकी अपनी नहीं हे ओर साधन-साध्य भी 
नही हे, प्रवयुत केवल भगवान्‌ ओर उनकी कृपापर्‌ नेभर हं | 


अटारहर्वों अध्याय गीताका सार क्यों ! 

यह अटारहवँ अध्याय पूरी मीताका साररूप है । इसे 
भगवानूट्वारा पहले कदे हए विपयोका उपसंहार किया गया है, 
जिसमें तीन वाते विरेषतासे माम देती है ( १ ) पटले अध्यायो 
म जो विषय संक्षेपसे कहा गया है, उतवा यदद व्रिस्तारसे उपसंहार 
किया गया ह तथा (र ) पके अध्यायोमे जो विषय विस्तारे 
कहा गया है, उसका यँ संक्षेपसे उपसंहार किया गया है ओर 
( ३ ) पहले अध्यायोमें कहे ए विषयोको दी यहो प्रकारान्तरे 
अर्थात्‌ कुछ दूसरे ही प्रकारसे कहा गया है । 


भगवान्‌के उपदेशम मुख्यतासे दो निष्टाओंका ही वर्णन 
हुआ है, जिनका भगवानूने “एषा तेऽभिहिता सांख्ये बुद्धियोगे 
त्विमां णुः ( २ । ३९ ) पदोसे सक्षेपरूपसे ओर “टोकेऽस्ि 
न्द्िविधा निष्टा“ ज्ञानयोगेन सांख्यानां कर्मयोगेन योगिनाम्‌ 
(३।३) पदोसे स्पष्टख्प्से वणन किया है। उन्ही दो 
निष्ठाओको तच््वसे जाननेके व्यि अजुनने अटरहतरै अध्यायके 
आरम्भमे प्रन किया । इस वासते उन्हीं दो निष्ठाओमें आये हए 
विषयोंका इस अटारहवै अध्यायमे सक्षेपसे, विस्तारसे अथवा 
ग्रकारान्तरसे उपसंहार किया गया है । 


गीताका सार ११. 


जिस भगवद्रक्तिका सातवेसे वारव अध्यायतकः विरोषतासे 
वणन दआ है, वह भगवानूके अपने हृदयी वात है ओर दोनों 
निष्ठाओंसे बिक्षण है । वह सां्यनिष्ठा या योगनिष्टरा नही है, 
प्रत्युत भगवनन है, जिसमे केवट भगवत्परायणता है । इसी 
मगवन्निष्रावे वणनमे मगवान्‌ने अपने उपदेशक उपसंहार किया है । 

दूसरे अध्यायके उन्ताटीसवे श्छोकसे लेकर अध्यायकी 
समापितकः वर्मप्रधान कमयोगका वण॑न हआ है । फिर तीसरे 
अध्याये भी प्रधानतासे उसीका वणन हआ है । दूसरे अध्यायके 
इकसव्वे श्टोकमे “मत्परः पद्‌ भगवान्‌की परायणताके य्य आया 
है, उसीको तीसरे अध्यायके तीसवे श्छोकमे थोडा विस्तारसे कह 
दिया । इस प्रकार कभ॑प्रधान कम॑योगमे उपासनाका भी डा 
साथ हआ है । चौथे अध्याये मगवान्‌ने कर्मयोगकी परम्परा वताते 
टर अपने जन्मों ओर कर्मोका तच्च वताया ओर अपने कर्मोको 
आदश वताते हए कमंयोगका वणन किया । फिर ्पौचवे अध्यायमें 
उसी कमयोग ओर सांल्ययोगकी वारी-बारीसे ( एक वार कमंयोगवी 
ओर एवः वार सांख्ययोगकी ) चर्च की ओर अन्तमं भक्तिका विवेचन 
करते दए अध्यायकी समाप्ति की । इस प्रकार दूसरे अध्यायसे 
पचते अध्यायकी समापितक कम॑प्रधान कमयोगका वणेन हआ 
है, उसीको अटरहवे अध्यायके चौथेसे वारहवे स्ठोकतक 
प्रकारान्तरसे कहा गया है । 

पोचवे अध्यायके तेरहवसे सोहे श्टोकतक ओर ॒तेरहवें 
अध्याये उन्ीसवेसे चौतीसवे श्खकतक विचार्‌प्रधान सांख्ययोगका 
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(५ (< ह न = वसे 
अणन हआ हः उसीका अढारहये अध्यायके तेरे अरे 
स्लोकतक प्रकारान्तरसे वर्णन किया गया है । 


तीसरे, चौथे, पचे ओर छठे अष्यायोमे भक्तिमिश्रित कम. 
(९ (4 ^ टीस 
योगका जो वणन हुआ है, उसीका अटारवे अध्यायके इकताटीसवैसे 
अडताटीसवें न (1 है 
इतालीसवे रटोकतक प्रकारान्तरसे वर्णन किया गया है । 


छठे अध्यायके चौवीसवे-पचीप्षवे स्वोकोम ध्यानप्रधान 
सांख्ययोगका वणन द्आ दहै, उसीको अटां अध्यायके उन्वास्ेसे 
पचपनवे इखोकतक प्रकारन्तरसे कडा गया है । 

सातवे अध्यायसे ठेकर वाह्ये अव्यायतक भक्तियोगका जो 
विस्तारसे वणन हआ है, उसीका अटा अध्याये : छप्पनवेसे 
छाछटवे सखोकतक पदटेकी अपेन्ा कुछ संक्षिपते ओर तु 
प्रकारान्तरसे वग॑न हुआ है | 

चौथे अध्यायके तेरे श्छोकमे चार वर्गोका जो विषय 
संक्षपसे कहा गया था, उसीको अटारहवे अध्यायके इकताटी वैसे 
चोवारीसवे स्ठोकतक विस्तरे कहा गया है । यँ ( १८ । ४१- 
४४ मे ) सत्रह्वे अव्यायके दूसरेतीसरे रकम आयी खभावजा 
श्रद्वाका भी उपसंहार माना जा सकता है । 

भगवान्‌ने गीतामें संख्ययोगका वन करते हए क्यं कहा 
कि प्रकृतिके द्वारा ही सव कम॑किये जते है ( २ । २७, १३। 
२९) कहीं कहा कि गुण दही गुरणोमे वरते है ( ३।२८ » 
कहीं कहा किं द्रश्ा गुणक सिवाय अन्यको कर्ता नहीं देखता 
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( १४ । १९ ) ओर कीं कटा कि इद्धि इन्दियोके अथो 
८ विषयो) मे बरतती है ८ ५ । ९ ) इत्यादि । उसीका अटारहवे 
अध्यायके तेरहवैसे अटारहवं श्छोकतक सक्षेपसे ओर प्रकारान्तरसे 
वणेन हुआ है । | 

सातवे अध्यायके वारहवे इोकमे ओर चौदहवे अध्यायके 
पचसे अटारहये श्येकतक जो गुणोका वणन दज है, उसीको 
अटारहवे अध्यायके वीसवैसे चाटीप्तवै श्ठोकतक विस्तारसे ओर 
प्रकारान्तरसे कहा गया है | 
, चे ओर आय्य अव्ययम जो ध्यानका विस्तारसे वणेन 
हआ है, उसीका अटारहव अध्यायके इक्यावनवेसे तिरपनवें स्टोक- 
तक ग्रकारान्तरसे ओर सक्षेपसे वणन हभ है । यछ ( १८ । ५१- 
५३ मे) तेरह अध्यायके सातवर॑से म्यारहवे र्ोकतक वणित 
ज्ञानयोगके वीस साधनोका उपसंहार माना जा सकता है । 


तीसरे अध्यायके इकतीसवै श्टोकमे भगवान्‌ने अपने 


जिस॒मतका वणेन किया था, उसीका अटारहवे अध्यायके 
छठे इ्टोवमें वणेन इआ है । 

सातवे अध्यायके आयवसे बारह इ्ोकतक, नवे अध्यायके 
सोकहेसे उन्नीसवे श्छोकतक, दसं अध्यायवे वीसवैसे अडतीसवें 
श्छोकतवकः ओर प्रहे अध्यायके वारहवेसे पन्द्रह स्टोकतक जिन 
विभुतियोका भगवान्‌ने वणन किया, उन्हयीका अटारहवै अध्यायके 
 अव्हत्तखे इटोकमे संजयने सक्षेपसे उपसंहार क्रिया है । 
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ग्रे अध्याये भगवान्‌के व्रूपका जो वर्भन हज, 
उसका अढहवे अध्यायके सतहत्ते इवमे संजयने स्पृतिरूपसे 
वणन करते हए सं्षपते उपतंहार किया है । 
तीसरे अव्यायके कती येकम, चे अध्याय 
उन्तारीपतवे श्लोकम ओर सत्रे अध्यायके तीसरे स्टोकमें जिस 
श्रद्राका वणन हज है, उसीका अटारट्वे अध्यायके इकहत्त 
स्कोकमे भगवान्‌ स्षपसे वणैन वरते ह । 
दूरे अध्यायके ल्कतीसृप्रैते अइती्र श्टोकतका जिस श्नात्न- 
मका वन हआ है, उसीक्रा अरम अध्यायके तैताटीसे सटोकमें 
संक्षेपसे वणेन हृ है । 
तीसरे अध्यायके तैतीपवरं सोके जिस खभावकी पररद्याता 
तायी गयी है, उसीका अटते अध्यायके उनसथ्ने साय श्योकोमि 
उपसंहार किया गया है | 
पहले अभ्यायके इकतीसवे द्वियाटीस्वे इटकतक जिस मोहकी 
बात आयी हैः उसीका अगारदये अष्यायके तातते, सास्ते, 
बहत्तरवे ओर तिहत्तएरं श्टोकोमे क्षेपे उपसंहार द्रआ हे । 
सरे अध्यायके प्रचपनवरसे वहन्ते स्येकतकः स्थितग्र्ञके 
जिन लश्षणोका वणन दज है, उन्हीका अग्रह अध्यायके दसवे- 
ग्यरहवे रटोकोमं सक्षपसे उपसंहार दभा है । 
आट्वे अष्याधमे अन्तकाच्के जो स्मरणक्ती तात आयी दहै 
उसीका अवरे अध्यायके सत्तावनवे, अद्रावन्रे ओर पैतरमर सोके 
संक्षेपसे उपसंहार किया गया है । 
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सोरे अध्यायके पहछेते तीतर इयोकतक जिस दंवी-सम्पत्तिके 
उश्षणोका त्रिसतारसे बन द्वज है, उन्दी ठप््गोका अश््हें 
अध्यायक्रे वयाछीस्रैसे चौवाीसरै सकत वणधमके नामसे 
सक्षेपसे वणन करते हे । 


सोदे अध्यायके ताततरैते वीपे स्टछौकतक जिस आघुरी- 
सम्पत्तिका वि्तारसे वन द्रआ है,  उसीका अरहर अध्यायके 
सडसस्त्रै इलोकमे गीताश्रवगक्रे अनघिकारीका बगन करते दए 
संक्षेपसे वणन हआ है । 

चाये अध्यायके अङ्धाईसव रटोकमे जिस खाध्यायरूप 
्ञानयज्ञकी वात आयी है, उसीका अयारहवे अध्यायके सत्तखे श्खोकमे 
क्ञानयज्ञेनः प्रदसे उपसंहार हआ है । 

दूसरे अध्यायके  ग्यारहवेसे तीसवे स्टोकतक जिस शोकका 
निमेध विया है, उसीका अशारहवें अध्यायके चछरछरट्वे रखोकमे 
“मा शुचः" पदसे उपसंहर आ हे । 


टस प्रकार यह अठारह्वँ अध्याय भगवद्रीताका सार है । 
दस अध्यायका टीकर मनन करनेसे भगव्द्रीताका सार समश्मे आ 
जाता है । 

सवर ग्रन्थोका सार है वेद, वेदो का सार है उपनिषद्‌, उपनिषदो - 
का सार है मगवद्वीता ओर भगवद्रीताका सार है स्गुद्यतम त 
अथात्‌ सगुण भगत्रान्‌की शरणागति, जिसका वणेन अटारहवे 
अध्यायके छाये द्लोकमे हृंआ हे । 
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इस व्याख्याका प्रयोजन 

अनेक सन्त-महापुरुषोके सङ्ग ओर वचने हमे गीतके 
भावोको समक्षनेमे बहत मदद मिली है । गीताके मार्मिक भावोंका 
लपनेको बोध हो जाय तथा ओर कोई मनन करे तो उस्तको भी 
खाम्‌ हो जाय, इससे गीताकी व्यास्या करनेकी प्रवृत्ति ₹8 है | 
भ्यास्या करनेसे हमे वहत॒ आध्यामिक लाभ हृथा है ओर गीतके 
विषयका वहत स्पष्ट बोध भी द्र है । इतना ही नही, इस 
न्याल्याके ठ्खिनेम गीताका अभ्यास ओर मनन करनेवाले जिन 
सजनोंसे हमे अमूल्य संहायता मिटी है अर्‌ इस काथमे जिनकी 
ररणा रही है, उनको भी दृष्ट अथवा अद्रूपसे आध्यासिक समि 
हमा है । दूसरे माई-वहन भी यदि इसका मनन केने तो उनवो 
भी आध्यात्मिक लाम अवद्य होगा-रेसी मेरी व्यक्तिगत धारणा है | 
ओर क्या होगा, क्या नहीं होगा- इसको भगवान्‌ जान; परंतु 
गीताका मनन-विचार करनेसे लाम होता है- उसमे हम कमी 
किश्चिन्मात्र भी सन्देह नहीं है । 





विनीत-- 
स्वामी रामसुखदास 











॥ ॐ श्रोपरमात्मने नभः ॥ 
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[ श्रीमद्धगवद्धीताके अटारहवे अध्यायक्री व्याख्या | 
नारायणं नमस्कृत्य नरं चेव नरोत्तमम्‌ । 
देवीं सरस्वतीं व्यासं ततो जयमुदीरयेत्‌ ॥ 
वखुदेवखुतं देवं कंखचाणुरमर्दंनम्‌ । 
देवकीपरमानन्दं कृष्णं वन्दे जगद्गुरुम्‌ ॥ 
अथाण्टटदशऽध्यायः 
सम्बन्धथ- 
श्रीभगवानूने दूरे अध्यायके उन्तालीसवे उठोकमे शषा 
तेऽभिहिता सास्य वुदधयोगे विमां शृणु । पदोसे जित सांस्ययोग 
ओर कर्मयोयकी वात कटौ है, उत्तीको तीसरे अध्यायके तीसरे 
रठोकमें सास्यनिष्टा ओर योगनिष्ठाके नामे कहा है । उन दोनों 
निष्ठाजोकरे तत्वको अलग-अलग छूपते ठीक जाननेकी इच्छा अर्जुनके 
मने शी । प्रतु जित प्रकार मगवानूको सातवेतते पदरहवे जध्यायतक 
देवी-सम्यत्ति ओर आपुरी-सम्प्तिको कहनेका अवसर ग्राप्त नही 
हज, उसी प्रकार अनुनक्रो भी तीसरे सत्रह्वे अध्यायतक उन 
दोनों निष्टाजोके विषयमे अपनी जिज्ञासा ग्रकट कनका अवसर प्राप्त 
नही हज ।# सत्रहवं अध्यायकरे वाद अव अवक्र प्राप्त लोनेपर 
अजुन भगवानूके सामने अपनी जिज्ञासा प्रकट करते हैं । 
% तीसरे अध्यायके तीसरे इलोकमे दो निष्ठाओंको कहकर भगवान्‌ने 
चौभ अध्यायके पहटे इटोकरमे बताया क मैने इस अविनासी योगको स्यसे 
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कदा था । इसपर अनुंनो परदन ल्या किरपा जन्म तो अभीक्रा रै 
फिर आपने स्के आधिं सूरयो कंसे उपदेशा द्विया ? उत्तरं भगवान्‌ने 
अपने अवतार ओर कर्मवरोणके त्र वर्णन शिया । चपर अध्यायके 
दी चौतीसपे स्टोकमे भगवानत्र अर्जुनश जान प्रात कसेकी आना दी-- 
(तद्विद्धि प्रणिपात प्ररि्र्नेन सेवयाः ओर ववाद्धीसव्रं रतरेकमे योगम 
स्थत दौनेकी आना दी --+छिच्वनं संशयं यीणमातिष्रोत्तिष्ट भारत | 
इन दो अख्ण-अरखण आज्ञाअकि कारण अनने पचिवं अध्यायकरे आरम्भे 
दोनोमे अपने व्यि ए निस्त कल्याण फार फ साधन पूषा | उसके उत्तरम 
भगवानने परा पचर अध्याय कृदष्र अपनी आगमे हा छटा अध्वा 
आरम्भ करिया । 

छठे अध्यायके तैँतीसवे-चातीसवे शो रमे थजुनने मनकी चञ्चट्ताके 
विषयमं प्रन भ्य । उसका भगवाते बहत सनेयसे उत्तर दिशा! षर 
अजुनने स॑तौसवेसे उन्तालसवें श्टेकतक योगभ्रष्ट पुरप़ी तिके विपये 
प्रश्न क्रिया | उस उत्तर देते हुए भगवान्‌ने छटा अध्याय समाप्त 
क्रिया । छठे अध्यायके अन्तिम टकम भगवानने अपने भक्तफो सम्पू 
योगि्योमे परम भ्रष्ठ बताया । उसीको केकर भगवानने सातरवौँ अध्याय 
आरम्भ क्रिया ओर उस भक्तिका विप वर्णन शिया | 








सातवें अध्यावके अन्तम आवि हुए ब्रह्म, आध्यात्म आदिको केषर 
अजुनने आटे अध्वाथके आरम्भे सात प्रश्न श्रिये । उनमेते छः प्रनो- 
का उत्तर संश्षपसे देर अन्तकटीन गति.विप्रयङर सातवं प्रश्नके उत्तरं 
भगवान्‌ विस्तारय आर्वो अध्याय कहा । फिर भातवरे अध्याय 
मजो विपयद्यूट गया धाः उसी विषया वर्णन नत्र अध्यायमे तथा 
दसवें अध्यायपर ग्यारह रटोकतक शिया । दसवें अध्यायके नवे, दुसवे 
ओर ग्यारह शोकम भक्त ओर उनपर छपा व्रात सुन र अर्जन बहुत 
प्रसन्न हुए ओर प्रभावित भी हुए । अतः अधने वारदसे अगार 
द्मेकतक भगवान स्तुति की ओर अपनी विभूतिर्यो को विस्तारसे कडनेके 
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न्थिबावना ङ व्क ॐ । अपनी सुख्व-मुख्यं विथूति्योक्रो कहते हए भगवान्‌नं 
दसव अध्यायके अन्तये कदा क्रि द्धे अन ! तेरेको वहत जाननेकी 
क्या जरूरत द ? मँ समू्णं संपारको अपने एक अमे व्या करके 
स्थितं । इसी वातकरो चकर म्भारह व॒ अध्यायके आरम्भये अञ्जने 
भगव्रानस अपना विश्वरूप दिखानिके व्यि प्रधना की । अपना विश्वरूप 
दिखाकर भगवानने ग्वार अध्यायके अन्ते कटा फ्रि नन्व भक्तिसे 
भरा ददानः जान आर मेमं प्रवेशे तीनों हो जाते ४। 


ग्वारहव अध्यायक अन्तम भगवान भक्तिकरी महिमा कही ओर उससे 


(= 


पटक ( ४ । ३४--३७; ५ । १७--२६; ६ । २८-- २९ 


५ 
य) 


८। 
६१ ४३ ) निरोण-तचकी उपासनाकी महिमा की । उन दोन कौन 


६ {इस वाते अजुनने वारदवं अध्यायके आरम्भे पूछा । उत्तरम 


ॐ 


भगवानने वार्हये अध्यावमे भक्तिकी ओर तेस्छये-चौदहवें अध्यायो 
निगुण साधनाग़ी वात कटी । चोददरं अध्याथके इक्कीस इभं अजुनने 
गुणातीतके टक्नण, आचर ओर गुणातीत होनेश्ा उपाय परा तो 
भगवानने गुणातीतके लक्नण् ओर आचरण वरता़र्‌ अपनी अव्यभिचारिणी 
भक्तिर गुणातीत होने श्र उपाय वताया । उसी ( अव्यभिचारिणी भक्तिः) के 
वर्णने भगवानने पं्रदवौ अध्याय कदा । पंद्रह अध्यायके अन्तम 
“स सवंविद्‌ भजति सां सर्वभावेन भारतः पदोसि यह वात कटी करि देवी 
सम्पत्तिवटि पुरुप मेरा भजन करते ह, ओर अर्थान्तरमे आसुरी-सम्पत्तिवाले 
पुर मरा भजन नहीं करते । इससे पहटे भी सातवरे अध्यायके प्रहे 
खटकर ओर नवे अध्यायके वरदे तेरह श्मेकमे संकेतरूपते देवी ओर 
आसुरी सम्पत्तिकरा वर्णन हुभा धा । अतः दवी ओर आसरी-सम्पत्तिका 


विस्तारसे वर्णन करनेके दि सोच्छवरं अध्यायक्रा आरम्भ हभ । 
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इटोकर-- 
अजुन उवाच 


संन्यासस्य महावाहो तत्वमिच्छमि वेदितुम्‌ । 
त्यागस्य च हृषीकेश पृथक्केरिनिषृदन ॥ १॥ # 


सोरे अध्यायके उपान्त्य इ्टोकको ठेकर आजनने सत्रहवे अध्यायके 
आरम्भे निष्ठाके विपयमें प्रशन करिया । उत्तरमे भगवानने तीन प्रकाखी 
श्रद्धाक्रा वणेन करते हुए. अध्यायको पूरा कर दिया । सत्रहवे आध्यायके वाद्‌ 
अब्र अजुन तीसरे अध्यायके तीसरे शोकम कही दो निष्ठाओंके तको अलग. 
अलग स्पष्ट जाननेके व्यि भगवानके सामने अपनी जिज्ञासा प्रकट करते है | 
# अर्जुनक इन दोनों प्रशनोके उत्तरम भगवान्‌ने जो-जो वाते कही 
है, उनके आधारपर अजजुनके मनमे अयि अन्य प्र्श्नोकरा भी अनुमान 
ख्गाया जा सकता है, जो इस प्रकार दै-- 
( क ) संन्यासस्य महावाहो तच्वमिच्छामि वे(दतम्‌-- 
( १ ) संन्यास किसको कहते है -- | 
करिसी भी कर्मके साथ कर्तापनका भाव न रहना ओर बुद्धिका 
कहीं भी लिप्त न होना सन्यास कहलाता दे ( १८ । १७ ) । 
(२ ) संन्यासके अवान्तर मेद कितने दं !-- 
विवेक-विचारप्रधान सांख्ययोग ८ १८ । १३-४० ) ओर ध्यान- 
प्रधान सांख्ययोग ( १८ । ४९- ५ ) । 
(३ ) उसका साधक केसा होना चाहिये ?-- 
साचिक होना चाहिये ( १८ । २६ ) । 
(४ ) उसकी साधन-प्रणाटी केसी होनी चादिये 
विचारप्रधान सांख्ययोग ( १८ । १३-१७ ) ओर ध्यान-प्रधान 
सांख्ययोग ( १८ । ५१-५३ ) । 
(५ ) उसकी साधन-सामग्री केसी होती दे - 
साखिक बुद्धि ओर साखिक धृति ( १८ । ५६ ) | 
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(६ ) संन्यासीके भाव केसे होते ह 

वह सम्पण विभक्त प्राणिवोमे विभागरहित एक परमात्मतस्वको 
देखता ह ( १८ | २० ) । 

(७ ) संन्यासीके आचरण केसे होते ह 

कतरत्वाभिमान ओर राग द्रेपसेरदित दोकर कर्म करना ( १८।२३)। 

(८ ) संन्यासकरा फल क्या होता है {-- 

नक्रताहै ओरन वरेधता दे (१८ । १७ ) तथा तच्च परव 
हो जाता ह ( १८। ५५ ) । 

५ (ख ) त्यागस्य च हपरीकेदा प्रथक्केरिनिषूदन-- 

(६) व्याण करसे हते ह?! | 

फल ओर आसक्तिका त्या7 करके कतव्य-कर्म करना ( १८ । ६ ) । 

(२) स्यागके क्रितने येद्‌ ह १-- 

कर्मप्रधान कर्मयोग ( १८ । ४-६२ ) ओर भक्ति-मिभ्रित कर्मयोग 
( १८ । ४६-४८ ) । 

(३) लागी केसा होना चाहिये १-- 

न तो अक्रुशाक कर्मसे द्वप करता दै ओर न कुशल कर्म आसक्त 
दी होता द( ६८। १०) । 

(४ ) व्यागका साधन केसा होना चादि -- 

कर्ममधान कर्मोणमे फल ओर आसक्तिका त्वाग ( १८ | ९ ) । 

तथा भक्तिमिश्रित कर्मोणमे (पदार्थेमिं अपनेपनका त्याग करके ) 
कर्मोदवारा परमात्माका पूजन करना ( १८ । ५६ )1 

( ५.) त्यागीके आचरण केसे होने चाहिये !-- 

अपने-अपने कमेमिं अभिरति ( तत्परता ) हो ( ९८ । ४५ ) । 

(६ ) व्यागीके भाव करसे होने चाहिये 

कर्म्रधान कर्मयोगमे तो कतव्यमात्र करना है ( १८ । ९ ) ओर 
भक्तिमिश्रित कर्मयोगमे अपने च्वि कुछ मी न करके सम्पू कमकि द्वारा 
खवेव्यापक भगवानूका पूजन करना दै ( १८ । ४६ ) । 
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व्राख्या 
प्रन प्रायः दो प्रकारसे आ करता है--(?) अपने आचरणे 
लनके घ्थि ओर (२) सिद्रान्तको समञ्नेके च्ि | जो केवल 
पराः करनेके ल्य ( सीलनेकै व्यि ) सिद्रान्तको समते दै, म 
केवट पुस्तकके वद्रान्‌ वन सकते द ओर नयी पुस्तक भी वना 
सकत ह्‌; प्रर अपना कल्याण नहीं कर सकते ।# अपना 


८ 


2 


कल्याण 
तोवेटी कर सकते दै, जो तिद्ान्तको समञ्चकर उसके अनुसार 
अपना जीवन वनानेके व्यि तन्परर हौ जाते हैँ । 


= 


टा अज॒नका प्रस्न भी केवट सिद्धान्तको जाननेके व्ही 
नहा हः प्रत्युत सिद्धान्तका जनकर उसके अनुसार अपना जीवन 
वनानके स्थि हे | अजुन प्रन करते हैं कि हे महादाहो ! भँ 
न्सासका तच्च जानना चाहता ह्र अर हे हपीकेदा हे केशि- 

निषूदनं ¦ मं व्वागका मी तच्छ जानना चाहता ह | तात्पय यह्‌ करि 
संन्यास आर्‌ व्याग दोनोका तच्च अठ्ग-अटग जानना च्रहता हँ | 

(७ ) त्यागका फट क्वा होता है ?-- 

परमामाक्री प्रामि ( १८ । ४द ) | 

( ८ ) संन्यास आर त्वागका आापसमें क्या भेद ६? 

कम रते हृत्‌ भी करतृतवाभिमान न होना वस्यसः (५८ । १७) 
आर भमक्ररत हप भी उनसे निटित रहना अर्थात्‌ अपने चयि कृटन 
1 1: 

% असत्‌ असत्‌ जाननेपर भी ततव्रतक सतक प्रापि नदीं देती 


जरतः मनुष्य सत्क प्रात्तिको दी अपरौ जीवनका सर्वोपरि च्ध्य नही 
चना टता | < 
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“पा तेऽमिहिता सस्येः ( गता २ । ३९. ) म आय प्साल्यः 
पदको हा यदयं संन्यासतः पदसे कहा गया है । भगवानने भी सांख्य 
आर सन्यासको पर्यायवाची माना है; जसे--परीचत् अध्यायके दूसरे 
र्कम भ्मन्यासः?, चत्र स्टोक्मे (सांख्ययोग, रपचवे स्यकमं 
यत्साल्यैः' अर दटे स्टोकमे संन्यासस्तु पोका णक ही अथे 
प्रयोग द्रेआा हे । इस वस्ते यहां अ्ुनने सांस्यको ही संन्यास 
कष्टा ह । 

दसी प्रकार बुद्धिर्योगे त्विमं श्णुः, ( मीता २ । ३९ ) में 
अये ध्योग' पदको ही यड ध्यागः पदसे कहा गया है । मगवानूने 
भी योग अर व्यागको पर्यायवाची माना है; जेसे-- द सरे अध्यायके 
अडताद्ासव॒रटकमे “सङ्ग त्यक्त्वा तथा उक्यावनवे श्टोकमं 
"फट त्यक्वा: तीसरे अध्यायके तीसरेश्छोकमे “कर्मयोगेन योगिनाम्‌, 
चौथे अध्यायवे वीस स्वके "त्यक्त्वा कम॑फलासङ्गमः, पचे 

शायके चे धे इटोकमें योगः, पचते शोके “तद्योगेरपि गम्यते, 
ग्यारहव्र रटोकमें "सङ्गं त्यक्त्वाः तथा वारहवे र्टयोकमे "कर्मफलं 
व्यक्त्वाः, वारव अध्यायके वारव श्टोकमें (त्यागात्‌, पदाका एकः 
टी अथे प्रयोग द्रआ है । इस वासते यँ अजुन योगको ही 
त्याग कहा है | 

अच्छी त्हसे रखनेका नाम संन्यास" दै--“सम्यक्‌ न्यासः 
संन्यासः" । तात्यय यह कि ग्रकरृतिकी चीज सवथा ग्रकृतिमें देने 
(षोड देने) ओर व्रविकद्रारा प्रकरृतिमे अपना सवया सम्बन्ध 
विच्छद कर लेनैका नाम संन्यासः हे | 
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, : कमं ओर फलकी आसक्तिको छोडनेका नाम ^्त्यागः हे | 
छठे अध्यायके चौथे श्लोके आया है कि जो कमं ओर फत् आसक्त 
नहीं होता, वह योगारूढ ह्यो जाता है | 


या “महावाहो, सम्बोधन सामरथ्यका चक है । अननद्रारा 
इस सम्बोधनका प्रयोग करनेका भाव यह है किं आप सम्पूणं 
विषर्योको कनेमे समर्थं है, इस वासते मेर प्रशनका उत्तर आप इस 
प्रकार दे, जिससे मँ विषयको सरल्तासे समञ्च सूँ । 


षीके सम्बोधन अन्तर्यमीका वाचक है । इसके प्रयोगत 
अजुनका भाव यह है कर मै संन्यास ओर त्यागा त्च जानना 
चाहता ङ" इस वास्ते उस प्रिषयमे जो-जो आवर्यक बतं हो, उनको 
आप ( मेरे पे विना भी ) कह हे । । 


“केरिनिषदन सम्बोधन विष्नोको दूर करनेवठेका सचक 
है । इसके प्रयोगे अ्जुनका भाव यह है किं जिस प्रकार आप 
अपने भक्तकि सम्पूर्ण वि्नोको द्र कर देते है, उसी प्रकार मेरे भी 
सम्पूणं वष्न अरघात्‌ शङ्का ओर संशयो दूर कर द| 

सस्वन्ध-- 

जजुनफरौ जिजञासाके उत्तरम प्रहे भगवान्‌ दूरे ओर तीसरे 
श्ठीकमें अन्य दानिक विदवानोके चार मत बताते है । 


¢ 
अजुन 


यदा दहि नेन्धियार्थेषु न कर्मनुषन्जते। 
स्व॑संकरत्पसंन्यासी योगारूढस्तदोच्यते ॥ 
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रलेक-- 
श्रीभगवानुवाच 
काम्यानां कमणां न्यासं संन्यासं कवयो विदुः । 
सवेकमेफटत्यागं प्राहुस्त्यागं विचक्षणाः ॥ २ ॥ 
त्याज्यं दोषवदित्येके कम॑ प्राहुर्मनीषिणः 
यज्ञदानतपःकमं न त्याज्यमिति चापरे ॥ ३ ॥ 
व्ग्राख्या-- 


१ नकि है 

दशनिक विद्रानके चार मत है 

{काम्यानां कणां न्यासं संन्यासं कवयो विदुः-- कई 
विद्वान्‌ कहते है कि काम्य कमोकि व्यागका नाम सन्यासः है 

रात्‌ इटकी प्राति ओर अनिध्की निच्क्तिके च्य जो कमं क्रिये 
जाते ह, उनका त्याग करनैका नाम “संन्यासः है | 
₹-सवेकमफर्त्यागं प्राहुस्त्यागं विचश्षणाः-करई विद्वान्‌ 
कहते है करि सम्पण कमेकि फलकी उच्छाका त्याग करनेका नाम 
(त्यागः हे अथात्‌ फक न चाहकर कर्तव्य-कर्मोको करते रहनेका 
नाम सत्याग हैँ | 

त्याज्यं दोषर्वदित्येके कमं प्राहुर्मनीषिणः कई विद्वान्‌ 
कहते हं कि सम्पूण कर्मोको दोषकी तरह छोड देना चाहिये । 

% प्टोषवत्‌, पद्‌ व्याकरणके धवति, ओर मतुप्‌? दोनों प्रत्ययोसि 
बनता ई; परंतु दोरनोका अर्थं दो तरका होता ह । "वतिः प्रत्यय करनेसे 
यहो ्दोप्वत्‌, पद्का अर्थं होता है-कर्मोको दोधकी तरह छोड़ देना 
चाये, ओर “मतुप्‌ प्रत्यय करनेसे प्दोषवत्‌, पदका अर्थ होता दै 
दोष्रवाले कमं छोड़ देने चयि । परंतु यँ “वतिः प्रत्ययकरा ही अर्थं 
ना चाहिये, मतुप, प्रव्ययका नह; स्योकि (मत्प > प्रतययक्रा अर्थं 
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५--यज्ञदानतपःकमे न व्याज्यमिति चापर--अन्य व्द्वन्‌ 
कहते हं कि अन्य सव कर्मोको भटे ही व्याग दे, प्र यज्ञ, दान 
आर तपू कर्माका व्याग नहीं करना चये । ( 

उपयुक्त च मतम दो विभाग दिखायी दते ह-- पहला ओर 
तीस मत “संन्यासः ( सांख्ययोग ) का ह तथा दूसरा अर्‌ चधा 
मत त्यागः ( कमयोग ) काहे | इन दौ विभागं भी थोड़ा-थोडा 
अन्तर है । पहले मतमे केवट काम्य-कर्मोका त्याग दे आग तीसरे 
मतमे कममात्रका त्याग है । पसे ही दूसरे मतम कमेकि फर्क 
त्याग है ओर चौथे मतमें यज्ञ, दान अर तपू कमेकि व्यागका 
निषेध हे । 

दारानिकोके उपयुक्त चार तोम क्या-क्या कर्मिर्यौ हं ओर 
उनकी अपेश्ना भगवान्‌के मतम क्या-क्या विक्षणताणं ह, इसका 
विवेचन इस प्रकार हे-- 

“काम्यानां कमणां न्यासं संन्यासमः- संन्यासके इस पटे 





मतमे केवल काम्य कमश््का त्याग वताया गया है; परंतु इसके 
भगवानके मतके अनुसार दे ( गीता १८ । ४८ ), दार्निकोके मतके 
अनुसार नहीं | 


दूसरा अन्तर वह्‌ टे कि "वतिः? प्रत्यय अत्यय बनकर क्रियाकरा विशेषण 
होता ट, ओर *मठ५? प्रत्यय कर्ता ओर कर्मका विपण वनत। द । 

% कमं पोच प्रकारके होते है-- 

( १ ) नित्य-कम--शास्रकी आाज्ञके अनुसार प्रतिदिन जो आवश्यक 
दरेनिकं कर्म क्रिय जने टै, उनको नित्यकर्म कहते दै; जैसे- संध्या, 
गायत्री आदि । 
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(२) नैमित्तिक कर्म- देश, काट, परिखिति अदि क्रिसी 
निमित्तो टकर जो कर्म श्रिये जात ट, उनको नेमित्तिकि-कर्म कहते दै 
जसे-- गङ्गा, प्रयाग, नेमिपारण्य, पृष्कर आदि तीथीमे जक्रर जो शास्र- 
विहित कम क्वे जते रदः वे ्ेदाक्रत नेमित्तिकं कर्म ह; एकादन्तीः 
पूणिमा, अमावस्या, व्वरतिपातः ग्रहण, दोटी, दीपातरटी, अक्षयतृतीया 
आदिक समय जो शाख्रविदित कर्म क्रिय जति टः वे काटक्रत नैमित्तिक 
कर्म है; पुत्रके उत्पन्न होनेपरः पुत्र वा पुत्रीय विवाद होनेपर, परिसीकी 
मृत्यु दोनेपरः सन्त-महात्माओंका सत्सङ्ध मिलनेपर जो चास्नविदित कर्म 
क्रिये जति हं, व '्परिसितिच्रत नेमित्तिकं कर्मः दं । 


६ 


(२) काम्य-कम्--दमारः मान-सम्मान हो जाव, खोगमिं हमारी 
प्रसिद्धि हा जयः हमारा पूत्रहो जवः दमं वहुत-साधन मिट जाय, हमारी 
मनचष्टी हो जाय आदि इक प्रा्िके चि, ओर हमारा रोग मिट जाय; 
आफत मिट जायः कर्जा दुर हौ जाव आदि अनिष्टकी निव्रत्तिके च्वि जो 
शा्रीव अनष्ठान किये जनेदट्रः वे सव काम्य कर्मः कट्टने दं । 





( £ ) प्रायभ्ित्त क्म-दमि द्वारा वने टु पर्पाको दूर करनेके 
ल्य जो कम क्रिये जतः वे सव प्रायश्चित्त कर्मः कहलाते द| इसके 
दो मेद्‌ हे--विरेध प्रायधित्त ओर सामान्य प्रायशध्ित्त। जसे किसीके 
हाथसे चूषा, विच्खी, कवूतर आदि मर जाय तोन जात पापको दूर 
करनेके ट्य धमसिन्धु, निणयसिन्धु आदि धम-गरन्धामे बताये गवे प्रायश्चित्त 
कर्मोका अनुष्रान करना विदोषं प्रायश्चित कर्मः कहते £, ओर ज्ञात- 
अज्ञात सव परपोको दूर करनेके दि गङ्धास्नानः एकादली्रतः नामजप; 
सेवा आदि जो युभ-कम क्रिये जति दं व प्तामान्य प्रायधित्त कर्मः 
कृदृव्टाते दहं । 

( "५ ) आवद्यकः कर्तव्य-क वती, वधपा, नौकर आदि 
जीविकरके च्रं चार चाना-परीना; सोना-जागनः आदि यारीरके च्थिजो 
कर्म किये जाते हे, च ध्यावद्यक क्तव्य-कम॑ः कद्टाति दं । 
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अलावा भी निल्य, नैतित्तिक आदि आवदथक कतव्य-कम वाकी रह 
जाते हैँ । अतः यह मत परणं नहीं है; क्योकि इसमे न तो कृतका 
त्याग बताया है ओर न खरूपमे सिति दी बतायी है । परंतु भगवानुके 
मतम कमेमिं कतृत्वामिमान नहीं रहता ओर खख्यमे सिति हो 
जाती है । जैसे, सोच्डवे श्ेकमे “तत्रैवं सतिः पदोसे कतृत्वामिमान- 
का निषेध करके ओर कबलम्‌ पदसे खरूपे स्थिति वताय गयी है । 
` २--^्याज्वं दोपवदित्येके-संन्यासके इस दूसरे मतम सव 
कर्मोको दोषकी तह छरोडनेकी वात है । पतु सम्पू? करमोका त्याग को$ 
कर दही नहीं सकता ओर कममत्रका व्याग करनेसे कोई जीषित 
मी नहीं रह सकता । इस वास्ते भगवान्‌के मतम कहा गया है 
कि यदि करठवाभिमान न हो ओर बुद्धिम नहः तो वहन 
कुछ करता है ओर न र्वधता है अर्थात्‌ मुक्त हो ज्ञाता है (१८।१७) | 
३-“सर्वकर्मफखत्यागम्‌- त्यागके इ ध पले मतम केवल 
फलका त्याग वताया है । यह फल-व्यागके अन्तगत केवर कामनाके 
व्यागकी ही वात आयी है | ममता-आसक्तिके त्यागी वात इसके 





नदि कश्चिल्णमपि जातु ति्टतयकर्मक्ृत्‌ । ( गीता ३।५) 


† शरीरया्ापि च ते न प्रसिदधवेद्कर्मणः ॥ ( गीता ३।८) 

‡ ज्ह फलके त्यागकी बात कही गयी दे, बँ फलकी कामनाका 
व्याग ही समञ्चना चाहिय; क्योंकि फख्का त्याग हो ही नहीं सकता । यहं 
नियम ह कि प्यक कमं फलके रूपमे परिणत होता ह । जैसे, को$ खेती 
करता ह तो वह अनाजक्रा व्याग कसे करेगा १ व्यापार करता दै तो 
मुनाकेका व्याग कैसे करेगा १ जसे अनाज होन चेतीका फठ दै, वते ही 
अनाज न होना भी खेतीका फट दे । जेते शना होना व्वपारका फट 
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अन्तत नहीं ठे सकते; क्थोकिं रेता लेनेपर दाशनिकों ओर 
भगवान्‌के मतोमें व}ई अन्तर नहीं र्गा । भगवान्‌के मतमे कमक 
आसक्ति ओर फल्यी आसक्ति -दोनोके व्यागकी ही बात आयी है-- 
"सङ्क त्यक्त्वा फलानि चः ( गीता १८ । ६ ) । 

४- भ्यद्दानतपःक्म न त्याज्यम्‌ः- त्याग अर्थात्‌ क्मयोगके 
इस दुसरे मतमे यज्ञ, दान ओर तपरूप कर्मोका व्याग न करनेकी 
बात है | परंतु इन तीनोके अलावा वर्ण, आश्रमः परिस्थिति आदिको 
लेकर जितने कम अति है, उनको करने अथवा न करनेके विषयमं 
कुछ नहीं कहा गया है, यह इसमे अधूरापन है । भगवान्‌ के मतमे 
इन कर्मोका केवल त्याग ही नहीं करना चाहिये, परवयुत इनको न 
करते हों, तो जरूर करना चाहिये; क्योकि इनमेसे प्रत्येक 
कम मनीषरियोको पवित्र करनेवाठा है । साथ ही भगवानने शचवः 
पदसे यज्ञ, दान ओर तपके साथ-साथ तीधः त्रत आदिका भी ग्रहण 
किया है ( गीता १८ । ५ ) । 

सम्बन्ध- 

पठे दो र्टोकोमें दानिक विद्वानोकि चार मत वतानेके 
वाद अव भगवान्‌ अगटे तीन दलोकोमें पहटे त्यागके विषयमे 
अपना मत वताते हं | 
दै, वेसे ही घाटा होना भी व्यापारका फल द । इसी वास्ते भगवानने सिद्धि 
ओर असिद्धि दोनोमे सम रहनेको योग अर्धात्‌ समता कहा दे "सिद्धय 
सिद्धयोः समो मृत्वा समत्वं योग॒ उच्यते (गीता २। ४८) । क्योकि 
सिद्धि ओर असिद्धि दोनों कर्मकरा फल दे । सिद्धि ओर असिद्धिमे सम 
रहनेका तात्य है--कर्मपालम ममता-भसक्ति न करना अथवा कर्मफरसे 
अपना सम्बन्ध न जोड़ना । 
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इत्रेक-- 
नेर्चयं व्रण मे तत्र त्यागे भरतसत्तम । 
त्यागा हि पुरुषव्याघ्र रिधियः संप्रकोर्तितः॥ ४ ॥ 
व्याल्या-- 
“नद्चयं शरण मे तत त्यागे भरतसत्तमः--हे मरतवंशियोमे 
रे अजुन ! अव मै संन्यास ओद्‌ व्याग--रोनोमिसे पमे त्यागे 


व्रिषयमे मे मत कडता द्र, उपको तु सुनो । 








छठे दटोकमं अपना मत वताया, ओर उत्तगर्की व्याल्यके रूपमे 

सात्रसे नवे इततकतक़र तीन प्र रके त्यागक्रा वर्णन रिया द| 
† इस अङारहपरं अध्यापय सांल्वयोण अर कमयोग - दोनों बरोग 

दो-दो प्रकाससे आगे द -विचारपरधान सांल्वयोग ओर व्यानप्रधान 
सांख्ययोग तथा करमप्रधान कमयोग ओर भक्तिमिभ्रित कर्मयोग । अ जुनी 
जिज्ञास्षाके अनुसार पदे नम्बरमें वरिचारप्रथान साल्वो, दृनरे न्वरे 
कमप्रधान -+मवोगः तीसरे नम्बरये ध्यानप्रधान सांग्पयोग, चौय नम्बर 
भक्तिमिश्चित कर्मयोग ओर रपाचिव्रे नम्परमं चरणा7ति ( भक्तियोग )का 
वणन क्ररना चाद्ये शरा | परन्तु भगवानूने फेसा क्रम न देकर पह 
नम्बर कमप्रधान कमयोग ( {८ | ५-१५२ ), दूसरे नम्बर विचारपधान 
साल्ययोग ( १८ । ५३-४० ); तोसेरे नम्बर भक्तिमिभित कर्ममोग 
( १८ । ५६-५८ ) ओर चोय नम्बरपे ध्यानप्रधान सांख्ययोग ( १८। 
४९५५ ) का वणन करके फिर पाच नम्वरमे यरणागति ( ५८।५६- 
६६ )का वणन श्रिया दै । इसका कारण यह दै फ्रि भगवान्‌ सांख्ययोगकी 
अपेश्ना भक्तियोग विप महिमा कहना चाः हं करि सांख्यय्रोणमे 

मपू कमक्रा त्वाय करके एकान्ते ध्यान करनेसे जो तस प्रात होता 
ई वही तच भक्तियोगे भगवान्‌का आश्रव ठेकर सदा सव्र क्राम क्रते 
दए भी प्रात्र हो जाता दे ( ५८ । ५६ ) । 


------~-_-_-__~_~_~___~~___~__-~-~-~_ 
%# इस स्करकरक प्रूव्रद्धक्रा व्वाद्य्राकं रूपम ममतरानते पोचवं आर 
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ल्यागः हि पुरुषव्यघ्र त्रिविधः संप्रकीर्तितः 

पुरपम्यात्र ! व्याग तीन तरहका कदा गया है--माचिक, राजस 
ओर तामस । वस्तवे मगवानूके मतपरे साचि व्याग दी ल्यागः 
~ ८ ~ ~ < ् ~ ¢ 
है; परंतु उसके साथ राजसी आर तामक्ता त्यागका भी वणन 
करनेका तापय यह है कि उनके, व्रिना मगवान्‌के अभीष्ट सासिक 
त्यागी श्र्रता स्पष्ट नहीं हाती; क्पोकि प्रचीश्ना या तुना करके 
किसी मी वस्तुक श्रष्रता पिदर केके ल्थि दूस व्रस्तुणं सामने 
रखनी ही पडतो हं । 

तीन प्रकारका व्याग वतनिकरा तत्य यहीं है कि साधक 
सचिक व्यागको ग्रहण करे ओर. राजस तथा तामस त्यागका 
त्याग करे | 

स्टोक-- 

यज्ञदानतपःकम न त्याज्यं कारयमेव तत्‌ । 
यज्ञो दानं तपर्चेव पावनानि मनीषिणम्‌ ॥ ५ ॥ 

यदि भगवान्‌ अजुनके प्र्नक्रमके अनुसार उत्तर देते तो 
भक्तिमिश्चित कर्मयोगके वाद्‌ दी भक्तियोगक्रा वर्णन आता, जिससे 
भगवान्‌ उपर्युक्त प्रकारमे भक्तियोणकी जो वितेप महिमा कहना चाहते 
थः; बह स्पष्ट नदीं हदो पाती । इसी वास्ते भगवानूते व्यक्तिक्रम करके 
ध्यानप्रधान सांख्ययोगके वाद्‌ ही भक्तियोगकरा वर्णन क्रिया द । 

दूसरी बाते, जिस प्रकार सरीर ओर शरीरीका विवेक सभी योग्यो 
लिये परम आवदयकर होनेके कारण भगवानने उसक्रा वर्णन गीताम सव्रसे 
पटे ( २ । ५१-३०्मे) कया देः उसी प्रकार फच्की कामना ओर 
कर्मकी आसक्तिका व्याग सभी योगि्योंके ल्व अत्यन्त आवश्यक हदोनेके 
कारण गरहौ भगवान्‌ स््यागः करा वर्णन सवसे पदर आरम्भ करते द । 
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व्याघल्या-- 


“यज्ञदानतप.कम न त्याज्यम्‌'-यज्ञ, दान ओर तप 
कर्मोका त्याग नहीं करना चाहिये । य मगवान्‌ने दूसरोके मत 
( १८ । ३ ) को ठीक बतलाया है । भगवान्‌ कठोर शव्दोसे किसी 
मतका खण्डन नहीं करते । आदर देनेके व्यि भगवान्‌ दूसरे 
मतका वास्तविक अंशाकेलेते हैं ओर उसमे अपना मत भी शामिल 
कर देते हे । यँ भगवान्‌ने दूरके मतके अनुसार कहा करि ङ्ग, 
दान ओर तपरूपर कमं छोडने नहीं चाहिये । इसके साथ भगवानून 
अपना मत वताया कि इतना ही नह, प्रत्युत उनको न क्ते हयं 
तो जरूर करना चाहिये--"कायेमेव तत्‌ः | कारण कि यज्ञ, दान 
ओर तप-तीनों कम मनीषियोको पवित्र कनेवटे है । ` 


=> 


श्वेवः-पदका तात्प है किं नित्य, प सित्तिक, जीविका- 
सम्बन्धी, शरीर-सम्बन्धी आदि जितने भी कतव्य-क है, उनको भी 
जरूर करना चाहिये; क्योकि वे भी मनीषियोको पित्र करनेवाले है | 

“मनीषिणाम्‌?--जो पुर सम्वबुद्धिसे युक्त होकर कमजन्य 
फल्ब्का त्याग कर देते ह, वे मनीपी है--“कमेजं बुद्धियुक्ता हि 
फर त्यक्त्वा मनोषिणः, ( गीतः २ । ५१ ) | एसे मनीषि्यको 
वे यज्ञादि कम पवित्र करते है । परन्तु जो वास्तवे मनीषी नही 
है जिनकी इन्दिर्यो वरामं नहीं है, अर्थात्‌ अपने सुखभोगके वि 
ही जो यज्ञः दानादि कम करते है, उनको तरे कर्म॑पथित्र नदी 
करते, प्रदयुत वे कम बन्धनकारक हो जते हैं । 


~ 
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ईस रेवेकके पूर्वाद्रमे '्यज्ञदानतप कमः- एसा समासयुक्त 
पद्‌ दया हे आर्‌ उत्तराद्म '्यञ्ञो दानं तप "-ेसे अलग-अलग 
१९ द५ ह इसका क्यात(पय है ?इसका तार्य यह्‌ है किं भगवान्‌ने 
सतसथुक्त पदसे यह वताया है करि यङ्ग, दान ओर तपको व्यागना 
नहा चाय प्रत्युत जरूर करना चाहिये, ओर अलग-अलग पदोसे 
ह वतापराहे कि इनमेसे एक-एक कमभ मनीषीको पवित्र 
करनेवादा है | 

रटोक्र-- 
एतान्याप तु कमाण सङ्गं त्यक्त्वा फलानि च । 
कतन्यानाति मे पाथ ारेचतं मतसुतनम्‌ ॥ 2 ॥ 
त्य्रा्या-- 

"एतान्यपि तु कमीणि सङ्ग त्यक्त्वा फखानिः--यह 
` श्दतानिः पदे परवरयाकम ऊट यज्ञः दन ओर तपर्प कमेक तथा 
“आप" पदसे शाखवरिहित पठन-पाठन, सेती-व्यापार आदि जीविका- 
सभ्वन्वा कम; राव मयाद्‌के अनुसार खाना-परीन, उठ्ना-वेठना, 
सोना-जागना आदि शारीछि कम, अर परिलितिके अयुसार सामने 
आय अर्य । कतव्य-कम--इन समी करमोकतो ठेना चाहिये । इन 
। समस्त कर्मोको आसक्ति ओर फलेच्छाका व्याग करके जरूर करना 
चाह | अपनी कामना, ममता ओर आघ्तिका व्याग करके 
कर्मोको केवट प्राणिमात्रके हितके न्ये करने कर्मोका प्रवाह 
संसारे ल्य ओर योग अपने च्थि हो जाता हं । परंतु कर्मोको 
भपने कथि करनेसे कम॒वन्धनकारक हलो जते ह--अपने 
व्यक्तित्वको नष्ट नहीं होने देते । , 


शी खा० ३-- 
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गीतामे कीं सङ्ग ( आसक्ति ) के व्यागकी बात आत । 
ओर कहीं कमेकि फलके त्यागकी वात आती है । इस स्वे 
सङ्ग ओर फल-दोनोके त्यागकी बात आयी है । इसका ताप 
यह है कि गीताम जँ सङ्गके त्यागकी बात कटी है, वहं उप 
साथ फलके व्यागकी बात भी समज्ञ लेनी चाहिये ओर जँ फ 
त्यागकी बात कही है, वहोँ उसके साथ सङ्गके त्यागकी बात भी स॒ 
लेनी चाहिये । यँ अजने व्यागके तकी बात पूरी है; अत; 
भगवान्‌ने त्यागका यह त्व बतलाया है कि सङ्ग ( आसक्ति ) ओ 
फठ दोनोका दही व्याग करना चाहिये, जित्तसे साधकको ए 
जानकारी स्पष्ट हो जाय किं आसक्ति न तो कममे रहनी चाचि 
ओर न फलम रहनी चाहिये । आसक्ति न रहनेसे मनः बुद्र 
इग्दियौ, शरीर आदि कम करनेके ओंजारो ( करणो ) मे तथा प्र 
वस्तुओमे ममता नहँ रहती ( गीता ५। ११ ) । 


सङ्ग ( आसक्ति या सम्बन्ध ) सूक्ष्म होता है ओर फक 
स्थूल होती है । सङ्ग या आसक्तिकी स्मता वर्होतक है, जहं 
चेतन-खरूपने नाशवान्‌के साथ सम्बन्ध जोडा है । वर्हीसि आसि, 
पैदा होती है, जिससे जन्म-मरण आदि सव अनथं होते है- 
“कारणं गुणसङ्गोऽस्य सद सद्योनिजन्मस्ुः ( गीता १२ ।२१)। 
आसक्तिको त्यागनेसे नारावानके साथ जोड़े इए सम्बन्धका विच्छ 
हो जाता है ओर खतःखाभाविक रहनेवाटी असङ्गताका अनुम 


हो जाता है | 
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ईस विषयमे एक ओर वात समञचनेकी है कि कई दानिक इस 
नारावान्‌ संसारको असत्‌ मानते है; क्योकि यह पहले भी नही था 
ओर पीठे भी नहीं रहेगा, इसल्थि बलमा भी यह नहीं है; 
जेसे-खप्न । कई दाशनिवोका यह मत है कि संसार पछिर्तनीट 
है, हरदम वदल्ता रता है, कमी एक रूप नहीं रहता; जैसे- - 
अपना रीर । करद यह मानते है कि पलिर्तनरीर होनेपर भी 
संसारका कभी अभाव नहीं होता, प्रत्युत तच्से सदा रहता है; 
जेसे जल ( जल ही वर, बादल, भाप ओर परमाणुरूपसे हो जाता 
है, पर खरूपसे वड मिया नही )। इस तरह अनेक मतभेद है; 
किन्तु नाशवान्‌ जङ्का अपने अषिनासी चेतन खरूपके साथ कोई 
सम्बन्ध नी हेः इसमे किसी भी दार्यनिकका मतभेद नीं है | 
“सङ्ग त्यक्त्वाः पदंसे मगवान्‌ने उसी सम्बन्धका त्याग कहा हे | 


प्रकृति सत्‌ है या असत्‌ है अथवा सत्‌-असतसे विकक्षण 
है ? अनादि सान्त है या अनादि अनन्त है !- इस गढमे 
पकर साधकको अपना अमूल्य समय खर्च नहीं करना चाहिये, 
भयत इस प्रकृतिसे तथा प्रकृतिके कायं संसारसे अपना सम्बन्ध- 
विच्छेद करना च्ठिये, जो कि खतः हो ही रहाहै। खतः 
होनेवले सम्बन्ध-विच्छेदका केवल अनुभव करना है किं शरीर तो 
प्रतिक्षण बदलता ही रहता है ओर खयं निविकाररूपसे सदा व्यो- 
काव्यो रहता है | 

भव ग्न यह होता है कि फल क्या है १ प्ररम्ध-करमके 
भयुसार अभी हमे जो परिख्िति, वस्तु, देश, काठ भादि प्रात हैः 


५ . 
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बह सव्र कर्मोकिा प्राप्त कटः है, ओर भविव्यपे जो परियिति, ष 
आदि प्राप्त होनेवाटी है, वह सव कर्मोका “अप्राप्त फलः ह| 
प्रात ता अग्रा फलम आसक्ति रहनेके कारण ही प्रातं ममता जौ 
अग्राप्की कामना हौती है । इसके मगवान्‌ने श्यकत्वा फखानि च 
कहकर फक्का व्याग करनेकी वात कही है । 

कमफलका व्याग क्यो करना चाहिये १ क्योकि कम॑फर हम 
साथ रहनेवाटा है दी नहीं | कारण यह है कि जिन कमि पठ 
बनता है, उन कर्मोका आरम्भ ओर अन्त होता है; अतः उनका 
फक भी प्रात जर नट हौनेवाया ही है । इस वस्ते कर्मपाठ्का वयां 
करना हे । फरक व्यागमें फलकी आस्तिका, कामनाका ही त्या 
करना हे । वास्तवमं आसक्ति हमारे खूपमे है नी, केवल मात 
इई है । 

दूसरी वात, जो अपन। खछ्ूप होता है, उसका व्याग न्ह 
होता; जेँसे-प्रयलिति अग्नि उग्रता ओर प्रकाशका व्याग नह क़ 
सकती । जो चीज अपनी नही होती, उसका भी व्याग नहीं होता 
जेसे-संसारमे अनेक वस्तुं पडी है; परेतु उनका हम व्याग करे 
रसा कहना भी नीं वनता; क्योकि वे वस्तुं हमारी हे ही नहीं| 
इस वस्ते त्याग उसीका होता है, जो वास्तवमे अपना नहीं है ओः, 





यहो "फलानि, शब्दम वहुवचन देनेका ताद्य यदद कि सकामभावे 
कमं करनेवालमेम बहुत-से फलकी इच्छा होती ह - 'वहुशाखा ह्यन^ताश्च 
जद्रयोऽब्यवसायिनाम्‌ः ( गीता २।४१ ) । वे इस लोकम सुख-आराम, 
मान-सम्मान? यर-प्रतिष्टा आदि चाहते ट ओर परोकमे खर्म आदिकी 
प्राति चाहते है । भगवान मतम इन सभी पा्छोकी इच्छांका व्याग ६। 


नोक दै] मामेकं शारणं वज ३७ 


अपना मान व्या दहै | ेसे ही प्रकृति ओर प्रक्रतिके कार्य शरीर 
आदि हमारे नही है, फिर भी उनो हम अपना मानते है, तो इत 
अपनेपनकी मान्यताका ही व्याग करना है । व्यागसे तत्काठ रान्ति 
मिती है---^त्यागाच्छरन्तिरलन्तरस्‌, ( गीता १२।१२ ) । 

“कत्यानिः--मनुष्यके सामने कतव्यल्पसे जो कमं आ जाय, 
उसको फल ओर आसक्तिका त्याग करके सावधानीके साथ तत्परता- 
परवैका करना चादिये । कर्मयोगमे विधि-निषेधको लेकर अमुक काम 
करना है ओर अमुक काम नहीं करना है--रेसा विचार तो 
करना ही है; परंतु अमुक काम वडा है ओर अमुक काम छोय 
है--पेसा विचार नहीं करना है । कारण करि जौँ कर्मं ओर उसके 
फटसे अपना कोई सम्बन्ध ही नहीं है, वह॑ यह कम वडा है, यह 
वम छोदाहै, इस कर्मा फट वदा ह इस कर्णा फल छोटा 
है-- सा विवार हो ही नही सकता । कम॑का वरदा या छोर 
होना फलकी इच्छे कारण ही दीखता है, जव किं कर्मयोगे 
फलेच्छाका व्याग होता है | 

कम॑योगसे कर्तापन मिं जाता है । कारण कि कर्मयोगी 
नाटके खोँगकी तद अपने कत्यक्रा पाटन करनेमात्रके व्यि ही । 
सम्पण कमं करता है, इस वस्ते कर्मी समापिके साध-साभ उसका 
कर्तान भी समाप्त हो जाता है | यह नियम है कि मनुष्य जिस 
उदेश्यसे कम करता है, कमं प्रर होते ही कर्तीपन उस उदैश्यमे 
व्रिटीन हो जाता है । जसे, व्द्रीनारयणकरा उदेदय रखकर यात्रा ` 
करनेवाला मनुष्य जव बद्रीनारायण प्च जाता है, तव भै यत्री दवै 
ओर सूज्े वद्रीनारायण जाना है यह कर्तापन नहीं रहता | 


३८ शीताका सार [०१८ 


कमं करना राग-पतिके ल्थि भी हेता है भौर ग-निदृततक 
ल्य भी । कर्मयोगी राग-नवृक्तिके ल्थि अर्थात्‌ करनेका राग मिटाने । 
ल्यि ही सपू कर्तन्य-करमं करता है--“आरकषोभुनेयोगं क । 
कारणसुच्यतेः ( गीता ६ | ३ ), शन कर्मृणामनारम्भान्तेषकम्यं 
पुरुषोऽदलतेः ( गीता ३।४ ) । अपने ण्वि कमं करनेसे कनेक 
रग बढता है । इसव्यि कमंयोगी कोई भी कम॑ अपने लि नही 
कता, प्रत्युत केवर दूसरोके हितके च्यि ही कए्ता है । 
उसके स्थूर्रारीरमे होनेवाली रिया, सू्मदारीरमे होनेवास 
(परहित-चिन्तन' तथा कारणशरीरमे होनेवाठी “स्थिरता तीनों ही 
दूसरोके हितके व्यि होती है, अपने ल्थि नहीं । इसब्ि उसका 
करनैका राग सुगमतासे मिट जाता है । परमात्तत्वकी प्रक्षि 
संसारक राग ही बाधक दहै । इस वास्ते राग मिरनेपर कर्मयोगीको 
परमात्मतच््वकी प्राति अपने-आप हो जाती है # । 


“कतव्य शन्द्का अर्थं होता है- जिसको हम कर सकते है 
तथा जिसको जरूर करना चाहिये ओर जिसको करनेसे उदेश्यवी 
सिद्व जरूर होती है । उदेश्य वही कत्ता है, जो नित्यसिद्र ओर 
अनुसन है अर्थात्‌ जो अनादि है ओर जिसका कमी विनाशा नही । 
होता । इस उदेर्यकी सिद्धि मनुष्यजन्ममे ही होती है ओर उसकी ` 
सिद्धके व्यि ही मनुष्यशरीर मित है, न कि कर्मजन्य परिखितिरप 
घख-दुःख भोगनेके ण्य । कमजन्य परिस्िति वह होती है, जो 
उत्पन्न ओर नष्ट होती हो । बह परिसिति तो मनुष्यके अटवा 


¢ तत्खयं योगसंसिद्धः काठेनात्मनि विन्दति | ( गीता ५।३८) 


श्लोक ७] मामेक॑ शरणां वज ३९ 


पञ्य-पक्षी, कीट-पतङ्ग वृक्ष-क्ता, नारकीय-खर्गीय आदि सभी योनियोके 
पराणियोको भी मिलती है, जँ कतन्यका कोई प्रन ही नहीं है ओर 
जहा उदेश्यकी पूतिका अधिकार भी नहीं है । 
सम्बन्ध-- 
जती अध्यायके चौथे श्लोकम भगवानूने तीन प्रकारके त्मागकौ 
बात कही धी | अन जागे टलकम उक्ती नविध त्मागक्रा वैन 
करते हे | 
इलोक-- 
नियतस्य तु संन्यासः कर्मणो नोपपद्यते । 
मोहात्तस्य परित्यागस्तामसः परिकीतिंतः ॥ ७ ॥ 
व्याख्या-- 
तीन तरहके व्यागका वणन भगवान्‌ इस वास्ते करते हैँ किं 
ञ्ुन कर्मोका खरूपसे त्याग करना चाहता था--श्रेयो भोक्तुं 
भैक्ष्यमपीह टोके' ( गीता २ । ५ ); अतः त्रिविध त्याग बताकर 
अजुंनको चेत कराना था, ओर्‌ अनेके च्य मनुष्यमात्रको यह बताना 
कि नियत कर्मोका खरूपसे व्याग करना गीताको मान्य ( अभी ) 
नहीं है । गीता तो साचिक व्यागको ही वास्तवमे त्याग मानती है । 
सासिक व्यागसे संसारके सम्बन्धका सवधा विच्छेद हो जाता है । 
दूसरी वात, सुत्रहवे अध्यायमै भी भगवान्‌ गुणोके अनुसारं 
श्रद्धा, आहार आदिके तीन-तीन भेद कहकर आये हैँ ओर आगे भी. 
संम्यासवे प्रकरणम ज्ञान, कमं आदिके तीन-तीन भेद कटे है, इल 
बास्ते थँ भी अजुनद्रारा व्यागका त्व पूरनेपर भगवान्‌ने व्यागके 
तीन मेद कहे है | 


४० गीताका सारः [ अ०१८; 


“नियतस्य तु संन्यासः कर्मणो नोपपद्यते--पिरे ( च्छे) 
सकोकमे भगवान्‌ने त्यागके विषयमे अपना जो निथितं उत्तम मते 
बताया है, उससे यह तामस त्याग विलुक ही विपरीत है ओर सवया 
निकृष्ट है, यह उतानेवे व्यि यदय वुः पद्‌ आया है । 


नियत कर्मोको व्याग करना कभी भी उचित नहीं है; क्यो ` 
वे तो -अवह्यकतेम्य हैँ । नियत कर्मोका त्याग करनेका ताला 


है--बचवर्वदेव आदि यज्ञ॒ करना, वोई अतिधि आ जाय तो 
गृहस्थ-ध्मके अनुसार उसको अन्न, जल आदि देना, वि पक 
या श्राद्-तपणके दिन त्रा्मोको भोजन कराना ओर दक्चिणा देना, 
अपने वण-आश्रमके अनुसार प्रातः ओर सायंकाकमे सन्धया करना 
आदि कर्मोको न मानना ओर न करना । 

` (मोहात्तस्य परित्यागस्तामसः परिकी्िंलःः-ेसे नियत 
कमोको मूटतासे अर्थात्‌ विना विवेक-वरिचारके छड़ देना तामस 
त्याग कहा जाता है । सत्सङ्ग, समा, समिति आदिम जाना आवहयकं 
था, प्र आटस्यमे पड़ रहै, आराम करने खग गये अथवा सो गये; 
घरमे मातापिता वीमार्‌ है उनके व्ि वैधवो बुखने या ओषधि 
लानेके लि जा रहे हैः रास्तमे कीर लोग ताश-चौपड़ आदि 
सेक रहे थे, उनको देखकर खुद भी छेच ठग गये ओर वैयको 
बुखना या ओषधि लना भूल गये; को मुकदमा चल रहा है, 
उसमे हाजिर होनेके समय हसी-दित्टगी, खेक-तमादा आदिमे ख 
गये ओर सम्य बीत गया; शरीरके व्यि शौच-स्नान आदि जो 
आवई्यक करतन्य है उनको आस्य ओर ग्रमादके कारण छोड 
दिया--यह सन तामस ्यागके उदाहरण है | 


~~~ 


श्छोक ७ ] मामेकं शरणं बज ४१ 


विहित कमं ओर नियत ` करममे ` क्या अन्तर है ? राखने जिन 
करमोको करनेकी आज्ञा दी है, बे सभी विहित कमं कहठते हैँ । 
उन सम्ूणं विहित कर्मोका पाटन एक व्यक्ति कर ही नहीं सकता; 
क्योकि शलमं सम्पूणं, वारौ तथा तिधियोके तरतका विधान आता 
है । यदि एक ही मनुष्य सव्र वारो या सव तिषि्ोमें वरत करेगा 
तो फिर वह भोजन कव करेगा £ इससे यह सिद्ध हआ कि मुष्यके 
व्यि सभी विहित कम॑वगू नरं होते । परंतु उन विहित कमम 
भी वण, आश्रम ओर परिधथितिके अलुसार जिसके किये ज कतव्य 
आवश्यक होता है, उसवे टये वह नियत कमं कटलाता है । जैसे 
ब्राह्मणः क्षत्रिय, वेद्य ओर्‌ शद्र---चार वणेमिं जिस-जिस वणके 
ल्यं जीविका ओर उारीर-निर्वाह-सम्वन्धी जितने भी नियम हे, उस- 
उस वणके छ्य वे सभी (नियत कमः हें | 

नियत दमक मोदपू्वक व्याग ॒करनैसे बह व्याग (तामसः हो 
जातां तथा घुल ओर आराम्के घ्िि व्याग करनेसे वह व्याग 
(जसः , हो जाता है । सुे्छा, परेच्छा तथा आसक्तिका व्याग 
करके नियत वेकि करनेसे वह त्याग (साचिक' हो जाता है । 
तासप्यं॑य॒ह है ति मोहे उलन जाना तामस पुरषत्ता खभाव है, 
सुख-आसममे उटश्ञ जाना राजस पुरुषका खमाव है ओर इन दोनोसे 
रहित होकर सावधानीपूवक निष्कामभावसे कतन्य-कम करना साचिक 
पुरूषका खभाव है । इस : साचिक स्वभावं अथवा साचिक त्यागसे 
ही कम॑ ओर करपठसे सम्बन्ध.विच्छेद 'होता है, राजस ओर तामस 
व्यागसे नही; क्योकि ` राजस ` ओर तामसं त्याग वास्तवमें त्याग है 


ही नहीं | 


ॐ 


७२ गीताका सार [ अ० १८ 


लोग सामान्य रीतिसे स्वरूपसे कमोको छोड देनेको दी त्याग 
मानते है; क्योकि उन्हे प्रत्यक्षमे वही त्याग दीखता है । कौन व्यक्त 
कौन-सा काम किस भावसे कर रा है, इसका उन्दे पता नंहौ । 
कगता । परंतु भगवान्‌ भीतर्की कामना-ममता-भसक्तिके त्यागको 
ही त्याग मानते है; क्योकि ये ही जन्म-मरणके कारण है 
“कारणं गुणसङ्गोऽस्य सदस्योनिजम्मखु ८ गीता १३ ! २१)। 

यदि बाहरके त्यागको ही असी त्याग मानां जाय तो सभी 
मरनेवाछोका कल्याण हो जाना चाहिये; क्योकि उनकी तो सम्पूणं 
वस्तुं दृट जाती है; ओर तो क्या, भपनां बहत्मनेवा्ा शरीर भी 
छट जाता है ओर उनको बे बस्तु प्रायः यादतकः नहीं रहतीं । 
इस ॒वास्ते भीतरका त्याग ही असती त्यागं है! भीतरका त्याग 
होनेसे वाहरसे वस्तुं अपने परास रहँ या न रहे, मनुष्य उनसे 
वघता नहीं । 

लोक-- 
दुःखमित्येव यत्कमं॑ कायकटेशभयास्यजेत्‌ । 


ख छृत्वा राजसं त्यागं नैव त्यागफलं छमेत्‌ ॥ ८ ॥ 
व्याख्या-- 

“दुःलमित्येव यत्कमे,--यङ्, दान आदि शाद्गीय नियत 
वर्मोको करनेमें केवल दुःख ही मोगना पडता है, ओर उनमें है 
ही क्या १ क्योकि उन कर्मोको करनेके यि अनेक नियमो घना 
पडता है ओर खच भी करना पडता है--इस प्रकार राजस पुरुषको 
उन कमोमिं केवल दुःख-ही-दुःख दीखता है । दुःख दीखनेका कारण 
यह है कि उनका परटोकपर, शाखोपर, शा्ञषिहित कर्मोपर ओर 
उन कमोकि परिणामपर श्रद्ा-विदिवास नहीं है | 


ग्छोक ८] मामेकं शरणं बज ४३. 


"कायकलेशभयाच्यजेत्‌ः-राजस पुरुषको रास्रमर्यादा ओर 
लोकमयादाके अनुसार चलनेसे शरीरम क्ठेदा अर्थात्‌ परि्रमका - 
अनुभव होता है #। राजस पुरुषको अपने वणं, आश्रम आदिके 
धम॑का पालन करनेम ओर माता-पिता, गु, मालिक आदिकी आज्ञाका 
पाटन करनेमे पराधीनता ओर दुःखका अनुभव होता है तथा उनकी 
आज्ञा भङ्ग करके जैसी मज आये, वैसा करनेमे खाधीनता ओर 
सुखका अनुभव होता है । राजस पुरुष प्रायः कटा करते हैँ कि 
“किसीके अधीन होकर रहना तो केवल राखकी वातं हँ; शसने 
कह दीं. ओर कोगेने मान टीं ! प्र है यह मुफ्तमे कोरा 
वन्धन !› इसी तरह राजस पुस्पोके विचार यदह होते हैँ कि 'गृहस्थमे 
आराम नहीं मिलता, सी-पुत्र आदिं हमारे अलुकूट नही हैः 
अथवा सव कुटुम्बी मर गये हः ध्म काम करनेके ल्य 
कोई रहा न, खुदको तकलीफ़ उटानी पडती है, इस 
वास्ते साघु वन जाय तो आरामसे रहेगे, रोटी, कपरडा आदि 
सव चीजें मुफतमे मिट जर्यैगी, परस्परम नहीं कएना पड़ेगा; कोई 
ठेसी सरकारी नौकरी मिक जाय, जिससे काम कम करना पडे ओर 
रपये आरामसे मिव्ते रै, हम काम न करें तो भी उस नोकरीसे 
ठमे को$ चछुडा न स्के, हम नोकरी छोड दंगे तो हमं पेन्टान 
मिर्ती र्गी, इत्यादि । एसे विचारोके कारण उन्हे धसका काम- 
धन्धा करना अच्छा नदीं गता ओर वह उसका त्याग कर देता है । 


# क्ठेशका अनुभव होनेमे शरीरी ममता ओर आसक्ति ही 
वृरणदहे | 


७४७ सीना सार [ अ० १८ 
यहां शङ्का होती है किं ज्ञानप्रापिके साधनोमे दुःख ओर 
दोषको वार-बार देखनेकी वात कही है ओर यँ कसिं दुःख 
देखकर उनका त्याग करनेको राजस त्याग कहा है अर्थात्‌ कमेक 
व्यागका निषेध किया है-- ईन दोनों बात परस्पर विरोध प्रतीत 
होता है । इसका समाधान ह कि वास्तवमें इन दोनोमें विरेध नहं 
है । इन दनम अकग-अक्म विषय है । व्हा (गीता १३।८मे) 
भोगेमे दुःख ओर दोषको देखनेकी वात है ओर यदौ नियत कर्तव्य. 
कमोमि दुःखको देखनेकी वात है । इस वास्ते वहम भोगोवो व्यागनेवी 
वात है ओर यँ कतव्य-करमोको व्यागनेकी वात है | भोगका तो 
त्याग करना चाहिये, पर कतव्य-कर्मोका व्याग कमी नहीं कना 
चाहिये । कारण यह किं जिन भोगप सुबुद्धि ओ गुणवुद्ि हो 


न 


एही है, उन भोगम वार्वा दःखं ओर दोणङो देवने भोरे 





वैराग्य होगा, जिससे परमात्मतच्यकी पराति लगी; परन्तु नियत कतव्य- 
कमेमिं दुःख देखकर उन कर्मका व्याग वतेते सदा पराधीनता 
ओर दुःख मोगना ही पदेगा- -्यलात्क्नोऽन्य्र लोकोऽयं 
कमेवन्धनः' ( गीता ३ । ९) । तात्य य दधा करि भोगे दुःख 
ओर दोप देखनेतै भोगासक्ति छरटेगी, जिपते कल्याण होगा ओर 
कनयम दुःख देखनेसे वर्तन छठा, जिससे पतनं होगा । 
कतन्य-कर्मोको त्यागनेमे तो राजस ओर तामत ये दो भेद 
होते है, पर परिणाम ( आजस्य, प्रमाद, थतिनिद्रा आदि ) यें दोना 
एक हो जाते हैँ अर्धात्‌ परिणामे दोनों ही तामस ज्ञो जाते हैः 


# शजनमशल्युजराग्याधिदुःवदोपषानुदर्मनम्‌ | (गीता १३ | ८ ) 
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जिसका फल अधोगति होता दै--“अध्रो गच्छन्ति तामसाः 
८ गीता १९ । १८ ) । 
एका राद्का यह भी दहो सकती है किं सत्सङ्ग, भगवत्का) भक्तः 
चति घुननेसे किसको वेप्य हो जाय तो वह प्रसुको पानेके व्यि 
आवदयकः वर्तव्य-कमक भी छोड दता है ओर केवल भगवान्‌के 
भजने ठग जाता है । इत बस्ते उसका वह॒ कतव्य-कर्मोका व्याग 
राजस कडा जाना चाहिये ? पर. रेी वात नहीं ह । सांसाछि 
कर्मोको छोडकर जौ मजनमे छग जाता है, उसका व्याग राजस या , 
तामस नहीं हो सकता । कारण कि भगवानूको प्रप्त करना मनुष्य- 
जन्मका ष्येथं हे; अतः उस ध्येयकती सिद्रिके व्यि कर्तव्य-कर्मोका 
त्याग करना वास्तवमं कतव्यका व्याग करना नहीं हेः प्रव्युत असली 
कतव्यको करना ह । उसं असटी कतभ्यको करते हए आस्यः 
प्रमाद आदि दोप नदीं आ सकते; क्योकि उसकी संचि मगवानूमे 
रहती है । परंतु राजसत अर तामस व्याग करनेवालमे आक्स्यः 
प्रमाद आदि दोप थयते ही; क्योकि उनकी रुचि भोगेमे रहती है । 
इटोक-- 
कायधित्येव यन्म निथतं क्रियतेऽज्जुन । 
सङ्क त्यक्त्वा फट चेव ख त्यागः साखिकरो मतः ॥ ९ ॥ 
उयाख्या-- 
"कार्यधित्येवः- "कायम्‌ पदके साथ (इतिः ओर “पवः 
ये दो अव्यय व्गानेः। यहं अथं निकरता है कि केवल कलग्यमात्र 
करना है । इसको कनन कोई एत्मसक्ति न्दी, कोई खाथ नदीं 


७ गीताको सारे [ अ० १९ 
ओर्‌ कोई वियाजन्य घुखमोग भी नही । इत प्रकार कतव्यमात्र 
काएनसे काका उस वाम॑से सम्बन्ध.विषठेद हो जाता है । रेस 
होनेसे ह कमं वन्धनकाक नहीं होता अर्यात्‌ संसारके साथ सम्बध 
नहीं जडता । क्म॑तण॒ उसके फलम आसक्त होनेसे ही वन्धनं 
होता है-- “फटे सक्तो निबध्यते, ( गीता ५। १२ )। 

'्यत्कमं नियतं क्रियतेऽुनः--शासव्रिहित कमोमिं भी देश, 
काल, वण, आश्रम, परिसितिके अनुसार जित.जिस कयते जिस. 
जिसकी नियुक्ति की जाती है, वे सव नियत करम कहलाते हैम, 
जेसे-साधुको रेता करना चाहिये, गृहस्थको रेखा करना चाहिये, 
बरमणको अमुक-काम करना चाहिये, क्षत्रियको अमुक काम करना 
चाहिये इत्यादि । उन कर्मोको प्रमाद, आस्य, उपेक्षा, उदासीनता 
आदि दोपे रहित होकर तत्परता ओर उत्साहपूर्वक करना चाहिये | 
इसी वास्तं मगवान्‌ने कममयोगके प्रसङ्कमे जगह-जगह (समाचारः शब्द 
दिया है (गीता २।९,१९,२६ ) । 


“सङ्गं त्यक्त्वा फलं चेवः--सद्गके त्यागका तात्य है कि कम, 
कम कनके ओंजार ( साधन ) आदिमे आसक्ति, प्रियता, ममता आदि 
नदौ, ओर फक्के व्यागका तास्थ है कि कके परिणामके साथ 
सम्बन्ध न हो अर्थात्‌ फव्की ङ्छा न हो | इन दोनोका तारय 
है कि कमं ओर फल्मे आसक्ति तया इच्छाका त्याग हो । 


 % यर्हो यज्ञ, दान ओर तपके साहचर्थसे शास्रीय विहित-क्मोमि भी 
समयपर जो प्रात हो जवे दै, वे नियत-कम थि जागे | 
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सात्विको ($ <, ~ 

स त्यागः सात्विको मतः कम ओर फल्मे आसक्ति तथा 

कामनाका त्याग करके कर्तन्यमात्र समञ्चकर कम करनेसे वह व्याग 


, साचिक हो जाता है । राजस त्यागमे कायक्टेदाके मयसे ओर तामस 


त्यागमे मोहपूवक कमोका खरूपसे व्याग किया जाता है । प्रतु 
सात्तिक त्यागमे क्का खरूपसे व्याग नहीं किया जाताः प्रत्युत 
कर्मोको सावधानी एवं तत्यरतासे, वरिधिपूवक, निष्कामभावसे किया 
जाता है । प्ताछिक त्यागसे कमं ओर कम॑फलरूप संसारसे 
सम्बन्ध-विच्छेद हो जाता है । राजस ओर तामस त्यागमे कर्मोको 
खरूपसे त्यागनेसे केवल बाहरसे करमोसे सम्बन्ध-विच्छेद दीखता है; 
परंतु वाश्तवमे ( भीतरसे ) सम्बन्ध-विच्छेद नहीं होता । इसका 
कारण यह है कि शरीरके कटके भयसे कर्मोका त्याग करनेसे कम 





# गीताभरमे जरो करीं ( ७।१२; १४।५- १८०२२; १७।१०२ 
८-१०› ११-६३; १७-२२ ओर १८।२०-२८) ३०३५४ ३७-३९ 
मे ) गुरणोका वणन हुआ हे, वरहो स्व, रज ओर तम--यही क्रम रखा 
गया हे । केवल यदीं ( १८।७-९ मँ ) व्यतिक्रम हुमा दे अर्थात्‌ तम; रज 
गोर सस्व-रेसा क्रम रखा गया ह । इसका कारण दै--( १ ) यदि छठे 
श्टोकके वाद्‌ दी ( सातवे र्टोकमे ) सचि त्यागका वणन करते तो 
भगवानके निश्चित मतम ओर साचि त्यागमे पुनरुक्तिका दोष 
जाता । ( २) किसी वस्तुकी उत्तमता तभी सिद्ध होती दैः जवर उसके 
पहले अनुत्तम वस्तुका वर्णन किया जाय । इस वास्ते भगवान्‌ सास्ििक 
त्यागकी उक्तमता सिद्ध केके लि पहले अनुत्तम तामस ओर राजस 
त्यागका वर्णन करते दै । ( ३ ) अगे दसवेसे वारव इोकतक (साखिक 
त्यागी का वर्णन हुमा है | यदि साखिक त्यागक्रा वर्णन सात्विक व्यागीके 
षास ( नवे श्लोकम ) न देते तो तामरस त्यागके पास होनेसे सास्िकं 
व्यागीका सम्बन्धं न बुडता । 


४८ गोत(का सारं [ अ०१ 


तो दूटं जते है प्र अयते इल अर्‌ आमक साधः सम्बन्ध जुड़ा ही 
ष्टता ह । एसे ही मोदपूवक करका त्याग कलेस कम तोष 


जते हेः पर महक साथ सम्बन्ध जडा रहता है । तात्य सह्‌ हआ 


कि कर्मोवा खरूपसे व्याग करनपर्‌ बन्धन, हता हे, ओर कर्मक ` 


तेसरतासं॒निधिपूवक करनेपर सुक्ति ( सम्बन्ध-विच्छेद ) होती है 
. सम्बन्ध- 

छठे शठो "एतानि". जौर “जपि तु पदति कहे मये य॒ज्ञ 
दान, तप आदिं न्ासव्रिहित करमो करनेमे जौर सास्तरनिष्ि 
तथा काम्य कर्मकर त्वारनेमे क्वा माव होना चाहिय ?.षृह्‌ 
अगठे रटोकमं वताते है । 

इलोक-- 
न देष्व्यक्ुशटं कमं कुदे नाजपञ्जते । 
त्या सत्वलमाविष्टो मेधावी छिन्नसंशयः ॥ १०॥ 
व्याख्या-- 

"न देप्व्यङुशटं कम॑ः--जो शासित पुण्य-कमं फलकी 
कामनासे किये जाते है ओर्‌ परणिाममें जिनसे पुनर्जन्म होता है 
( गीता २। ४२--४४; ९ । २०-२१ ) तथा जो याक्लनिषिद्ध 
परप-कम हं आर पर्णाममं जिनसे नीच योनियों तथा नरकोमं 
जाना पडता ह ( गीता . १६ । ७-२० ); वे सव-के-सव करं 
अकुराठः कलते हं । साधक पसे अकुराट कर्मो व्याग तो 
क्ता €» पर द्वपपूवक नर्हा । कारण कि द्वेषपूवका त्याग ` करनेसे 
कमसि तो सम्बन्ध द्ट जाता है, पर द्रेषके साथ सम्बन्ध जड जाता 
है, जो राल्विहित काम्य-कमेसि तथा शा्निषिद्ध पाप-कमसि 
मी भयंकर है | 


खोक १० | गीताका खार ४२, 


राले नाजुपञ्जते-- राखविहित कमेमिं भी जौ वण, 
आश्रम, परिसिति आदिके अनुसार नियत हैँ ओर जो आसक्ति तथा 
फलेच्छाका व्याग करे किये जते है तथा परिणामे जिनसे मुक्ति 
होती हे, एसे समी कम ॒व्ुदयाठः कहते हैँ | साधक पेसे कुदाल 
कर्मोको करते दृण भी उनमें आसक्त नहीं होता । 


(त्यागी कुटाठ कमोकि करनेमे जिसका राग नहीं होता 
ओर अबुल केकि व्यागमें जिसुका देष नहीं होता, वही असली 
त्यागी है# । पररतु वह त्याग पूणतया तव सिद्ध होता है, जव 
कर्मोको करने अथवा न करनेसे अपनेमे कोई फक न पडे 
अर्थात्‌ निरन्तर निर्टििता वनी रहे { । देस होनेपर पुरुष 





& दोपदुदधस्योभयातीतो निषेधान्न निवतंतें। 
गुणबुद्ध्या च विहितं न करोति यथार्मकः ॥ 
( श्रीमद्धा° ११।७। ११) 


धजो पुसप अनुकरूख्ता-ग्रतिकूल्तारूप इन्द्रस ऊचा उट जाता दै, बद 
शाख्निपिद्ध करमोँका व्याग करता 2 पर दवेषबुद्धिसे नदीं ओर शाखविषित 
कर्मोको करता दे, पर गुणलुद्धिसे अर्यात्‌ रागपूर्वक नहीं । जेसे घुखनकि 
बटर चल््नेवाे बन्वेकी निवृत्ति ओर प्रब्रत्ति राग ्रेषपूवक नदीं होती 
वेसे ही उभयातीत पुरुपकी निङ़त्ति ओर प्रदत्त भी राग-दरेपपूरवक नही 
दोती ( कच्चे तो अज्ञता रहती ई, पर राग -देषसे रदित पुरुषे विक्ञता 
श्द्ती हं ) । 
† नेव तस्य कतेनार्भौ नाङतेनेद॒ कश्चन । 
न चास्य सर्वभूतेषु कश्चिदर्थन्यपाश्रयः ॥ 
(गीता ३) १८ ) 


गीर सार ४- 


€ 
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ध्योगारुढ़ः ठो जाता है # । 

“सत्वसमाविष्रः-- आसक्ति आदिका व्याग ॒दीनेसे उसी ' 
अपने खख्पमे, चिन्मयतामे खतः शिति हो जाती हे । इम ब्त ` 
उसे “सच्वसमाविष्टः कडा गया है । इसीको रपचवे अध्याय 
उनीसवें स्लोकवमे ‹तस्माद्ह्यणि ते स्थिताः" प्रदासे परमाम धित 
नताया गया है । 

` भधावी-जिसके सम्पूणं काय साङ्गोपाङ्ग दोते है ओर 
कामनाके संवत्पसे रदित होते ह तथा ज्ञान-अग्निमे जिसने समू 
कर्मोको मस्म कर द्विया है उसे पण्डित भी पण्डित ( मेधा 
अथवा बुद्धिमान्‌.) कहते † । कारण किं कर्मक करते दए भी 
कसि ल्पायमान न होना वडी बुद्धिमत्ता है । 


दसी मेधरावीको चौथे अध्यायके अग्ारहवं श्ठोकमे 
“स चुद्धिमन्मनुष्येषुः पदोसे सम्पूण मनुरष्योमिं वुद्धिमान्‌ वताया 
गया है । 


कर्मष्यकमं यः पद्येदकर्मणि च. कमं यः। 
स बुद्धिमान्मनुप्येषु स युक्तः कृर्स्नकर्मकरृत्‌ | 

र ( गीता ४। ६८ ) 
` % यदां हि नेन्धियार्थषु नं कर्मस्वनुपज्जते । 
सर्वसंकाल्पसंन्यासी  बौगारूढस्तदोच्यते ॥ 

( गीता ६। ४) 
ग वरस्य सवं समारम्भाः कामसंकल्यवर्जिताः । . 
चानाग्निदग्धकर्माणं तमाहुः पण्डितं बुधाः ॥ 

( गीता | १९) 
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छन्नसशयःः--उस्‌ त्यागी पुरूपमे कोई सन्दह नीं रता । 
तत्छस अभिलमावसे स्थित ॒रहनेके कारण। उसमे किसी तरहका 
सन्देहे रनेकी सम्भावना ही नहीं रहती । सन्देह तो वहीं रहता है, 
जट अधूरा ज्ञान होता है अर्थात्‌ उु्ठ जानते है ओर कुछ 
नहा जानत । 


सस्बन्ध-- 

कर्मकरो करने राग न हो गौर छोड्नेमे देष न हे-- 
तन संजञट क्यो सिवा जाय 2 कर्मो सर्वधा ही त्याग क्यो न कर 
दिवा ज & -दूसु शङ्काको दर करलेके छवि जगल शोक 
कहते है । न 

सत्परक--- 
न टि देहभृता शक्यं त्यक्तं कमौण्यदोषतः । 
यस्तु क्रम॑फटन्यागी स त्यागीत्यभिधीयते ॥ ११ ॥ 
उयाख्या-- 

“न दि देहभृता शक्यं त्यक्तुं कमौण्यदोपतः- देह धारी 
अर्थात. देहके साथ तादात्म्य स्खनेवाठे पुरुपौके दारा कर्मा सर्वया 
व्याग होना सम्मव नीं है; क्योकि शरीर प्रकरतिका कार्य है ओर 
प्रक्रत खतः क्रियाशीठ है । इस वास्तं शरीरके साथ तादात्म्य 
( एकता ) रखनेवाद्य क्रियासे रहित कंसे हो सकता है ? हँ यह्‌ 

£ यहो देदथरताः पदको देहाभिमानी अर्त्‌ देहके साथ तादात्म्य 
प्राननव्राद सामान्य पुर्वक्रा दा वाचक सञ्जना चाहिय | रुणतत 

सहापुरपक्र दहसे भी त्रियार्‌ं होती रहती द; परन्तु देदके साथ तादात्म्य 
त रहनेमे उसका उन क्रियाति कोई सम्बन्ध नदीं होता अर्थात्‌ वद ॐ 
क्रियाथकि कर्ता नहीं बनता । 





ॐ 
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हो सकता है विः मलुष्य यज्ञ, दान, तप, तीथं आदि कमि छोड 
दे; परन्तु वह खाना-पीना, चटना-िरना, आना-जाना, उटना-वेटना, । 
सोना-जागना आदि आवद्यकं दारीचि क्रियांको केसे छोड ' 
सकता दे ? 

दूसरी वात, भीतस्से कर्माका सम्बन्ध छीडना दी वास्तवे 
छोडना है । बाहरसे सम्बन्ध नहीं छोडा जा सकता । यदि बाहरसे 
सम्बन्ध छोड भी दिया जाय तो वह कवरतक छटा रहेगा ? जेस 
कोई समाधि ठ्गा ठे तो उस समय वाहर्वी क्रियाका 
सम्बन्ध द्ट जाता हं । परन्तु समाधि भीएकत्रिया हं; एक कृ 
है; क्योकि इसमे प्रकृतिजन्य कारण-रारीरका सम्बन्ध रहता है । इस 
वास्ते समाधिसे भी व्युत्थान होता है । ॑ 

कोई भी दहधारी कर्मोका खखूपसे सम्बन्ध-विच्छद नहीं क 
सकता--शन हि कथितक्षणमपि जातु तिष्ठत्यकमंकत्‌ः ८ गीता 
३। ५) । कर्मोका आरम्भ किये विनां निष्कमता ( योगनिष्ठा ) 
प्रात नहीं हती ओर करमोकि व्यागनेमात्रसे सिद्धि ( सांख्यनिष्ा ) 
भी प्राप्त नहीं दोती- 

न॒ कमेणामनारम्भान्नेष्कम्यं पुरुषो ऽदय । 

न॒ च संन्यसनदेव सिद्ध समधिगच्छति ॥ 

( गीता ३।४) 

मामिंक बात-पुरुप अर प्रकृति- ये दो तच टै । र्दीफो 
सत्‌-असवः नित्य-अनित्य, प्रा-अपरा, चेतन-जड, अविनारी-विनादी 
आदि नमसे कहते है , ये दोनों ही अनादि है श्वङृति पुरुषं 
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चेव विद्ध. यनादी उभावपि ( गीता १३ । १९ ) । अनादिं होनैसे 
इन दोर्नोका मेद भी अनादि है । जव भेद अनादि दुभा तो उन 
दोनकि मेदका ज्ञान अर्थात्‌ विवेक भी अनादि हआ । 


केवट पुरुपने ही प्रक्ृतिके साय अपना सम्बन्ध जोडा है । 
प्रकृतिने पुरुषके साथ सम्बन्ध नदीं जोडा है । जौँ विवेक रहता 
हे, वरदो पुरुपने विवेकी उपेश्चा करके प्रकरृतिसे सम्बन्धकी सद्राधना 
कर ठी अर्थात्‌ सम्बन्धको सत्य मान ल्या । सम्वन्धको सत्य 
माननेसे ही बन्धन द्रु है । बह सम्बन्ध दो तरहका होता दै-- 
अपनेको शरीर मानना ओर ररीरको अपना मानना 1 अपनैको 
रारीर माननेसे “अहताः ओर शारीरो अपना माननेसे (ममता? 
होती हे । इस . अहंता-ममताखूप सम्बन्धका धनिष्ठ दोना दी देह- 
धारीका खर्प है । रेसा देहधारी पुरुष कर्मोको सर्वथा नहीं 
छोड सकता । 


दूसरी वात; पुरुप सदा निर्विकार आर ण्करस रहनेवाला 
हे; पस्तु प्रकृति विकारी ओर सदा पितनरीक है । जिसमे अच्छी 
रीतिसे क्रियारीट्ता हो, उसको श्रकृतिः कहते है--श्वकषण करणां 
परकृतिः ।: उस प्रकृतिके काय रारीरके साथ जवतकं पुरुप अपना 
सम्बन्धं ( तादात्म्य ) सानता रहेगा, तवतक्र वह कर्मोका सर्वथा 
त्याग कर ही नहीं सकता; क्योकि रीर अहंता-ममता होनैके कारण 
सनुष्य सारी होनैवाटी प्रत्येक क्रियाको अपनी क्रिया मानता है, इस 
वास्ते ब्रह कमी किसी अव्धा्मे भी क्रियारहित नहीं हा सकता । 


गीताका सार [ ड १८ 


“यस्तु कम॑फरत्यागी स त्यागीत्यभिधीयतेः-जो किसी भी 
कम आर फनः साय सम्बन्ध नहीं रता, वही त्यागी है । जवतक्‌ 
भयुष्य कुराल -अबुदाल्के साध, अच्छे-मन्देके साध सम्बन्ध रखता ह 
तवतक वह त्यागी नहीं है । 


यह पुरुप जिस श्रङत क्रिया ओर पदा्थको अपना मानता 
द उसमे उसकी प्रियता हो जाती है । उसी प्रिता नाम 
है---आसक्ति । वह आस॒क्ति ही वर्तमानके करेो ठ्कर 
कमोखक्तिः शर भविष्ये मिलनेवाटे फलकी इच्छाको चेर्‌ 
"फटासक्तिः कहटाती & । जव मनुव्य फलत्यागका उदेश्य वना 
स्ता है, तव उसके सव कमं संसाएके हितके व्यि होने टगते है, 
अपनं च्य नीं | कारण कि उसको यह वात अच्छी तर्हसे 
समक्षम आ जाती है कि कम करनेकी सव-की-सव सामग्री संसारे 
मिटी ह ओर संसारकी दी है, अपनी नदं | इन कर्मोका भी 
आदि ओर अन्त होता है तथा उनका फट भी उत्पन्न ओर्‌ नट 
होनेवाटा होता है; पस्तु खयं सदा निर्विकार रहता हे; न उत्पन्न 
होता है, न नष्ट होता है ओर न कमी विकृत ही होता, 
एसा विवेक दोनेपर फएलेच्छाका त्याग घुगमतासे हो जाता 
फट्का त्याग॒करनेमे उस विवेकी पुरम कभी अभिमान मी 
आता; क्योकि कम॑ ओर उसका फल-- दोनों ही अपनेते प्रति 






य्ह “तुः अव्ययका प्रयोग करनेका तार्यं ई करि ४ 
संसारी पुख्ष हैः 9 | अपः ग करनेवाल् पुरुप शरष् 
है, विद्छ्रण है । कारण कि 
करनेका अर्थात अयना ~ 
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वियुक्त हो रटे है; अतः उनके साश्न हमारा सम्बन्ध वास्तवमे है 
९९/ ^~ = 9 ¢ ड 

ही कद १ इसीय्ये भगवान्‌ कते दै करि जो कभफलकरा त्यागी है, 

वही त्यागी कडा जाता 8 । | 


निर्विकारका विकारी कमफले साथ सम्बन्ध कमी धा नही, 
है न्ह, हो सकता नहीं ओर होनैकी सम्भावना भी नदीं है । 
केवट अविवेकके कारण सम्बन्ध माना हंभा था ] उस अविवेकके 
मिटनैसे मनुप्यकी अभिधा अर्थात्‌ उसका नाम त्यागी हो जाता है-- 
भस त्यागीत्यभिधीयते । 

माने हुए सम्डन्धके व्रिपयमं दृष्टन्तख्यसे एक वात कदी 
जाती है । एक व्यक्ति धर-पथिरको छोडकर सच्चे दयसे साघु- 
संन्यासी हौ जाता हे तो उसके वाद श्राव्यंकी किंतनी दी उन्नतिं 
अथवा अवनति हो जाय अथवा सव-कै-सव मर्‌ जाय, उनका 
नाम-निदान भी न रे तो भी उसपर कोई असर नदीं पड़ता । 
इसमे जरा विचार क्रं किं उस. व्यक्तिका परखिरके साय जो 
सम्बन्ध था, वह दोनों तरफसे माना हभ था अर्थात्‌ वह पखिरको 
अपना मानता धा ओर प्रिर उसको अधना मानता था॥ 
चद पुरूष ओर प्रक्ृतिका सम्बन्ध केवर पुरुपकी तरफसे माना 
+ हे, प्रकृतिकी तरफसे माना दभा नदीं । ज्र दोनों तरफसे 
( व्यक्ति ` ओर पिरका ). सम्बन्ध भी एक तरफसे 
केवट णकः तरफसे माना इहा ( पुरुष 
छोडनेपर द्रु जाय, इसमे कठा दी 








$ 
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सखमस्नन्ध-- 
करमफलका त्याग करनेवाला ही ्स्तवमें त्यागी है, सकषम 
करम करनेवाला त्यागी नही है--यह वात जरे श्लोक 
बताते है | 
| इटयोव-- 
अनिष्टमिष्टं मिश्रं च विविधं कर्मणः फटम्‌ । 
भवत्यत्यागिनां परत्य न तु संन्यासिनां कचित्‌ ॥ १२ ॥ 
व्याल्या-- । 
“अनिष्टमिष्ठं मिश्रं च चरिविधं कमणः फलस्‌ः- कसा 
फक तीन तरहका होता दै-इष्ट, अनिष्ट ओर मिश्र | ज 
परिष्थितिको प्राणी चाहता दै, वह शष्ट कमफल है, जिम 
परिसथितिको प्राणी नहीं चाहता, वह “अनिष्र' कमफल है ओर 
जिसमे वु भाग इध्का तथा कु भाग अनिका है, वह 
“मिश्रः कमफल है । बास्तवमे देखा जाय तो संसारम प्रायः मिश्रित 
ही फल होता है; जसे धन होनैसे अनुक ८ दष्ट ) ओर प्रतिकू 
( अनिष्ट )--दोनां दी परिखितियों आती है; धनसे निर्वाह होता 
दै--यह अनुकरूल्ता है ओर टैक्स क्गता है, उसकी रक्षाकी 
चिन्ता होती दै, उत्के घटनेपर दुःख होता दै--यह प्रतिकर्ता । 
है । अतः इष्ट ओर अनिष्ट कहनेका मत्व यह है कि कमी 
इष्टकौ मुख्यता होती है तो कभी अनिष्टकी मुख्यता होती है । 
भवत्यत्यागिनां ग्रेत्यः--उपयक्त सभी फठ अत्यागियोषो 
अर्यात्‌ कट्की इच्छ रलःर्‌ क्म करनेवाटोको दी मिक्ते $ 
संन्यातियोको नहीं । कारण किं जितने भी कमं होते §, वे स 
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्रकृतिके द्वारा अर्थात्‌ प्रकृतिके कायं रारीर, इद्धि; मन ओर 
बद्धिके दवारा ही होते है ओर फलख्य परिलिति भी प्रकृतिके द्वारा 
दी बनती है । इस आस्ते कर्मोका ओर उनके फर्टोका सम्बन्ध 
वैव प्रकृतिके साय है, (स्वयम्‌ ( चेतनखखूप ) के साथ नहीं । 
परन्तु जव “स्वयम्‌, उससे सम्बन्ध तोड़ चता है तो फिर वरह भोगी 
नदीं बनता, प्रत्युत त्यागी हो जाता है | 

अत्यागीका मतव्ध है-- पिष्टे दौ ( दसवेग्यार्दवे ) स्छोकोमं 
जिन त्यागिर्योकी बत आयी दै, उनके समान जो त्यागी नहीं है 
अर्थत जिन्ोने कमफटवा त्याग नहीं किया है; रितु आसक्तिपूर्वक 
कम करते रहते है । एसे अत्यागी सनुष्योकि सामने इर, अनिष्ट 
ओर मिश्र-- तीनों कमफ अनुकूठ ओर प्रतिकूल प्रिखितिंके ख्ये 
आते रहते हँ, जिनसे बे सुखीटुःखी होते रहते है । उनते सुखी- 
दुःखी हयेन दी वास्तव वन्धन है | 

बास्तवमं अनुकूर्तासे सुखी होना ही प्रतिकरू्तामे दुःखी 
होनेका कारण है; क्योकि परिस्थितिजन्य सुख मोगनेवात्् कभी 
दुःखसे वच दी नदीं सकता । जवतक वह सुख भोगता रहेगा, तव~ 
तक वह प्रतिकूल परिस्थितियोमें दुःखी होता ही रहेगा । चिन्ता, सोक 
भय, उद्वेग आदि उसको कभी छोड नहीं सकते ओर वह भी इनसे 
कभी ट नीं सकता । 

श्रेत्य भवतिः वनेका तात्ययं है किं जो कमफख्के त्यागी 
नहीं है, उनको इष्ट, अनिष्ट ओर मिश्र--ये तीनों कम सरनेके 
“चाद जख्र मिते हैँ । परंतु इसके साथ “न तु संन्यासिनां ऋवचित्‌? 


~> 
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पदोमे कहा गया है किजो कर्मकव्वे वामी है, उनको बह 
भो अथात्‌ य्य ओर मरनेके वाद भी कमंफट नहीं मिटता | इससे , 
सिद्व हता ह कि अत्यागियोंको मरनैके वाद्‌ तौ कमफट मिट्ता ह 1 
हैः पर यदयं जीते-जी भी कफ मिट सुकता षै । 

“न तु संन्यासिनां क्वचित्‌, संन्याियों ८ त्यागिवों ) को 
कीं भी अर्थात्‌ दस लोकम या पर्टोकम, इस जन्म या मरने 
वाद्‌ भी कमफट भोगना नहीं पडता । हँ, पृवजन्ममं किये हए 
कमि अनुसार इस जन्मभे उनके सामने अनुकूठ या ्रतकरू 
परिसिति तो आती, प्रर वे अपने निवेकवे बटसे उन परिितियोके 
मोगी नही वनते, उनसे सुखी-दुःखी नहीं होते अथात्‌ सवथा 
निर्िंप्त रहते है । 

संन्यापिया अर्थात व्यागिरयोको फट क्यो नहीं मगना प्ता ? 
क्योकि वे अपने व्ि कुछ मी नहीं करते । कारण यह किं उनको 
अच्छी तरदसे यह विवेक हो जाता है थि; अपना जो सत्छरूप है, 
उसके द्यि किसी भी करिया ओर वस्तुकी आवद्यकता है दी नही} 
अपने द्यि पानेकी इच्छसे साधकः बु भी करता है तो वह अपने 
व्क्तित्वको ही कायम रखता है; क्योकि वह दनियामात्रके हितसे 
अपना हित अलग मानता है | जव वह दुनियामात्रकै हितसे अपना 
हित अग नहीं मानता अर्थात्‌ सवके हितम ही अपना हित मानता 
दै तो वह खतः “सवेभूतदिते रताः हयो जाता है । दिर उसके 
स्थूटरारीरसे दोनेवाटी क्रिया, पष्ससरीरसे होनेबादा परहित.बिन्तन 
ओर कारणरारीरसे होनेवाटी खिरता- तीनों ही संसारे मत्र 





च्छोक १२ गीताकरा सार ५९. 
प्रागिव हितके व्यि होती है । कारण वि शरीर आदि सव-की- 
सव सामग्री संसारसे अमिन है । उस सामग्रीसे अपना हित चाहता 
है- यी गट्ती होती है, जो किं अपनी परिच्छिन्तामे देत्‌ 
होती हे । 

यहाँ “संन्यासिनाम्‌, पदमे व्यामी अर्थात्‌ कर्मयोगी ओर 
संन्यासी अर्थात्‌ सौँल्ययोमी--दोनोकी एकता की गवी है; जंसे-- 
कमयोगी कमसि असङ्ग रहता है तो सांख्ययोगी भी कमंसि सवथा 
निरत रहता है । क्मयोमी ८ निष्काममावसे ) कमं क्रते इए भी 
फलके साथ सम्बन्ध नहीं रखता तो सांल्ययोगी भी कम॑माघ्रके साथ 
किंश्चित्‌ भी सम्बन्ध नहीं रखता । कम॑योभी फटसे सम्बन्ध-विन्छेद 
करता है अर्थात्‌ ममताका त्याग करता ह तो सांल्ययोमी कतृताभि- 
मान अर्थात्‌ अहंताका त्याग करता है । ममताका त्याग होनेपर 
अहंताका भी खतः त्याग हो जाता है ओर अहंताका व्याग होनेपर 
ममताका भी खतः व्याग दहो जाता है । इस वास्ते भगवानूने 
कमंयोगमे ममताके व्यागके वाद अहंताका व्याग वताया है-- 
भनिमंमो निरहंकारः ( २ । ७१ ) ओर सांघ्ययोगमे अहंताके 
त्यागवे वाद मगताका त्याग वताया है---“अष्टंकारं बं दपं फामं 
क्रोधं परिग्रहम्‌ । विमुच्य नममः“... ( १८ । ५३ ) । इन 
दोनोकी इस व्याग करनेकी प्रत्रियामें तो फकं है; परंतु पखितंनडीट 
्रकरति ओर प्रकृतिका काय---इनमेसे किंसीके शी साथ इन दोनोका 
सम्बन्ध नहीं रहता अर्थात तचे कम॑योमी ओर सांख्ययोगी-दोनो 


एकः हौ जते ह । 
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^+) 
© 


पद्टे अजुनने यह पूछा था किं रँ सुन्वासं ओः व्वागका त 


जानना चाहता र तो मगवान्‌ने यँ “संन्यासिनाम्‌, पदे दोन 
यह त वताया करि करम॑योगीका यह भाव रहता ह प्रि अपना ष 
नहीं है, अपने छ्ि कु नहीं चाहिये ओर अपने लिये उख महं 
कएना है । एसे ही सांस्योगीका भी यह भाव रहता ह कि अएना 
उछ नही है ओर अपने व्यि कुछ नही चाहिये । सांस्ययोगी परक 
ओर प्कृतिके कायक साथ कि्धिनमात्र भी अपना सुगन्ध नहं 
भानता, इस बस्ते उसके व्यि “अपने च्ि कु नदीं करना है, 
यह कहना हो नहीं वनता । 
यटा श्यागिनाम्‌ः पद न देकर “संन्यासिनाम्‌; पद्‌ देने 
यह . तापय है क्रि जो निर्दिप्तता सांघ्ययोगसे होती है, वही 
निरटिपिता व्यागसे अर्थात्‌ कमयोगसे भी होती है # । दूसरी वात, 
अहत कमयोगते निठि्तता वतायी, अव्र स्सन्याखिनाम्‌ ए 
कहकर अगे सात्ययोगसे निर्खििता वतानेैका वीज भी डाठ देते है। 
करम-सम्बन्धी विशेष वात 
प्प ओर प्रकृति- ये दो है । इनसे पुरुषे कमी पसि्न 
न हता ओर प्रकृति कमी पििर्तन-रहित नीं होती | जव यह \ 
र सांख्ययोगो पथग््राखः प्रवदन्ति न पण्डिताः ॥ 
एकरमप्याखितः सम्यरुभयोर्विन्दते फम्‌ ॥ 
यत्सांख्यैः प्राप्यते खानं तोगैरपि गम्यते । 
एक सांख्यं च योगं च यः पद्यति स्र पस्यति ॥ 
( गीता ५। ४५) 
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पुरुष ्रकृतिके साथ सम्बन्ध जोड लेता है तो प्रकरृतिकी क्रिया 
पुरुषका (कमः वन जाती है; क्योकि प्रकृतिके साथ सम्बन्ध 
माननेसे तादा हयो जाता है । तादात्म्य हनेसे जो प्रद्रत वस्तुं 
प्राप्त है, उनमें ममता होती है ओर उस ममताके कारण अग्रा 
वस्तुोकी कामना हती है । इस प्रकार जवतक कामना, ममता 
ओर तादात्म्य रहता ह, तवत्तक जो बुद्ध परखितनरूप त्रिया होती 
है, उसका नाम कम॑ ह | 

तादास्यके दरूटनेपर वही कम॑ पुरूपके व्यि अकं ;हो जाता 
है अर्थात्‌ वह कमं व्रियामात्र रह जाता है, उसमे फटजनकता नही 
एदती--यदट कमम अकम, है । अकरम-अधसथामें अर्थात खरूपरका 
अनुभव होनपर्‌ उम तचज्ञ॒ जीवन्मुक्त पुरुषके उारीरसे जो क्रिया 
होती रहती है, वह “अकम कम, दै # | तात्य यह हृं कि 
अपने निर्टिप्त खरूपका अनुमव न होनेपर भी वास्तवे सव 
करिया प्रृति घौर उसके कायं दारीरमे ही हती है; पर्त प्रकृति 
या शरीरे अपनी प्रथक्ताका अनुभव न होनेसे बे क्रियाँ वम” 
बन जती दै † । 





% कर्मण्यकसय॑यः पद्येदकर्मणि च कर्म यः। 
स बुद्धिमान्मनुष्यषु त युक्तः कृतस्नकर्म॑कृत्‌ ॥ ( गीता ४ । १८ ) 
† प्रकृतेः क्रियमाणानि गुणैः कर्माणि सर्वशः । 
अहंकारविमूढात्मा कर्ताहमिति मन्यते ॥ ( गीता ९ । २७ ) 
परङ्न्येव च कर्माणि क्रियमाणानि सर्वशः| 
यः प्रद्यति तथात्मानमकर्तारं स पञ््यति॥ 
( गीता १३। २९) 
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कम तीन तरहक होते है - क्रियमाण, सित ओर रार । 
अभी वतमान जो कम किये जति है, वे चक्रियमाणः करम कहे 
है # । वतभानसे प्हठे इस जन्मे किये हए अथवा पटे 
अनेक मनुप्यजन्मोमे किये हए जो कम संग्रहीत हैः वे (सञ्चितः 
कम कहते हं | सृन्चितमेसे जो कम फट देनैके लि प्रु 
८ उन्पुख ) हो गये हँ अर्थात्‌ जन्म, आयु ओर घुखदायी-दुःलदायौ 
परिस्थिति ख्पमें पर्णित होनेके ल्यि सामने आ गये 
श्रारन्ध' कम कहलाते ह | 








क्रियमाण कूं 
क्रियमाण कमं 
|. | 
फ़ट-अंरा सस्कार-अद 
ष अद 
| स त 
तात्कालिक कालान्तर ठोकिक .पारखोकिक । 
~ । ¢ ( 
यद्र ( शाखव्िहित कम ) द्र (गाखनिपिद्र कम) 


४ जो भी नवे कर्म ओर उनके संस्कार वनते है, व सव केवट मनुष्य 
जन्मे दी वनते द ( सीता ८। १२, १५ । ३) पयु-प्ली आदि वोनिधोमि 
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क्रियमाण कभ दो तरदके होते ह युम ओर अदयम । जो 
क्म दालानुमार व्रिधिःवरिधानसे कवि जति है, ते यभ-कर्म 
कहते हें अर्‌ काम, क्रोध, टोभ, आसक्ति आदिक छेकर जो 
दानिपिद्र कथ किये जाते दः अद्युभ-कम कहते हें । 

सुभ अचा अदयम प्रत्येक क्रियमाण कमका एक तो फएर्-अंरा 
अनता है आर एक संस्करार-अंश । ये दोनों भिन्त-मिन है । 

क्रियमाणकमके फल-अंशके दो भेद है दृष ओर 
अद्र । इनमेसे ष्टके भी दो मेद होते है तात्काचिकि ओर 
कालन्त्कि । जसे खादि् भोजन करते दए जो रस आता 
एुख ठता ढै, प्रस॒नता होती & ओर तृपति होती & यह षटवा 
'तात्का्कि' फट है ओर्‌ भोजनक परिणाममें आयु, व, आरोग्य 
आदिका वढना---यह ष्का "काठान्तर्किः पट  । पसे टी जिसका 
अष्रिक मिच खानेका खमाव है, वह जव अधिक निचनटे पदा 
साता हं तां उसका प्रसनता दीती ह, घुख होता द ओर मिचंकी 
तीकष्णतके कारण भुं, जीभमे जटन होती है, आंत ओर्‌ 
नाकृसे पानी निकर्ता है, सिरसे यह दृष्टका 
'तातकाच्कि' फक है अर वुपध्यके कारण प्रछिाममे पेट जकन 
आर रोग, दुःख आदिका हौना--यह दृष्टका 'कारन्तरकि' फट है । 











(=: निकटः = 
1 








दसी प्रकार. अद्छके भी दो भेद होते है किक ओर 
परटोकिकर । जीते-जी दी फट पि जाय--इस्त मासे यक्ञ, दान, 
नप, तीथ, तरत, सन्च-जप आदि ुम-कर्मोकि विधि-विवानसे किया 
जाय ओर उसका कोई प्रबटं प्रतिवन्ध नदय तो यौ ही पुत्र 


$ 
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धनः या, प्रतिष्टा आदि अनुकूट्की प्राप्ति होना ओर रोग 
निधनता आदि प्रतिकूटकी निवृत्ति होना--यह अद्एका श्लोकः । 
फट है # आर मनेक वाद्‌ खग आदिकी प्राप्ति हो जाय इ { 
भावसे यथाश विधि-विधान ओर श्रद्रा-विश्ासपूचक जो यज्ञ, दातं 
तप॒ आदि छमकमं किये जायं तो मरनेके वाद्‌ खग आदि छव 
प्राप्ति होना---यह अद्ृ्टका 'पारदोकरिकः फक दे । पसे ही ड़ 
डाटने, चोरी करने, मनुष्यकी हत्या करने आदि अद्युभ-कमेकषा 
फट यहा ही कंद, जुर्माना, फसी आदि होना--यह्‌ अदकी 
न्लोकिकः फट है, ओर पापोके कारण। मरनेके वाद नरकोमे जाना 
ओर पञ्ु-पक्षी, कीट-पतङ्ग आद्रि वनना--यह अष्टका 
शपारोकिक' पठ है । [+ 

पापपुण्यके इस सकिक आर पारकाकिक फट्वे विषय 
एकः बात ओर समञ्लनेकी है वि जिन पाप-कर्मोका फल यहीं कैद्‌, , 
जुर्माना, अपमान, निन्दा आके ख्पम भोग लिया है, उन 
पापका फट मरनेके वाद भोगना नहं पदृगा । परन्तु व्यक्तिवे पाए 
किंतनी मात्राके थे आर उनका भोग कितनी मात्रामें हआ अर्त्‌ 
उन पाप-कर्मोक। फट उसने पूरा भोगा या अधूरा भोगा- इसका 
पूरा पता मनुष्यको नदीं ख्गता; क्पोकि मनुष्यके पास इसका 
कोई माप-तौल नहीं है । परन्तु मगवानूको इसका पूरा पता है; 


^ | 








® वरहा दृष्टका ¶कालान्तरिकः फट ओर आयदषटका ध्ोकिकः पल-- 
दोनों फट एक समान ही दीखते हं, फिर भी दोनोम अन्तर द । ओ 
<कालान्तरिकः फट ई, वह सीषे मिख्ता दै, प्रारन्ध बनकर नरा; पर्त 
जो ष्टीकिकः फ़ल दै, वह प्रारब्ध बनकर ही मिटा १ । 
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अतः उनके कानूनके अनुत्तार उन पापका फ़ल यहाँ जितने 
अंामं कम भोगा गया है, उतना इस जन्पमे या मरके वाद्‌ 
भोगना ही पड़ेगा | इस वस्ते मनुष्यको एसी राङ्का नदीं करनी 
चष्धिये कि मेरा पाप तो कम धा, प्र्‌ दण्ड अधिकः भोगना पड़ा 
ध्वा मन पराप त कया नां पर दण्ड सुच मिट गया! कारण 
सवक्ञः सवयुदटद्‌, सवसमधं भगवान्‌का विधान है किं पाप्रसे 
अधिक दण्ड कोई नदीं भोगता ओर जो दण्ड मिता ह, वहं 
किंसी-न-किसी पापका ही फट होता हि ।# 
£ एकर सुना हृड्‌ कहना द | क्रिसी गविमे एकर सञ्जन रहते थ । 

उनकः व्ररकं सामन एकर स॒ुनरकरा घ्र धा| सुनारके पास सोना आता 
ता शार वह गदट्करर्‌ देता रहता धा | ेसे वह्‌ पेते कमाता भा 1 
एक [दन उसक्‌ पास अधिक सोना जम। हो गया । रारि पहरा ल्गने- 
वार्‌ सिपाहीको इस वातका पत। ट्ग शया । उस पहरेदारने रामे उस 
सुनरको मार दया आर जिस वरक्रसस साना धा; उस उठाकर चल 
दिया । इसी वीच सामने रहनेवाले सज्जन ल्घुदंकाके लि उठकर 
बाहर आतर | उन्दान पदेरदारको पकड ल्याक्रित्‌ इस वक्सेको केसे के 
जारहादटं?तो पहं हः दृल्टा मत कर | इसमेसे 
कं तू टे टे ओर कुट में टेष्ं | सज्ज म केसेेद्ं! 
म चोर धोड़ा ही ह्रं! पटरेदारने कहा देख, त्‌ समञ्च जा; मेरी वात 
मान टेः नदीं तो दुः परेणा | पर वे सज्जन मनि नदीं | तवर 
पहरेदारने वक्ता नीच रखे दिया ओर उस सज्जनको पकड़कर जोरसे 
सीट बरना दी | सीटी सुनते दी ओर जगह पहरा ट्गनेवाटे सिपाही 
द्‌ाडकर वहा आ गये | उसने सवरसे कदा क्रि यह इस घरसे वकसा लेकर 
आया टं ओर्‌ मेन इसको पकड़ ट्या द | तव्र॒सिपाहियोनि घरं धुसकर 
देखा कर सुनार मरा पड़ा दे । उन्हने उस सञ्जनको पकड़ लिया ओर 


अ 
कि 














गी० सा० ५-- 





9 


दद्‌ गीताका सार [ अ०१८ 





नस्त राव ~ 
राज्यके हवे कर दिया । जज्के सामने व्रह्म हदं तो उस सज्जने 
कहा कि मेने नहीं मारा दे, उस परेदार सिपादीने मारा, दे । सव सिपाह 


आपसमे मिले दण भर; उन्होने कटा क्रि नदी) इसीने मारा हममे 


खद्‌ रा्रिमं इसे पकड़ा टे, इत्यादि । 


1.1 


~~ 


| सुकदमा चला । चलते-चरते अन्तम उस सञ्जनके च्वि फौसीकरा 
द्क्म हु । परसीका द्रुक्म दोते दी उस सञ्जनके मुखसे निकल- 
देखोः सरासर अन्याय ह रहा दे ! भगवानके दरवारमे कोई न्याय नहं | 
मैने मारा नी, ध्रै दण्ड दो ओर जिसने मारा दैः वह वेदाग दयूट जा, 
जुर्माना भी नदी; यह अन्याय दे ! जजपर इसक्रा असर पड़ा क्रं वास्तवे 
यह सच्चा बरोट रहा दै, इसकी किसी तरहसे जच दोनी चाद्ये | ठेसा 
विचार करके उस जजने एक पड्यन्त्र स्चा | 
सुव्रह दोते टी एक आदमी रोता-चिल्टाता दुआ आता दै ओर 
कता दै--हमारे भाईकी हत्या दो गयी, सरकार ! टकी जच होनी 
चादिये । तव जनने उसी सिपादीको ओर कदी सञजनको मरे व्यक्तिकी 
लाय उटाकर नेके लि मेजा | दोनों उप्त आदमीके साध वदो गये, 
लद पड़ी थी । खारपर लाशरके ऊपर कपड़ा व्रा था। लून 
विखरा पडा धा । दोनौने उस खाटकरो उठाया ओर उदाकर टे चले। 
साधका दूसरा आदमी खवर देनेके वाने दौड्कर आगे चला गया | 
तव चट्ते-चरते सिपाहीने केदीसे कदा-- देख, उस दिन तू मेरी व्रात 
मान लेता तो सोना मि जाता ओर फंसी भी नहीं होती, अ देव | 
चया सच्चाईका फल ? केदीने कदा- मने तो अपना काम सच्चाईका + 
ही क्रिया था, फंसी हो गयी तो हो गर्यी ! हत्या की तूने ओर दण्ड 
भोगना पड़ा मेरो ! भगवानके यौ न्याय नहीं ! 
खाटपर इ्लटमृट मरे टुएके समान पड़ा हुआ आदमी उन दीनो 
नातं सुन रदा था । उसने खारपर पड़-पडे उन दोनोँकी वातं व्ली 
कि सिपाहीने यह कदा ओर केदीने यद्‌ कदा । जवर जजके सामने खाट 
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री गयी तो खूनभरे क्पड़को हटाकर वह उठ खड़ा हआ ओौर उसने 
सारी ब्रात जजक्रो वता दी क्रि रास्तेम सिपाही यद्‌ बोला ओर कैदी यह 
बोला | यह्‌ सुनकर जज्को वड़ा आश्चयं हु्ा । सिपादी भी हक्का-वक्करा 
रह गया । सिपाहीको पकड़कर कैद कर लिया गया । परंतु जजके मनम 
सन्तोप नदीं दुआ । उसने केदीको एकान्तम बुलाकर कडा करि इस 
मामटेम तो मं तुम्हें निदांप् मानता द्रः पर सच-सच वता क्रि इस 
जन्मे तुमने कोड्‌ व्या की दे क्या ? वह्‌ बोटा--त्रहत पहट्की घटना 
दे । एक दटुष्रश्राजो छिपकरर मेरे षर मेरी स्जीके पास आया करता था। 
मने अपनी ख्रीकौ तथा उसको अलग-अलग खूघ्॒समञ्चाया । पर वह 
माना नहीं । एक रात वह्‌ व्ररपर धा ओर अचानक मँ आ गया । मेरेको 
गुस्सा आवा हुआ था । मेने तल्वारसे उसका गल्या काट दिया ओर 
घरके पीक्रे जोनदी दैः उस कैक दिवा । इस व्रयनाका किंसीको पता 
नदा टगा | यह सुनकर जज वोटा--तुम्ारेको इस समय रफौसी होगी दी; 
मने भी सोचा कि मेने क्रिसीसे घूस ( रिदिवत ) नहीं खायी, कभी वेदमानी 

नद कोः फिर मेरे हाथसे इसके ल्य पोसीका हुक्म लिखा कैसे गया ? 
अवर सन्तोष दुखा | उसी पापका फल तुग्रं यह्‌ भोगना पड़ेगा । सिपाहीको 
अग फसी होगी । 


इस कहानसे वद्‌ परता तपाता दे करि मनुष्यके कव क्रिये दए पापका 
पलट कव मिदगा--इसका कुछ पता नदीं। भगवानका विधान विचित्र 
दे । जवतक्र पुराने पुण्य प्रवल रदते दै, तव्रतकं उग्र पापका फल भी 
तत्काट नहा मिलता | जव्र पुराने पण्य खत्म दोते हः तव उस पापक्री बारी 
आता दे | पापक्रा फल दण्ड तो भोगना पड़ेगा दी, चाहे इस जन्ममे भोगना 
पड़ वा जन्मान्तरम । 


अवस्यमेव मोक्तव्यं करते कम युभायुभन्‌ | 
नायुक्तं क्षीयते कर्मः जन्मकरोटिदयातेरपि ॥ 


$ 
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इसी तरद धन-सम्पत्तिः मान, आदर प्रशंसा, नौोगता आह 
अनुकूल परिस्थितिके रूपमे पुण्य कर्मोक जितना फल यभो, 
च्यिाहैः उतना्ंशातो यँ नष्टो ही गया ओर जितना व / 
ए गया हे, वह परलोक किर भगा जा सकता है | यदि पुण्य 
कर्मोका पूरा फट यहीं भोग ल्या गया है तो पुण्य यही 
समाप्त हो जायंगे | 


्रियमाणकमके संस्कारे भी दो भेद हैदर ए 
पवित्र संस्कार ओर्‌ अशुद्र एवं अपतरित्र संस्कार । राखव्िहित का 
करनेसे जो संस्कार पडते ह, बरे ज॒द्र एवं पित्र होते हैँ ओर शाख, नीति 
लोकमयादवे विरुद्र॒ कम करनेसे जो संस्कार पडते है, वे अशुर 
एवं अपवित्र होते हैँ । 


दन दोनों द्र ओर अयुद्र संस्कारको केकर खभाव (प्रकृति, 
आदत ) वनता हे । उन संस्कारोमेसे अशुद्ध अंशका सवशा नदा 
केरनपर खमाव छुद्र; निमट, पवित्र हो जाता है; परंतु जिन 
पूर्वत कमसि खभाव वना है, उन कर्मोकी मिनताके काण 
जीवन्मुक्त पुरुषोके खमावोमे भी भिन्नता रहती है । इन विभितर 
खभावोके कारण ही उनके द्वारा परिमित कम॑ होते है, प्र बे कम॑, 
दोषी नही होते, प्रदयुत सर्वधा युद्ध होते है ओर उन कमपि 
दुनियाका कल्याण होता हे । | 


संस्कार-अंरासे जो खभाव वनता है, वह एक दृष्िसे महान्‌ 
प्रबल होता है--“स्वभावो मूधिनि वर्ततेः, अतः उसे मिया नहीं 
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जा सकता । इसी प्रकार ब्राह्मण, त्रिय आदि वर्णोज्रा जो खभाव 
है, उसकी कमं करनेमे मुख्यता रहती हे । इस वासते मगवानूने 
अुनसे का है कि जिस कर्मको त्‌ मोदा नहीं करना चाहता, 
उसको भी अपने खाभाव्रिक कमस वधा दभा पश होकर करेगा 
८ गीता १८ । ६० ) । 


अव इसमें परिचार करनेकी एक वात है करि एक ओर तो 
खभावकी महान्‌ प्रवल्ता ह कि उसको कोई छोड ही नहीं सकता, 
ओर दूसरी ओर मनुष्य-जन्मवे उचोगकी महान्‌ प्रस्ता है किं 
मय्य \स्र कु करनेमे स्वतन्त्र है । तो इन दोनेमे किसकी 
व्रिजय होमी ओर किसकी पराजय होगी ? इसमे विजय-पराजयकी 
गात नरौ है । अपनी-अपनी जगह दोनों ही प्रबल है । प्रतु 
यो खभ न छरोड्नेकी जो वात है, वह॒ जाति-विरोषके 
खभाव्रकी वात है । तापय यह किं जीव जिस वर्णते जन्मा ह 


जसा रज-तव्रय धा) उसके अनुसार वना दरआ जो खभाव हे, उसको 


त > ४ ५ 
% व्यात्रस्तुप्यति कानने सुगदनां सिंहो गुहां सेवते 


दंसो वाञ्छति पर्चिनीं कुसुमितां गृध्र दमगाने स्थटे | 
सायः सकृतिसाधुमेव भजते नीचोऽपि नीचं जनं 
या यस प्रकृतिः स्वभावजनिता केनापि न व्यज्यते ॥ 








ध्यान्र अने वनम संतुष्ट रहता द, सिंह गहन ुफाका सेवन करता 
ह दंस खिटी हर्द कमलिनीको चाहता दै, गीध स्मशान-भूमिमे रहना 
भरद्‌ करता दं, सज्जन पुरुप अच्छे आचरणोवाटे सज्जन पुरुपरोमि ओर 
नाच पुस्प नीच व््रगोमं टी रहना चाहते द । सच द, स्वभावे पैदा 
र जिस जसी प्रकृति दै उस प्रकृतिको कोद नदीं छोडता 
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कोई बदर नही सकता; अतः वह॒ खभाव्र दोषी नहीं है, निद 
है । जेस, ब्राहमण, कषत्रिय आद्रि वणोकि जो खभाव दहै, वहं 
खभाव नहीं वद सकता ओर उसको वदनैक आक््यकता भी 
नहीं है तथा उसको वदनैक व्ि शाल भी नहीं कहता । पहु 
उस खभावमे जो अशुद्र-अंखा ( रागन्धप ) हं, उसको पिगनेकीः 
सामथ्य भगवान्‌नं मनुष्यकं दा हे | अतः जिन द्।पासं मनुष्यका 
खभाव अयुद्ध उना है, उन दोक मिटाकर मनुष्य खतन््रतापूक 
अपने खमात्रको खुद्ध वना सकता है | मनुष्य चाहे तो कमयोग 
टृ्टिसे अपने प्रयःनसे राग पको मिटाकर खभाव दुद्र वना लेक 
चषि भक्तियोगकी दष्िसे सर्वधा भगवान्‌के दारण होकर अपना 
सखमाव शुद्ध उनाठे ( १८ । ६२ ) । उस प्रकार प्रकृति ( खभाव ). 
की प्रब्रटता भी सिद्ध हो गयी ओर मनुभ्यकी खतन््रता भी सिद्ध हो 
.गयी | तात्पय यह हआ कि शुद्ध खभावकां रखने प्रक्रतिषी 
प्ररर्ता हे ओर अयुद्ध खभावको मिटनिमे मनुष्यकी खतन्त्रता है | 


जसे, स्रेदेकी तव्छारको पारस दुभा दिया जाय॒ तो तच्वाए 

सोना बन जायगी; परेतु उसकी मार, धार ओर आकार-ये तीनो 
नहीं बदलते । इस प्रकार सोना बननेमे पारसकी प्रधानता रदी ओः 
“मार्-धार-आकारःमे तच्ार्वी प्रधानता रही । रेसे दी जिन छेन 
अपने खभाव्रको परम द्र वना य्याहे, उनके कम भी सवथा 
अद्ध हात ह । परतु खभाव्के शद्ध होनेपर भी वणु, आश्रम, 
# इन्द्रियस्येन्दरियस्याधं रागद्रेपौ व्यवथितौ । | 
तयोनं वशमागच्छेत्तौ ह्यस्य परिपन्थिनौ ॥ ( गीता ३। ३४) 
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सम्प्रदाय, साधन-पद्रति, मान्यता आदिके अनुसार आपप्तमे उनके 
कर्मोकी भिन्नता दहती है । जसे, किंसी त्रा्णको तत्रवोध हो 
जानेपर भी वरह खान-पान आदिमे पवित्रता रखेगा ओर अपने 
हाथसे व्रनाया दज मोजन ही ग्रहण करेगा; क्योकि उसके 
खमावमे पवित्रता हे । परस्तु किसी हप्जिन आदि साधारण वण- 
वालको तच्छवोध हो जाय तो वह खान-पान आदिमे पवित्रता नहीं 
रखेगा ओर दृसरेकी जटन भी खा लेगा; स्योकि उसका खभाव 
ही एेसापड़ा हआ है| पर एेसा खभाव उक्षके ल्यि दोषी 
नहीं दोगा । ` -8 

जीवका असतके साथ सम्बन्ध जोडनेका खभाव अनादिकालसे 
वना हुआ है, जिसके कारण वह जन्म-मरणके चक्करमे पड" 
हआ है अर वातार ऊंच-नीच योनियोमे जाता है । उस खभावको 
मदुष्य युद्ध कर सकता है अर्थात्‌ उसमें जो कामना, ममता ओर 
तादात्य है, उनको मिटा सक्ता है । कामना, ममता ओर 
तादाम्यके मिटनेके वराद जो खभाव रहता दै, वह खमभाव दोषी 
नहीं रहता । इम वास्ते उसको मिटाना नहीं है ओर. मिटानेकौी 
आवद्यकता भी नहीं हे । 

जव मनुष्य अहंकासका आश्रय छोडकर सबशरा भगवान्‌के 
दारण हो जाता है, तो उसका खभाव युद्ध हो जाता हे, जैसे 
लोहा पप्सके स्यदासे युद्धं सोना वन जाता है । खभाव शुद्ध 
होनेसे फिर वह खमावज-कम कते दए भी दोधी अर पापी नही 
वनता ( १८ । ४७ ) । सवथा भगवान्‌के शरण होनेके वादं 
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भक्तका प्रहृतिके साथ कोई सम्बन्ध नहीं रहता । मि मक्त 
` जीवनम मगवान्‌का खमाव काम करता है| मगवान्‌ समल 
मराणिोके सुहृद्‌ टै (खं सर्वमूतानम्‌' ( गीता ५।२९ 4 
तो मक्त भी समस्त प्राणियोका एुद्‌ दो जता है. _ 
“सदः सवेदेहिनाम्‌ ( श्रमद्वा० ३ । २५।२ 1 

इसी तरह कमंयोगकी दिते जव मनुष्य रागदेपको मि 
देता है, तव उसके खभावकी डुद्धि, वृद्धि ओर पृष्ट हो जाती 
दै, जिससे अपने खार्थका भाव मिटकर केवल दुनियाके हितकर 
भाव खतः हो जाता है | जैसे भगवानूका खभाव प्राणिमात्रका 
हित कानेका है, पेसे हयी उसका खभाव भी प्राणिमात्रका हित 


© 


करनेका हो जाता है - “सर्वभूतहिते रताः( गीता ५ | २५, 

९९। ४) । जव उसकी सव चेष प्राणिमात्रके हितम हो 
र (@ € ~ = 

जाती हें तो उसकी गगतरान्‌का सवभूतसुहृत्ता-राक्तिके साथ एकता 

हो जाती है । उसके उस खमा भगवानूक्री सुहत्ता-श्ति कायं 

करने ट्गती है | 


श्तवमे मगवानूवी बहे स्वभूतुत्त-रक्ति मनुष्यमाचके मि । 
समान रीतिसे छी इई है; परंतु अपने अहंकार ओर राग-देषके 
कारण उस शक्तिम वाधा ठ्ग जाती है अर्थात्‌ वह दक्ति कार्य नही 
करती । महापुस्पेम अहंकार ८ व्यक्तिल ) ओर राग्ेप नहीं रहते, 
दस वासते उनमे यह दाति कायं करने ठग जाती है । 
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सञ्चित कमं 


सञ्चित कर्म 
| 
| 
संस्कार-अंदा प्ट-अंरा 
| | 
स्फुरणा प्रारब्ध 


अनेक मनुध्य-जन्मोमे किये हए जो कर्म ८ फल्-अंशा ओर 
संस्ार-अंदा ) अन्तःकरणे संगृहीत रहते है, वे सञ्चित कमं कटटते 
हँ । उनमें फल-अंरासे तो श्रार्, वनता है ओर संस्कार-अशसे 
श्युरणाः होती रहती है । उन स्फुरणाओंने मी वर्तमाने किये गये जो नये 
त्रियमाण कमं स्चितमे मरती इए हे प्रायः उनकी ही सुरणा होती 
है । कमी-कमी सश्चिम भरती ए पुराने कर्मोक्री स्फुरणा भी हो 
जाती है जसे-किसी वतनमे पहर प्याज ठ दे ओर उसके 

# स्फुरण सच्चितके अनुसार भी होती दे ओर परारग्धके अनुसार 
भी दोती दे। सञ्चितके अनुसार जो स्फ़रणा दती दै, बह मनुष्यकरो कर्म 
करनेके व्यि वाध्य नहीं करती | परन्तु सच्चितक्री स्फुरणामे भी यदि 
रागद्ेष दो जायं तो वह्‌ प्संकटयः बनकर सनुप्यक्रो कम करनेके ल्ि 
बाध्य कर सक्ती दे । प्रर्धके अनुसार जो स्फुरणा होतो दै, वह ८ फल- 
भोग करानेके व्यि ) मनुप्यको कर्म करनेके लि वाध्य करती ॐ; परन्तु 
वह्‌ विदित-कर्म करनेके व्थि दी वाध्य करती दै, निषिद्ध-कम करनेके 
चयि नहीं । कारण कि विवेकप्रधान सनुष्वरारीर निषिद्ध-कमं करनेके चि 
नदीं दे । अतः अपनी विवेकदाक्तिको ग्रव्‌ करके निपरिद्धका व्याग कसनेकी 
जिम्मेवारी सनुष्यपर दे ओर एेसा करनेमे वह खतन्त्र दै । 


 # 
[ अण १८ 
उप्‌ क्रमशः ग्रः चना, ज्वार, बाजरा डठ दे तो निकालते 
जो सवसे पीछे दाख था, बही ( बाजरा ) ससे पहले निवत । 
पर्‌ वाचम कभी-कमी प्याजका भी भभका आ जायेगा | पत ॐ \ 
दन्त पूरा नहीं टता; क्योकि प्याज, गर आदि सावय् एव 
है ओर सञ्चित कम निरवयव हैँ | यह दषटान्त केवट इतने ही अ 
वतानेक्रे व्यि दिया है विः नये क्रियमाण कर्मोकी सुरणा सयं 
होती हे ओर कभी-कभी पुराने करमोकी भी सुरणा होती हे | 
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इसी तरह जव नीद आती है तो उसमे भी स्फुरणा होती ह। 
दम जाम्रत्‌-अवस्थाके टव जनेके कारण सन्चितकी वह सु 


खप्नस्पसं दाखन ल्ग जाती ह, उसीकों खप्नावस्था कहते हं |४ 


~ 
# जाग्रत्‌-अवद्ाम मा जाग्रत्‌; सम्न आर्‌ नुपप्ि-- तीनों अवद्याए 


होती है; जसे-- मनुष्य जाग्रत्‌-अव्थाम वड़ी सावधानीसे कराम का 
दै तो यह जाग्रतूमं जाग्रत्‌-वसा द । जाग्रत्‌-अवस्थामे मनुष्य ङि 
कामको करता दे, उस कामके असवा अचानक जो दूसरी स्फ़रणा ह 
लगती टै बह जा्रतूमे च्वप्न-अवसा द| जाग्रत्‌-अवसामे कर 
कभा काम करते टुए भी उस कामक तथा पूवकर्मोकी को$ भी चुर 
† होती, विल्कुल वरत्तिरहित अवसा दो जाती दे, वह ज ग्रतूमं सपु 
सवस्था ह । 
कमं करनेका वेग ज्यादा रहनैसे जाग्रत्‌-अवसधामे जाग्रत्‌ भर ^ 
सखप्न-अवस्था तो ज्यादा होती हे, पर सुपुप्ि-अवस्धा बहत भोड़ी होती दै। 
अगर कोई साधक जाग्रत्की च्वाभाविक नुपुधिको खायी बना छेते 
उसका साधन बहुत तज टो जायया; क्योकि जाग्रत्‌-सुपुतिमे साधक्रका 
परमात्ाकं साथ निरावेरणरूपसे खतः सम्बन्ध होता दै । एेमे तो सपुिः 
अवसान भा ससासका सम्बन्ध दरू जाता टै; परस्तु बुद्धि-तरत्ति अजानं | 
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खप्नवस्थामे वुद्धिकी सावधानी न रठनेके कारण क्रम, व्यतिक्रम, 
ओर अनुक्रम--ये नहीं रहते । जसे, शहर तो दिद्धीका दीखता 
है ओर्‌ वाजार वरम्वर्ष्का तथा उस व्राजारमे दूकान कट्कत्ताकी 
दीखती है; कोई जीवित आदमी दीख जाता है अथवा किसी मरे 
ए आदमीसे मिना हौ जाता है, व्रातचीत हौ जाती है । 
जाम्रत्‌-अवस्थामे हरेक मनुष्यके गनमे अनेक तरहकी स्फुरणं 
होती रहती है । जव जाम्रत्‌-अवस्थमें शरीर, उदधिं ओर मनपरसे' 
वुद्िका अधिकार हट जाता हे तव॒ मनुष्य जस्रा मनमें आता है, 
वसा वोखने ठगता है । इस तरह उचित-अनुचितका विचार करनेकी 
शक्ति काम न करनेसे वह “सीधा-सरट प्राग" कहलाता है । परंतु 
जसके दारीर, इद्धियोँ आर मनपर वुद्रिका अधिकार रहता है, वह ` 
त्विति समन्ता ह; वही वांटता अर जां अचुचत समञ्नता 
वह नहा वक्ता । वुद्धि सावधान रहनेसे वह सावचेत रहता 
| इसास्य वह चतुर्‌ परागः हं । (` 
इस प्रकार मनुष्य जवतक परमल्मप्राप्ति नहीं कर चताः 


(गप४ (५१५ ८ 


टीन हदो जानेसे खरूपका .स्म अनभव नहीं होता । जाग्रत्‌-सुपुभिमं बुद्धि ` 
जाग्रत्‌ रहने खरूपका स्पष्ट अनुभव होता दे । 

यह जाग्रत्‌-पुि समाधि भी विलक्षण दः क्योंकि यह्‌ खतः होती 
दै ओर समाधिम अभ्वास्के द्वारा उरत्तियोकरो एकाग्र तथा निद करना 
पड़ता ट । इस वास्ते समाधिम पृरपाथ साधने रहनेके कारण शरीरम 
सिति दोती टे; परंतु जाग्रत्‌ -सुपुिमं अभ्यास ओर अहंकारके व्रिना 
इतिरयो खतः निर्दर टोनेके कारण खरूपमे लिति होती दै अर्धात्‌ 
स्वरूपकरा अनुभव होता द । 


; 
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ोनेपर वुरी स्फुरण सवधा मिट जातो है । उस बास्ते जीषनमुक्तं 
पस्परकं मनम अपवित्र वुरे विचार कमी अते ही नहीं | अगर उस्र 
कहलानवाटे शरीरमे प्रारब्धा व्याधि आदि किसी कारणव कती 
बेहीरी, उन्माद आदि हो जाता तो उम भी वह नतो 
रासनिपिद्ध वोता है ओर शाखनिपिद्र कु करता ही है; क्योकि 
अन्तःकरण छुद्र हो जानेसे शाखनिग्िद्र बोटना या करना उसके 
खभावमे नहीं रहता । ए 
प्रारब्धं कम्‌ 
प्राण्य कम 
| 
| कः । 
अनुकर परिसिति मिश्रत (अनुकूट-ग्रतिकूट) परेस्िति प्रतिकरूर परिखिति 
=| 
=. ५ (~ । 
स्वेच्छापूवका क्रिया-परवत्ति 
अनिच्छपूर्वका क्रिया 
परेच्छापूवंक क्रिया 
क, [2 |= 
सचापं तिया अनिच्छापूवका करिया परेच्छापू्वका क्रिया 
(ऋ | 
स्वेच्छापूधक क्रिया अनिच्छापूवकः क्रिया परच्छापूवक 
सश्ितमेसे जो कमं फल देनेवे च्य 


सम्मुख होते है, उन 
कर्मोको प्रारव्य कम कते हैँ + | प्रारव्ध कर्मोका फक तो ~ आध कर्मका फल तो अनुकूल 
श्रकषण आर्घः पारज्धःः अर्थात्‌ अच्छी तरह कल उड 
च्य जिसका आरम्भ हो खुका हः वह्‌ प्रारब्ध दै | 
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या प्रतिक्रठ परिश्धितिके ख्पमें सामन अता हे; परंतु उन प्रारब्ध 
करमो मोगनेके व्यि प्राणियोकी प्रवृत्ति तीन प्रकारसे होती 
है- ८ १ ) खेच्छाप्रवक, ( २ ) अनिच्छा-( दवच्छा-) पूवक गीर 
८ ३ ) परेचछापूवक । उदाटरणाधथ--- 

( १) क्रिसी व्यापारीने माठ खरीदा तो उस. मुनफ €| 
गया | पेते ही किसी व्यापरारीने माट खरीदा तो उसमे घाटा खग 
गयां । इन दोनोमे मुनाफा होना आर घाटा ठगना ता उनवेः य॒ुभ- 
अद्युभ कमेसि वने दए प्रारब्धका फट हं; प्ररु माछ खरीटने्मं 


¢ 


न्थ ८ न ¢ <. 
उनकी प्रवृत्ति स्रेच्छापूवक दद है । 


1 
५ 

९ 
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८२ ) कोई सजन कटं जारा था तो अगे अनेवाटी 
नदीम वादके प्रवाहके कारण एक धरनका टोकरा वहकर्‌ आया 
ओर उस सज्ननने उसे निकार ल्य । एेसे ही कोई सजन कर्द 
जारहा थातो उसपर्‌ बर्की एक टहनी गिर॒ पड़ी ओर उसको 
चोट ठग गयी | इन दोनेमें ध्नका मिख्ना ओर्‌ चोट ख्गना तो 
उनके शुम-अग्ुभ कमेसि वने इए प्रारव्धका फ है; प्रतु धनका 
नेका मिलना ओर व्रन्नकी हनी गिरना--यह प्रवृत्ति अनिच्छा- 
( दैवेच्छा- ) प्रवकः दहै । 

८२) किसी धरनी व्यक्तिने किसी वच्चेको गोद टे य्या 
अर्धात्‌ उसको पुत्र-रूपमे खीकार कर . ट्या, जिससे उसका सव 
धन उस वच्वेको मिक गया | एेसे दी चोरने किसीका सव धन 

ट ल्या | इन दोनोमे, वध्येको धन मिना ओर चोरीमें धनका 
चखा जाना तो उनके ड्ुभ-अश्भ कमंसि वने ए प्रारब्धका फल है; 
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परत गोदभे जना ओर चोरी होना--यह प्रवृति पराप । 
इई हे । 

यछा एक वात ओर समञ्च यनी चाये कि कर्मोका रं 
(कमे? नदीं होता, ्रसयुत शरिषितिः होती है अर्थात, प्रार्य कर्मक 
फ परिस्थितिरूपसे सामने आता दै | अगर नये ८ क्रियमाण ) 
कम॑को प्राख्णका फट मान ठ्या जाय तो फिर “सा करो, देता 
मत करोः यह राखोका, गुरुजनोंका विधि-निपेध निरर्थक हो 
जायगा । दूसरी वात, पके जेसे कम किये थे, उन्हीके अनुसार 
जन्म होगा ओर उर्न्दके अनुसार कम होमि तो ते क्म फिर अगाडीं 
नये कम प्रदा वार दंगे, जिससे यह कर्म-परम्परा चलती ही रहेगी 
अर्थत इका कमी अन्त ही नहीं अयेगा । , 

प्रारब्ध क्से मिल्नेवाठे फक्के दो मेद्‌ है प्रात पठ ओः 
अप्राप्त फट । अभी प्राणियोके सामने जो अनुकूल या प्रतिक 
परिस्थिति आ रही हे, वह प्राप्तः फक है ओर इसी जन्ममे जो 
अनुक्रूट या प्रतिकू परिस्थिति मवरि्यमे आनेवाटी है, वह “अप्राप्त 
फ हे । 

क्रियमाण क्का जो फट-अंशा सद्वितमे जमा रहता ह 
बही प्राय बनकर अनुक्ूक प्रति्कूटं ओर मिश्रित परिस्थतिके 
रूपमे प्राणीके सामने आता है | जवरतक सद्धित करम रहते है, तवतव 
मरार भनता ही रहता हे ओर्‌ प्राणव परिसितिके रूपमे पलित 
होता दी रहता है । यह ॒परिधिति प्राणीको सुखी्दुःखी होनेके 


व्यि वाध्य नही करती । सुीदुःखी होनेमे तो पखित॑नदीछ 
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प्रिखितिके साध सम्बन्ध जोडना ही म्य करा ह । परिस्थितिके 
साथ सम्बन्ध जोडने अथत्रा न जोडनेमे यह्‌ प्राणी सवथा खाधीन 
है, पराधीन नदी हे । जो परितनदाठ परसिखितिके साथ अपना 
लम्बन्ध मान ठेता हैः वह अविवेका पुरुप तो सुी-दुःखी होता ही 
रहना है । परंतु जो परिख्थितिके साथ सम्बन्ध नट मानता, वह 
व्रि्रेकी परुष कभी सुखी-दुःखी नदीं हीता; अत उसकी स्थिति 
खतः साम्याधस्थामे होती है, जो कि उसका खख्प € । 

वमति मनष्यके प्रारव्धकी प्रधानता ह या पुरुपाधका १ अथवा 
परार्ध वख्रान्‌ है या पुरुषाथ !---ईइस विष्रयम वद्रत-सी रङ्कार 
दुआ करता | उनके समावानकं ययं पृहठे यह्‌ समन्न खना 
जखूरी हे कि प्रारब्ध अर पुरुपराथ क्या ह ? 

मचप्यमे चार तरहवी चाहना्णं दज करती ईै--एक धनकीः 
दूसरी धमकी, तीसरी मोगकी ओर ची सुक्तिकी । प्रचलति भाषाम 
इन्दी चातको अथ, घम, काम अर मोक्षके नामसे कहा जाता ह~ 

८ १) अधे--घनको “अथः कहते हं । वह धन दां॑तरहका 
होता है-- स्थावर ओर जङ्गम । सोनाः चोदीः स्पयः जमीन) 
जायदाद्‌, मकान आदि श्यावर हं आर गाय, भसः ऊट) ड़ वक्री 
आदि जङ्खम 

(२) धर्म सकाम अथवा निष्काम मव्रसे जो यज्ञः तपः 
दान, त्रत, तीथे आदि किये जते है, उसको धमे कहते ह । 

( ३ ) काम-सांसार्कि खुख-भोगको (कामः कडतं है । वह 
सुखभोग आट ॒तरहका दता ह-शब्द, स्पदी, रूप, रसः, गन्ध, 
मान, बड़ाई ओर आराम । 


छ 
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(क) शब्द्‌-राव्द दौ तहका होता है-- वर्णात्मक ओ 
चन्यातमक । व्याकरण, कोदा, साहित्य, उपन्यासः गल्प, कहानी आर 
धणोत्मकः इब्द्‌ ` है# | खाल, तार ओर्‌ प्ैवके तीन वाने ओ ` 
तारका आधा वाजा--ये सादे तीन प्रकारके वाजे ध्वन्यात्मकं 
शब्दको प्रकट करनेवाठे हैँ {| इन वर्णात्मक ओर ष्वन्ात्मक शव्द 
को सुननेसे जो सुख मिटता है, वह रब्दका सुख ह । 


(ख ) स्पदो- खी पुत्र, मित्र आदिके साध मिल्नेसे तथ 
ठण्डा, गरम, कोमर आदिसे अर्थात्‌ चके साध संयोग होनेसे जे 
<= © < 
संख होता हे, वह स्पशका सुख ह । 


( ग ) रूप-नेत्रोसे खेट, तमाशा, वायस्कोप, वाजीगरी, वन, 
पहाड़, सरोवर, मकान आदिकी घुन्दरताको देखकर जो सुख होता 
हे, वह रूपका सुख हे । 

(घ) रस-मघुर (मीया), अम्ट (खद), व्रण 
( नमकीन ); कटु ( कड़वा ); तिक्त ( तखा ) ओर कपय 

% वर्णात्मक शब्दम भी दस रस होते दै--शर्गारः दाध्यः करुण, 
रोद, वीरः भयानक, वीभत्स, अदत, शान्त ओर वात्सल्य । ये दों ही 
रस चित्त द्रवित होनेसं होते हं । इन दसों रसोंकरा उपयोग भगवानके 
ल्यिक्रिया जाय तौ ये सभो रस कल्याण करनेवाले टौ जाते है ओर इने 
सख भोगा जाय तो ये सभी रस पतन करनेवाटे हो जाति हं । 

{ ठोल दोच्करी, तवरल, पखावज, खङ्ग आदि ध्वाकछके; वितारः 
सारङ्ग मोरच॑गा आदि तारके; मदाकः पेटी ( हारमोनियम्‌ ) रवाुरी, 
पूगी आदि कूकर; ओर ञः मंजीरा, क 


(कः रताल आदि (तारके 
बाज हं । १ 
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( कसला )--इन छः रसोको चखनेसे जो सुखं दता हं; बह 
रसका सुख ड । 


८ ङ ) गन्ध--नाकसे अतर, तेट, पुटः व्त्रेण्डरः पुष्प आदिं 
सुगन्धवराछे भर टहसुनः प्याज आद दरगन्धवाटे पदार्ेको मुध्नैसे 
जो सुख होता हे, वद गन्धका सुख हे 


( च >) मान--शरीरका आदरसत्कार हीनसे जौ छख होता 
हे, वह मानका ख है । 

( @ ) बडाई नामकी प्ररंसा, वाद-वाह होनेते जो छु 
होता हे, वह व्रड़ाईका सुख हं 

८ ज ) आाम--दरीरसे परशरिम न करनेसे अर्थात्‌ घुखपूक 
पड़ रहनेसे जो सुव होता हे, ब्रह आरामका सुख हे । 

८ ४ ) मोश्च-आत्मसाश्नात्कार, तचक्ञान, कल्याण, उद्राए 
मुक्ति मगवदशान, भगवरेम आदिका नाम (मोक्षः हे । 

ह्न चारो ( अथ, ध्म, काम ओर मोन) मेदेला जाय तौ 
अधं ओर धम--टोनों दी परस्पर एव-ए्ककी बृद्धि करनेवाले है 
अर्थात अधसे धर्मकी ओर धरमेसे अथकी बृद्धि होती टै । परन्तु 
घ्मका पाटन कामनापूर्तिके च्य क्रिया जाय तो वह घम भी 
कामनाप्रति करके नष हो जायगा ओर्‌ अथक कामनीपूतिमं सगा्ा 
जाय तो ब्रह अथ मी कामनापतिं करके नष हा जायगा | ताय 
यह कि कामना धम ओर अध--दोनोको खा जाती है । इषी 
वास्ते गीताम मगवान्‌ने कामनाकौ (महादानः ( वदरत खानेवाला ) 


गी० सा० द 
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बरतखते हए उसके व्यागकी वातं विरोपतासे करी है ( गीता ३। 
२७---४३ ) | 


यदि धम॑का अनुष्ठान कामनाका त्याग करके किया जाय तो 
वह॒ अन्तःकरण युद्ध करके मुक्तं कर देताहै | एसे दी धनको 
कामनाका व्याग करक दूसरोकै उपक्रारमै, हितम, सुमे खचं क्या 
जाय तो वह भी अन्तःकरण जुद्ध करके मुक्त कर ठेता है । । 

जथ, धमै, काम ओर मोश्न--इन चमे .44, ( घन ) ओर 
वकोमः ( भोग ) की प्रमे प्रर्धकी मुख्यता ओर पुरुषाथकी 
गोणता दै, तथा ध्वमः ओर मोरे पुस्पा्की पुल्यता ओप 
परख्धकी गौणता है । प्राय ओर पुरुषाध--रोनोका क्षेत्र अट्ग- 
अलग है ओर दोनो ही अपने-अपने स्नेत्रमै प्रधान है । हस वासते 
कहा है-- 

संत।षच्िषु कतव्यः स्वदीरे भोजने धने । 
त्रिषु चैव न करतेवयः स्वाध्याये जपदानयोः ॥ 

अर्थात्‌ अपनी खी, पुत्रः पिर, भोजन ओर धनम तो 
सन्तोष करना चये ओर्‌ खव्याय, परटरूना, नान-ज, कीन 
ओर दान करनेमे कमी सन्तोष नदीं कना चदे । तात्पर्य 
टृ किं परारव्यके फट-धन ओर भोगम तो सन्तोष वरना चाहिये; 
क्योविं वे प्रार्धके अनुपार जितने मिखतेवाछे है, उतने ही मिटेगे, 
उससे अधिकः नहीं । पल्ल धर्मक अलु्न ओर अपना कल्याण 
करनेमं कमी सन्तोष नदीं करना चये; क्योकि यह नया पुरुषाधं 
है ओर सी पुरुषाय कि मनुष्यदारीर मिला है । 


"नन 
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कमके दो मेद है--दछम ( पुण्य ) अर अदयम (परप )। 
युम-कमंका फर सुखदायी परिथिति ग्राप्त दोना हं गीर अश्युम-कमंका 
पाट ट्ःखदायी परिखिति प्राप्त होना है । कमं वादश्च किये जते 
है, हस वासते उन कर्मोका फट मी वारको परिष्क ल्पमे हयी 
प्राप्त होता ड } पर्तु उन परिश्थितियोसे जो सुखदुःख हीते दैः 
त्रे भीतर होते है । इत वास्ते उन. परिस्थितियोमे सुखी तथा 
ट्वी होना यमाद्यम कर्मोका अर्थात्‌ प्रारव्यका फक नर्द हैः 
रत्युत अपनी मूरखताका फक है । अगर वह मृषा चटी जायः 
भगवानपर# अथवा प्रा्धप्र † वास हो जाय तो टुःखदायी-से- 
दुखष्दायी परिख्िति अआनेपर भी चित्तम॑ प्रस्ता होगी, 
होगा । कारण कि दुःखदायी परिस्थिति पाप कटते ह अगाड़ी 
। प्राप न करनेमे सावधानी आती है ओर पापोके न्ट होनेसे 
` अन्तःकरणकी खुद्धि होती हे । 





% त्मने ताडने सातनकारुण्ये यथा्भके । 

तद्वदेव सदेशस्य नियन्तु्युणदोषयोः ॥ 

-जिस प्रकार वच्चेका पाटन करने ओर ताडना देनै--दोनोमि 
म्ावाकी कीं अकरपा नीं होती, उसी प्रकार जीवक गुण-दोर्ोका 
नियन्बण करनेवाले परभेदवस्की करीं क्रिसीपर अक्रृपा नहीं द्यती | 

(4 + यद्भावि तदूभवल्येव यद्भाव्यं न तद्भवेत्‌ । 
इति निध्रितवुद्धीनां न चिन्ता वाधते क्वचित्‌ 
( नारदपुराण पूर्वं ३७ । ४७ ) 
यो दोनिवास्म् दै वदं दोकर दी रदता दै ओर जो नहीं होनेवाख दे 
बृह्‌ कभी नदीं होता- रेखा निश्चय जिनकी वुद्धिमं होता दै उन्दं चिन्ता 
कभी नदरी सताती । 


 # 
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साधकको सुखदायी अर टुःखदायी परिश्ितिका स॒दुपयोग वाणे 
चाहिये, दुरुपयोग नदीं । खदायी परिधिति आ जाय तां अनुकर 
सामम्रीको दृसरोके हितके व्यि सेवावुद्धिसे खच करना सुखदा 
परिस्ितिका सदुपयोग हे ओर उसका सुखबुद्रिसे भोग कलं 
दुरपयोग ह । पसे दी दुःखदायी परिश्थिति आ जाय तौ घुस 
इच्छाका त्याग करना ओर भेरे पूवक्रृत पापका नादा करनेके च्वि 
भविष्यमे प्राप न करनेकी सव्रधानी रखनेके व्यि ओर मेरी उनी 
कनेवे ल्यि ही प्रभुकपासे एसी परिषिति आयी है र 
समञ्चकर परम प्रसन रना दुःखदायी प्रिश्चितिका सदुपयोग है 
ओर उससे दुःखी होना दुरुपयोग हे | | 

मन॒ष्यरारीर छुख-टुःख भोगनेकरे व्यि नहीं है । सुख भोगतेके 
स्थान खगांदिकं हँ ओर दुःख भोगनेके स्थान नरक तथा चौरासी 
खख यान्यां हं । इस त्रस्ते वे भोगयोनियां टै ओर मनुष । 
कमयोनि है । परन्तु यह कर्मयोनि उनके च्यिहे जो मनुप्यशरीरे । 
सावधान नहीं होते, केवट जन्म-मरथके चक्कर ही पडे बरृए है । 


© 


वास्तवमें मनुप्यङारीर्‌ खख-दःखसे उचा उटनेके लिये अर्थात मुक्तिकी | 
प्रतिक व्यि ही मिद है । इस वास्ते इसको कर्मयोनि न कटक । 
(साधनयोनि' ही कहना चाये । 

तल्कमाक फएठ्खखूप जो घुखदायी ओर दुःखदायी । 
भर स्थति अति हः उन दोनेमें छखदायी परिस्थितिका दल पसे | 
व्याग करनेमं तो मनुष्य खतन्र है, परर 


खदायी प्रिस्थितिका । 
= त्याग द 
न क अल वह व 


र 
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लरूपवे व्याग नह किया जा सकता । कारण यह्‌ है किं खुखदायी 
परिथिति दृतसैका हित करने, उन्दं सुख देनेकै प्रलखरूप वनी 
हे आर दुःखदायी परिखिति दूसरोको दुःख दनेके फएरखस्य वना 
हे । इसको णक दृश्रान्तसे इस प्रकार समञ्च सकते ह - 


व्यामलाखने रामटर्को सौ स्पये उघ्रार्‌ ।द्व । रामटखाटने 
यदा किया कि अमुक महीने में म्याजस्टित रपय खटा दूगा । 
हीना वीत गया, पर रामखख्ने सपय नदा यच तो इ्यामटखक 
मलायकरे व्र प्रचा ओर बोटा--(तुमने वायदके अनुसार सधय 
नटीं दिये १ अवदो |; रामकख्नै कडा--अभा मेरे पास स्पयं 
नही है, परसो दे दंगा | श्यामल्यट तीसरे दिन पर्वा अर 
लाओ मेरे रूपये !: रामलाक्ते कडा--अभी मं आपकर 
नसे नहीं जुट सका, परसो आपके रुपये ज्र दूंगा ।' तीसरे दिन 
हिरि द्यामलाठ पैव आओर वोव्य--रुपये दो !› तो रामल्यने 
का--काठ जरर गा | दूसरे दिन श्यामक किर पचा ओर 
नोटा - खा मेरे खये !› रामखकने कडा--शपये जरे न्दी, 
मेरे पास स्पये हैँ नहीं तो मे कहौसे दू £ परसो आना । रानव्यल- 
करी वतिं सुनकर स्यामखच्परो गुरा आ गया ओर '्परसो-परतें 
करता हे, स्पये देता नही'--पेसा कद्कर उसने रामटाट्को 
पोच जते मार द्वये | रामलाटने कोम नाघ्ि अधरत्‌ 
हिकायत कर दी । स्यामटाच्को बुखया गवा ओर पूषा गया-- 
पतुमने इसके घ्यर्‌ जाकर जूता सारा है ? तो द्यामखकने कटा-- 
हँ साद्व, येने जूता माया द ।› मैजिद्धटने पूछा-- क्यो माया ? 





त. 
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र्यामदख्ने फहा--इसवो भने स्पे दवि चे ए ज 

वायदा किया था किं भे इस महीने सपये टौया दंगा । महीना वी | 
जानपर्‌ गन इसे घप्र जाकर रूपये भगे तो कल्पौ वर्‌ 
परसो कहवर्‌ इसने मुञ्च वत तंग किया | इतपरं मैन गफ 
आक्र ईस पोच जूते मार्‌ दिये । तो स्कार ! पन जतो 


रुपये काक रोप रुपये मुञ्च दिखा दीजिये ।' 


पि 


मेजिस्रेने हंसकर कहा- यह प्रजा कोट है | चं 
रपय दल्मनका कायद्‌ा ( नियम ) नहीं है | यहलौ दण्ड दना 
कायदा ह । इस वाते आपको जता मारने, दले कद था - 
यमाना भागना हो पड़गा । आपको स्पये लने हयौ तो दीवानी 
कोटे जाकर नाट्शि करो, वयँ स्पे दिखानेका कायदा है; क्योकि 
वहं विभाग अरग है | | 


ईस तरह अद्छम-कमकिा फट जो द खदाया परिद्यति ह; 
ह सजद्‌ारीः हं, ३स वास्तं उसका शर्ूपसे व्याग ॑नहीं कर्‌ 
सकत आर्‌ शुम-कर्माका फट जौ सुखदाय परिखिति ह; वह्‌ 


दवाना? हः इसत वास्तं उसका सद्पसं व्याग किया जा सर्वता 


हे । इससे यहं सिद्ध ठेजा कि मतुष्यद यम-अद्यम कर्माको विभाग 
अटग-जख हे । इस त्रस्ते दुभ.कमों ( पुण्यां 


ओर अद्युम- 
व्या ( पपं ) का अटग-अका संग्रह होता हे । ये दोनों एकः । 
| 

५. कलत नहा अवात्‌ पपे पुष्य नही कटते ओर पुष्योसे 


पाप नहीं कटते । 
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संसा एक आदभी पुण्यात्मा है, सदाचारी ह अर दःखं 
| पाशाद तथा एक आदमी पापात्मा हैः, दुराचार री दे अर सुख 


भोग रहा है--इस वातकी टेकर अच्छे-अच्छे पुरषीक भीतर भी 
य श्भा हो जाया करती हे किं इसमे इ्रका त्वार्य का है २४ 
इसका समाधान यह दे किं अभी पुण्यात्मा जादुख पा द्द हैः 
यह पूर्वके किसी जन्मरम किये दए पापका फट हे, अभी किये 
हए पण्यका नहं । पेसे ही अभी पापात्मा जो खख भोग रहा हे 
यह भी प्के; किसी जन्ममं किये ए पुण्यक फट है, अभी किये 
रए पापका नहीं | 
इमं एक तास्वः वात अर द । कमवि फलूपरम जो 
अनुदू परिश्ित आती है, उससे सुख ह॑ ओर प्रतिकूल 
8 परिदधति आती है, उससे दख ही होता दै--ेदी वत है नहीं । 


~ 
महस वरत स्क कया घाती दै} एक दिन द्रौपदीने 

युधिष्टिस्जी मद्यारज्से कदय कि आप घरक छोदकर एक प्र्‌ भा व्यामे 

नदी स्वत, पर आप वनवास दुम षा षदे ई ओर दुर्योधन धमकी 
किद्िःमाच्र भी परवाह न कर्के शेवट खार्भूपसयण दीदो रहा 2 पर्‌ 

वह्‌ राज्य कर इदा टै, आशमसे शट्‌ र्द ओर सुल भोग रदा दे 

| रेखा प्रश्न करनेपर युधिष्ठिर्जी मदाराजने उत्तर दिया किं ज संदल 
1 पानिकी इच्छासे धर्मका पाटन कस्ते ईः वे धर्मक त्को जानते दी न्दी | 
व तो पर्र्जकी तरद उख-भोग्के व्यि लोदधप ओर दुःलक्ष भयभीख 


रहते ह › फिर ( 


धि 


र धर्मे तदो कसे जानें ! इस वासते मनुष्यकी 
मनुप्यता इसीमे हे किं वै इखदायी आर दुःखदायी परिख्ितिकी पराह 
न करके दालक उ.सार केवट अपने धर्मं ( कतव्य ) का पाटन 
क्रते रट । 


द्रा 


$ 
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जैसे, अनुकूठ परिखिति आनेपर मनमे अभिमान होता है, छोयेस 
धृणा होती है, अपरनेसे अपरिक सम्पत्तिवाोको देखकर उने । 
ष्या होती है, असदिष्णुता होती है, अन्तःकरणमे जटन, दोती है 
ओर मनमे एसे दर्मा अति है कि उनकी सम्पत्ति कंसे नट ह 
तथा वक्तपर उनको नीचा दिखानेकी चै भी होती हे । इ 
तरह सुल-सामम्री ओर धन-सम्पत्ति पासे रहनेपर भी वह सुखी 
नहीं हो सकता । परंतु बाहरी साभभ्रीको देखकर अन्य लोगो 
यह भरम होताहैकिवह वड़ा सुखी है| पसे ही किसी विरक्त 
ओर त्यागी मनुष्यको देखकर भोग-सामग्री्राले मनुप्यको उसप्‌ 
द्या आती ठे वि वेचारेके पास धन-सम्पत्ति आदिः ताम्री नरह है, 
बेचारा वदा दुःखी है ! परंतु वास्तवे विरक्तके मने वडी शान्ति 
ओर वड़ी प्रसन्नता रहती है । ह यान्ति ओर प्रप्तनता धनर 
कारण किसी धनीमे नहीं रह सक्ती । इस वस्ते धनका होनामात्र 
खख नहीं हे ओर धनका अमावमात्र दुःख नहीं है । पुख-नाम 
टेदथकरी रान्ति ओर प्रसनताका है ओर हुःख-नाम हृदयकी जलनं 
ओर सन्तापका ह । 


पण्य ओर पाप्रका फट भोगनेमे एका नियम नहीं हे । पुष्य 

, तौ निष्काममावसे भगवान्‌ अर्पण केसे खम हो सकता है, 
“पर प्राप्‌ भवान्‌कै अपण केसे खलम नहीं होता । पापका 
फर तो भोगना दी पडता है; क्योकि मगघान्‌की आज्ञाके विरुद्र 
किया हआ काम भगवान्‌के अर्पण कसे 


= २ प 
हो सवता -है ? ओर अण 
करनेवाद् भी भगवान विरुद्र 


कर्मको भगवान अर्पण कैत 


क 
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कर्‌ सकता है ? प्रद्युत भगव्रान्‌की अक्नाके अनुक्तार्‌ करय दए कम 
ही भगवानकरे अपण होते है । उस तरिवव एकर कडानी अती हं । 


एव राजा अपनी प्रजा-सदित दद्र गया । उसके साथे 

सवर तरहक ग ये | उनमें एक चमार भी शरा । उप्त चमालने 

सोचा कि ये बनिये टोग वर चतुर हाते हैँ । ये अपनी वुद्धिभानीसे 

धनी वन गये ह| अगर्‌ हम भी उनकी बुद्धिमानीके अनुसार चठ 

तोहम भी धनी वन जायं! पेसा व्रिचार करके वह एक चतुर 

वरनियेकी क्रियाओंपर निगरानी रण्वकर चकने ठगा | जवर हद्छारके 

्रहमबुण्डमे पण्डा दान-पुण्यका संकल्प कराने गा तो उप्त वनियेने 

कहा--भेने अमुक ब्राह्मणको सो सुपये उधार दिये धे, आज मेँ 

उनको दानखूपम श्रदष्णापण करता द्र पण्डेने संकल्पम भसा 

, दिया । चमारने देखा किं इसने एक कौडी भी नहीं दी ओर लोगोमिं 

प्रसिद्ध हो गया कि इसने सौ सुप्ोका दान कर दिया, कितना 

बुद्धिमान है! भे भी इससे कम नहीं र्गा । जवर प्ण्डेने चमारसे 

संकल्प भर्राना शुरू किया तो चमारने कहा-- “अमुक वनियेने 

मुञ्चे सो रुपये उधार दिये धरे तो-उन सौ रुपयोको यें श्रक्रष्णापण 

करता द्र |' उसकी म्रामीण ब्रोीको पण्डा पूरी तरह समञ्च नहीं 

ओर संकल्प भरा दिया । इससे चमार वडा खुरा हो गया कि येने 
शी वनियेवे समान सौ स्पयोका दान-पुण्य कर्‌ दिया ! 

सवं घर पद्ध॑चे । समयपर्‌ चेती दईं । व्राह्मण ओर चमारके 

चेतमि सूर॒ अनाज पदा हज । व्राह्मण देवतान वनियेस्े कहा-- 

सेट ! आप चहं तो सौ सुपयोका अनाज ठे ठो, इससे आपको 
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नफ भी दहो सक्ता ह | सुद्धे तो आपका कर्जा चकाना है 


वनियेने कहा---नादण देवता ! जव मै ह्र्‌ गवा या, तर त 
आपको उधार दिये दए सौ रुपये दान कर्‌ दिये ॥ ब्रामण बोल. _ 
सिट ! मैने आपसे मौ रुपये उधार व्यि दैः दान नही व्यि । स 
वास्ते इन सुपयोकौ भं रखना नदीं चाहता, व्याज-सदित पूरा जुवाना 
चाहता द्रु ।' सेटने कहा--आाप देना ही चाहतं है तो अपनी 
बहन अथवा कन्याको द सकते है । मेने सौ स्पयें भगवानूकै 
अपण कर्‌ दिये है, इस वास्ते में तो ठंग नहीं | अव ब्राह्मण अर 
क्या करता ? वह अपने घर ट गया । 


अव जिस बनियेसे चमारने सो पये च्वि ये, वह वनिया 
चमारके चेतसं प्ैचा घौर बोटा---श्मो मेरे स्पे । तग्हारा 
अनाज हआ हैः सू स्पर्योका अनाज दही द दो |; चमारमे सुन 
रला था कि ब्राह्मणक देनेप्र भी वनियेने उससे रपय नहीं व्यि । 
अतः उसने सोचा वि मेने भी संकल्प कर रखा है तौ भेरेको स्पये 
क्थो देने पमे ? दसा सोचकर चमार्‌ बनियैते बौटा-- धते तो 
मुवः सेठी तश रङ्गाजी खडे होकर सव रुपये श्र््णाप॑ण क 
दिये तो मरको रुपये क्णो देने पडगे १ बनिया बोरे अर्पण 
कर ॒देनेसे वर्जा नहीं टूट सकता; क्योकि तूले मेरेसे कर्जा च्या है 
तो तेरे छोडनेसे कंसे छट जायगा १ भै तौ अपरे सौ श्पये व्याज- 
सहित पूरे गा; खयो मेरे स्पये | देसा कहकर उसने चमारसे 
अपने स्पर्योका अनाज छे छया । 


| 


१ 
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दस कहानीसे यह सिंद्र होता है कि दमारैपर दृसर्का जौ 
क्र्जा है, वट हमारे छ्रीडनेसे नदी दूटं सकता । पसे दी हम 
भगवदा्ञाचुसार युम-कमक त भगवान अर्पण कर उनके वन्धनसे 
रट सकते टै, प्र अदुभ-कर्मौका फट तो हमारेको मगना ही 
पटगा । इस धस्ते श्चभ ओर अश्युम-कममिं एक कायदा; कानूरं 
नहीं है । अगर देशा कायदा बन जाय किं भगवानके अपण करनेसे 
ऋण ओर पापकम दूटं जाय॑ तो फिर सभी प्राणी मुक्त दी जायं; 
परन्त पेता सम्भव नहीं है । हौ, इसमें एक मार्मिक वात टै कि 
अपने-आपको सवथा भगवानकं अर्पित कर दनैपर अथात्‌ सवधा 
भगवानके रारण] हो जनेपर पापपुण्य सवथा नष्ट हा जाते हक 
( भीता १८ । ६६ ) । 

दूसरी र्का यहे होती दे किं धन ओर भीरगोकी प्रि 
प्रारब्ध कभके अनुसार होती है--पेसी वात समक्षम नहीं आती; 
क्योकि हम देखते हैँ कि इन्वम-टैक्स, सेट-टैस्स आदिकवी चोरी 
वरते हैँ तो धन वच जताहै ओर टैक्स पुरा देते हतो धन 
चटा जाता है तौ धनका आना-जाना प्रारव्यके अधीन कहौं आ ? 
यह ती चीरीके द अधीन दुभा । 





£ देव्षिमूता्द्णां पितृणां न किङ्कसे नायद्धणी चं राजन्‌ । 
सर्वात्मना यः शरणं शरण्यं गती युकुन्दं परिदत्व कतम्‌ ॥ 
८ श्रीमद्धा° ११।५1 ४६ ) 
ध्याजन ! जो सारे कार्यको छोडकर समयृणरशूपसै शरणागतवत्सरः 
भमवानकगी शरणम व्या जाता दे, वह देवः षिः कुटम्बीजन आर 
पित्रगण-- न्‌ किंसीका भी ऋणी आर सेवक नहीं रता ।' 


 ॥ 
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4) 
४। 


उसका समाता इस प्रकार हं । बस्तवमें धन प्राप्त करना 
आर भोग भोगना- इन दोन ही प्रा्धकी प्रधानता है । परंतु । 
दन दोनोमें भी किसीका धन-प्रातिका प्राण्य होता ह, भोगका नहीं । 
आर किंसीका भोगका प्रार्य होता है, धनपर्तिका नहीं तथा 
किंसीका धन ओर भोग दोनोका दी प्रारब्ध दोता है । जिसका 
धन-प्रा्तिका प्रार्य तो है, पर भोगका प्रार्य नहीं हे, उसके पास 
सखो रूपये रहनेषर भी वीमारीके कारण वैय, डक्टस्के मना 
करनेपर बह भोगोको भोग नहीं सकता, उसको खानेमे खूखा-मुखा 
ही मिक्ता हे । जिसका भोगका प्रार्ध तो है, पर॒ धनका प्रारब्ध 
नहीं हेः उसके पास धनका अभाव होनेप्रं भी उसके एुख- 
आराममे किसी तरदकी कमी नहीं रहती # । उसको किसीवी 
दयासे, मित्रतासे, काम-धंधा मिक जनेसे प्रार्धके अनुसार जीवन- 
निर्बाहकी सामभ्री मिलती रहती है । 
अगर्‌ धनका प्रारब्ध नहीं हे तो चोरी करनेपर भी धन नहीं 
मिलेगा, प्रत्युत चोरी किसी प्रकारसे प्रकट हो जायगी तो वचा दमा 
न --- अनुकूल वस्तुएं बहुत मिलती द्रई देखी 
जाती ह ( यह वात अरग हं किं वहं उन्दै खीकार्‌ न करे ) । व्यागसे 
तो एक आर विलक्षणता भी दैक्रिजो मनुष्य धनक्रा व्याग कर देता डैः 
जिसके मनम धनक्रा मद नदीं दे ओर अपनेको धनके अधीन नहीं 
मानता, उसके ल्यि धनका एक नया प्रारब्धं बन जता दे | कारणं कि 


त्याग भी एक वड़ा भारी पुण्य है, जिसे तक्रार एकर नया प्रारभ्ध 
वनता द। 


धान नहीं धी्णो नही नहीं स्पैयो रोक । 
(~ = 
जम बरव्वा रामदासः आन मिटे सव्र धोक ॥ 


चर 


~ 
६ 
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घन भी चद जायगा तथा दण्ड ओर मिलेगा । यहाँ दण्ड मिटेयान 
मिले, प्रर पृरोकमें तो दण्ड जरूर मिलया | उससे वह वच नहीं 
सकता | अगर प्रारव्धवदा चोरी करनैसे धन मिट भी जाय तोभी 
ठस धनवा उपभोग नहीं हो सकेगा वह धन वीधारीमेः चोरीमेः 
डके, सकदमेमे, टगाईमे चदा जायगा । तात्य य्ह कि वह धन 
जितने दिन छ्िनेषराटा है; उतने ही दिन व्किगा ओर फिर नध 
हो जायमा । इतना ही नी, इन्कम-टेक्स॒ आदिकी चोरी करनेके 
जो संस्कार भीतर पड है वे संस्वार जन्म-जन्मान्तरतक उसे चोरी 
करनेके व्यि उकसाते रहेगे ओर वह उनके कारण दण्ड पाता 
प्टेगा । 

अगर धनका प्रारब्ध हे तो कोई गोद टे खेगा अधवा मस्ता 
हआ कोई व्यक्ति उसके नामसे वसीयतनामा ट्खि देगा अथवा 
मकान वनातं समय नीव खोदते दी जमीनमे गडा द्रथा धरन मिल 
जायगा आदि-भादि । इस प्रकार प्रारव्धके अनुसार जो धन 
मिटनेवाखा हे, उह किसी-न-किसी कारणसे मिल्गा ही # । प्रतु 
मनुष्य प्रारव्धपर तो व्रिशधास॒ करता नही, कम-से-कम अपने 
पुरुषाथपर भी विश्वास नहीं करता कि हम मेहनतसे कमाकर्‌ खा 
ठग । इसी कारण उसकी चोरी आदि दुष्कममिं प्रवृत्ति हौ जाती 





% प्राततव्यमर्थं लभते मनुष्यो देवोऽपि तं लद्घयितं न शक्तः । 
तस्मान्न योचासि न विसयो मे चदस्मदीयं न दि तत्परेपाम्‌ ॥ 
ध्राप्त होनेवास धन मनुप्यकरो मिक्ता ही दं टेव भी उसक्रा 
उव्टंबन नहीं कर सकता । इसल्यि न तो भँ मोक करता द्र ओर न मुञ्च 
विस्मय दी होता दै; क्योक्रि जो हमारा दैः वद दूसरोँका नहीं हो स्करता ।? 


९४ । गीताक्रा सार { अ०१८ 
= ॥ 
2 जस हृदयम जल्न रहती है, दृ्रोसे छिपाव करना प 


डता 
2, परकड जनेयर दण्ड पाना पडता है आ -आदि । अग 


मस्य विश्वास ओर सन्तोप रखे तो हदये महान्‌ रान्ति, आनन्द, 
प्रसनता रहती है तथा अआनेवाटा धन मी आ जाता है ओर 
जितना जीनेका परार्ध है, उतनी ज गीवन-निर्वाहकी सामम्री किमी. 
ग-किसी तरह मिल्ती ही रहती है । 


जसं व्यापारमें घादा ्गना, पस््ं किसीकी गरु दोना, तिना 
कारणं अपय ओर अपमान हीना आदि टुःखदायी परिखितिको 
कोई भी नहीं चाहता, पर फिर भी वह आती दीद, देसे ही 
सुखदायी परिखिति भी आती ही है, उसको कोई रक नहीं 
सकता । भागवतमे आया है-- 


खुखमेन्द्रियकं राजन्‌ स्वगं नरक णव च । 
देहिनां यद्‌ यथा दुःखं तस्मान्नेच्छेत तद्‌ बुधः ॥ 
श्रीमद्धा० १९।८| ६) 
“तन्‌ ! प्राणिरयोको जसे इच्छाके विना प्रार्धानसार द ख 
प्राप्त होते दे, वैसे दी उन्दरयजन्य घुख र्भ ओर नरकसं धी प्राप्न 
होते हे । अतएव बुद्विमान्‌ पुरुषको चाहिये कि बह उन सुशवौकी 
इच्छन करे | 
जेसे धन ओर भोगका प्राह्ध अखा-अल्ग हता है अर्थात्‌ 
किसाका धरनका प्रवय होता है ओर्‌ किसीका भोगा ग्रारन्व हतां 
हैः पसे डी धम ओर मोक्षका पृर्भाथ भी अलग-अलग ह्येता है 
अथीत्‌. कोई धमके दे पुषा करता है ओर को मोक्षे चि 
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ुस्पार्थं कता है । धमे भनुष्ठानमे शीर, धन आदिं वस्तरथोकी 
मुख्यता र्ती दै ओर मोश्चकी ध्रतिमे माव तथा व्रिचारकी 
मुख्यता रहती है । 

एक +करनाः होता है ओर ध्क श्टौना' होता है । दोनों 
वरिधाग अलग-अलग दै | करनैकी चीज है-कतव्य ओर होनेकी 
चीज है--फल } मनुष्यका कम करने अधिकार है, फलम 
नही कर्मण्येवाधिकारस्त सा फटेषु कदाचनः ( गीता २ 
१७ ) । तात्पर्य वह है कि दोनैकी प्रतिं प्रार्धके अनुसार अव्य 
हयोती हे, उसके स्यि “यह होना चाहिये ओर य नर्ही होना 
चादिये"- रेस इच्छा नदीं करनी चादिये ओर करनैमे शाख्ञ ओर 
व्ेक-मर्यादाके अनुसार कतव्य-कम करना चाहिये । (करना? 
पुरुषा्के अधीन ठ. ओर छोनाः प्राख्धके अधीन है । इस वास्ते 
मनुष्य करनेमे खाधीन है र होनेमे पराधीन है । मयुष्यकी 
उन्नतिमै खास वात है--करनेमे सावधान रहे ओर दहोनेमे 
प्रसन्न रटे | 

क्रियमाण, सञ्चित ओरं प्रारव्ध---बीनों कमसि भुक्त दोनैका 
क्या उपायदहै 

क्रति ओर पुरुष--ये दो हैँ । प्रकृति संदा करियादीक हः 
पर्‌ पुरूष कमी पितनख्प क्रिया नहीं होती । प्रक्रतिसे अपना 
सम्बन्ध माननेवाटा श्रकरतिस्थः पुरुष दी कर्ती-मोक्ता वनता है । 
जव वह प्रकृति संम्बन्ध-विच्छेद कर स्ता है अथात्‌ अपने खख्यमे 
स्थित हो जाता है, तव उसुपर को भी कनं खगू नहीं हयता । 


६ 
रदे 
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(१) वरोध हौ जनिपर भी ज्ञानीका प्राच्य रहता है. 
यह कथन केवट अज्ञानियोको समञ्चानेमात्रके व्यि दै । कारण चि 
अनुकूल था प्रतिकरूट धरटनाका घट जाना ही प्रार्ध है । प्राणीको 
सुखी या दुःखी करना प्राख्यका काम नहीं है, प्रुत अज्ञानका 
काम हं | अज्ञान मिटनेपर मनुष्य सुखी-टुःी नदीं होता | उसे 
केवट अनुकरूठता-प्रतिकूटताका ज्ञान होता टै । ज्ञान होना दोषी 
नहीं हे । प्रलुत घुख-दुःखरूपर वकार होना दोषी है । उस बास 
वास्तवमे ज्ञानीक्ा प्रारव्ध नहीं ह्येता | 

(२) जेसा प्रारब्ध होता है, वसी बुद्धि वबन्‌. जाती है| 
जसे, एक टी बाजारमे रक व्यापारीने माठ विक्री कर दिवा ओर 
एक व्यापरारीने मार खरीद्‌ च्या | वादे जव वाजार-मानं तज हो 
जाताह ती विक्री करनेवटे व्यापारीको नुकसान होता हे तपरा 
खरीदनेवाल व्यापारीको नफा होता है; ओर्‌ जव वाजार-माव मन्द्‌ 
हो जाता हे तो वक्री करनेवटे व्यापादीको नफा होता दे तथा 
खरीदनेवाट व्यापारीको चुकसान होता हे । तो खरीदने ओर तरेचनेकी 
बुद्ध प्रारब्धस वनती हं अथात्‌ नफा या नुकसानका जसा ग्रारन्ध होता 
हे, उसीके अनुसार पठे बुद्धि वन जाती है, जिते प्रारभत 
असुसार्‌ फट भुगताया जा स्के । प्रन खरीदने अर व्रेचनेकी 
तना नवाययुक्त कप जाय अथवा अन्याययुक्तं की जाय- उसमे मनष्य 

खतन्त्र ह; क्याकि यहे क्रियमाण ( नया कम॑ ) है, प्रारब्ध नहीं । 
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(३) एक आदमीकरे हाभवे गास गिर्कर द्रुः गया तो 
यह उसकी असादध्रानी है या प्र््र ! ह 
कम करते समय तो साववान रहना चाहिये, परर जो ( अच्छ 
या बुरा ) हयो गया, उसे परी तरसे प्राष््र--दौनहार ही मानना 
चाघ्यि । उस समय जो यद कहते ह किं यदि त्‌ सावधानी रखता, 
तो गिवस न ट्रूटता--इससे यट समञ्ना चाये कि अव्र आगेसे, 
मुद सावधानी रखनी हे कि दवारा सी गलती न हो जाय 
वास्तवे जो हो गया, उसे असाव्रघानी न मानकर होनहार मानना 
चाहिये । इस वस्ते करनेमे सावधान ओर होनेमें प्रसनन र्दे । “` ` 


८) प्राएव्धमे होनेवाटे ओर कुपध्यसे होनेवटे रोगमे 
क्या फक है ! । 

कुप्यजन्य रोग दवत मिट सकता हे; परंतु प्रा्जन्य रोगः 
वाधते नहीं मिटता । महामृघ्युञ्चय आदिका जप आर यज्ञ-यागादिः 
अनुष्ान करनेसे प्राएव्यजन्य रोग भी कट सकता है, अगर अनुष्ठान 
प्र्रट हौ तो । 

तेगके दो प्रकार दहै आपि ( मानसिक रोग ) ओर व्याधि, 
८ शासीरिकि सेग ) 1 आपके भी दो मेद्‌ है--एक तो रोकः चिन्ता 
आदि ओर दृस, परागव्पन । चिन्ताः शोक आदि तो अज्ञानसे 
होते दै ओर पागल्पन प्रार्छसे होता ह] अतः ज्ञान होनेपर 
चिन्ता-योकाटि तो पिट जाते टे, पर प्रारब्धके अनुसार पागलपन 
हो सकता है । ल, पागलपन होनेपर मी ज्ञानीके दारा को$ अनुचित, 
साखनिविद्र क्रिया नहीं होती । ; 


गी० सा०७-- 


$ 


९८ सीताका सार [ अ० १. 
(५५ ) जान करके जो आतमह्व्या कर तता है, उसे 'अका 

शयुः कते € । आत्ेत्या कंरनेवटेको मनुप्यकी हत्याका पुत 

गता हं । यह नया पापकम है, प्रारब्ध नहीं । । 


दुधटना आदिसे जो पृध्यु दहो जाती है, बह “आकस्मिक मयुः 
हे । खामाविक मू्युकी तरह आक्मकमू्यु भी प्रा्के अनुसाः 
( आयु परी हीनेपर ) होती हे | 


(६ ) एक आदमीने दूसरे आद्ीको मार्‌ दिया तो यहं 
उसने पिष्टे जन्मके वैर्का वदटा च्या ओर मरनेवाटेने पुराने 
कर्मो फठ पाया, फिर मारनेवाटेका क्या दोप ? 

मारनेवटेका दोप है | दण्ड दना शासक्का काम है 
सवसाधारणका नहीं । एक॒ आदरभीको दस वजे फोँसी मिलनी है । 
एक-दूसरे आदमीने उस ( फोँसीकी सजा पनेतराटे ) आद्रमीको 
जल्टादोके हासे छुंडा ट्या ओर ठीक दस वने उसे कल्ट कर 
दिया ! एसी हाठतमे उस कल्ट करनेवाले आदमीफी भी फस 
होगी वि यह आज्ञा तो राव्यने जल्टादोको दी शी, प्रर तुम्हें 
अज्ञादी श्री? 


किसने 


मारनेवारकरो यह याद नहीं है कि मेँ विदे जन्मका वरद 
ष्टा & किरि भी माता दै तो यह उसका दोप है । दूस 
मारनेका अधिकार किंसीको भी न 
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टी है | मरना कोई भी नहीं 
चाहता । दूसरेको मारना अपने परिवेकका अनादर है । मनुव्यमात्रको 


बिनेवराक्ति प्रप्त हे ओ उप॒ ककन अनुसार अच्छेया सुरे कायं 


र 
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करनेमे वह खतन््र है । अतः वरिवेकका अनादर करके दूसरेको 
। मारना अथत्रा मारनेकी नीयत रषवना दोष हं । 
यदि पूर्वजन्मका वरदा एक-दूसरे देसे दी चुकाते रं तो यह 
हृत्य कमी खत्म नदीं होमी ओर मनुष्य कभी सुत्त नही हो सकेगा | 
परदे जन्मका बदठा अन्य ( सप आदि ) योनियोम च्या 
जा सकता हे । मनुप्ययोनि ब्दटा लेनैके विये न्दा हं । दा बह 
हो सकता हे वि पिद जन्भका हत्यारा व्यक्ति हमें सखामाविक दही 
अच्छा नहीं खगेगा, बुरा स्मेगा । प्रतु बुरं ठगनवराट व्यक्तिसे द्वेष 
करना या उचे क्ट दना दोप है; क्योकि यह्‌ न्या कम ह । 
जसा प्रार्थ हे, उसके अनुसार उसकी बुद्धि वन गथी, किर 
दोप किस वाता ? 


ध ५, 


गद्विम जो देष है, उसे; वशम हो गया--यह दोष ही 
उसे चाये कि बह उसके वदाम न हीकर विवेका आदर करे | 
गीता भी कहती है किं वुद्रिमे जो रागच्ध॑प रहते हं ( ३।४० ) 
उनके वदाम न हो--“तयोन वदामागच्छत्‌ः ( % ) | 
(७ ) प्रार्य ओर भगवलकरपामं क्या अन्तर्‌ हं । 
डस जीवको जो कुट मिटता है, वह प्रार्धरके अनुसार मस्ता 
५ हे, पर प्रारव्धर-वरिवानके व्रिघराता ख्यं भगवान्‌. हं 1 कर्णि क कम 
जड हनिसे स्वतन्त्र फट नहं द सकते वे तो मगवानके विधानस 
हयी फठ देते है । जसे, णक आद्भी किर्सीके खतम दिनणर्‌ काम 
करता ह तो उमको यामके समय कामके अनुसार पैसे मिलते 


पुर्‌ मिटे द चेतके साल्किसे । 


१०० गीताक्राखार [ , 


अण), | 
) "ए 
पसे तौ काम केसे ही मिलते 

भ 


ह विना काम. कि 
मिलते हे क्या ? 


(~ ~ क (८ 

प्रसत काम करनेसे ही मिटतं ह; प्रतु धिना गाल | 
परस दगा कौन ? यदि कोई जंगमं जकिर्‌ दनमर्‌ मंहनत केर तै 
क्या उसका पसे मि जगे ? नहा मट सकत | उम यह देषो । 


जायगा करं किसकर कटनेसे काम किया आर्‌ किसका जिस्मवारी षा 


अशर्‌ कडि नकिर्‌ कामका तड़ी तत्परता, चतुरता ओर उत्सह 
करता हे; पर करता है केवट माच्किकी प्रतते च्वि तो माक्छि 
उसका मजदृरीसे अधिक पैसे भी दे देता ओ तरता आहि 
गुणाका दसखकर्‌ उसका अपने चतका हस्तदार्‌ मात्रना दता हि | 
एसं हा मगवान्‌ मनुष्यो उसके कमक अनुसार फट ठेते हैं | ५0 


५), 


कोड मनुष्य भगवानकी आज्ञाके अनुतार, उन्हीकी ग्रसने व्यि 
सव काय कर्ता हः उसे भगवान्‌ दूसरकी अपेता अधिक ही देते 
परत जा भगान्‌के सवथा समापित हकर सव्र काय करता है, ऊ 


भक्तकं भगान्‌ भी. भक्तं वन जाते हें + संसारम कड भी नको 


अर्पिना माक नदा वनाता; प्ररत भगतराच्‌ ररणागत पक्तको अपना 


माछ वरना ठत हं । एसी उदप्ता कत्र प्रभुपद ह | ए 


प्रसुके चणणोकी इरण न होकर जो मनुष्य प्राक्रत--उपत्ति- 
विनाशरीट पदाथि पराधीन रहते है, उनकी बुद्धि सवथा ही श 
द॑ खक ह! १ इस वातको समञ्च ही नहीं सवते । हमारे सामन 






( कं लना कत च्च स्वभक्तयो राजन भगवान 


मक्तमाक्तिमान । 
( श्रीमद्धा० १० । ८६ । ५६ ) 


ण 
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प्रयश्च उत्पन्न ओर नष्ट होनेवाटे पदाथ मेरो कद्तक सहारा 
दे सकते दं । 
सस्बनध-- 
जिस प्रकार कर्मयोगमें कमक अपने साथ सम्बन्ध नही 
रहता, रते ही सांस्यचिद्धान्तमे भी कर्मक अपने साथ करिञचिन्मात्र 
मी सम्बन्ध नरह रहता--इतका विवेचन आगे करते हं । 
ख्टोक-- 
पञ्चेताएनि महावाहो कारणानि निबोध मे। 
सांख्ये कृतान्त प्रोक्तानि सिद्धये सर्वकर्मणाम्‌ ॥ १३ ॥ 
व्याख्या-- 
'्पञ्चेतनि महावाहो कारणानि- दे महावाहो ! जिसमें 


~ > भ ¢ 
< कमाक्रा अन्त द्या जाता हः एसं सास्यासद्ान्तम सम्पूण 


-~भ 


वरिहित ओर निगिद्र कमेकि दोनेमे पँच देतु वताय गये ह । 
खयं ( खखूप ) उन कममिं दतु नहीं हं । 

"निवोध मे--इस अध्यायमे भगवानने जहौ सांख्यसिद्रान्तका 
वणान आस्म किया है, बहौ निवोध त्रियाका प्रयोग किया है 
( १८ । १२, ५० ); जवक्रि दूसरी जगह शरणः क्रियाका प्रयोग 
कियादहै ८१८19; १९; २९; ३६) £ ६ ) | तादय 
यह है कि सांस्य-सिद्वान्तमे तो भनिवोधः परदसे अच्छी तरह 
समञ्लनेकी वात कही है ओर दसी जगह श्यणणुः पदसे सुननेकीं 
वात कही हे | कारण कि सांघ्यसिद्रान्तको गहरी रीतिसे समज्नना 
चाहिये । अगर उसे अपने-आप ( खयं ) से गहरी रीतिसे समञ्च 
जाय तो तत्काठ त्का अनुभव हो जाता दे । 


त, 


१४२ गीताका सार [अ 
( 
'साख्ये छृतन्ते प्रोक्तानि सिद्धये सवकमणाम्‌'- करः च 
/1 
४ 


राखविहित . हा, चाहे शाखनिषिद्ध हों, चाहे दारीखिः हो 
मानसिक ह, चाहे वाचिक हो, चाहे स्थृल हों ओर चि फ 
हा--ईइन सम्पण कर्मोकी सिन्िके लिये पच देतु कटे गयै ६ 
जव पुरुपका इन कमम कलृत्व रहता है तौ कमपिद्वि ओर 
संग्रह दोनों होते है ओर ज्र पुर्पका इन केकि होने काः 
नहीं एता तो कमसिद्रि तो होती दै, पर कमसंमह नही षो 
प्रत्युत केवल क्रियामात्र होती है । जसे संसारमात्रमे पिन ह 
हं अथात्‌ नदिर्थो वहती हः वायु चक्ती है, बश्च वृते है आ 
आद्‌ क्रेयाए होती रहती हँ, परंतु इन क्रियाओंसे कमसंग्रह न! 
ह्येता अर्थात्‌ ये क्रियाणं पापयुण्यजनक अथवा व न्धनका्क क 
होतीं ] ताय यह ठंञआ कि कत्त्राभमानसे ह) कृमासाद्ध ५ 
कमसंग्रह होता है । कर्तलाभिमान मिटनेपर्‌ क्रियामात्रमे अप्त, 
करणः चेटा ओर देव--ये चारदैत ही होते है ८ १८ । १४) 
यदौ सांल्यपिद्रान्तका वणन हो रहा है । सांस्यतिद्रतो 


विवेकः विचर्की प्रधानता दोती है, फिर मगवानूने "स्वकर्मणां सिद्धे 
वाटी कर्मोकी बात यहोँ क्यों छेदी ? क्याकिं अजुनके साम 
युद्रका प्रसङ्ग हं । कषत्रिय होनेके नाते युद्र उनवा कर्तव्यता 

। ईस वस्ते कम॑योगसे अथवा साट्ययोगसे पेसे करम करने चाहिये 
जिससे कमं करते हृए भी कमंसि सवधा निच्छ्ति रहे-- यह वात 
भगवान्‌को कहनी है । अजने सांस्यका तच्च प्रछा है, इस वाहते 


भगवान्‌ सास्यतिद्ान्तसे कम कनेवी वात कहना प्रारम्भ कते है | 


4 
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अजुन खरूपसे करमोका व्याग कना चाहते भर, इस वास्ते 
उनको यह समञ्चाना श्रा कि कर्मो ग्रहण ओर व्याग--दोनों ही 
कल्याणे देतु नहीं है । कल्याणे दैत तो पचितनरीट नाशत्रा्‌ 
रगरतिसे अपरिवि्नसीठ अविना अपने खख्यका सम्बन्ध-विष्छेद 
हे । उस सम्बन्ध.विच्छेदकी दो प्रक्रियां है--कमयोग ओर 
सांस्ययोग । कम॑योगमे तो फठका अधरत्‌ ममतका व्याग मुख्य है 
ओर सांट्ययोगमे अहताका व्याग मुय है । परंतु ममताके व्यागसे 
अहंताका ओर अहंतक्रे व्यागसे ममताका व्याग खतः हो जाता 
हे । कारण कि अहंतामे भी ममता होती है; जेसे- मेरी वात रहे, 
मेरी वात क्ट न जाय--यह मैपनके साथ भी मेरापन हं । इतस्त 
वस्ते ममता ( मेरापन ) को छोडनेसे अहता ( मैपन ) चट 
जाती है # | पसे ही पटे अहंता होती हैः तवर ममता होती दै 
‰ साक्षात्‌ परमात्माका अया होनेसे इस जीव्की परमात्माके साथ 
खतःसिद्ध आत्मीयता दे । उस परमात्मासे विमुख दोकर जीवने अहंताके 
साथ ममता कर ली, जिससे स्वयंको नौ संसारी दहर, मैवयागी दरः मै 
विवेकी ह्र, मै पदा-लिला समञ्चदार ह्णा व्यक्तित्व ( मैपन ) 
प्रिय स्मता दे ओर वह चट न जाय--इसकरा भव लगता दै । तो यह 
अहताके साथ ममता दे । इसका व्वा करनेके लिव कर्मयोगमै भ्ेया कुछ 
नहीं दे, सुनने कुछ नदीं चादिये ओर मेरे लि कुछ नदीं करना दैः इसी 
आवसे संसारके दितके ल्यि सव क्रिवार्ण करे (कारण कि कम॑का 
सभ्वन्ध पपरक प्रति दे, स्वके प्रति नदीं) । एेसा करनेसे ममता 
दू जायगी । ममता दते ही अदंता भी सवंधा दूट जायगी । 
क म॑योगमं स्थूल शरीरसे क्रिया, सुक्ष्मद्रीरसे परदितचिन्तन ओर 
कारण-लरीरसे स्थिरता ( एकाग्रता )-ये तीनों दी संसारके दिताथ 
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अर्धतः पटे रः होता है; तव मेरापन दता हे । परत जौँ 
अहंता (पपन ) का ही व्याग कर्‌ दिया जयिगाः वर्ह ममता 
,( मेरापन ) कंसे रहेगी ९ वट भी द्रुट हो जायगा | 
दूसरी बात, अजुनके सामने युद्रकी परिस्थिति शरी | अतः 
' उसको यह बात भी बतानी शी कि कोद भी परिस्थिति मनुष्य 
-कल्याणमे बाधक नहीं दै अर्थात्‌. वदे प्रत्येक परिध्थितिका परस्मा 
प्राप्तका साधन वना सकता है । मनुष्यजन्म परमात्माकी प्राप्तिके 
च्यिहीमिवादहैः इस च्ि उसमे जो भी अनुकूट या प्रतिक 


% 


-परिखिति आती है, बह सव साघन-सामग्री दी है । 


, अनुक्रूर-प्रतिकूट परिस्थिति साघरन-सामग्री कस ट ! अनुद 
परिलिति आ जाय तो वस्तुओके द्वय दृसराका स्तरा करे ओर 





होते ह | इस वास्ते दृसराके दितके लि कम करत-करत सरकं दहतक्रा 
चिन्तन होता ह, दितका चिन्तन दोते-होते स्वतः दी स्थिरता आती ई 
उस सिरतामं अहंता ओर ममता दोनोंक्रा व्याग दोता दं आर त्याग 
होनेसे वान्ति मिलती दे । 


, संसारके त्यागसे जो लान्ति मिरती दैः वह व्वरूप अधवा साध्य 
नहीं द, प्रुत वह तो एकर. साधन दै-्योगारूटस्य तस्येव यसः 
.;कारणमुच्यतेः ( गीता ६ । ३) प्रतु परमात्माकी प्रापिमे जो यान्ति 
मिल्ती टः वद साध्य दे अर्थात्‌ परमात्माकरा खरूपं ई--श्लान्ति 
निवांणपरमाम्‌? ( गीता ६ । १५ ) | 





अव साधको सावधानी यह्‌ रखनी -दे करि वह उस साधनजन्य 
शान्तिक भोग न करे । भोग न करनेसे स्वतः वास्तविकताकी अन॒मूति 

ल (र; 9 ~~ <+ 
दो जायणी ओर यदि भोग करेगा तो वदहीपर अकर जायया । 
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रेक १५ | सीताका सार हक 


तिस्त कामनाः ममता ओर आसक्तिका व्याग करे । प्रतिकूठ 


 परिखितिमे जरस्तुओंका अभव रहता है, इस वासते ग्रतिक्रूठ परिधिति 
आ जाय तो वस्तुओंकी इच्छरका व्याग कर द । पेता करने दोनों 


हा परिस्थिति प्ररमात्माकी प्रापि करनेवाटी वन जायेगी | 
सस्ब्रनत्र-- 
तसपूणं कर्मकरी विदधे पचि हेतु कौनते है ? चव यह 
दतटाते हे | 
यटक्र--- 
अधिष्ठानं तथा करती करणं च पृथग्विधम्‌ । 
चिविधार्च पृथक्चेष्टा दैवं चेवा पञ्चमम्‌ ॥ १९॥ 
व्याख्या-- 
नम्‌ः--शरीर आर जित देशम यह रारीर सित है, 
रा--ये दोनो “अधिष्ठानः हैं | 
र 


= 
यप्रुध 


ति 
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ति आर प्रकृतिके कायेकि द्वारा 
ही दोती हें । वे क्रियाणं चदि समष्टि हो, चाहे व्यष्टि हो; परंतु 
उन त्रियाआका कतां खयं नहीं है | केव्रट अहंकारसे मोहित 
अन्तःकरणवाठा अर्थात्‌ जिसको चेतन ओर्‌ जइका ज्ञान नहीं है-- 
पूसा अविकी पुछ ही जव प्रकृति होनेवाटी क्रिया्थोको अपनी 
मानचेतादै तौ वह कर्ताः वन जता है# देता कताः ही 
कमकिी सिद्रिमें देतु वनता हे । 
` सम्पू क्रिय परङृतिके द्वारा ही होती ह --इसका वर्णन गीतां 
तिग्रासं आता ई जस--- 
(१) सव कर्मं प्रक्तिके द्वारा दी क्रिवि जाते दै--श्रकृतेः 


कताः सम्पण क्रिंयाणे 
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> 


भ्करणं च पृथग्विधमः- कुट तरह करण ह । पाण, परि 
वाक, उपस्थ ओर पायु-- ये पोच कमन्य अर श्रोत्र; चक्षु, त्वक्‌, 
त्सना ओरं व्राण- ये धौच जरनेन्धियौ--ये दस धटिःकरण' हैँ 
तथा मन, बुद्धि ओर अहंकार--ये तीन 'अन्तःकर। 
क्रियमाणानि गुणे: कर्माणि सर्वशः) ( ३। 3 १ प्रकृत्यैव च कर्माणि 
क्रियमाणानि सर्वः ( ४३ | २९ ) । ॥ 
(२)गुण दी गोमि वरस्ते रदै--श्गुणा रणेषु वतन्तेः 
( ); द्रष्ठागुणोके सिवाय अन्य क्रिसीका कत नहा देखता 
(नान्यं गणेभ्यः कर्तारं यदा द्रश्ानुपश्यतिः ( ६४ । १९ / । 
) सव इन्र्यो अपने-अपने अथा ( वित्रा मे वरतती ई 
(इद्ियाणीन्द्रियारभषु वतन्ते (५ । ९ )। 
(४) (वहो १८। ४४) कमकी विद्धिमे अधिष्ठान आदि पच 
देतु बताये गये दै । 
इन सवका तालं यह द कि प्रकृति ओर पुरुप इन ॒दीनोमसे 
केवल परकृतिम दी क्रियार्ठँदोती द, युरूपमे नहीं । प्रकृतिके सा तादारम्ध 
करनेसे ही युरुष उन क्रियार्थो अपनी मान लेता दे । जेसेः कोद 
मनुष्य वाथुयानमं वेठकर यद मान टेतादे किं मे वाथुवानद्वारा जो 
रहा ह, जव कि वासवम वायुयान दी चलता देः मनुष्य नहीं । एसे ही 
पुरुप अपरनेको प्कृत्की क्रिया्ओंका करतां मान छेत द 
'अहकारविमृदढात्मा कर्ताहमिति मन्यतेः ( ३ । २७ ) । 
तको जाननेवाटा विवेकी पुरुप ठेसा अनुभव करता द फर सत्र 
क्रियाँ प्रकृति ओर प्रकृतिके कामे दी दोरी दैः इनमे में कृ भी 
नहीं करता दहर-नेव करंचितकरोमीति युक्तो मन्येत तत्ववित्‌? ( ५ । ८)। 
इस वास्ते वह कर्मो साङ्गोपाङ्ध प्रत्त होनेपर भी वास्तवमे कुछ भी नदीं 
करता-- कर्मण्यभिप््रत्तेऽपि नेव किंचिकरोति सः । (४ । २० ) ¦ 
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'विविधाद्च पृथक्चेष्टा--उपयुक्त तेरह करणो की अल्ग- 
अलग चे्रणं होती है; जैसे पाणि ( हाध )--आदानप्रदान 
करना, पाद्‌ ( परर )--आना-जाना, चटना-किरनाः वाक्‌-्रोकना, 
उपस्थ मूत्रका त्याग करना, पायु ( गुदा )-मल्का व्याग करना 
शरोच-सुनना, चश्चु- देखना, त्वक्‌-स्पश करना, रखना--चखना, 
घ्राण-संघना, मन-मनन करना, बुद्धि- निश्चय करना ओर्‌ 
अहंकार - में एसा द्र आदि अभिमान करना ) 

देवं चेवात्र पञ्चमम्‌ः-करमोकी सिद्धिमे पंचव हितुका नाम 
देवः है । यँ ्टैवः नाम संस्कारोका है । मनुष्य जसा कर्म 
करता हे, वैसा ही संस्कार उसके अन्तःकरणपर पडता है । सभ 
कम॑का छभ संस्कार पडता ठै ओर अञ्यभ-कमंका अम संस्वार 
पडता है । वे ही संस्कार आगे कम करानेमे देत होते है । जिसके 
जिस कमका संस्कार जितना अधिक होगा, उस काममे वह उतनी 
ही सुगमतासे ठग जायगा ओर जिस कके विरेष संस्कार नहीं है, 
उसको करनेमे बुद्छ॒परिश्रम पड़गा । इसी प्रकार मनुष्य सुनेगा, 
पुस्तके पदरेगा ओर विचार भी करेगा तो वे भी अपने-अपने संस्कारोके 
अनुसार दही करेगा । ता्पयं॑यह किं मनुष्यके अन्तःकरणमें ञ्यभ 
ओर अञ्युभ-- जसे संस्कार होते हैः उ्न्दीके अनुसार वह कमं 
करता है । 

इस स्कोकमे कर्मोकी पिद्विमे पच देत वताय ग्ये ै-- 
अधिष्ठानः कर्ता, करण, चेष्ठा ओर दैव । इसका काएण यह है किं 
आधारके विना कोई भी काम कहां क्रिया जायगा १ इस बस्ते 
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“अधिष्ठानः प्रद आया है । कतक्रे विना त्रिया कोन करेगा? इस 
बस्ते र्ता" प्रद आया है । क्रिया करके सावन ( करणः ) होनेसे 
ही तो कर्ती क्रिया करेगा, इस वासते करणः पद्‌ आया है । करनेके 
साधन होनेपर भी क्रिया नहीं की जायगी तो कमसिद्वि केसे होगी ? 
इस वस्ते च्ेधाः पद आव्रा है | कर्ता अपने-अपने संस्कारोके 
अनुसार दही क्रिया करेगा, संस्कारो विरुद्र अथवा संस्कारोके विना 
क्रिया नदीं कर सकेगा, इस वस्ते श्टेवः पद्‌ आया हें । इस प्रकार 
इन चके होनेसे दी कममिद्रि होती दे । 


रटोक--- 


शारीरवाञ्चनोभिर्यत्कमं प्रारभते नरः। 
9 (~ न) म एष्व 
न्याय्यं वा विपरीतं वा पञ्चते तस्य देतवः ॥ १५ ॥ 
व्याण्या-- 


श्रारीरवाञ्रनोभियत्कम परमते नर पिछले ( चौदहवे ) 
दलकमं कमकि होनेये जो अपिष्ठान आदि पच दतु बताये गये है, 
वे पाचों देतु इन पदमे आ नते ह; जेसे--्ारीरः पदमे अधिष्ठान 
आ गया, चाकः पदमे व्रहिःकरण ओर्‌ "मनः पदमे अन्तःकरण ओं 
गया, “नरः? पदमे कर्ता आ गया, ओर श्वारभते' पदमे सम्पूणं 
इद्धियोकी चेष्टा आ गयी | अवर रही श्वेवः की वात | यह दैव 
अर्धात्‌ संस्कार अन्तःकरणमें ही चता है; परंतु उसका स्य रीतिसे 
प्रता नहीं ठ्गता । उसका पता तो उससे उपनन द्रई वृत्तियोसे ओर 
उसके अनुसार किये द्रुए कमसि ही चगता है । 

^्याय्यं वा विपरीतं वा पञ्चत तस्य हेतवः मनुष्य रारीर, 
बाणी ओर मनसे जो कमं प्रारम्भ करता है अर्धात्‌ कं शरीखी 


= 
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प्रधानतासे, कीं वाणीकरी ` ग्रघानतासे ओर करीं मनकी ग्रधानतारे 
जो कम करता है, वृह चारे न्याय्य रासव्रिटित हौ, चाहे 
वरिपरीत--दाशवरिसुद्र हो, उसे ये ( ग्र स्टोकमे आगे ) पचि. 
टतु हातिदहें। 


यीः वाणी आर मन-- उन तीनेकि द्वारा ही सम्पण कमं 
ोते हें | उनके द्वार किये गये कमकत ही कायिक, वाचिक अर 
भनसकि-करमका सज्ञा दी जती है | इन तीनों अदुद्धि. अनेते 
ट। तन्वन दाता हं | इसी वास्ते इन तीनों ( रागी, वाणी ओर 
मन ) की जुद्धिके व्यि सत्रहवै अध्यायके चौद पृदरहवं ओर 
सोलह इटोकमे करमशः कायिक, वाचिक अर्‌ मानसिकतपका वर्णन. 
विया गया हे । ताप्यं यह है कि शरीर, वाणी ओर मनसे को 
भी राखनिपिद्र कम न किया जाय; केवट शासव्रि्ित कर्म ही किये 
जायं तो वह न्तः हो जता हे। सत्रहये अध्यायके ही सत्रहँ 
दोक (अफटाकाङ्किभिः पद देकर यह वताया है कि निष्काम 
मवसे किया भा तप साचिक होता हे । साचिक तप॒रवाँधनेवराटा 
नहीं टीताः स्ति ठेनेब्ाठा होता हे । परंतु रानसतामत तथ 
वोधनेवाटे होते हे । 

इन दारी€ त्राणी आदिक अपना समञ्जकर अपने व्यिं कर्म 
करनेसे ही इनमें अद्रि आती हे, इस बास्ते उनको ञुद्ध किये 
विना केवट व्रिचासे वुद्रिके द्वारा साँल्यसिद्रान्तकी वतं तो समञ्जे 
आ सकती ठै; परत कमकि साध मेरा किन्निन्मात्र भी सम्बन्ध नहीं 
दे एेमा स्पष्ट बोध नदीं हो सकता । रेसी हाव्तमे साधक, 
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शरीर आदिको अपना न समञ्चे ओर अपने व्यि कोई कम न करे 
तो वे वदरत जल्दी युद्ध दो जार्थैगे; अतः चाहे कमयोगकी दिस 
इनको द्र करके इनसे सम्बन्ध तोड़ ठे, चह सांल्ययोगकी दष्टिसे 
प्रबल विवेकके द्वारा इनसे सम्बन्ध तोड्‌ टे तो वास्तव्रिक तच्छकी 
प्राप्ति दो जायगी | उस तरह दोनों दी साधनसे प्रकृति आर प्रकृतिके 


3 (ग ~ 
कायके साथ अपने माने द्रूर सम्बन्धका विच्छेद हौ जाता हं | 
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जिस ॒समष्टियक्तिसे संसारमात्रकी क्रियार्णं होती हं, उसी 
सम्ि-दाक्तिसे व्यष्टि रारीरकी क्रियां भी खामाविक दती हं 
विवेकको महच्च न देके कार खयं उन क्रियाओमेसे खाना-पीना 
उटना-व॑ठना, सोना-जगना आदि जिन क्रियाओंका कर्तां अपनैकी 
मान चेता हे, वहीं कमसंगरह होता है अर्थात्‌ तरे क्रियां वोँधनेवाटी 
हो जाती है | परंतु जदा स्वथं भपनेको कर्ता नहीं मानता, ब 
कमसंग्रह नहीं होना । वहन तो केवट क्रियामात्र होती है । इस 
वास्ते बे क्रियारं फलोत्पादक अथात्‌ वोँघनेवाटी नदीं होती । जंसे, 
वचपनसे जवान होना, श्रासका आना-जाना, ओँखाका वखोटना- 
मीचना, भोजनक्रा पाचन होना त्रा रस आदि वन जाना आदि 
क्रियाणं विना कतृव्वाभिमानकें प्रकृतिके द्वारा खतः खामाव्रिक होती 
ह ओर उनका कोई कमसंग्रह अर्थात्‌ पराप्रपुण्य नहीं होता । एसे 
ही छ्रतवामिमान न रहनेपर (सभी क्रियां प्रक्रृतिके द्रारा ही होती 
ह--ेसा स्प अनुभव दहो जाता दे | 
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सम्बन्ध 

मरवानन सास्यसिद्धान्त वतानेके टिये जो उपक्रम क्रिया है, 
उसमे कमक होनेमे धच हेतु वतानेका क्या आश्य टे ? इसक्रा 
वर्णन अगले उकम करत हं। 


टटोक-- 
तत्वं सति करतारमान्मानं कवले तु यः। 
[3 [3 ९ ल 
पदयत्यच्ृनवुद्धत्वाच्च स प्रदर्यनि दुमतिः ॥१६॥ 
व्वाव्या-- 


से पच हेतु होनेपर्‌ जो वेव ८ यद्र ) आत्मको कर्ता 
मानता है, वह दुमति ठीक नहीं समञ्जता; क्योकि उसकी वुद्धि 
दूषित हे, यद्र नहीं है । (अकृतवुद्धित्वात्‌ः--जंसा जन्मा था, 
वैसी-की-तेसी ही वुद्ि हे । बुद्िको युद्र नहीं करिया है । उसने 
विवकःविचारको मह्य नहीं द्विया हे अर्धात्‌ जड ओर चेतनका, 
्रकरृति अर पुपकरा जो वास्तविकः वित्वा है, अलटगाव हे, उसकी 
तरफ उसने ध्यान नहीं दिया हे | इस वास्ते उसकी बुद्धिम दोष 
आ गयाहै | उस दोपकरं कारग वह अपनेको कर्ती मान टता हे । 

“केवलं आत्मानमः- करवट ( शुद्ध ) आत्मा कमि अच्छी 
तरह प्रवृत्त होता द्रा भी कुं नदीं करता है---कमण्यभिः 
्वत्तोऽपि नेव किचिष्वरोति सः' ( मीता ४।२० ) परंतु 
तादातम्यके कारण भं नदीं करता -- एसा वोघ नदीं होता । 
बीच न होनमे "दुमतिः? ही कारण हे अर्थात्‌ जितने वुद्रिको ञुद्र 
नहीं किया हे, वह दुमति ही अपनेको कतां मान च्तादहे; जव कि 
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जुद्ध आत्मामं कतृत्व नदीं हे । 
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“केवरम्‌? पद्‌ कमयोग ओर सांल्ययोग--दोनोमे ही आया 


हे । प्रकृति ओर पुरुपके विवेकको टेकर कमयोग ओर्‌ सांल्ययोग 
चते है | कमयोगमे सव त्रिया शरीर, मन, बद्र ओर इद्दियोके 


राही होती है, पर उनके साथ सम्बन्ध नहीं जुडता अर्थात्‌ उनमें 
ममता नहीं होती । ममता न होनेसे इारीर, मन आदिकी संसारके 
साध जो एकता हैः वट एकता अनुमवमे आ जाती टै । एवाताका 
अनुभव होते ही खरूपमे स्वतःसिद्र धितिका अनुभव हौ जाता ह । 
ईस वास्त कमयोगमे कवः प्रद शरीरः मन, बुद्रि ओर उद्ियोके 
साथर दया गया है-- कायेन मनसा बुद्धया केवदेरिच्िमैरपिः 
(गाता ५। ११ )। 
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सांल्ययोगमे विवेक-विचारकी प्रधानता ह | जितने भी कर्ण 
तेह, वे सव पोच देत्से ही होते है, अपने खरूपसे नहीं । 
प्रतु अहकारसे मोदित अन्तःकरण्वाटा अपने कर्ता मान ठता 
हे । पिवेवसे मोह मिट जाता है | मोह मिरनेसे वह अपनेको 
कतां कंसे सान सकता हे १ अर्थात्‌ उसे अपने ञुद्र खद्पका 
अनुभव हो जता हे । इस वरास्ते सां्ययोगमे केवलः पद खरूपके 
साध दिया गया है--केवटम्‌ आत्मानम्‌ । 


अव्र इसमे एक वात व्रिरोप ध्यान देनेकी है कि कर्मयोगे 
कवर शद्‌ शरीर, मन आदिके साथ दहनेसे दातीर, मन, वुद्धि 
आदिके साथ “अहं भी संसारी सेवामे ठग॒ जायगा ओर खख्य 
उ्यो-का्यो रद जायगा, आर सांख्ययोगमे खरूपके साथ शक्ैवट 
रटनेसे भे निचय दः में छद्र-वुदध-मृक्त है" उत प्रकार ुर्मरीतिसे 
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“अहं की गन्ध रह जायगी । भे निर्य द मेमं कतत्च नहीं है-- 
एसी सिति वहत काठ्तक रहनेसे यह अहं भी अपने-आप गक 
जायगा अर्थात्‌ अपने कारण प्रकृतिमे टीन हो जायगा । 
सस्बन्ध-- 
पिठ उठोकमे यह वताया कि शुद्ध स्वरूपकौ कतां रैखने- 
वाठा दुर्मति ठीक न्मी देखता । तो ठीक देखनेवाला कौन 
हे ? इसका वर्णन अगले इठ्ोकमें करते है । 
यस्य॒ नाहंकृतो भावो बुद्धिर्यस्य न दिष्यते । 
हत्वापि स इर्माल्छोकान्न हन्ति न निवध्यते ॥ १७ ॥ 
व्याख्या-- 


म्यस्य नाहंकृतो भावो वुद्धियंस्य न चिप्यते- जिसमे भें 
करता द्र -ेसा अहंकृतमाव नहीं है ओर जिसकी बुद्धिम भेरेको 
पाट मिकेगाः--रेसे खाथभावका ठेप नहीं है । इसको एसे समञ्नना 
चादिये-- जसे, रासखविहित ओर शाचनिष्रिद्र-- ये सभी क्रेयाएं 
एकः प्रकारामे होती है ओर प्रकाराके ही अश्रित होती है; परंतु 
प्रकादया किसी भी क्रियाका "र्ता" नहीं वनता अर्थात्‌ प्रकारा उन 
क्रियाओंको न करनेवाद्य है ओर न करानेवाला है । रेसे ही खरूपकी 
सत्ताके व्रिना विहित ओर निषिद्र-कोई भी क्रिया नहीं होती; परंतु 
वह॒ सत्ता उन क्रियाओको न करनेवाटी है ओर न करानेवाली 
है--ेसा जिसको साक्षात्‌ अनुभय हो जाता हैः उसमे भें 
क्रियाओंको करनेवादा द एसा अहंकरृतमाव नहीं रहता, जौर 

गी० सा० <~ 
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अमुक चीज चादिये, अमुक चीज नहीं चाहिये अपक. घटना 
होनी चाहिये, अमुक घटना नहीं होनी चाहिये रेसा व॒द्धिमे खेप 
( इन््मोट ) नहीं रहता । अहंडरतभाव ओर वुद्धिमं वेप न रहंनेसे 
उसके कृत्व ओर भाक्तृत्-- दोनों नष्ट ह्यो जाते हें | नष्टक्यादयो 
जाते है । अपनेमे कर्तृ ओर भोक्तृ ये दोनों ही नद्य हे 
इसका वास्तविक अनुभव हो जाता है । 
कृतिका कायं खतः-खाभाविवः ही चठ रहा है, परिवतित 
हो रा है ओर अपना खरूपं केवल उसका प्रकादाकः है--ेसा 
समञ्जकर जो अपने खरूपमे सित रहता है, उसमे शरै करता हर 
एसा अहंकृतमाव नहीं होता; क्योकि अहंकृतमाव प्रकृति कायं 
शरीरको स्वीकार करनेसे ही होता है । अहंकृतमा्र सर्वथा मिनेपर 
उसकी बुद्रिम फक मेरेको मिरे पेसा ल्य भी नहीं होता अर्थात्‌ 
फलकी कामना नहीं होती । 
` हत्वापि स दर्मारलोकान्न हन्ति न निवध्यते- बह इ 
सम्पूण लोकोको एक साध मार डके तो भी वह मारता नही; क्य 
उसमें कतव नहीं है, ओर वह रवैधता भी नही; क्योकि उसे 
भोक्तृत्व नहीं है | ताप्य यह कि उसका न क्रियाओके साध 
सम्बन्ध है ओर न फल्ये साथ सम्बन्ध है | ` 


वास्तवमें प्रकरति ही क्रिया ओर फलम परिणत द्येती है । प्रतु 

स वास्तविकताका अनुभव न होनेसे ही पुरूष कर्ता ओर भोक्ता 

बनता ह । कारण किं जव अहंकारपूवक क्रिया होती है, तव कर्ता 
स्ण ओर्‌ कम-- तीनों पिकते हँ ओर तभी कमसंग्रह होता है 








~~ 
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परतु जिसमें अहंङृतभाव नहीं रहा; केवल सवका ग्रकादाकः, आश्रयः 
सामान्य चेतन ही रहा, फिर वह कँसे किसको मारे ? ओर कैसे 
किससे वेषे ? उसका मारना, ओर श्वैधना? सम्भव ही नहीं है ।# 


सम्पूण व्ोकोको मारना क्या है ? जिसमे अहकरतभाव नहीं है 
भौर जिसकी बुद्धिम ठे नहीं है- येते पुरूका शरीर जिस वण. | 
ओर आश्रमम रहता है, उसके अनुसार उसके सामने जो परिस्थिति | 
भा जाती है, उसमे प्रदत्त ठोनेपर उसे पाप नहीं लगता । जैसे, | 
किसी. जीवन्मुक्त कषत्रियके व्यि सखतः युद्रकी परिसति प्राप्त हो | 
जाय तो वह उसके अनुसार सवको मारकर भी न तो भारता है ओर ्‌ 
न वेषता है । कारण वि उसमे अभिमान ओर स्वार्थभाव नहीं है । 


ययँ अजने सामने भी युद्रका प्रसङक है । इस वासते भगवान्‌ने 
“हत्वापि, पदसे अजुनवो युद्धके च्यि प्रेरणा की है । “अपिः 
पदका भाव है--"कमेण्यभिप्रबृत्तोऽपि नैव किंचित्करोति सः 
( गीता ४ ।२० ) कममिं अच्छी तरह प्रवृत्त होनेपर भी वह | 
ङुछ नहीं करता ।' 'सवेथा वर्तमानोऽपि स योगी मयि वर्त॑ते? | 
८ गीता & | ३१ ) सवथा वर्तव करता आ भी वह योगी मेरे 
य॒ एनं वेत्ति हन्तारं यदचेनं मन्यते हतम्‌ । 4 
उभौ तो न विजानीतो नायं हन्ति न हन्यते ॥ 
( गीता २। १९) 
जो इस आत्माको मारनेवाटा समञ्चता दै तथा जो इसको मरा 
सरानता देः वे दोनों दी नदीं जानते; क्योक्रि यदह आत्मा वास्तवमे न तो 
किंसीको मारता दै ओर न किसीके द्वारा मारा जाता दै । 
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रहता है 1 तात्पयं यह है कि कमेमिं साङ्गोपाङ्ग प्रवृत्त होनेपर ओर 
जिस समय कमभि प्रवृत्ति नहीं है, उस समय भी स्वरूपकी 
निर्विकल्पा अ्यो-की-त्यो रहती है अथात्‌ क्रिया करनेसे अथवा क्रिया 
न करनेसे स्वरूपम वु भी फकं नदीं पडता } कारण किं क्रिया- ` 
विभाग प्रकरृतिमे है, स्वरूपम नहीं । 

वास्तवमे यह _ अहंभाव ८ व्यक्तित्व ) ही मनुष्यमे भिन्नता 
करनेवाला है । अहंभाव न रहनेसे परमात्माके साथ भिन्ताका कोई 
कारण ही नहीं है । फिर तो केवट सवका आश्रय, प्रकारक सामान्य 
चेतन रहता है । वह न तो क्रियाका कर्ता बनता है ओर न फलका 
भोक्ता ही वनता है । क्रियाओंका कर्ती ओर फलका भोक्ता तो पहले 
भी नहीं था । केवल नाशवान्‌ शरीरके साथ संभ्बन्ध मानकर जिस 
अहंभावको स्थीकार किया है, उसी अहंमावसे उसमे कर्तापन ओर 
भोक्तापन आया है । 

“अहं, दो प्रकारका होता है--अहंस्छतिं ओर अहंकृति । 
गाढ नीदसे उठते दही सरसे पहछे मनुष्यको अपने होनेपन 
८ सत्तामात्र ) का भान होता है, इसको अहस्छरतिः कहते हे । 
इसके वाद वह अपनेमे भे अमुक नाम, वण, आश्रम आदिका 
हर -रेसा आरोप करता है, यदी असत्का सम्बन्ध है । असत्‌के 
सम्बन्धसे अर्थात्‌ शरीरके साथ तादात्म्य माननैसे शरीष्की क्रियाको 
केकर भै करता ह रेखा भाव उप्पन होता. है, इसको अहंकृति? 
कहते हें । 

अहः को लेकर ही अपनेमे परिच्छिनता आती ह । इस 
वस्ते अहंस्र्तिमे भी परिच्छिनता-८ व्थक्तित-) का दोष रहता है; 
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र्ठ यट परिच्छिनता बन्धनकारवः नहीं होती अर्थात परिच्छिनता 
रनर भी अहंस्ति दोप नहीं होती; कारण क्रि अति अर्थात्‌ 
क्के विना अपनेमे गुण-दोपका आरोप नहीं द्योता । अहंकृति 
गानेसे ही अपनेमे गुण-दोष आरोप होता है, जिससे य॒भ-अद्युम 
कम बनते है । बोध होनेप्र अहस्फतिमे जो परिच्छिनता है, वह जठ 
जाती है ओर स्तमातर ए जाती दै । देसी स्थितम मनुष्य 
न मारता है ओर नर्वेधता है। 


“न हन्ति न निकघ्यतेः ( न मारता है ओर न धता ह )का 
क्या भाव है १ एक निर्विकल्प अवस्था होती है ओर एक निर्विकल्प- 
बोध होता है | निर्िकल्य अवस्था साधन-साध्य है ओर उसका 
उत्थान भी होता है अथात्‌ वह एकरस नहीं रहती । इस निर्विकल्प 
अवस्थासे भी असङ्गतां होनेपर स्वतःसिद्र निर्विकलत्प-बोधका अनुभव 
होता दे । निविकल्प-बोध साधन-सध्य नहीं है ओर उसमे निरविकल्पता 
किसी भी अवस्थामे किच्चिन्मात्र भी भग नही होती । निर्विकल्प-बोधमें 
कभी पचिर्तन हभ नही, होगा नहीं ओर होना सम्भव भी नदीं । 
तात्पय॑ यह किं उस निविकल्य-बोधमे कमी इल्चट आदि नहीं 
होते, यही शन इन्ति न निष्यते का भाव है | 

अकृतभाव ओर बुद्धि ठप न रहनेका उपाय है किं 
क्रियारूपसे पछितन केवल प्रकृतिमें ही होता है ओर उन क्रियाओंका 
भी आरम्भ ओर्‌ अन्त होताहै तथा उन कमोकि फटरूपसे जो 
पदार्थं सिक्ते है, उनका भी संयोग-वियोग होता है । इस प्रकार क्रिया 
ओर पदाध-- दोनोके साथ ंयोग-वियोग होता रडता है । संयोग- 
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वियोग ह्यनेपर भी स्वयं तो प्रकाराकरखूपसे ज्यो-का-तयो ही रहता है । 
विवेकःविचारसे पसा अनुमव होनेपर अहंकृतमाव ओर बुद्धिस 
लेप नहीं रहता । 


सस्वन्ध- 


ज्ञान ओर प्रवृत्ति (क्रिया) दोषी नही होते, प्रलयुत | 


कर्तृतामिमान ही दोषी ह्येता है; क्योकि कर्ठृतवाभिमानते ही कर्मसंयह 
होता है--यह बात वतानेके लिये अगटा रोक कहते हं । 
स्लोक-- ` +> 
ज्ञानं ज्ञेयं परिज्ञाता अिविधा कमेचोदन। 1 
करणं कम॑ करतंति त्रिविधः कमेसंग्रदः ॥ १८ ॥ 
व्याख्या । 
इसी अध्यायके चौदहवं शोकम भगवान्‌ने कमोकि घननेमे 
पौच हेतु वताये--अधिषठान, कर्ता, करण, चेटा ओर देव 
८ संस्कार )। इन पँचोमे भी मूल देतु है-- कतां । इसी मूर देत॒को 
मिटानेके लिये भगवान्‌ने सोरवै रोके कतृतमाव स्नेबालेकी 
बडी निन्दा की ओर स॒त्रे श्टोकमे कलृत्वभाव न रखनेवारेकी वडी 
परदोसा की । कतृत्वमाव विल्नुख न रदे, यह साफ-साफ सम्चानेके 
ल्ि दी अरहो रोक कहा गया हे । 
श्ञानं ज्ञेयं परिज्ञाता चिविधा कमेचोदना-ज्ञान, ज्ञेय ओर 
परिज्ञाता- यह तीन प्रकारकी कमग्रेणा है, ्ञान"को सबसे पहले 
कहनेमे यह भाव है किं हरेक मवुप्यकी कोई भी प्रवृत्ति होती है तो 
प्रबृत्तिे पहले ज्ञान होता है । जसे, जठ पीनेकी प्रवृत्तिसे पटे 
प्यासका ज्ञान होता है, फिर वह जल्से प्यास बुञ्चाता है । जट 





~ 
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ए जत विपरयका ज्ञान होता है, वह श्लेयः कहलाता है ओर 
( शान हता है, बह भत्ता" कमता है । ज्ञान, जेय ओर 
पषडिता--तौन शीनेसे ही कमं कनेक प्रेणा होती है । यदि 
इन तीनोमेसे एक भी न हो तो कमं करनेकी प्रणा नहीं होती । 

“परिज्ञाता उसको कहते है, जो (परितः ज्ञाता है अथत्‌ 
जो सव तकी क्रियाभोकी स्फुरणाका ज्ञाता है । व्ठ केवठ श्ञाता? 
मात्र हे अर्धात्‌ उसे क्रियाओंकी स्फुरणामात्रका ज्ञान होता है; 
उसमे अपने टिये कुछ चाहनेका अथवा उस क्रियाको करनेका 
अभिमान आदि विल्छुट नहीं द्योते | 

कोई भी त्रिया करनेकी स्फुरणा एक व्यक्तिविदोषमे दी होती है । 
इसव्ि शब्द स्पश, खूप, रस॒ ओर गन्ध-- इन विषयोको ठेकर 
सुननेवाठा, सपद करनेधाठा, देखनेवाल, चखनेधाका ओर सूधनै- ` 
वाल-- इस तरह अनेका कर्ता" हो सकते हं, परंतु उन सव्रकौ 
जाननेत्राटा एक दी रता है, उसे दी यदौ “परिज्ञाताः कहा है । , 





"करणं कमे कर्तति चिविधः कर्मसंग्रहः कमसंग्रहके तीन 
हेत दै करण, कम॑ तथा कर्ता । इन तीनोके सहयोगसे कम पूरा 
ह्येता है । जिन साधनोसे कर्ता कमं करता है, उन इन्दियौ आदि 
क्रिया करनेके साधनोको करण' कहते देँ । खाना-पीना, उटठना- 
बैठना, चठना-कषिरना, आना-जाना आदि जो चेशं की जती रहै, 
उनक्रो “कम” कहते ह । करण ओर तरियासे अपना सम्बन्ध जोड़कर कसं 
करनेवाठेको "कर्त" कहते हैँ । इस प्रकार इन तीनोके मिलनेसे ही 


-6 ॐ 
कृप वनता ह | 
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भगवन्‌को यटा खास वात यह वतानी ठै कि कम-संम्रह 
(० = ¢ ५ (य = < त 
केसे होता हे ? अर्थात्‌ कम ॒रवँधनेवाटा कंसे होता है 2 कमं 
बननेके तीन हेतु वताते हए भगवान्‌का रश्य मूढ हेतु कर्ता" को 


1 
= ~= "~~ ¢. =. = 
वत्तानेचं ह; करयाक्र कमसश्रहका खसि सम्न् कतस ह | यदद्‌ 


कर्तापन न हो तो कमं संगर नहीं होता, केवल त्रियामा होती है । 
कम-संग्रहमे करण हेतु नहीं है; क्योकि करण ककि अधीन 
होता है । कर्त जैसा कमं करना चाहता है, वैसा दी कमं होता है, 
इसच्यि (कम: भी कमेसंग्रहमे खास देतु नहीं है । सांख्यसिद्वान्तके 
अनुसार खास बधनेवाला है---अहंकृत-माव आर दइसीसे कमसंग्रह 
होता है । अहंडृतमाव न रहनेसे कर्मसंग्रह॒ नहीं होता अर्थात्‌ 
कम॑ फख्जनकः नहीं होता । इस मूका ज्ञान करानेके व्यि ही 
भगवान करण ओर कवर्मको पहले रखकर कर्ताको कम॑संप्रहके 
पासमे रखा है, जिससे यह ल्याख्मे आ जाय किं वँधनेवाला 
कलाः ही है । 
सम्बन्ध-- 
गुणातीत होनेके उदटेस्यसे अव अगटे उटाकतते त्रिगुणात्मक 
पदार्थोका प्रकरण प्रारम्भ करते हं । 
इलेक-- 
ज्ञानं क्म च क्ती च चिपेव गुणभेदतः) 
परोच्यते गणसंख्याने यथावनच्छ्रुणु ` तान्यपि ॥ १९ !! 
श्ञानं क्म च कतौ च बिभेव गुणभेदतः पिले लोकते 
भगवानूने किसी कम॑की प्रेरणा होनेमे तीन हैतु वताये तथा तीन ही 
हेत किसी . कमक वननेमे वताये ] इस प्रकार कमस ग्रह लोनेतकसें 


{ 
1 
~~ 


| ~~ ५ 
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द छः वते वता | अ इस स्टोकम ज्ञान, कं तथा कर्ता-- 
इन तीनांका विवेचन केकी ही बात मगवान्‌ कहते हैँ । कम 
्रसवःविभागमैसे पिवेचन कारनेके ल्म केन श्ञानः य्या है 
तथा वससप्रह-विभागमेते केवल कर्मः तथा कर्ताः व्यि है । इस 
प्रकार कपर विभागमे क्ञाताः तथा क्ञेयः को ओर करम॑संग्रह- 
विभागं करणः को छोड दिया इ । 


वरमप्रव-विभागके वाताः ओर यः का विवेचन क्यो नहीं 
किया १ कारण कि ज्ञाता जव क्रियासे सम्बन्ध जोड़ता है, तब वहः 
वर्ता" कहता है ओर उस कतक तीन ( साचिकः राजस ओर 
तामस ) दके अन्तगेत ही ज्ञातावे भी तीन मेद हो जाते दँ । 
परंतु ज्ञाता जव ्ञप्तिमात्र रहता है, तो उसके तीन मेद नदीं होते; 
क्योकि उमम गुणोका सङ्ग नहीं है । गुणोका सङ्ग होनेसे ही उसके 
तीन भेदर द्योते हैँ । इस वासते वृत्ति-ज्ञान ही सािक, राजस तथा 
तामसं होता हे । 

जिसे जाना जाय, उस बिषयको ्ञेयः कहते हँ । जाननेके 
विषय अनेकः है, इसय्यि इसके अल्ग भेद नहीं किये गये । परंतु 
जाननेयोम्य सव विषयोका एकमात्र कष्य सुखः प्राप्त करना ही रहता 
हे \ जसे, को$ विचा पदता है, कोई घन कमाता है, कोई अधिकार 
पानी चा करता है तो इन सव विषयोको जानने, पानेकी चेष्टका 
कक्ष्य रकमात्र ुखः ही रहता हे । विया पदनेमे यही भाव रहता 


हे विः यादा पद्कर्‌ ज्यादा धन कमाङंगा, मान पाङंगा ओर उनसे 


= 


॥। 


त 


# 


~ ५९/ = मका 7 ल ड = ~ 
सटी होगा ! एेसे ही हरेक कमका क्षय परम्परासं छख दही 
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रहता है । इस वस्ते मगवान्‌ने ज्ञेयके तीन मेद साचिकः, राजप 
ओर तामस 'सुखके नामसे अगे ( १८ । ३६-३स्मे) किये ह| 


पसे ही मगवरान्‌ने करणके भी तीन मेद नहीं किये । कारण 
कि इन्दि आदि जितने भी करण हँ, वे सव साधनमात्र हं | ईस 
बास्ते उनके तीन येद्‌ नहीं होते । परंतु इन समी करणेमे शुद्धिः 
की ही प्रधानता है; क्योकि मनुष्य करणोसे जो कुं भी काम करता 
है, उसको बह बुद्धिर्वा ( विवारपूचैकः ) ही करता हे । इस वास्त 
भगवान्‌ने करणके तीन मेद साचिकः राजस ओर तामस चदि के 
नामसे आगे ( १८ । ३०-३२ मे ) कयि हैँ । 


बुद्धिको दढतासे रखनेमे श्यति" बुद्धिकी सहायक बनती दै । 
ज्ञानयोगी साधनामे भगवानने दो जगह (६। र्मे तथा 
१८ । ५१ मँ) वुद्रिके साथ धृति षद्‌ भी दिया है । इसे वह 
माद्धम देता है कि ज्ञानमागमे वुद्धिके साथ ध्रतिकी व्िदोष आवश्यकता 
है । इस वास्ते भगवान्‌ने तिके भी तीन मेद्‌ ८ १८ । ३३--३५ मं ) 


=. 


उतायं हं । 


भजिधेवः पदमे यह भाव है किं ये भेद तीन ( सरि 
राजस ओर तामस ) ही होते है, कम ओर व्यादा नर्द होते अथात्‌ 
न दो होते है ओरन चार होते । कारण कि स्य, रज ओर 
तम-ये तीन गुण ही प्रक्रतिसे उन हस रजस्तम इति 
गणाः प्रकृतिसम्भवाः? ( मीता १४ । ५ ) | इसव्िये उन तीनों 
गुणोको लेकर तीन ही मेद होते हें | 
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शोच्यते गुणसंख्यानेः- निस शाखे गुणोके सम्धन्धसे 
येक ९ (न भेदोकी ^ 
भत्व प्दाथके मिनन-मिन भेदोकी गणना की गयी है, उसी गाखके 
अयुसार भँ छम ज्ञान, कमं तथा क्ते मेद वता रहा ह | 


ध्यथावत्‌,-गुणसंल्यान-शा्षमे इस विषिथका जैसा वणन 
हथ हैः. वैसा-का-वेसा तञ्च सुना रहा ह; अपनी तरफसे कुछ कम 
या अधिक करके नहीं घना रदा द्र । 


श्य्णुः--इस विषयको ध्यानसे सुनो । कारण कि साचिकः 
राजस ओर तामस--इन तीनोमेसे (साचिकः चीजें तो कमेति 
सम्बन्ध-विच्छेद करके परमात्मतत्वका बोध करानेषाटी है; प्यजसः 
चीजे जन्म-मरण देनेवाटी हैँ; ओर तामसः चीजें परतन करनेवाटी 
अर्थात्‌ न्को ओर नीच योनियोमे ठे जानेवाटी है । इस वास्ते 
नका वणन सुनकर साचिक चीजोको ग्रहण तथा राजस-तामस 
चीजोका त्याग करना चाहिये । 


(तानिः-इन ज्ञानः आदिका तेरे खरूपके साथ कोई सम्बन्ध 
नही है । तेश खरूप तो सदा निप है । 


"अपिः--इनके सेदोको सुनकर उनको जाननेकी भी वडी भारी 
आवद्यकता है; क्योकि इनको ठीक तरसे जाननेपर श्यस्य ॒नाह- 
छतो भावो... न हन्ति न निवध्यतेः ( १८ । १७ )-- ` 
इस श्टोकका टीकः अनुभव द्यो जायगा अर्धात्‌ अपने खरूपकी प्रापि 
हो जायमी । 
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सस्बन्व- 
अव साचखिक ज्ञानका वणन करते हैँ | 


रटोक-- 


सवभूतेषु  येनंकं भावमव्ययमीक्षते । 
अविभक्तं विभक्तेषु तञ्ज्ञानं विद्धि सात्विकम्‌ ॥ २० ॥ 
व्याख्याः 





(सर्वभूतेषु यनेकं भावमव्ययमीश्चते--जिस ज्ञानके द्वारा 
साधक सावर-जङ्घम आदि सम्पूण विभक्त प्राणियोमें एक अविभक्त 
अविनाङी भाव-८ सत्ता-) को देखता है, वह ज्ञान 'साचिकः है } 
व्यक्ति, वस्तु आदिमे जो €ै-पन दीखता है, वह उन व्यक्ति, वस्तु 
आदिका नहीं है, प्रत्युत सवम परिपूणं धरमातमाका ही है । उन 
व्यक्ति, यस्तु आदिकी खतन्त्र सत्ता नहीं है; क्थोकि उनमें प्रतिक्षण 
` पतितन हो एहा है । कोई भी व्यक्ति, वस्तु आदि एेसी नहीं है, 
जिसमे पतन न होता हो; परंतु अपनी अज्ञता-( बेसम्ी-) से 
उनकी सत्ता दीखती हँ । 

जव अङ्गता मिट जाती है, ज्ञान हो जाता है तो साधककी 
दृष्टि उस अविनाशी तचकी तरफ दी जाती है, जिसकी सत्तासे यह 
सव सत्तावान्‌ हो रहा है । 


'अविभक्तं विभक्तषु- ज्ञान होनेपर साधककी दृष्टि पखितन- ` 


शीट वस्तुओको मेदकर पखितनरहित तकी ओर ही जाती है ) 
किरि वह विभक्त अर्थात्‌ अटग-अटन वस्तु, व्यक्ति, परिथिति, 
# सम सवषु भूतेषु तिष्ठन्तं परमेश्वरम्‌ । 
विनद्यत्छविनद्यन्तं यः पश्यति स पर्वति | ( गीता १३। २७ ) 
लो पुरुष नष्ट होते हुए सम्पूणं चराचर भूतोमे परमेश्वरको 
नाशरदित ओर समभावसे सित देखता ह वदी यथार्थं देखता दै ।; 
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टना आदिमे विभागरहित एक ही तको देवता है # । तायै ` 


यह फ अलग-अक्ग वस्तु, व्यक्ति आरिका अठ्ग-अठग ज्ञान ओर 
यथायोग्य अलग-अखा व्यवहार शेते हए भी वह हन व्रिकारी 
वस्त॒ओमे उस खतःतिद्ध निर्विकार ए तत्वको देखता है । उसके 
देखनेकी यही पहचान है कि उसके अन्तःकरणमे रागेष नही 
होते । 

.^तञ्ज्ानं विद्धि साच्िकम्‌ः-उसं ज्ञानको त्‌. साचिक 
जान । पचितेनशीक वस्तुओं, वृत्तियोके सम्बन्धसे ही इसे 'साघ्विक 
ज्ञान? कहते हैँ । सम्बन्ध-रहित होनेपर यदी ज्ञान “वास्तविक वोधः 
कहठाता है, जिसको भगवानूने सव साधनोसे जाननेयोम्य ज्ञेय-तख 


वताया है-- श्ञेयं यत्तत्यवक्ष्यामि यज्जञात्वाखतमदयते" 


८ गीता १३। १२) । 

संसारका ज्ञान इन्दियोसे होता है, इन्दियोका ज्ञान बुद्धिसे 
होता है ओर वुद्रिका ज्ञान क्न" से होता है । वह कै" बुद्धि 
इद्धया ओर विषय--इन तीनोको जानता है । परंतु उस नँ" का 
भी एक प्रकाराक है, जिसमें केका भी भान होता है । वह प्रकाश 





% अविभक्तं च भूतेषु विभक्तमिव च स्थितम्‌ | 
भृतभरतरं च तच्छं ्रसिष्णु प्रभविष्णु च ॥ ( गीता १३। १६) 
धव परमात्मा विभागरहित एरूपसे आक्राशके सदृश परिपू 
होनेपर भी चराचर सम्पूण मूरतोमिं विभक्त-सा सित प्रतीत होता दैः 
तथा वह जाननेयोग्य परमात्मा विष्णुरूपसे सवो धारण-पोपरण करनेवाला 


ओर सद्ररूपसे संहार करनेवाल तथा ब्रह्मारूपसे सवको उत्पन्न करने- 


वासा दे 
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सवदेरीय ओर असीम. है तथा भः एकदेशीय ओर सीमित हे । 
उस प्रकारं जसे भ्मैः का भान होता है, वैसे दी त्‌, यह्‌” 

ओर थह? का भी भान होता है । वह प्रकारा किसीका भी विषय 
= नहीं है । वस्तपमे वह प्रकारा निगण ही है; परंतु व्यक्ति-विशेषमे 
रहनेवाला होनेसे ८ वृ्तियोके सम्बन्धसे ) उसे साचिकं ज्ञानः 
कहते हँ | 


इस साधिक ज्ञानको दूसरे ढगसे इस प्रकार समञ्चना 
चादिये-- भे" प्त, यह" ओर्‌ वदः ये चारो ही किसी प्रकारामे 
काम व्रते हँ । इन चारोके अन्तगत सम्पूणं प्राणी आ जाते है, 
जो विभक्त है ओर्‌ इनका जो प्रकाराक है, वह अविभक्त ( पिभाग- 
रहित ) है । 


बोटनेवादा भै? उसके सामने सुननेवाा तू, ओर पासवाक 
ध्ह' तथा दूरवाख वह कहा जाता है अर्थात्‌ बोढनेधाखा .अपनैको 
भः कहता है, सामनेवाटेको (तु कहता है, पासवालिको “हः 
कहता है ओर दृरवख्को वहः कहता है | जो त्त्‌, बना दथा 
था, वह भे हो जाय तो भः वना द्भ तूः हो जायगा ओर 
ध्वहः तथा वह" वही रहेंगे । इसी प्रकार ध्यहः कहटनेवारा 
अगर भें" बन जाय तो (तु कहलनेवाव्य थह” वन जायगा ओर 
भे कहलनेवाला प्त वन जायगा | चह परोक्ष होनेसे अपनी 
जगह ही रहा | अव वहः कहटनेवासा भै वन जायगा तो उसकी 


४ 
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चिमे भे, (तः ओर ध्यह” कहलनेवाठे सवर वहः हो जार्य॑गे # 
ईस प्रकार भर» पत्‌» वयह ओर वहः--ये चासं दी एकदूसरेकी 
दमे चाय ही बन सकते है । | 
इससे यह सिद्ध हआ कि शै, त्‌, यहः ओर वह" ये 
सवर.पचितनक्ीक हैँ अर्थात गरिकनेवाले नहीं है, वास्तविक नहीं हं । 
अगर वास्तविक होते तो एक ही रहते । वास्तविक तो इन सवका 
प्रकाराक ओर आश्रय है, जिसके प्रकादामे भे (त्‌, ध्यह" ओर 
वहः का भान हो रहा है | उस प्रकाशक भव, (तू, "यह, ओर 
वह" ये चारो ही नहीं है प्रदयुत उसीसे इन चरको सत्ता 
मिकती है, अपनी मान्यतके काएण नै) तू, वयह, धवह) का तो भान 
होता है, पर प्रकाराकका भान नहीं होता । वह प्रकाराक सवक 
परकारित करता है, स्यंप्रकाशा-स्वरूप है ओर सदा ज्यो-कालयो 
रहता हे । मेः, पतु, "यहः ओर वह" यह सध विभक्त प्राणियोका 





उदाहरणे रूपमे- रामः दयाम, गोविद ओर मोपाल-- ये चार 
व्यक्ति हें | राम ओंर इयाम एक-दसरेके सामने. दै, गोविन्द्‌ उनके पास 


दै ओर गोपाल उनसे दूर दै] राम अपनेको भैः कता है, अपने 


सामनेवाट इयामको प्तू, कहता ,. पासवाले गोविन्दको “यहः कहता दै 
सोर दूर्वा गोपाठ्को ष्वहः कटता दै | अव यदि द्याम अपनेको मैः 
कटे तो रामको वह तत्‌ः कटेगा, गोविन्द्क्रो ध्वहः कहेगा तथा गोपाच्को 
ध्वहः कदेगा । इसी तरह अगर गोविन्द्‌ अपने भः के तो वह द्यामक्रो 
ध्य" करेगा ओर रामको तू कदेगा अधवा इयामको (तू, ओर रामको 
ध्यहः करेगा; तथा दृरवाले गोपाट्करौ "वहः केदेगा । अव अगर गोपाक 
खपनेको श्मः केदे तो वहं राम, द्याम ओर गोविन्द--तीनोंको धह 
कहेगा । इस प्रकार यामः स्याम, गोविन्द्‌ ओर गोपाल--ये चासो ही एकर 


[8 


दूसरेकी टिम पमः; (तु, ध्यः ओर ष्वद बन सकते दै । 
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स्वरूप है ओर जो वास्तविक प्रकाशक है, वड ॒विभागरहित है. । 
यही वास्तवमे (साचिक ज्ञानः है । 
विभागवाटी, पितंनरील ओर नष्ट होनेवाटी जितनी वस्तुं 
है, यह ज्ञान उन सवका प्रकाशक है ओर स्वयं शी निम तथा 
विकाररहित दै-- “तच स्वं निमटत्वाल्धक्ताराकमनाययम्‌ः 
(गीता १४। ६ ) इस वस्ते इस ज्ञानको (साचिक' कदा 
जाता है । 
वास्तवमें यह 'साचिक ज्ञानः प्रकार्यकी दष्ट ( सम्बन्ध ) से 
श्रकाराकः ओर विभक्तकी दृष्टिसे अविभक्त वडा जाता हे | 
परकादय ओर ॒विभक्तसे रहित होनेपर तो यह निगुण, निरपेक्ष 
व्वास्तविक ज्ञानः ही है । 
सम्बन्ध-- 
अव राज ज्ञानका वर्णन करते हैँ । 
रटोक-- 
पृथक्त्वेन ठु यज्ज्ञानं नानाभावान्प्रधग्विधान्‌ । 


वेत्ति सवषु भूतेषु तञ्ज्ञानं विद्धि राजखम्‌ ॥ २१ ॥ 


व्याख्या-- 
“परथक्त्वेन तुः यज्ज्ञानं नानाभावान्पुशञ्विधान्‌--राजस 
ज्ञानमे शगः की सुल्यता होती है--“रञः रागात्मकं विद्धिः 
( गीता १४। ७) रागका यद कायदा है कि बह जिसमे आ 
जाता है, उसमे किसीके प्रति आसक्ति, प्रियता पैदा करा देता है 
४ यहा तु पद राजस ज्ञानको साचिक ज्ञानसे भिन्न वतानेफे ल्यि 
आया द । 


^~. 
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अर क्रंसीके प्रति दवेप पैदा करा देता है | इस रागके कारण दही 
मनुष्यः द्वताः यक्-राक्षसः पञु-पक्षी, कीट-पतद्ग, बृक्ष-क्ता आदि 
जितनं भी चर-अचर प्राणी ठै, उन प्राणियोकी विमिन अक्ति, 
स्वभाव, नाम, खूप, गुण आदिक ठेकर राजस ज्ञानां पुरुष उनमे 
एनेवले एक ही अविनारी आत्माको तच्वसे अलगं-अलगं समश्ेता है 
श्वान्त सवपु भ्ूतघु तस्ज्ञान वाद्ध राजसम्‌ः--रसा तच्हसं 
1 जस्त ज्ञानसं मनुष्य अख्ग-अग दारीरासं अन्तःकरण; स्वभाव 
न्दर्या, प्राण आदिके सम्बन्धे प्राणियोको भी अक्ग-अटग मानता 
ह, वहं ज्ञान “राजसः कहलाता है । राजस ज्ञानम जड-चेतनका 
विवेक नहीं होता  । 
सम्बन्ध- 
अव तामस ज्ञानको वर्णन करते हैँ । 
इ्टो्-- 
यत्त॒ स्नवदेकस्मिन्कायं सक्तमहैतुकम्‌ । 
अततवाथवदल्पं च  तत्तामखमुदाहतम्‌ ॥ २२ ॥ 
व्याख्या-- 
भ्यतचु > कृतस्नवदेकस्मिन्काय सक्तम्‌ः--तामल पुरुप एक 
ही शरीरमं आसक्त रहता है अर्थात्‌ उत्पन ओर नषए्र॒ होनेवाले इस 
पाश्चभोतिक शरीरको ही अपना स्वरूप मानता है । वह मानताहै कि मै 
ही छोटा वच्चा धा, मेँ ही जवान द्र अर मेँ ही बढा हो जागा; मं भोगी 
वल्वान्‌ आर सुखी द्र; मे धनी अर वड वुटुम्ववाद् द्र; मेरे समान 
४ इस रटोकमे राजस ज्ञानसे भी तामस ज्ञानको भिन्न वतानेके 
चयि प्तुः पद्‌ आया दे | 


गी सा० ९ 
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दूसरा फोन ह; दत्पादि एसी मान्यता भूटृताके कारण ही छौती &, इत 


वास्ते मगवानने षा है~--शव्यक्ञानविमो हिताः” ( १६ । १५ ) 

"अहैतुकमः--तामस पुरुषी मान्यता युक्ति आर शाच्प्रमाणसे 
विरुद्ध होती & । बह दारीर हरदम वद रहा £, शरीरादि धस्तमात्र 
अभावभे पसितित हयौ षी ह, ष्यमा अदस्य हो दा & 
इनमे घ सदा -्पो-का्त्पा रहता है सो यदे शरी ओर द्‌ णक कसे 
हो सकते ष इस प्रकारकी युक्तिर्याफो षद्‌ स्वीकार नही फरता । 
`  (अतचवाथेवदत्पं चः-यह्‌ '्दारीर' छर भः, दीनो अरग-अलग 
है-- इस वरास्तत्रिकं ज्ञान ( व्वरिक ) से बह रहित ह | उसकी समञ्च 
अत्यन्त तुच्छ टं अथात्‌ तुच्छताकी प्राप्ति करान॑वाटी हे । इस 
वास्ते इफको ज्ञानः कटनेमे भगवान्‌को संकोच द्रंभा हे | कारण 
कि तामस पुरुपमे मृढताकी प्रधानता दती है । मूढता ओर 
्ञानका आसम वरिशो हे । इम वास्ते भगवानने ज्ञान" प्रद न 
देकर ध्यन्‌ः ओर (तत्‌? पदे ही काम चलाया हं | 

'तत्तामसमुदाहतम्‌ः--युक्तिरदित, अल्प ओर अन्यन्त तुच्छ 
समङ्षक्रा हा महच दना (तमसः कदा गर्या ह | 

जव तामस समञ्च शानः है दी नहीं ओर्‌ भगवानूको भी 
इसको ज्ञानः क्नेमे संकोच दथ है तो फ़िर इसका वर्णन ही 
क्यो किया गया ?कारण कि भगवान्‌ने उन्नीय शोकम ज्ञानके 
त्रिविध भेद कहटनैका उपक्रम किया दहै; इस वासते साचिक्र ओर 
राजस-ज्ञानका वणन करनेके वाद्‌ तामस समश्चको भी कहनेकी 
आवदपकता धी | 
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मम्कन्ध-- 
उव साचिक्र कर्मकरा वर्णन करते ह~ - 


ददोक-- 
नियतं सङ्गरहितमरागद्धेषतः रतम्‌ । 
अफरप्रेष्खना कमे यत्तत्साच्विच्छमुच्यते ॥ २२ ॥ 
~ व्याख्या-- 


'निख्तम्‌>--जिस व्यक्तिः लये धणं अर आश्रमके अनुसार 


जिस॒परिस्ितिम आर जिस समय याखने जसा करनेके व्यि कहा 
है, उसके लिये वह कम "नियतः हो जाता 8 । 


यर्हा नियतम पदसे एक तो कर्मोका स्वरूप बताया ह ओर 
दूसरे शाखनिपिद् कमका निेध किया है | 

'सङ्गरहितम्‌ः- वरह नियत-कत कतृः्रामिभानसे रहित हकर 
किया जाय | कवृ्वामिमानसे रदित कहनैका माव है कि जैसे वृक्ष 
आदिमे मृता होनेके कारण उनको कतृघ्वका भान नदीं होता, पर 
उनकी भी ऋतु अनेपर पत्तोका डना; नये परत्ताका तिकखना, 
शाखा कटनैपर पावका मि जाना, गाखाओंका वदना, फलट-पूख्का 


गना आदि सभी क्रियाणं समष्टि राक्तिके द्वारा अपने-आप ही होती 


है; एसे ही इन सभी डरीतैका वदृना-घटनाः खाना-पीना, चलना- 


फिट्ना आदि सभी क्रियाणं मी समष्रि याक्तिके द्रारा अपने-आप हो 
रदी हं । उन क्रियाओके साथ न अभी कोई सम्बन्ध है, न पहले 


कोड सम्बन्ध धा ओर न अगे दी कोई सम्बन्ध होगा । उस प्रकार 


= न = +~ २ 9 
जव सोध्रकका प्रयश्च अनुमव्र ही जाता ह ता फिर उसमे कतृ 
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नही रहता । कलव न रहनेपर उसके द्वारा जो कम दयोगा, षह 
सङ्करहित अर्थात्‌ कतृतवाभिमान-रहित दी होगा 

यँ साल्य-प्रकरणमे कतंघका व्याग सुस्थ होनेसे ओर आगे 
(अरागद्वेषतः कृतम्‌? पदमे मी आसक्तिकें व्यागकी वात आनेसे यहं 
(सङ्गरहितम्‌? पदका अथं कतृ-अमिमानरहित स्या गया हे । 

(अरागद्वेषतः छृतमः--राग्रेपसे रदित हो करके कम किया 
जाय अर्थात्‌ कम॑का ग्रहणं रागपूवक न हौ आर कमव त्याग द्वेप- 
पूवक नहो तथा कम॑ करनेवे जितने साघन ( दारीर, उद्ध्यौ, 
अन्तःकरण आदि ) है, उनमें भी रागद्रेपन हो । 

'अफरप्सुना कर्म॑ यत्तत्साछिकमुचयतः- पटटे 
(अरागद्वेषतः; दये वतमानमे रागका अमाव वताया, अव 
(अफखयेप्सुनाः कटकः भविष्ये रागका अमाव बताते हैँ | तात्पयं 
यह किं भविष्यमे मिल्नेधाटे फट्की इच्छसे रहित पुश्प द्वारा कमं 
किया जाय अर्थात्‌ क्रिया ओर पदाथेसि निटि रहत दए असङ्गत्ा- 
पैक कम किया जाय तो वह सालिकः कडा जाता ह । 

इस साचिक कमे साचिकता तभीतक है, जवतक अत्यन्त 

. मुकष्मरूप से भी प्रकरृतिके साथ सम्बन्ध ह ] जव प्रकरृतिसे सवथ 
प्म्बन्ध.विच्छंद हो जायगा, तो यह कम (अकम? हो जायन । 
सस्वन्ध- 

अव राजस कर्मकरा वर्णन करते हँ । 

रटाकर--- 
यत्तु कामेप्सुना कमं साहंकारेण वा पुनः। 
क्रियते वहुटायासं ` तद्राजसमुदाहतम्‌ ॥ २ ॥ 


~~ 
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व्याल्या-- ४ 

-वततुकामेप्ना कमे-दम्‌ कम वरते तो हे पदारथ मिलत, 
इल-आराम मिकगा, मोग ॒मिलेगे आदि कट्की उच्छवास. व्यक्ति 
दरार कमं किया जाय । 

साट कारेणः- कमेक करते दूए दस्तक अपेश्चा अपनेमे 
'व्षणताकाः व्रिदोपताका अनुभतव्र होता है; जते -दरसरे आदमी 
मारे समान पुचारुखूपसे सङ्नोपाङ्ग कार्थ नहीं कर सकते हमारेमे 
काम करनंकों जां योग्यता, विधा, चतुरता आदि हं, वे हरेक 
आदमीमें नहीं मि्ेगे; हम जो भी काम करते है, उतक्तो बत ही 
मानदारीसे ओर जल्दी करते है, आदि । उस प्रकार अहंकारपूवेक 
कया गया केम राजस कहता दहं । 

शवा पुनःः--अगे मविप्यमे पिलनैवाले फल्को केकर किया 
जाय अथवा वतमाने अपनी विरोपताको छेक विया जा, इन दोन 
मावस जवर एक भाव होनेपर भी करम राजस हो जाता है तव दोनो 
भाव हौनेपर ब्रह राजस हौ ही जायगा । 


मै ~ रयो ते 

“करियते वहुलयासम्‌ः-राजसी पुरुषका राप, इद्धि, 

=) = होनेः = के वः ् कर्म ¢ करनेमे प [3 पिक 
अन्तःकरणमं राग होनेके कारण उसे कमं करलेमे पस्प्रमक्रा अधिकं 
भान होता है । दृसरा कारण यह भी है किं राजस पुरुष कमं करते 
द्रए कर्मोका वहत अधिकः विस्तार कर देता है | यह भीकर ले, 
बह भी कर छ; यह काम एसा करनेसे इतनी भोग-सामभ्री हो जायगी; 
% राज्ञसकर्मको साचिक्रकर्मसे भिन्न वतानेके चपि यदौ तुः पद्का 

परमोग दुआ दै । 
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घन-सम्पत्ति बढ़ जायगी; उस कामको कएनेसे मान-वडाई, प्ररोसाः 
हो जायमी घादि भा्वोको ेकः वह कार्योका विस्तार कर ठता हेः 
जिससे अधिकः परिश्रम हीता हे । 
'तद्राजससुदाहतम्‌ः--रसे फख्की इच्छावाट पुरूपके द्वारा 
अहंकार आओ परिधरमपूवक किया दधा जो धम ह, वह (जस 
षहा गया ष । 


सम्बनस्-- 
अब तामस कर्मकरा वर्णन करते है | 
षटोकः-- 


अनुबन्धं श्र्य॑हिखामनवेकष्य त॒ पोरुपम्‌ । 
मोह्ादारभ्यत कम॑ य्तत्ताबसमुच्खते ॥ ८८ ॥ 
व्याख्या-- ५ 
“अनुबन्धम्‌ जिसको फट्की कामना हती ह, षट मनुष्य 
तो फटप्राधिके टये विचारपुवक कम॑ करेगा; परंतु तामसी पुष्पम 
मूढतावी प्रधानता होने वह कमं करनेमे विचार कताः ही नदी । 
इस कोयको करने भरा तथा दूसरे प्राणियोका अभी अंर्‌ परिणाममे 
किंतना नुकसान होगा, कितना अदित हयगा--इस अर्तवन्ध अर्थात्त 
पर्णामको न देखकर वह कायं आरम्भ कर देता है । 
„ वयम्‌ दस कायक करनेसे अपने आर दूसतके शीसेकी 
किंतनी हानि होगी; धन ओर समयका किंतना खर्चा होगा; उषसे 
दुनियामें मेरा कितना अपमान, निन्दा, तिरस्कार आदि होगा; मेरा 
टोक-परलोकः विगड़ जायगा आदि नुक्सानको न दक्र दही वह 
कायं आसम्ध कर देता है । 
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िसाम्‌-हस कम॑से कितने, जवकी श्वा ही; कितनै 
ध्रष्ट व्यक्तियेवि; सिद्रानतों शौर मान्वतार्थकी हत्या हो जायगी; 
दृसरे मनु्यौकी मनुष्यताकी कितनी भारी हिसा हौ जायगी; अभीके 
ओर भावी जीवक शुद्र भाव, आचरण, वेशभूषा, खान-पान आदिकी 
कितनी भारी हिंसा हौ जायगी; दससे मेरा ओर दुनियाका कितना 
अधःपतन होगा आदि दिसाको न देखकर ही वह कायं आरम्भ 
कर देता ई । 


“जनवेश्य च पोरषम्‌ इस कामको करेरी मेरे कितनी 
योग्यता ट, कितना वट, प्ामध्यं ह; मेरे पास कितना समव है, 
कितनी वुद्धि है, कितनी कटा हे, कितना ज्ञान है आदि अपने 
पौर पुसा ) को न देखकर ही वह काय आरम्भ छर 
देता £ । + 

'माहदारभ्यत-कम त्तत्तामसमुच्यतः- तामसी परप कम 
करते समय उसके परिणाम, उससे होनेवाटे कसान, हिसा, ओर 
अमनी सामध्यका दध भी विचार्‌ न कल्के, . जसा मनम भाव 
आया, उसी समय विना विवेद-विचस्वे वैसा ही -कर चट्ता ह । 
इस प्रकार कियाः गया कमं तामसुः वहता हे । 

। त तव र क 
अव साविक्र कतरकिं टक्षण वताते हे । | 
दमक स 
मुक्तसङ्गाऽनहंवादी - चर्युत्साहसमन्वितः 1 
-सिद्धश्सिद्धोनिविंक्रारः कती सात्विक उचयते ॥ २६.॥ 
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` (ुक्तसङ्गः--सांए्ययोगीका जसे कमक साथ राग नहीं होता, 
रसे साख्ययोगी कतां भी रागरहित हीता ह ॥ ` 

कामना, ` वासना, आसक्ति, स्प्रहा, ममता आदिसे अपना 
सम्बन्ध जोडनेके कारण ही वस्तु व्यक्ति, पदा, परिस्थिति, धना 
आदिम आसक्ति, छ्पिता होती है । सच्चिक कर्ता इम ठिपततासे 
शी त शीतादै। , , 

'अनदंवादी ~यदाथ, वस्तु, धरिखिति आदिक. टेक 
 अप्रनेम जो एक विरोषताका अनुभव करना दै--न्यह अहंवद न- 
` शीलता है । यह ..अहंवद्नडशीटता आषछुरी-सम्पत्ति  हौनेसे अत्यन्त 
निकृष्ट है । साचिक कर्तम यह अंवदनरीट्ता, अमिमान तो 
पदता ही, नही, प्रत्युत मे इन चीजोका त्यागी हर, मेरेम यह 
:अमिमान नहीं है, मे निर्विकार हरः मे समह मे सवया निष्काम रह 


मै संसारके मात्र सम्बन्धसे रहित हर--इस तरहक अहंभावका भी 
, इसमे अभाव रटता दै । 


“त्युत्साहसमन्वितः'-~कतव्य कम करते. दए किननु-वाधापं 
शा जायं, उस कमका परिणाम ठीक न निकले, कोगोमे निन्दा हो 
जाय तो भी विष्न-वाधा आदि न आनेपर जैसा धैयं रहता है, 
वैसा ही धैयं नित्य-निरन्तर वना रदे--इसका नाम श्यृतिः है ओर 
सफठता-दी-सफछता मिलती चटी जाय, उन्नति ही होती चटी 
जाय, छोगमे मान, आदर) महिमा आदि वदते चले जायसी 
स्थितिमे मनुष्यके मनम जेसी उम्मेदवारी, सफलता उत्कण्ठा रहती है, 
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भस ही उम्मेदवारी इससे विपरीतं अर्थात असफलता, अवनति 
नन्दा आई ह जनेपर्‌ भी वनी रहे--इसका नाम “उत्साहः है | 
ता प्तक कत। इस प्रकी धृति ओर उन्साहसे युक्तं रहता है । 
“सिद्ध्सिदधयोनिविंकारः- सिद्व ओर अविद्धिमे अपने 
उ विकार दी न आये, अपनेपर कुछ भी अतर न पड़ अधरात्‌ काय 
ग्रीक तरदसे साद्नोपङ्ग पूणं हो जाय अथवर पूरा उघोग करते हए 
अपनी शाक्तः स॒मज्ञः समय, सामध्य आदिको पूरा लगति दए भी 
काय परान ही; फक प्रप्त ही अथवान हो तो भी अपने अन्तः. 


करण प्रसनता ओर व्रिन्ता, दष ओर शोकका न होना ही सिद्वि- 


असिद्िमे निर्विकार रहना है । 4 
ध्कतौ खाचिक उच्यतेः--ठेसा आसक्ति तथा अहंकारसे 
राहत, धरय तथा उत्साहसे युक्तं ओर सिद्वि-असिद्विमे निर्विकार कर्त 


 .साचिकः' कहा जाता हे । 


इस रीकर्म छ; वातं वतायी गयी है-- -सङ्ग, अहवदनरीकता; 
उति, उत्साह, सिद्व आरे असिद्धि । इनमेसे पहली दो वातेति रहित; 


-बीचकी. दो वातोंसे युक्त ओर अन्तकी दो वाति निर््िकार रहनेके 


लिये बताया गया है । 
सम्बन्ध 
अव रालस कतकि लक्षण वताते हं । 
र्टोक--- 


रागो कमफटरेप्छुट्युग्धो हिसात्मकोऽशयुचिः। 
दपंदोकान्वितः कतौ राजसः परिकीर्तितः ॥ २७ ॥ 
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॥ 
व्वास्या-- 


'्यामीः-रागका खूप रजोगुण होनेकै कारण भगवान्‌ 
राजस क्तकि ठक्षणेमे सववसे पद्टे शरागी' पद दिया हे । रगका 
अथ है---कममि, कमेकि फोरम तथा घसत, व्यक्ति, पदा आदिमे 
मनका खिचाव होना, मनकी प्रियता होना । इन चीजोका जिसपर 


रंग चद जाता &, षी रामी! हता ह । 


"कमेट्रष्सुः--ाजस पुरुष कोई भी काम करेगा तो धह ` 


किसी फल्वी चाहनाको यवर दी करे; जसे--मं पसाप्साः 
अनु्टान कर रहा द्र, दान द रदा र। उससे यौ छन, मान, वङ्ाई 
आदि मिर्टेने ओर पटक खर्गीदिके भग, सुख आदि भि; मे 
ठेसी-सी दवाश्यांका सेवन कर रहा ह सो उनसे मेय शर नीरोग 
रहेगा, आदि । 

शटुब्धः- राजस्‌ पुरूपको जितना जी कु मिट्ता ह, उसमे 
वद सन्तोप नहीं करता, प्रद्यु “जिमि परतिलाम ल्येन अधिका" 
की ताह योर मिटत। रहे, ओर मिलता र्टः अर्थात्‌ आद सत्कार, 
महिमा आदि अपिकसे-अधिक होते दे; धन, पुत्र, प्रस्वार आदि 
अधिक-से-अषिवः वदते रहं -- दस प्रकाणकी छग सनी हती हैः 
लोभ टगा एता € । 


'िसान्मकःः- वद हिंसते खमभाव्वादा होता इ | अपने 
सखा॑केः व्यि वह दृसयेके नुव सानकी, दुःखकी परवाह नदीं करता । 
वह ज्यो-्यो अधिक भोग-सामग्री इक्टी करके भोग भोगता दहै, यो 
ही-व्यो दरे अमा्रप्रसत सोके दृदयमे जकन, पैद्रा होती हे । 


रख 


ग््ेक २७ | मताका-शएर १३९. 
इस षस्ति दूसरे दुःकी पाह न कना त्तथा मौग मौगना | 
हिसा ही £ । 

धअशुचिःः रागी प्प मोगुद्धिसे जिन वस्तो, पदार्था 
आदिका संग्रह करता, वे सव चीजं अपवित्र दो जाती टै । वह 
जहाँ रहता ह, वराका वायुमण्डट अपवित्र हौ जाता ह । वह लिन 
कदद्धोको पटनता £, उन कपधमि भी अपवित्रता आ जाती & । 
यही छारण & किं आसुक्तिममतावाटे पुरूपके मरनैपर उसे कपडे 
आदिको कोई रखना नही चाहता । निस ानपर उसके शवक 
जटाया जाता है, वरँ कोई भजन-भ्यान करना चाहे तौ उसका मन 
नही देगा । वौ भूटसे कोई छौ जायगा तो उसको प्रायः खराव- 
खराव खध्न अयेगे । -तात्प्य यह ट कि ऊःपत्ति-विनादादीट पदारथेकीं 
तरफ आक्र होते ही आस॒क्ति-ममतारूधर मच्निता अने टगती है, 
जिसमे मनुष्यका टरीर आर रारीरकी - हदि्तक अधिक अपवित्र 
हो जाती ष | 

स्टपैराकान्वितः--उसके सामने दिन्‌ कितनी बार सफास्ता- 
क्िख्ता, अचुकृल-रतिरू परिस्थिति, घटना आदि आति रहते है 
उनको केकर वह दर्प-शोक, राग्रप. सुखदुःख आदि दी 
उचा रहता है । 

+कता राज्ञसः परिकीतितः--उपर्युक्त ठश्तणोवाटा। कर्त 
"राजसः कहा गया हे | 
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सम्बन्ध-~ 
अव तामस ककि लक्षण वताते है | 
रु्टोक--- 
अयुक्तः पाकृतः स्तब्धः शठो ऽनेष्टृतिको ऽलसः । 
विषादी दीधरेखूत्री च कतौ तामस उच्यते ॥ २८ ॥ 
व्याल्या-- 
अयुक्तः? तमीगुण मनुष्यको ` मू. वनाः देताः है# । इस 
काण ` विसं समयमे कौन-सा काम कंसा करनाः चाहिये ? किंस तश 
करनेसे हम टम है ओर किस तरद करनेसे हमे दानि & १ उस 
विषयं , तामस पुरुप सावध्रान नहीं रहता अर्थात्‌ वह कर्तव्य ओर 
अकतग्यके विषमं सोचता ही नहीं । इस वास्ते बह “अयुक्तः अथात्‌ 
असावधाने कहटाता है । 1 
श्राक्ृतं जिसने राख, ` सङ्ग, अच्छी -रिक्षा, उपदेश 
आदिसे न तो अपने .जीषनको ठीक बनाया है ओर न अपने जीवनपर 
छ विचार ही किया हे, मोँ-वापसे जंसा- पैदा दज है, वैसा-का-वैसा 
ही कोरा रहा हैः एेसा मनुष्य प्राकृत" अर्थात्‌ अरिष्नित कट्गता &। 
“स्तबधः---त्मागुणकी प्रधानताके कारण उसके मम्‌, वाणी 
ओर शरीरम अकड़ रती है । इस वास्ते वह. अपने. वण-आाश्रममे 


चड-बूदे, माता, परिता, गुरः आचाय आदिके सामने कमी छकता 
नही । वह मन, बाणी ओर डदीरसे कमी सएक्ता ओर नम्रताका 


भ्यबहार नीं करता, प्रयुतं कटोर व्यवहार करता है । एसा पुरुष 


(स्तव्ध' अर्धात्‌ एेट-अकङ्वाटा कता है । 


#% तमस्त्वलानजं विद्धि मोहनं सवदेहिनाम्‌ । 


(गीता १४।८) 
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शठ तामस .परुषअपनी क जिद होनेके कारणः दूसेकी 
दी हई जच्छ -शिक्षाको, अच्छ विचारेको नहीं मानता । उसको तो 
वरताकं कारण अपते ही विचार अच्छे.ढमते | इस. वासते वह 
राट! अधात्‌ जिदी कंहलता हैक | ~ . । 


“अनेष्कतिक जनस" जुट प्रकार पाया है, ` उनका 
शयुपकार्‌ करनेका जिसका खभाव हौता है, वहं नैष्ठर्तिव कलयता 
€ । परत ज दूसरोसे उपकार पा करके भी उनका उपकार नर्ही 
क्ताः वरलुत उनका अपकार करता है, वह “अनेष्करतिकः कहता है 


खखः--अपने वण-आश्रमके अनुसार आवदयक कलतव्य- 
कम प्राप्त ह जनेपर भी तामस पुरुषको मूदतावेः कारण वह॒ करम 
कना अच्छा नहा टगता, प्रत्युत सांसारिक निरथक घातको पड-पडे 
सोचते रहना अथवा नीदमें पड़ रहना अच्छा च्गता है । इस ॒वास्ते 
उसे अरसः' अर्थात्‌ आठसी कहा गया है । 


शविपादी यदपि तामस पुरम यह विचार होता दी नहीं 
वि क्या कतव्य होता है ओर क्या अकर्तव्य होता हे; तथा निद्रा; 
आस्यः प्रमाद्‌ आदिमे मेरी शाक्तिकाः, मेरे जीवनके अमूल्य समयका 
कितना दुरुपयोग हो रहा है, तथापि अच्छे मार्गसे ओर कर्तव्यसे 
च्युत होनेसे उसके भीतर खामावरक दी विपाद्‌ ( दुःख, अडान्ति ) 
होता रहता हे । इस वास्ते उसे 'व्िपादी कहा गया है । 


% मु्वस्य पञ्च॒ चिहानिः गीं दुर्वचनी तथा। 
टी चाप्रियवादी च परोक्तं नेव मन्यते॥ . 
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शीषसूी --अमुवः काम किस पवसे धद्विया ओर जल्दी 
हो सकता है--इस श्रातको भ्रट सोचता टी नदी । हस वासते ब्रह 
किसी कामे अक्िकबूक ठग भी जता क तो बोडे समयमे होने 
वे कामम भी वहत स्यादा समय च्गा ताहि ओर उससे काम 
भी छएुचारखूपसे नदीं होता । पेमा मनुष्य 1 कदधटाता § । 

“कती स्परमसर उच्यते --उययुक्त आट रक्षणा 
तामसः कहटाता ¶& ] 


कर्ता 


विदोष घात-- 

छव्वीसवरेः सत्ताक्षवे ओर अद्भाईसव्े उछकमे जितनी वाति 
आयी हः वे सव कर्तको चर ही कटी गयी है| इस वस्ते 
कर्ताके जसे ठ्रण होते है, उर्न्दकि अनुसार कम होते है 


© 
< 


। कर्ता 
जिन गुणकः खीकार करता है, उन गणक अनुत्तार दही कर्मक 
रूप होता है । कर्ता जिस साघनको करता है, वह साधन कर्ताका 
स्प हो जाता हि | कताके अने जो करण होते दहे, बे भी कति 
अनुरूप होते हे । तात्प यह हैकि जसा कर्ताहोताह, रसे ही 
कम, करण आदि होते है । कर्ता सच्विक, राजन्न अथां तामस 
होगा तो कम आदि भी साचिक, राजस अथवा तामस होने । 
माचिक वर्ता कम, वुद्रिं आद्िको साचिक नाक साचिक 
सुखका अनुभव करते द्रेए असङ्गतापूरवकः परमातमतचसे अमिन हो ' 
जाता है--दुःखान्तं च निगच्छतिः( १८ । ३६ ) । कारण 
किं सिकः कर्तका ध्येय परमात्मा होता है । इस वस्ते वह 
कलु-मोकतृःवसे रहित छोकर चिन्मय तते अमिनो जाता है 
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क्वकं वद्‌ ताच्िक रूपमे अमिन दी या । प्रतु राजम तामस 
कला राजस-तमसन कम, वुद्रि आदिके ताथ तन्मय होकर राजस- 
तामम सुखम च्छि होता 8} दत वस्ते वह परमात्म तसे 
अभिन्न नहीं हो सकता । कारण कि राजस-तामस कर्ताका 
उदक्य परमामा नही होता अरे उसमे जडइताका वन्न भी 
अधिक होता §& । 


अव यटा शङ्का हौ सकती है कि कर्ताका साचिक होना तो 
टीकं हि, प्र कम मी साचिक कंसे होते है ? समाधान यद £ कि 
जिस _कमके साथ कर्तका राग नहीं हे, कतृत्वामिमान नहीं है, 
केप (फलेच्छा) नहीं है, वह कप साचि हौ जाता है। 
एसे साछिक कमसे अपना अर दुनियाका वडा भदा होता है । 
उस माचिकर क॑का जिन-जिन वस्तु, व्यक्ति, पद्‌।थ, वायुमण्डख 
आदिके साथ सभ्वन् होता है, उन सवमें निमख्ता आ जाती है; 
क्योकि निमटता सच्चगुणका खभाव है--( तच सत्वं निमेखत्वात्‌, - 
( गता १४ । & ) ॥ 

दूसरी वात, परतञ्चटि महाराजने रजोगुणकौ क्रियात्मक ही 
माना ह--“प्रकाशक्रियास्थितिरीटं भूतन्द्रियात्मकं भाग।पवगौशं 
खदयम्‌ ।; ( योगदशान २ । १८ ) । परंतु मीता स्जोगुणको क्रियात्मक 
मानते द्रण भी मुष्यरूपसे रागामक ही मानती है--°रज॥ रागात्मकं 
विद्धिः ( १४ | ७ ) । वाम्तवमें देखा जाय तो रग" ही वँधने- 
वाद्य हे चक्रिया नहीं । 
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गीताम कम तीन तरहके वताये है. साखिक, राजस ओं 
.तामसत ( १८ । २३-२५ ) -। कम करनेवाचेका भाव सादिक 
होगा तो वे कमं 'ताखिकः हो जरर्येगे, भाव राजत होगा तो 
कम. गजस" हां जायगे ओर माव तामस हागा तो वे कर 
तामसः हा जायगे । इस तास्ते भगवानूने वेल क्रियाको रजोगुण 
नही माना हे । 
सम्बन्ध- 
सभी कम विचारपर्वक क्ये जाते हैँ । उन ` कर्मोके विचारे 
बुद्धि जोर धृति--हन कर्म-संगाहक करणोकी प्रधानता होने 
अव आगो उनके मद्‌ वताते हं । 
र्लोक-- 
बद्धभदं श्रतेदचैव गुणतख्िविधं णु । 
योच्यमानमरोपेण पृथक्त्वेन धनञ्जय ॥ २९ ॥ 
व्याल्या-- 
इसी अध्यायके अटारटवे स्त्रेकमे कम _संग्रहके तीन हः 
वताय गर्य हं-- करण कम ओर कर्ता | इनमेसे कम करनेवे 
जो इन्दि आदि करण है, उनके साचिक, राजस ओर तामस - 
ये तीन मेद नहीं होते । उन इद्धियोमे बुद्धिकी ही प्रधानता रहती 
ह अर समा इद्धिया बुद्रिके अनुसार दही काम करती ह । इस 
धस्ते यह वुद्धिकं भेदसे करणोके भेद वता रहे हे । 


 बुद्धिके निश्चयकौ, विचारको दढतासे ठीक तरसे रखनेवाटी 
ओर अपने ल्छयसे विचलित न होने देनेवाटी धघारण-शक्तिका नाम 


सुः-- 


८ 
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धृति ह । धारण-शक्ति अर्थात्‌ शृतिके विना बुद्धि अपने निश्चय 
दृद नरह रह सकती । इस वास्ते बुद्धिके साथ-दी-साथ धृतिके भी. 
तीन भेद बताने आवद्यक हो गये | \प 
मनुष्य जो बु भी करता है, ुदधिपरवक ही करता है अधात्‌ 
टीक सोच-समञ्चकर ही किसी कार्यमे प्रवृत्त होता है । उस कामे 
वृत्त होनेपर भी उसको प्रथकी वड़ी मारी आव्रह्यकता होती दै । 
उसकी वुद्धिमे विचार-राक्ति तेज दे ओर उसे धारण कनेवाटी शक्ति 
धृति श्रेष्ठ हे, तो उसकी दुद्र अपने निशित किये दए ख्स्यसे 
विचित नहीं होती । जव वुद्धि अपने च्ध्यपर द सती है तो 
मनुप्यका काय सिद्र हो जाता है । कः 
अमा साधक्राकवंः स्यि कम-प्ररकः ओर्‌ कमसंग्रहका जो , प्रक्‌ 

चटा ह, उसमे ज्ञान, कम ओर कर्ताकी ही खास आवदयकता है | 


एसे दी साधक अपनी साधनामें दृदृतापूच्क ठ्णा रेः इसके लिये 
बुद्धिः ओर धृतिके भेदकौ जाननेकी विरोप आवद्यकता है; क्योकि 


उनके भदको ठीक जानकर दही बह संसारसे ऊचा उठ सक्ताः 


हे । किस प्रकी वुद्ि ओर धरृतिको धारण करके साधक संसारसे 


ऊचा उट सकता हे अर किंस प्रकारकी दुद्र ओर प्रतिक रडनेषे 


‰% सांख्ययोगमे तो वुद्धि ओर धृतिक्री खास आवश्यकता" द दी; 
परमात्मप्रापिके अन्य जितन भी साधन हैः उन सवमे भी बुद्धि ओर 
श्रतिकी बड़ी भारी आवय्यक्रता द । इस वास्ते गोतामं बुद्धि ओर धरति--. 
दोनोंको साथ-साथ कदा हः जेये--शनेःशने सपरमेद्‌ बुद्धया श्रृतिष्दीतयाः., 
(६ । २५), ओर वुद्ध्वा विशुद्ध्या युक्तौ ्रूसयात्मानं नियम्य 
चः ( १८।५१) | & 
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उसे ऊँचा उठ्नेमे वाधा ठग सकती है---यदह जानना साधकके 
टये वदत जरूरी है । इस, बास्ते भगवानूने उन दोनोके मेद वताय 
है । मेद वतानेमे भगवानका भाव यद है कि सघ्विकी बुद्धि ओर 
धृतिसे ही साधकः ऊँचा उट्‌ सकता ` हे, राजसी-तामसी बुद्धि 
अर धृतिसे नही । 


वुद्धेभदं धृतरचेव गुणतचख्िविधं शट्ण्णु-- भगवान्‌ कहते हें 
विः वुद्धि शी ण्क दहै अर धरति भी णक ह; परन्तु गुणोकी प्रधानतासे 
उस बुद्धि आर धृतिके भी साच्िकः राजस आर तामस--ये तीन- 
तीन मेद हो जाते हैं | उनका में टीक-ठीक विवेचन करूगा आर 
योडेमे वदत विदोप वात कर्टरगाः, उनको तुम मन टगाकर, ध्यान 
देकर टीक तरहसे सुनो । 


धृति श्रोत्रादि करणोमे नहीं आयी हे । इस वस्ति भगवान्‌ 
श्चेवः पदका प्रयोग वरये कह रटे द जसे वुद्धिके तीन मेद 
“ बताऊंगा, एसे ही धृतिके भी तीन मेद वतारऊेगा | स्धारण दष्टिसे 
देखनेपर तो ध्रेति भी बुद्िका ही एक गुण दीखेती हे । बुद्रिका णक 
गुण होति दए भी धृति बुद्रिसे अट्ग अर विटक्षण हे; क्योकि धृति 
खयम अथात क्तमिं रहती है । उस ध्रृतिके कारण दही मनुष्य 
बुद्धिका टीक-टीक उपयोग कर सकता हे । धृति जितनी श्र्र अधात्‌ 
साच्िकी होगी, साध्ककी ( साधनम ) वुद्धि उतनी ही स्थिर रहेगी । 
साधनम दुद्विकी सिरताकी जितनी आव्च्यकता हे, उतनी आवद्यकता 
मनकी-स्थिरताकी नहीं हे । ^ एकः अंदामं अणिमा आदि सिद्धियोकी 
गराप्तिमे मनकी स्थिरताकी आव्र्यकता है; परन्तु पारमार्थिक उननतिमें 
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` तो बुद्िके अपने उदरद्यपर्‌ सिर रहनेकी दी व्यादा अवश्यकता, 
ठै ।* साधककी बुद्धि मी साच्विकी हौ आर ध्रृति भी सचिकी 
हो, तमी साधक अपने साधनमे ददतासे टगा रदेगा । इस वस्ते 
इन दोनोके मेद जाननेकी आवद्यकता, दे । 


“प्रो च्यमानमरोषेणः-भगवान्‌ कहते टँ कि वुद्धि अरि भृतिके 
विप्रयमें जाननेकी जो-जो आव्य व्रति हँ, उन सको पूरा-पर 
वर्रैगा, जिसके वाद्‌ फिर जानना वाकी नदीं रहेगा । 





"पृथक्रन्वनः--उनवंः मेद अटग-अटग टक तरहसे करटरुगा 
अर्थात बुद्धि अर ध्रृतिके विप्योमे भी क्या-क्या भैद होते हं 


| वधन ञ्यः--जव पणण्डरोनि य्न किया श्रा तो अजुन राजाओको 
जीतकर वहत धन खये घ्र | इसीसे उनका नाम धनञ्चयः पड़ा 
शा | अवर भगवान्‌ अजुनसे कहते टँ किं अपनी साधरनामे साचिकीौ 
यद्रि ओर श्रतिको ग्रहण करके गुणातीत तकी प्राप्ति करना ही 
वास्तविक धरन है; इस वास्ते तुम इस वास्तविक धनको ध्रारण करो 
टसीमे तुम्हारे ध्वनञ्जयः नामकी साधकता ह । | 


£ वुद्धिके द्वारा तो अपना ध्येय ( लक्ष्य ) ठीक-ठीक समञ्चमे 
आता द अर श्रतिके द्वारा कर्ता स्वयं उस टश्षयपर दृट्‌ रता दे । अपने 
टश्यपर्‌ दृट्‌ रटनेते साधक पटे कते दी भावों ओर आचर्णोवाल अर्थात्‌ 
पीपी-ते-ापीं ओर दुराचारी-से-दृरचारी क्यो न रदा दोः वद मी सुञ्े तो 
। व परमात्मप्राति ही करनी हैः --डस उदधष्यपर ट्‌ रदता हे तो उसके 
स्व पाप नष्टो जति दं ( गीता ९। ३० ) 1 
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सम्बन्ध-- ` 
अव स्ाचिकरी वृद्धिके टक्षण वतात रहं । ` 
सोक - 
प्रवर्ति च निन्रत्ति च कार्यीकाय भयाभये। 
वन्धं मोक्षं च या वेत्ति बुद्धिः सा प्राथ साच्िकी ॥ २०५ 
ध्याख्या-- 
चत्त च निवृत्ति च -साधकमात्रकी प्रवृत्ति आर निदरृत्ति- 
ये दो अतवस्थाणं होती हें । कभी वह संसारका काम-घन्धा करता 
हे, तो यह प्रवृत्ति-अवस्था हे अर कभी संसासका काम-घन्धा इकर 
एकान्तम भजन-ध्यान करता है, तो यह ॒निवरृत्ति-अवस्था हे | परंतु 
इन टोनोमे सांसाखि कामना-सहित प्रवृत्ति ओर वासना-सहि 
निवृत्ति ये दोनों ही अवस्थां श्रवरत्तिः हें अर्थात्‌ संसारम टगने- 
वाटी हे, तथा सांसाखिः कामनारहित ग्रवरत्ति ओर अनाहित 
निवृत्ति-- ये दोना ही अवस्थाणं निवृत्तिः टै अर्थात्‌ परमापमाकी 
तरफ टे जनेव्राटी हें | इस वास्ते साधक इनको टीके-टीक जानकर 
कामना-बासनाहित प्रवृत्ति ओर निवृत्तिको टी ग्रहण करें । 
वास्तवमे गहरी दशसि दग्वा जाय तों कामना-वापस्तनारहित 
प्रवृत्ति ओर नितरृ्ति भी यदि अपने सुख, आराम आदिके व्यि की 
जाये तो वे दोनों दी श्रवृत्तिः है; क्योकि वेदौनों दी ्वँध्रनेवराटी 





% प्रत्रत्तिको छोड़कर कोई एकान्तमे भजन-ध्यान करता टं तौ वर्ह 
उसके सामने द्रव्य, पदार्थ तो नहीं ठै पर ध्टोग मेरो जानी, ध्यानी, 
साधक्र समञ्मगे, तो येरा आदर-सत्कार दोणा इस करार भीतर एक सुद््म 
इच्छ] रदती दे, जिसे धासनाः कहते दँ । 


¢ 
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हँ अर्थात्‌ उनसे अपना व्यक्तित्व नहीं कटता । परंतु यदि कामना- 
अनार्त प्रवृत्ति आर निवृत्ति दोनों केवल दूसैके सुख, 

राम अर्‌ दितकंच्यिहीकी ज्यं, तोत्रे दोनों दही निवृत्ति" 
2; भ्याक्रि उन दोनासे ही अपना व्यक्ति नहीं एता । वहं 
व्यक्तत्वं कथ नहीं रहता ? जव प्रवर्ति ओर निवृत्ति जिसके प्रकारासे 
प्रकाशित होती हे तथा जो प्रवृत्ति आर निवृत्तिसे रहित है, उस 
प्रकारक अरात्‌ त्की प्रापतिके उदेष्यते दी प्रवृत्ति ओर निवृत्ति की 
जाय | प्रवृत्ति तौ की जाय प्राणिमात्रकी सेवके ल्य ओर निवृत्ति 
की जाय परम व्िश्राम अर्धात्‌ स्वख्पष्थितिके व्ये । 


(कायोकाय--शाख, वण, आश्रमी मर्यादाके अनुसार 
जौ काम कियाजाता है, वह कायैः है ओर शास्र आदिकी 
मर्यादासे विशद जो काम किया जाता है, वह “अक्रा है | 

जिसको हम कर सकते हे, जिसको जख्र करना चहिये ओर 
जिसक्रो करनेसे जीवका जरूर कल्याण होता है, वह 'काय' अर्धात्‌ 
कतम्य कटहटाता है; ओर जिसको हमें नहीं करना चाहिये तथा जिससे 
जीवका बन्धन होता दै, वह "अकायः अर्थात्‌ अकतभ्य कहता 
टे । जिसको हम नदीं कर सकते, वह अकर्तन्य नहीं कहता; 
वह तो अपनी असतामर्यं हे । 

'भयामयेः--भय ओर अभयके कारणको देखना चाहिये | 
जिस कम॑से अभी ओर परिणाममे अपना ओर दुनियाक्ा अनिष्ट 
होनेकी सम्भावना है, वह कम "भयः अर्धात्‌ भयदायक है, ओर 
जिस कमसे अभी ओर परिणामे अपना ओर दूनियाका दित 
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ठोनेकी सम्भावना हे, व्ह कम “अभयः अर्धात्‌ स्वकौ अभय 
करनैवाटा हे | 

मनुष्य जव करनेखायक कायसे च्युत दीक अकायमे ` प्रवृत्त 
होता है, तो उसके मनमे भपनी मान-वडार्की दानि अर निन्दा- 
अपमान होनेकी आशङ्कसे भव पैदा होता दै । परंतु जो अपनी 
मर्यादासे कमी वरिचत . नहीं होता, अपने मनसे किंसीका भी 


अनिष्ट नहीं चाहता अर्‌ केवट परमात्मामे ही द्गा रदत € 
तो उसके मनमे सदा अभव वना रहता है । यह्‌ अमय दी मनुष्यो 
सवथा अभयपद---परमाः्पाकों प्राप्त क्रा दता इ ] 

४वन्धं मोक्षं च या वेत्ति-जो वाहरसे तो यज्ञः दानः तीथ, 
त्रत आदि उत्तम-से-उत्तम काय करता हे; परंतु भतरमे असत्‌, 
जड, नावान्‌ पदार्थेको आर स्वगं आदि ठोकोका चाहता हं 
उसके व्यि वे सभी कम वन्धः अर्थात्‌ बन्यनकारक दी हें | कवट 
प्रमात्मासे -ही सम्बन्ध स्वेना, प्ररमात्माके सिवाय कभी किसी 
अवस्थमे असत. संसारके साथ टेरामात्र भा सम्बन्ध न ए्वना न्माश्नः 


अर्थात्‌ मोश्नदायकः दै । 


अपनको जो वस्तुणं नहीं मिटी ठै, उनकी कामना नसे 
मनुष्य उनके अभावका अनुभव करता हे | वह अपनेको उन 
बस्तुओके परतन्त्र मानता है ओर वस्तुकं भिलनेपर्‌ अपनेको 


` स्वतन्त्र मानता है । व्ह समञ्चता तो य है कि मेरे पास वस्तुं 


होनेसे भें स्वतन्त्र हो गवा ह्र, पर हौ जाता है उन वस्तुक परतन्त्र ! 
वस्तुओविः अमाव ओर वस्तुक भाव--इन दोनोकी परतन्त्रतामे 
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इतना ही फक पडता डे कि वस्तुक अमावमें परतन््रता दीखती है, 
खटकती हे ओर वस्तुओंके दोनेपरं वसतुओंकी परतन्त्रता परतन््रताके 
रूपमे दती ही नरह; क्योकि उस समय मनुष्य अन्धा हो जाता 
है । प्रतु टै दोनों ही परतन््रता, ओर परतन्त्रता दी कनन दै । 
अभावफी परतन्त्रता प्रकट विप ह ओर भावकी परतन्त्रता छिपा इ आ 
मीटा विप है. प्रः हैँ दोनों ही त्रिष | वरिष तो मारनेवाठा ही. 
होता है । । 
निष्कथ यट निकटा कि सांसाणवि वस्तुकी कामनासे ही 
वन्धन होता है ओर पररमाल्माके सिवाय किसी वस्तु, व्यक्ति, घटनाः 
परिस्थिति, दश, काट आद्विकी कामना न होनेसे मुक्ति होती है ।*% 


यदि मनम कामना हे तो वस्व पसम हौ तो वन्न ओर पसम न 


हो तो बन्धन ! यदि मनम कामना नदीं है तो वस्तु परासमे हो तो 
मुक्ति ओर पामे न टो तो सूक्ति ' 
ष्ुद्धिः सा पराध साच्विको- इस प्रकार जो प्रव्रत्ति-निवृत्ति; 
¢ ~ = ~ 
काय-अकाय, भय-अभय ओर वन्ध-मोक्षक वाम्तविक् तच्चक्रौ जानतो 
हे, वह बुद्धि साच्िकी है | 





च एकं कामना होती ट र एकर आवद्यक्रता दोती दै । संसारी 
कामना होती द अर परमान्माकी आवद्यकता । कामनाकी कभी पूतं हयेती 
ही नदी) उसकी तो निव्रत्ति दातो ट, पर आव्श्यकताकी पूर्तिं दी होती द। 

परमात्माकी आवय्यकरता भी संसारी कामना दोनेमे दीभेदा दोतीं 

। कामनाका अव्यन्त अभाव दौनेपर्‌ अवश्यकता रहती ही नदीं अर्थात्‌ 
परमात्मक प्रापि दो जाती दे । 


॥ 
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इनके वास्तविक त्को जानना क्या हे ? प्रृत्ति-निवृत्ति, 


9: ध ५९. = त ^ 
काय-अकाय, भय-अभय अर वन्ध-मोक्- इनको गहरी रीतिसे 


सम्चकर, जिसके साथ वास्तवमें हमारा सम्बन्ध नहीं हे, उस संसारके 
साथ सम्बन्ध.न मानना ओर जिसके साथ हमारा खतः सिद्ध सम्बन्ध 


है, एसे ( प्रवत्ति-निनवृत्ति आदिवे आश्रय तथा प्रकारक ) परमात्माको 
 तत्वसे टीक-टीक जानना---यही साखिकः वुद्धिके द्रारा वास्तविक 


तक्वो टीक-टीकः जानना है । 
सम्बन्ध-- 
अव्र राजसी वुद्धिके लक्षण वताते हं | 
इलोकः--- 
यया धमेमधर्म च कार्यं चाचा्यमेव च । 
अयथावत्प्रजानाति बुद्धिः सा पाथं राजसी ॥ ३१ ॥ 
व्याख्या--- 
ध्यया धमेमधम च- राखने जो कु भी विवान। करिया है, 
वह श्व्मः है अर्थात्‌ गास््रोने जिसकी आज्ञा दी है :ओर जिससे 
परयोकमे सद्गति होती है, वह धम ड । शासने जिसन्मा निषेध 
किया है, वह अधमः है अथात्‌ गाने जिसकी आज्ञा नहीं दी 
है ओर जिससे प्रोकं दुगति दोती है, वह अधम है। जैसे 


अपने माता-पिता, वड्-वृदटोकी सेवा करनमे, दृसरोको सुख पहुचाने 


दूसरौका हित करनेकी चेटामे, अपने तन, मन, धन, योग्यता, पद्‌, 


(१ ~ ध ~ . ~ = = = 2 2 ~ 
आ्रकार्‌ साम्य आद्रा जगा दना न्मः हं | एस हा कुञा-वावडा 


¢ < त 
खुदवानाः घरमराटा-ओपध्राख्य वनवाना, प्याऊ-सदावत ~ चाना; 
देशाः ग्रान, मोहल्ट्के अनाथ तथा गरीव वाख्कोकी ओर समाजकी 


च्यक ३१ | गोताका सार ९५३ 
उनतिकं छवि अपनी कहलनेवाटी चाजोको अवद्यकतालुमार उनकी 
हा समञ्चकर्‌ नप्कामभावसे उद्रतापवक खच करना भ्यर्मः ह | 
हसक. परिपरीत अपने चा सुल) आरामके व्यि दृस्की धन- 
सम्पत्तिः हकः प्रद्‌, अधिकार सनन।; दूसरा अपरकार्‌, अदित, 
श्वा आदि करना; अपने तन, मन, भरन, योग्यता, पद्‌, अधिकार 
आदकं द्रारा सरको द ख दना अवमः है | 

अस्त्रम धम वह है, जो जीवका कल्याण कं दे; अर्‌ अधरम 
¶ह इ; जां जीवको वन्धनमें डारु दे | 


य चक्रमेव चः- तरत आधित दश, काट, लोक 
भाट परिस्थिति आदिके अनुसार शाने हमारे ल्ि जिस कमको 
कएनका आज्ञा दी है, वह कमम हमारे ट्य वर्तन्यः ह । अवसुरपर 
शरप्त दए कतव्यका पाटन न करना तथा न करनेलायक कामको 
करना अकतभ्यः हे । जसे, भिक्षा मोँगना, यज्ञ, वरिवाह आदि कराना 
आर उनमें दान-द्षिणा टना आदि कम ब्राह्मणक व्यि तो कर्तव्य 
है पर ्षत्रिय, वैश्य र शदो व्यि अकर्नय । इसी प्रकार 


शासने जिन-जिन व र आश्रमकरं विये जो-जो कम वताये है, 


वै सव॒ उन-उनके व्यि कर्त्व हं; अर जिनके घ्य निषेध किया 
दै, उनके व्यि वे सव अकर्तव्य ह 

जहां नौकरी करते है, वौं ईमानदारीसे अपना पूरा समय 
दना, कायको सुचारुरूपसे करना, जिस तरहसे पाच्किका हित हो 


एसा काम करना ये सव कमचास्यिकि य्ि कतव्यः हैँ | अपने 


साध, सुख ओर्‌ आरामपं फसकर्‌ कायम पूरा समय. न टमाना; 
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कार्यको तःपरतासे न करना, शोडी-सी घ्रू् ( रिश्वत ) मिर्नैसे 
मालविका वडा नकसान कर दनाः दसपच र्पयाक लय माल्कका 
अहित कर देना-- ये सव॒ कमचस्िकं लिय अकतन्प' ह ॥ 

राजकीय जितने अक्सर है, उनको राज्यका प्रबन्ध कनके 
ल्यि, सयका दित कनेक व्वि दी ऊँचे पदपर स्वा जाता हे 1 इ 
वास्ते अपने खां ओर अभिमानका व्याग करके ल्सि प्रकार सवर 
टोका दित हो सकता है, सवरको पुख-आरमः शान्ति निट सकती 
है--रेसे कामोको करना उनके घ्यि कतव्य ' हे । अपन तुच्छ 
खार्भमे आकर राजयका नुकसान कर दना, टोगोको दुःख ठेना आदि 
उनके ल्य “अवातव्य' हे । 

सचिवा बुद्धिम कही द प्रत्त निवृत्ति, भय-अमय अर्‌ न्ध - 
मोक्षको भी यट “एव चः प्रदोसे टे टना चाहिय । 

'्ययथावत्जानातिः-राग॒होनेते राजसी बुद्धिम खाय, 
पक्षपात, विषमता आदि दोप आ जाने हैँ । इन दोपोकेः रहते इए 


बुद्धि धघम-अधम, काय-अकाय, भय-अभय वन्धर-मोक्ष आदिकं 


. वास्तविक तको टीक-टीक नहीं जान सकती । इस प्रकार किम 


वर्प आश्रमवेः ल्य किस परिषितिमें कौन-सा धम कहा जाता है 
जर कौन-सा अधम कटा जाता ह ? वह धमं किस वण-आश्रमके 
चयि कर्तव्य हो जाता है ओर किसके स्थि अकतव्य हो जता है 
विंससे भय होता हे ओर किसे मनुष्य अभय हौ जतादे १ दइन 
वातोको जो बुद्धि टीक-रीवः नहीं जान सकती, व बुद्धि राजसी है - 
शुद्धिः सा पाये राजसी ।› 





श्छोक ३१ ] 
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जव प्सता वस्तु, व्यक्ति, धटनाः परियति, क्रिया, पदाय 
आदम राग ( आमुक्ति ) हो जाता ह तां व्ह राग दृसरेके ग्रति 
24 पदा करनेवाल हो जाता हे । कविर मनुप्य जिन्नमं राग हो जाता 
ह, उसके, दोपोको अर जसम देप ह्‌] जता ह, उसके गुर्णोकिं 
नहा देख सकता । राग॒ अर दप-- इन दानासे संसारके साथ 
पन्बन्ध जुडता हे । संसारके साय सम्बन्ध जुडनेपर मनुप्य संसारको 
नहा जनं सकता | एसे ही. परमत्मासे अलग ९११० 
श्मत्मक्‌। नहीं जान सकता । संस्ार्से अलग होकर ही संसारक 
जान सकता ` हे ओर परमात्मासे अभिनं कर दी परमात्माको जान 
तकता ह । वह अभिनता चे प्रमसे. हो, चाहे ज्ञानसे हो । 


परमात्मासे अभिन्न होनमें साचिवः वुद्धि दी काम करती है 
क्याकि साच्विकः दुद्रिमे विवेकराक्ति जाग्रत्‌ रहती ड । परंतु राजसी 
बुद्धिम वह विवेकराक्ति रागवे कारण ररँधीसी रहती दे । जसे 
जव्मे मिदर घुट जनेसे जवे खच्छता, निता नहीं रहती, एसे 
दी वुद्धिं स्जोगुण आ जनस वुद्रिम उतना खच्छता, निमट्ता नहीं 
टता । इस वास्त धरम -अधम आदिके समञ्चनेमे कटिनता पडती 
2 । रजसी उुद्ध ठानिपर मनुष्य जिस-किसी विषयमे प्रवेदा करता 
ह, उसका उस विषयक समञनेमे कटिनता पड़ती है । उस विषयक 
गृणदापकि। टाक-टीक समञ्च विना वह ग्रहण ओर त्यागको अपने 
आचरणमे नहीं टा सकता अर्थत्‌ वह ग्राह्य वस्तुक ग्रहण नहीं कर 
सकता आर ्याञ्य वस्तुको व्याग नहीं कर सकता | 
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मृम्बन्ध-- 

ॐव तामक्षी व॒द ठक्षण वतात हं । 
र्टोक--- 


अधम धर्मपित्ति या मन्यते तमसाच्रता। 
सवीरन्विपरीतांश्च बुद्धिः सा प्रथ तामसी ॥ ३२ ॥ 
 व्याट्या 





“अधरम धर्मभितिः-शस्की निन्दा करना; शाख, वण, आश्रम 
ॐर ठोकमर्यादावे विपरीत काम करना; माता-पिता साथ अच्छा 
उर्तीव न करना; सन्त-महात्मा, गुरु-आचाथे आदिका अपमान 
उरना; इ्जूट, कपट, वेईमानी, जाटसाजी, अभक््य-भोजन, परछलीगमन 
आदि शाखनिषिद्ध पाप-क्मेकिो धम ` मानना--यह सव्र अधमो 
ध्धरम' मानना हें । 

अपने गाख, वरण, आश्रमकी मर्यादामे चना; माता -पिताकी 
आज्ञाका पाटन करना तथा उनकी तन-मन-घनसे सेवा करना; 
सन्त-महात्माओके उपदेशोके अनुसार अपना जीवन वरनाना; धार्मिक 
्रन्थोका पठन-पाठन करना; दूसरोकी सेवा-उपकार करना; ञद्ध-पव्ितर 
भोजन करना आदि गाखवरिहित कर्मोको उचित नं मानना--यद 
धर्मको (अधर्मः मानना है । ' 

तामसी वुद्िवारे पूरपोके विचार होते हैँ कि शाख्कारोने, 
त्राह्मणेने अपनेको-वडा वता दिया ओर तद्द-तरटके नियम वनाकर 
छोनोको वध द्विया, जिससे भारत परतन्त्र हो गया; जवतक ये 
दाख रगे, ये धार्मिकः पुस्तके रहेगी, तवतक भारतका उत्थान 


~ 
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नहा हागा, माप्त परतन्त्र वेड़मे ही जक्तडा ह आ रहगा' आदि 
+ । इस वरस्ते वे मर्याद) को तोडने ही धर्म मानते है | 


सवाथाच्विप्ररीनांश्च असिक छखष्प न मानकर रारीरकों 


हा खखूप मानना; ईशो न मान करकं टर्य जगत्‌को ही सभ्चा ` 
मनना दूसरक। तुच्छ समश्चकर अपनो हा सवरसे वड़ा मानना; 
दरसएको मूख समश्चकर अपनेको ही पद़ा-टला, वद्रान्‌ समञ्जन; 
जितने सन्त-महात्मा हो गये ट; उनकी मान्यताओओंसे अपनी , 
मान्यताको श्रे मानना; सन्ने एखकी तरफ ध्यान न देकर 
तमानम मिरनेवटि संयोगजन्य सुखको हा सन्या मानना; न 
करनेयोम्य कायक ही अपना कर्तव्य समञ्जना; अपवित्र वस्तुको 
दा पत्र मानना--यह्‌ सुमपण चीजोंको उट मानना है । 
उद्धः सा पाथं तमसो तभोगुणसे आत्रत जो बुद्धि अधमको 
धमः भमा अवरम अर अच्छेको बुरा, सुख्टेको उख्या मानती हे, 
बह वुष्र तामसी ह |. यह तामसी बुद्धि दी मनुष्यको अधोगति 
टे जनित्रा है अधरो गच्छन्ति तामसाः ( गीता १४। १८ )। 
इस वास्ते ` अपना उद्वा चाहनेधाछेक्रो इसका सवधा त्याग कर्‌ 
देना चाहिये | 
सम्बन्धर-- 
अव साचिक्री ध्रतिके टक्षण बताते हं | 
स्टोक-- 
श्त्या यया धारयते मनःप्राणन्द्रियाक्रया ॥ 
वागनान्यभिचारिण्या ध्रतिः सा पाथं साचिक्री ॥ ३३ ॥ 
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व्याल्वा-- 
प्यतिनाव्यमि चारिण्या यया धृत्या सांसारिक टाम-हानि, 
जय-पराजय, खुख-दुःख, आदर-निरादः?, तिद्धि-अतिद्धिमे सम रहनेका 
नाम योगः ८ समता ) हे । 


परमात्पाको चाहनेक्रे साथ-साथ उस क्रम सद्र ¶। 1 
वस्तु, प्रदाथ, सत्कार, पूजा अदि अर्‌ प्रस्ट॑कम छु मोग चहनेका 
नाम श्यभिचारः हः आर उत लोकः तथा प्रटाकके सुव, भग, 
वस्तु, पदाथ आदिकी किच्धिन्मत्र भी उच्छा न स्कर कठं 
परमात्माको चाना “अव्यमिचार' हं । यह अभ्य्भिचार जिसमे होत। 
हे. वरह ध्रति भभ्यमि वारिणी" कडटाती हे । 


अपनी मान्यता सिद्धान्त, रक््य, माव, क्रियाः वृत्ति, विचार 

आद्विको च, अरट रणनेकी दाक्तिका नाम श्वृति' टं । 
 व्धास्यते मनः प्राणन्दरियक्रियाःः--योग अर्धात्‌ समतासे युक्त 

जिस शृतिके द्वार मनुष्व मन, प्राण अर. इद्धि्योकी क्रियाओंको 
धार करता हे । 

लनम राग्रेपको स्कर होनिवलि चिन्तनसे रहित होना; 
मनको जहौ टाना चि; बर्हा ट्म जाना ओर जरसे हटाना चषि; 
वहते हट जाना आदि ब्रृतिके द्वग मनकी क्रियाओंको 
धारण करना हं । । 


प्राणायाम करते दए रेचकं परक न होना, पूरकमे रेचक न 
लेना ओर वाद्य कुस्म्कनै पूरक न हीना था अभ्विन्तर कुम्भकमं 


८ 


॥ 


" 


-ऋोक २४ ] गीताका सार # १५९ 


ह, रेचकः 
| १ दना अथात प्राणाथ्रामके नियमते विरुद्ध खास-ग्र्ासोका 


न हानादी व्रतिक द्रात प्राणोकी क्रियाओंकौ धारण करना है| 

शब्द्‌; स्पा; ख्प; रत्तं आर गन्ध-- इन ॒त्रिपयोको ठेकर्‌ 
इन्दियोकी क्रियाओंका उच्छ॑वट न होना, जिस व्रिषये जते प्रवृत्त 
दोना चि, उसमें प्रवृत्त होना ओर जिस विपयसे निवृत्त होना 
चाह; उससे निवृत्त होना ही ध्रतिकि द्वारा इद्ियोकी क्रियाओंको 
घारण करना हे । 

श्रुतिः सा प्राश साच्िकीः- जिम श्रृतिते मन, प्राण ओर 
इनदियोकी क्रियाओपर अष्िषय हो जाला है ट पाथं ! वह शतिं 


साच्िकी है । 
गम्व्रन्ध-- 
न ञव राजी धृतिके टक्षण वताते हैं । 
रटाक--- 


यया तु ध्रमक्रामाथीन्धरन्या धारयतेऽजुन कि 
भ्रसङ्गन फार्म श्रुतिः सा पाये राजसी ॥ ६४ ॥ 
व्याण््या-- ९ 
"यया तु ध्रमेकामान्धरन्या ध्रारयतऽद्जुन-एजस पुरु 
जिस घारणा-दाक्तिसे अपनी कामना-पृतिके यये धरमका अनुश्ान 
करता हे, काम अर्थात्‌ भोग-पदार्भको मोगता है ओर अथं अर्थात्‌ 
धनका संग्रह करता है । 
यमः, काम आर्‌ अथक ध्रारण करना क्या है ? 
अमाव्रस्याः पूणिमा, व्यतिपात आदि असरेपर दान देना; 
ठीभोमि अन्नदान करना; पर्वोपर उत्सव मनाना; तीै-यात्रा करना; 
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धार्मिक संखा्मे चन्दा-चिहटके रूपमे इ चदा दना; कमी 


वक्तपर्‌ कथा-कीतन, भागवत-सप्ताह आदि करवा टेना- यद सव 
केवट कामना-पूरतिके ट्य करना ही धमक धारणा करस्ना हं ।# 


सांसारिक भोग-पदाथ तो प्राह हान हौ चाहतः क्योकि भाग- 
पदाधेसि दी सख मिलता है; संसारमे कोड भी प्राणी एता नदा ह! 
जो भोग-यदार्धकी कामना न करता हौ; यदि मनुप्य भोगोकी 
कामना न करे तो उसका जीवन दही व्यथ हरसा वणाक 


साध मोग-पदार्भेकी कामनापूतमिं दी ठन रना कामको ध्रारण 


करना हे । 

भरनके विना दनियामे किसीका भी काम नदीं चरता; श्रनसे 
ही घम होता है; यदि प्रसमं घन नद्याता मादमी धम कर ही 
नदीं सकता; जितने आयोजन किये जति दैः वे सवर धनसं हाता 
होते है; आज जितने आदमी बडे कलते ह, वे स्र घनकः कारण 
ही तो व्डे घने है; धन दोनेसे दही टीग अआदर-सब्मान. करते है; 
जिसके पास धन नहीं होता, उसको संसारम कोई पेत! दी नर्हा; 
इस वास्ते धनका लुव संग्रह कना चादिये--इस प्रकर धनम 
ह्री ए्चे-पचे रहना अभको धारण करना हं । 


न =-= 

# धर्मकरा अनुष्ठान धनके लटि क्रिया जाव ओर धनक्रा चचां 

व्क ल्थि किया जाय, तो धर्मे धन ओर धनसे धर्म- -दोनां परत्पर 

बदते रहते द । परत धर्मका अनुष्ठान आर धनक्ा खचा केवट कामन) 

पूतिके ल्यिदहीक्रिया जाय तो चम ( पुष्य) यर धन--दोनों दी 
कामनापूति करके-नष्ट दो जाते द। 


\ 
न 


१ 


/ तह्धः 
/ 
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“्रसङ्गन फलाका्की- संसारे राग होनेके कारण राजस 
पुर जो कुछ भी द्यम काम करता है, उसमें उसकी यदी कामन 
रहती है कि इस कम॑का समुत्े इस व्मेकमे सुख, अगाम, मान; 
सत्कार आदि मिटे ओर परटोकमें सुख-मोग पिले । एेसे फलकी 
कामनावाले तथा संसारम अत्यन्त आसक्त पुरुपरकी धारणाशकति 
राजसी होती है-- श्रतिः सा पार्थं राजसीः। 

सम्बन्ध-- 
अव तामसी धृतिके लक्षण वताते हैँ । 
दटोक्र-- 
यया खप्नं भयं शोकं विषादं मदम च। 
न विमुञ्चति दुमधा ध्रतिः सा पाध तामसी ॥ ३५ ॥ 
व्याख्या--- 

मगवान्‌ने तैतीसवे-चौ तीस श्ोकोमे ^्रास्यत' पदसे साछिक 
ओर्‌ राजस पुरष्के द्वारा क्रमशः सािकी ओर राजक्षी धृतिकरो 
धारण करनेकी वात कही है; परंतु यद्टौ तामस पुरपके द्वारा तामसी 
धृतिको धारण करनेकी यात नहीं कही । कारण यह है कि जिसकी 
बुद्धि बहत ही दुरा है, जिसकी बुद्धिम अज्ञता, प्रता भी हई 
हे, ेसा मलिन अन्तःकरणवाटा तामस पुछ निद्रा, मयः, शोक 
आदि भर्वोको छोडता ही नदीं । 

भ्यया खम्नं भयं शोकं विषाद्‌ मदमेव चः-- तामसी धारणा- 
शक्तिके द्वारा मनुष्य अ्याद्‌ा निद्रा, वार्‌ ओर भीतस्का भय, चिन्त 
दुःख ओर धघमण्ड--इनका व्याग नहीं कलत, प्हयुत इन सते 


गी० ला० ११-- 
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` र्चा-पचा रहता है ! वह कमी व्यद नींदमे पडा रता है, कमी 


मृत्यु, बीमारी, अपयरा, अपमान, खास्थ्य; धन आदिक भयसे भयभीत 
होता रहता है, कभी दोक-चिन्तामे द्रूव्रा र्ता हेः कमी दुःखमे 
मग्न रहता है ओर कमी अनुकरूट पदार्थोकि मिटनेसे घमण्डमे चूर 
रहता है । 

निद्रा, भय, शोक आदिके पिवाव प्रमाद, अभिमानः दम्भः 
देष, ध्या आदि दुरणोको तथा" हिसा, दूसपैका अपकार करना, 
कष्ट देना, दूसरोके धघनका किसी तरहसे अपहरण कना अदि 
दुराचरौको भी “णव चः पदोसे मान केना चाहिये । 


“न विमुञ्चति दुमधा धतिः स! पाथं तामसम्‌ प्रकार 
निद्रा, भय आदिको ओर दुयुण-दुराचततिको पकडे रहनेवाटी अर्थात्‌ 
न छ्रोडनेवाटी धृति तामसी होती है 1 

मानवदारीर विवेक-प्रघान दै । मनुष्य जो बु क्तादैः 


^ 


उसे वह त्रिचारपूवक ही करता है । वह व्यो दी वरिचारपूवक काम 
करताहैःव्यों दी विवेक व्यादा खद प्रकट होता है | सादिक 
पर्षकी ध्रति-( धारणाराक्ति-)म यह वितरक साफ़ -ताफ प्रकट होता 
हे कविः मुद्ध तो केवर परमात्माकी तरफ ही चखना है । राजस 
परपवी श्रृतिमे संसारके पदार्थो ओर भोगे रागकी प्रधानता होनेकर 
कारण व्िवरिक वैसा स्पष्ट नदीं होता; फिर भी इस लेकमे पुख- 
आराम, मान-आदर म्टि ओरं परटोकमे अच्छी गति मिः 
श्रीग मिटे- इस विषयमे पितरेक काम करता है । परन्तु 
तामस पुरषकी धरतिमे विवेक ॒विल्वु दी दव जातां है । तामसी 


--- ॐ 
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मर्वरम उसकी इतनी दृता द्य जाती है करि उसे उन भवोको 
घारण करनेकी आवदयकता दी नहीं रहती । वह तो निद्रा भय 
आदि तामसी मावोमें दी स्चा-पचा रहता है । 

पारमार्थिक मागमे त्रिया इतना काम नदीं करती, जितना 
अपना उदेश्य काम करता हे । क्रियाकी प्रधानता स्थूखारीरमे, 
चिन्तनकी प्रधानता सु््डारीपमं ओर स्थरताकी प्रधानता कारणरारीरमे 
होती है, यह सव्र क्रिया ही है । क्रिया ररीरोमे ह्यौती हैः पर 
नरको तो केवर पारमार्थिक मागम ही चठना है'--पेसा उदेश्य 
या टद खयं-( चेतनखख्य-) म दही रहता है । खर्म जसा 
टश्च होता है, उसके अनुसार खतः क्रिया्णं होती हँ । जो चीज 
खयंमे रहती हे, वह कभी व्रदल्ती नहीं | उस ठक्ष्यकी दृदृताके 
द्ये साच्चिफ वुद्धिकी अवरस्यकता है ओर बुद्धिके निरदचयको 
अटठ रखनेके च्यि साचिक श्रृतिकी अवश्यकता है । इस वास्ते 
यहाँ तीसवैसे पैतीपतरै श्टोकतकके छः उटोकोमं छः वार्‌ “पाथ 
सम्बोधनकां प्रयोग करफे भगवान्‌ मवु्यमात्रके प्रतिनिधि अ्ुनको 
मानौ चेतते हँ कि ृथानन्दन ! छोकिकर वस्तुओं अर व्यक्तियोके 
टि चिन्ता न करके तुम अपने श्यको इदृतासे घास क्रिये सो । 
अपनेमं कभी मी राजसी-तामती मव न आने पये- इसके च्य 
निरन्तर सजग रहौ ! 


धगवान्‌ने पहले भी इसी व्यवसायात्मिका बुद्विकी बडी 


८ ~ = > (9 4 0 3 
प्रासा की हे । दूसरे अव्यायके इकताटीसवे स्के कमयोगीके 


{ट्ये, छठे अध्यायवे प्रच्ीसवे दटोकमं व्यानयोगीके च्य, नवे 
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अष्यायके तीसवे -इक तीस्व श्यकोमि भक्तियोरगीके च्यि, ओर इसी 
अध्यायके तीसव तथा तैतीसवे इ्छोकमें ( बुद्धि ओर धृतिके नासे ) 
सांख्ययोगीके ट्थिये व्यवसायालिका वबुद्धिकी वात कही गयी हं | 
आते इवयावनये इयोकमे भी कहेगे- शुद्धा विशुद्धया युक्तो 
धृत्यात्मानं नियम्य च' ( गीता १८ । ५६ )। 

सस्वन्व- 

मनुष्योकी कमि प्रकत्ति घुखके टोभसे दी हाती है अर्थात्‌ 
पुख वार्म-सम्रभे हेत है 1 इस वस्ते अगद चार स्तवोमे घुठकर 
भेद वताते हैँ । । 

सटोक 
खुं त्विदानीं विधं श्ण म भरतषभ । 
अभ्यासाद्रमते य्न दुःखान्तं च निगच्छति ॥ ३६ ॥ 
व्या्या-- 

“सुखं त॒ इदानीम्‌" ज्ञान, कम, कर्ता, बुद्धि ओर तिक 
-तीन-तीनं मेद बताकर यौ ^तु' पदका प्रयोग करके भगवान्‌ 
कहते है कि सुल भी तीन तरहका होता है । इसमे यह विरोष 
ल्याट करनेवी वात है करि आज पारमार्थिक मागप्र्‌ चर्नतेवलि 
जितने मी साधक है, उन साधकोकी ऊंची लिति न होनेमे अथवा 
उनको परमात्मतच्का अनुभव न होनेमं अग्‌ कोई विध्न-वबाधा 
है, तो वह है--षुखकी इच्छा | 

सादिक सुख भी आसक्तिके कारण बन्धनकाए्क हो जाता है । 
तात्पयं यह कि अगर साधनजन्य-- ध्यान ओर एकाश्ताका घुख 
भी ट्या जाय, तो वह भी वन्धनकारफ हो जाता ह । उतना दी 


4 
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न्दी, अगर समाधिका सुख भी टिया जाय, तो वह भी परमात्मतख- 
कौ प्राप वाधक हो जता है--“खखसङ्गन वध्नातिः ( गीता 
१४ । ६.) । इस विषयमे कोई कहे कि परमात्मतखका घुख आ 
जाय तो क्या उस सुखको भी हम न ठे ? वाम्तवमे परमात्मतचका 
सुख ण्या नहीं जाता, प्रत्युत उस अक्षय सुखका छतः अनुभव 
होता है# । साधनजन्य सुखका मोग न करनेसे वह अक्षय सुख 


खतः -खाभाव्रिक प्रात हो जाता है । उस अक्षय सुखकी तरफ 


व्रिरोष स्या करानेके यि भगवान्‌ यँ ततुः पदका प्रयोग 
करते हैँ | 

यँ दानीम्‌" कनेक तात्पय यह है. कि अज्जुन संन्यास 
ओर त्यागके तको जानना चाहते है; अतः उनकी जिन्नास्ताके 
उत्तरम भगवानने त्याग, ज्ञान, कमं, कर्ता, बुद्धि ओर ध्रृतिके तीन- 


तीन भेद वताये । परंतु इन सवम ध्येय तो सुखका ही रहता है । 
. अवर उसी ध्येयकी सिद्विके ल्य एुखके भेद सुनो । 
श्िविधं श्ण मे भरतपेभः--खोग रात-दिन राजसी ओर ' 


तामसी सुखम छने रहते है ओर उसीको वास्तविक सुख मानते हैँ । 
इस कारण 'सांसारकि भोगोसे ऊचा उट्कर भी कोई सुख मिक 
सकता है; प्राणोके मोदसे ऊचा उघ्कर भी कोई सुख मिट सकता 


है; शरीरके सम्वन्धके व्रिना भी कोई घुख मिक सकता है; राजस- 
तामस सुखसे अगे भी कोई साचिकर घुष दहै ये वते उन 


£ स॒ ब्रह्मयोगयुक्तात्मा सुखमक्षयमश्नुते ॥ ( गीता ^ । २१ ) 


खंखमात्यन्तिकरं यत्तद्‌ वुद्धि ्रह्यमतीन्दरियम्‌ । ( गीता ६ । २१ ) 
ख्वेन  व्रहमसंस्पामत्यन्तं सुखमदनुते ॥ ( गीता ६ | २८ ) 
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लोगोकी समश्चमे ही नहीं आतीं ओर वे इन बातोको समञ्च दी नहीं 
सकते । इस वास्ति भगवान्‌ मानो कहते हैँ कि भैया ¦ वह घएुख 
तीन प्रकारका होता ह, उसे तुम सुनो ओर उनमेसे सिक सुखका 
प्रहरण करो ओर राजस-तामसत सुखका त्याग करो । कारण कि 
सास्विक सुख परमात्माकी तरपः चलने तदायता करनेवाला हे ओर 
राजस-तामस एुख संसारम फौसाकर पतन करनेवटे हँ 

भरतर्षभ" सम्बोधन देनेमे मगवान्‌का भाव यह है कि भरत्‌- 
वंहियोमे श्रेष्ठ अञ्जन } तम राजस-तमप् सुखम ट्ब्ध, मौहित 
होनेवाले नहीं हो; कयोकिः तारे लिये राजसं ओर तामस घुीपर 
विजय करना को$ वडी वात नहीं है । तुमने राजस घुष्वपर्‌ विजय 
 भीकर.टी है; क्योकि लगंकी उभरली-जसी न्दी अग्तएको भी 
तुमने दुक दिणा है । इसी प्रकार तुमने तामस सुखेपर्‌ भी त्रिजय 
क्र ठी है; क्योविः प्राणिमात्रके लिये आवद्यक जो निद्राका तामस 


घुल है, उसको तमने जीत टिया है । इसीसे ठ्हारा नाम शुडक; ` 


हआ है । 

राजसं सुख) व्याग तो हरक पुष्य कर एकता दै, पर 
तामस सुख अर्धात्‌ निद्राका व्याग करना सवके ठयं बड़ा कठिन है ¦ 
यपि नीदका सुख तामस माना गया है# तथापि उस सुखम एक 
नि 

ऋ निद्राको तामस सुख कहनेका अभिप्राय यद दै किं इसमे बुद्धि 
मोदित दो जाती हे अर्थात्‌ उसमे वेदोशी आ जाती दे । उस बेहोश 
संसारकी सर्वथा विस्मरति हो जाती दे ओर जाग्रत्‌-अवखा सर्वथा द्व जाती 
द, इख वास्ते इसको तामस-सुख कहा गया ६ । अगर इन्द्रियांसहित बुद्धि 
मोदित न शे तो यही अवस्था समाधि हो जातौ दै । खमाधिसे भी विश्राम 


> 


-८ 


श्छोक र 
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विश्राम मिलता है | विश्रामसे वुद्धि आदिमे पक ताजगी अती. है । 
रथुटशरीरका खोख्य भी अच्छा होता दै । उस ताजगीके कारण 
सभी काम दंगसे होते दहै, ओर बह ताजमी साचिक कापेमिं सदायक 
भी होती है । उस नीदके घुखप्र भी अन विजय कर कते है । 
इसी दष्टिको ठेकर मगवान्‌ हँ अजजुनके लये “भरतषेभ' सम्बोधन- 
का प्रयोग करते हें | 
'अभ्यासाद्रमत यत्र -- साचिक सुखम अम्याससे रमण 
होता है । साधारण मनुष्योको अभ्यासके विना इस सुखकरा. अनुभव 
नर्ही होता । राजस-तामस सुखमे अभ्यास नदीं करना पडता । उसमे 
तो प्राणिमात्रका खतः-खामाग्रिक ही आकषण होता है । 
 राज-तामपर सुखम उद्धियोका व्रिपयोकी ओर, मन-बुद्धिका 
भोग-ंग्रहकी ओर ओर भकावट होनेपर निद्रा आदिकी ओर खतः 
अकर्ण होता है । विषयजन्य, अमिमानजन्य, प्रशंसाजन्य ओर 
जाती दै; परतु इस ताजगीका सुख ठेनेपे गुणातीत नदीं हता । युणातीत 
तो समाधिके सुखसे असद्क होनेसे दी होता ३ । 
प्रकृति त्रिया्ीट, परिवर्तनरीट द ओर परमात्मत अपरिवतन्‌- 
शीलः; निविकारः चान्त, निश्चल ट । निद्रावण्धामे उस निश्चल तस्वमे 
सिति द्यो जाती द; पस्तु अन्तःकरणमे भोर्गोक्रा मह रदनेसे निद्राके 
वाद्‌ मनुप्यकी फिर भोग ओर संग्रमे दी रचि दो जाती दै ओर वद 
उसीमे टग जाता दै | इस प्रकारः रागके कारण प्राणी उस निश्चल तरसे 
लाभ नदीं ठे सकता ओर निद्रासे केवट थक्रावट दूर करकेता द | अगर 
वद्‌ भोग ओर रे्वयकी आसक्तिका सर्वथा व्याग कर देतो निद्राम ओर 
निद्राके वाद्‌ भी खसूपमे खतः खाभाविक्र अटल स्थिति रदेगी | 
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निद्राजन्य सुख सभी प्राणियोको खतः दी अच्छे ठगते है। 
शादि जो नीच प्राणी है उनका भी आद्र करते हँ तो वे राजी 
होते है ओर निरादर करते हतो नाराज हौ जते दहै दुःखी हो 
जते हैँ । तात्य यह है कि राजस-तामस सु्वमे अम्यासकी जरूरत 
नहीं है; क्योकि इस सुग्छको समी प्राणी अन्य योनिम भीते 
अये रहै । 


५ 


इस सालक सुखम अभ्यास क्या है १ श्रवण-मनन भी 
अभ्यास ' है, शाखोवो समद्मना भी अभ्यास दै, ओर राजसी-तामसी 
बरत्तियोवो हटाना भी अभ्यास ह । जिस राजस-तामस खुखमे प्राणि- 
मा्रकी खतः-खाभाविक प्रवृत्ति हो रही है; उससे भिन्न नई 
प्रवृत्ति करनेका नाम “अभ्यासः है, सालिक खुग्वमे अभ्यास करना तौ 
आचद्यकः है, पर रमण करना बाधक है । 


यह “अभ्यासाद्रमत' पदक यह भाव न्दी दै कि सिक 

घुखका भोग किया जाय, प्रदयुत स्क एुखम अभ्याससे < रचि- 

प्रियता-ग्रबृत्ति आदिके होनेको दी या रमण करना कटा गवा ह । 

खान्तं च निगच्छति--उस साचिकः घुम अभ्याससे 

उयो उयो रुचि, प्रियता वदती जाती है, व्यथो परिणाममे दुःखोका 

नार होता जाता दै ओर प्रसन्नताः सुख त्रा आनन्द वृते 
जते दै । | 

“चः अव्यय देनेका तात्य है कि जवतकः सास्िक सुखम 

रमण होगा अर्थात्‌ साधक साधिकः सुख स्ता रहेगा, तवतकर 

दुःखोका[ अत्यन्त अभाव न्दी होगा । कारण किं साचिक घुख भी 


[ 


= 
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परमा्मव्रिपयक बुद्रिकी प्रतन्ततसि पैदा इमा है --+ आत्मनुद्धि- 
भरसाद्जम्‌? ( गीता १८ । ३७ ) । तो जो उयन्न दहोनेवाटा होता 


है, वह जलूर नष्ट होता है । देसे घुषते दुःखोका अन्त वैसे 


दोगा ? इस वास्ते साचिक घुखमे भी आसक्ति नदीं होनी चाहिपे । 
साघ्िक ` सुखसे भी ऊंचा उढनेसे मनुष्य दुःखकरे अन्तको प्राप्त दो 
जाता है, गुणातीत हो जाता है । 
इ्लोक-- 
यत्तदग्रे विषमिव परिणामेऽमृतोपमम्‌ । 
तत्सुखं सात्तिकं पोक्तमात्मनुद्धिपसादजम्‌ ॥ २७ ॥ 
व्यास्या-- 

ध्यत्तद््रे विपमिवः- यँ “यत्तदत्र कहनेका भाव यह है 
कि “यत्‌ः--जो साचिक सुख है, 'तत- वरह परोक्ष है अर्थात्‌ 
उसका अभी अनुमव नहीं दज है | अमी तो उस सुखका केवल 
उदेश्य वनाया है, जव करि राजप्त-तामस्त पुखका अभी अनुभव 
होता है । इस वासते अनुभवजन्य राजस-तामस सुखका व्याग करनेमे 
कल्निता आती है ओर लश्यरूमे जो साचि दुख है, उसकी 
प्राति व्यि किया दआ रसदीन परछिन ( अभ्यास ) आरम्भे 
जहरकी तष होता है--“अग्र विपमिवः तत्पय यह्‌ है किं 
अनुभवजन्य राजस-तामस घुखक्रो तो व्याग द्विया ओर रश्यवाला 
ताचिक सुख मिद नर्द --उसका रस अभी पिखा नर्द; इस वास्तै 
बृह साचिकः धुख आरम्भम जहरकी तड प्रतीत होता है । 

राजस-तामस सुखको अनेक योनिम भोगते आये हैँ ओर 
उसे इस जन्मे भी भोगा है । उस मोगे दए सुखकरी स्मृति अनेसे 
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राजस-तामस षुख्मं खामायिक ही मन ठग जता हं । परत साक 


सुख उतना मोगा हआ न्दी है; इ वास्तं ईम जल्व मन नहीं 


ठगता । इस कारण साक सुख अस्म्भम व्रिपकीं तरह ग॑ता हं । 


वास्तवमे साच्विका सुख विपकी तरह नदा हः प्रव्युत एजस्‌- 
तामस सुखका व्याग विपकी तरह होता है । जसे वारको खल- 
कूद्‌ छोडकर पद्मं टगाया जाय तो उसको पद्मे कदीकी तष 
होकर अभ्यास करना पड़ता है अर उसम ` मन॒ नह। छगला तथा 
इधर उच्छरृह्वरता, देल-कूद द्ूट जाता दँ ता उत्त्‌। पृष्ट विषकी 
तरह माद्म देती हे । परंतु वही वाल्क पदता ष्हे आर एक-दो 
परीक्षामे पास हो जाय तो उसका पद्मे मन ठग जाता है अधृत 
उसको पदाई अच्छी ठगने ट्ण जाता है | तब उसकी पदकं 
अभ्यासंसे सचि, प्रियता होने गती है । 
वास्तवमे देखा जाय तो साधिकः घुल आएम्भगं निक तट 
उन्ह टोगेके व्यि होता है, जिनका रजस्तम सुखम रग ह । 
परंतु जिनको सासि भोगेसे लामव्िकि एय इ, जिनकी 
पारमार्थिक शााध्ययनः सत्सङ्गः कथा-कीतनः सधन-भजन आ ¶ 
मिविः रुचि है ओर जिनके ज्ञान, करम बुद्धि अ दति सादिक 
है, उन साधकोको यट सघिक घु आरम्भसे ही अप्रतकी तद्द 
आनन्द देनेषाख होता है । उनको इसमे कष्ट पलित, कटनता 
आदि माम दी नदीं होते । . + 
-परिणमेऽखतोपममः--ताधन करनेते साधकमे सगुण 
आत है । सचवगुण्वे अनेपर इद्धो ओर अन्तःकरणमे खच्छता' 


= 
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निमरता, ज्ञानकी दीप्ति; शान्ति, निर्विकारता आदि सदूभाव-सद्गुण 
प्रकट ह्यो जते ह#। इन सदृगुणोका प्रकटं होना ही पिमं 
अगरृतकी तरह होना है । इसका उपभोग न कनेसे अर्थात्‌ इसमे 
रस न ठेनेसे व्िविक अक्षय घुखकी प्रापि हो जती है-- 

वाद्यस्परोष्वसक्तात्मा विन्दत्यात्मनि यत्सुखम्‌ । 
स॒ व्रह्मयोगयुक्तात्मा सखुखमक्तयमदयुते ॥ 
(9 ५.५ ( गीता५। २६५ ) 
अथात्‌ वाहस्वेः विषरयोमे . आसक्तिरहित अन्तःकरणवाद्य पुरूष 
इतावे व्यागसे होनवटे परमात्मविषयक घुखको प्राप्त होता है 
जो फि सिक सुख है । उसके वाद परमात्माके सम्बन्धसे युक्त 
बह पुर अक्षय सुखकरा अनुभव करता हे, जो कि गुणातीत है । 
पणिाममे साखिक सुख राजस-तामस सुखसे ऊँचा उटाकर्‌ 
जडतासे सम्बन्ध-विच्छेद करा देता है ओर इसमे आसक्ति न दोनेसे 
अन्मे परमात्माकी प्राति करा देता है । इस वस्ते यह परणिामर्मे 
अम्रृतकी तरह है । 
५आत्मवुद्धिय्रसादजम्‌- जिस वुद्धिमं सांसार्कि मन-आदर, 
वडाई, धन-संग्रह; विषयजन्य घुल आदिका मह नहीं रहता, 
केव परमात्मविषयक व्रिचार्‌ ही रहता है, उस वबुद्धिकी प्रसन्नता 
अर्थात्‌ खच्छतासे यह सुख पैदा होताहै †{। ~ 
# साचिकः राजव ओर तामस-ये तीनों गुण अन्तःकरणमे अमूरतरूपते 
रहते द । इनका पता उत्तियेि दी द्गता दै, जिनका वर्णन चौददवें 
अध्याये ग्यारदवैते तेरदवं र्लोकोमे हुआ दे । 
1 यदौ साच्िक लको परमातमविषयकः बुद्धि से जन्य बताया गया द 
अयात्‌ यद खख उसन्न दाता दे ओर सदा एकरस नद्य रहता | परतु 
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प्रमातमविषयकर बुद्धिकी प्रस॑नतासे पैदा दोनेवाख अर्थात्‌ 
५ ~ च +. ¢ र 
सांसाचि संयोगजन्य सुखसे सवशरा उपरत दौकर परमात्माम ञुद्रिके 








= 
छठे अध्यायके इतकी र्लोकमे आया दर्थ जो आत्यन्तिक सुख दै 
चह जन्य नही दे--“सुखमाव्यन्तिक यत्तदूचुद्धिग्रह्यमतीन्दरियन्‌ | वेचि 
यत्र॒ न चेवायं स्थितश्चख्ति ततः ॥° उक्ष (आ्यन्तिफः कदनेका 
ताप्यं ३ करि वद खतःसिद्ध दै, सखवाभाविक ६। उसमे कती करिञ्िन्मात्र 
भी पर्वन न हुमा, न होगा ओर न हो सकता द । 9द सदा पपररस 
रता द । उससे बदृकर कोद तख दै दौ नद । इष वास्ते वद सुख 
लास्विक नदीं दै, प्रल्युत साचिकसे भी विलक्षण द | 


उस सुखको (अतीन्द्रिय कनेक तात्य दे रि इन्द्रिोकि सम्बन्धे 
होनिवाडे जितने सुख ई ओर त्रिलोकी, अनन्त व्रहमाण्डोक्रौ भोग-भूमिर्ोके 
सुभ्बन्धसे दोनेवाके जितने सुख दै, वे सव्र-के-पव्र आदि ओर अन्तवाछे 
द तथा दुप्खोकि कारण दै; क्योकि उन-उन लोमे सिति ओर वदि 
वदा्ोका संयोग मिर्नेवाला दै, कमी रहनेवाला नदीं दै । परंतु वद 
आत्यन्तिक सुख इन्द्रिये रदित दै अर्थत विषयेन्रिय-जन्य सुखे 
था अतीत ओर विलक्षण दं । 

उस सुखको वुद्धिराह्यः कडनेका तायं दै क्रिं वह आल्यन्तिक 
लख निद्रासे उन्न दोनेवाे तामख॒ सुखसे विलक्षण दै; क्ये निद्राम 
तो वुद्धि ीन दो जातौ डे, पर आद्यन्तिक सुखमे वुद्धि जाग्रत्‌ रहती दै । 
वास्तवमे बुद्धि उस गुणातीत सुखक्रो ग्रहण नदीं कर सकती । वद्‌ 
आसन्तिक सुख बुद्धिका विप्य नदी द अर्थात्‌ उसे बुद्धिके द्वारा पकड़ा 
नदीं जा सकता । अत्व घुद्धिग्रह्यः कदनेमे कवक वुद्धिको खच्छताकरा 


दी ताद्य ह, जिसका श्व दरषरे अध्यायम्‌ (तस्य भचा प्रतिष्ठिता, पदि 
क्रिया गया दे । उस आसन्ति सुखकरा विवेचन छटे अभ्यायके वाईसवें 
इतरकमे इस प्रकार कया गया दह-ध्यं ख््थवा चापरं लाम मन्यते 
नाधिकं ततः । यस्मिन्स्थितो न दुप्वेन गुरुणापि विचाल्यते ॥ 


1 
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विखीन होनेपर जौ सुख होता है! वड पुष साचिक है; जंसेकरि 
गीतमिं कहा है-- 


(वा, [ [9 निच्िः ते 
रागद्धेपवियुक्तस्तु विषयानिन्दरियश्चरन्‌ | 
(0४ [> 
आत्मवद्‌ सावध्रयात्मा प्रसादमधिगच्छति 1 


&.1/6.9) 
अर्थात्‌ जिसका अन्तःकरण अपने वशम है, एसा पुस्प राग- 
्ेषरहित ओर अपने वक्ञीभूत की हई इद्दियोके द्वारा विप्ीका सेवन 
भी करता है अर्थात्‌ सवके साथ यथायोग्य व्यवहार, आचरणमभी 
करता है, तो भोगवुद्धि निवृत्त होनेसे उत्करे चित्तं प्रसनता वदा 
होती है । इसी प्रसनताको यदद “आत्मबुद्धिरसाद्‌ जम्‌, कटा है । 
प्रसद्रे सवैटुःखानां हानिरस्योपजायते । 
प्रसन्नचेतसो द्या बुद्धिः पर्यवतिष्ठते ॥ 
(२। ६4 ) 
अर्थात्‌ उस प्रसननतासे उसवे सम्पूण दुःख मिट जति दै, 
किसी तएदका दुःख वाकी नहीं रहता । पेसे प्रसन्नचित्तव्राठे 
पुरपकी बुद्धि वहत॒ जल्दी परमात्मामे अट्ट हयो जाती है अर्थात्‌ 
वह॒ परमातमतच्को प्राप्त हो जाता दै | उसीको पिले इयेकमे 
"दुःखान्तं च निगच्छति कहा है | 
"तत्सुखं साचिकं घोक्तम्‌'--सतसङ्ग, लाध्याय, संकीर्तन, 
जप, ध्यान, चिन्तन आदिसे जो सुख होता है, वह मान, बडाई, 
आराम, स्पये, मोग आदि व्रिषयेन्विय-सम्बन्धका नहीं है ओर्‌ प्रमाद, 
आटस्य, निद्राका भी नहीं है । बह तो परमात्मक सम्बन्धका दै । 


५ 
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सम्बन्य- 
अव राजस सुखङा वणन करते हैँ । 


रत्टोक-- 


विषयेन्द्रियसंयोगा्यत्तदप्रेऽगरतोपमम्‌ । 
परिणामे विषमिव तत्सुखं राजसं स्तम्‌ ॥ २८ ॥ 
। व्याख्या-- 
(विषयेन्द्रियसंयोगात्‌ः- विषयों ओर इन्दरियोके संयोगसे 
होनेवाटा जो सुख है, उसमे अभ्यास नही करना पडता । काएण 
कि यह प्राणी किसी भी योनिम जता दै तौ उसको वरय विषयो 
इद्िथौके संयोगते होनेवाख घुल 'निच्ता ही है । शब्दः 
स्यच आदि पचो विपयोका सु पञ्च-धक्षी, कीट-पतङ्ग आदि समी 
पराणियोको मिलता है | अतः उस सुखमें प्राणिनात्रकरा सखामाविक 
अभ्यास्त रहता है । मतुष्यजीवनमे भी वचपनसे देखा जाय तो 
अनुकरूख्तामे राजी होना ओः प्रतिकरूकताम नाराज होना खाभाविक 
ही होते अवे दै । इत वस्ते इस राजस खमे अभ्याकी 
जरूरत नही हे । 
पय्तदप्रे असृतोपमम्‌ः- राजस सुण्वको आरम्भं अमृतकी 
तरह कहनेका भव यह है कि सांसास्कि विषयोकी प्राप्तिकी सम्भावनाके 
समय मनम जितना घुख होता है, उतना सुखः मस्ती ओर राजीपन 
विषरयोके मिख्नेपर नहीं रहता । मिल्नेपर॑भी आरम्भमे 
( संयोग होते ही ) जंसा सुख होता हेः धोड़े समयके वाद वैसा 
घुख नदीं एता; ओर उस व्रिषयको. भोगते-भीरते जत्र मोगनेकी 


८ 


3 
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राति श्ण हो जाती है, तो उत पण्य घुल नर्ही हेता, ्रसयुत 
त्रिपयमोगते अह्चि हो जती है| भोग मोगनेफी शक्ति श्रीण 
दनक वाद्‌ भी अग विपयोको भोगा जाय तो दुःख, "नटन पैदा 
हौ जायगी, चित्तम ख नर्ही रहेगा । ऽप॒ वासते यह राजत सुख 
आरम्भप अम्रृतकी तरह दीखता है । 

अमृतक्री तद्द कडनेका दूत भवर यह है क्रि जव्र मन 
विपये सचता है तो मनको ते त्रिय वे प्यारे क्ते है| 
विषयों ओर भोगोकी वातं सुननेमे जितना रस आता है, उतना 
भोगोमे नहीं आता । इस वस्ते गीताम आया है-- भ्यामिमां पुष्पितां 
चाचं पवद्न्त्यविपद्रिचितः ( २ । २ ); राजस पुरू खरगके 
भोगोका सुख पुनते है तो उनको वह घुख वड़ा प्रिय ठ्गता है ओर 
३ उसके व्यि ट्टा उठते है| तयं हैकरि वे खग घुख 
दूरसं सुनकर ही वड प्रिय ठ्गते ह; परन्तु खगम जाकर सुख 
भोगनेसे उनको उतना सुख नहीं मिटता ओर वह उतना प्रिय भी 
न्दी गता । 

“परिणामे विपरभिव आरम्भ विषय वड़े सुन्दर च्मते है, ` 
उनमे वड़ा घुग मादरम दता है; प्रस्तु उनको भोगते-भोगते जव 
परिणाममे ब्रह सुख नीरसताने परिणत हो जता है, उस सुखे 
व्रिल्कुल अरुचि हौ. जाती हैः तो वदी सुख जहरकी तरह 
मादरम देता है । 3 

सारं जितने प्राणी कदम पड है, नितने चौरासी लख 
योनियं ओर नस्क पड है उन सवका कारण देखा जाय तो 
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~ उन्होने विषयोका भोग विया है; उनसे छख ट्या है । उरसि ३ ` 


कद्‌, नरक आदिमे हुःख पा रहे दै क्योकि राजस घुखका पराम 
दुःख होता ही है---“र्जसस्तु फलं दुःखम्‌ (गीता १४॥। १६)। 
आज भीजोटोग घवरारहे हैः दुखी हो र्देहैः वे सव 
पदाोकेः रागके कारण ही दुःख पारहे है । जो धनी होकर किर 
निधन हो गया है, वह जितना दुःखी ओर संतप्त है उतना दुःख 
ओर सन्ताप खामाविक निधनवो ` नदीं है; क्योकि उसके भीतं 
घुख्वे संस्कार अधिक नहीं पडे दै । परंत॒॒धनीने राजसी घं 
अधिक भोगा है, उसके भीतर सुखके संस्कार अधिक पडे है, 
इसट्यि उसको धनके अभावका दुःख ज्यादा है । जैसे, जो मनुष्य 


तरह-तरहवी सामग्री भोजन करनेवाटा है, उसके भोजनमे कभी ` 


धोडी-सी भी कमी हो जाय तो उसको वह कमी वडी खटकती है 
कि आज भोजनम चटनी नदी हैः खटाई नहीं है, मिठाई नहीं है, 
भमुक-अमुक चीज नहीं है--इस प्रकार नरही-नदीका ही तता ख्गा 
एता है । परंत॒ साधारण  आदभी बाजरी रख्खी-सुखी रोटी 
खाकर भी मौजसे रहता है, उसको भोजनम किसी चीजकी कमी 
खटकती ही नहीं । तात्पथं यह इ कि पदारधोकि संयोगसे जितना 
व्याद। सुख ल्या हे, उतना ही उसके अभावका अनुभव होता 
है । अभावके अनुभवमे दुःख ही होता ठ । 
जिस पदा्थकी कामना होती है, उसकी प्रािके ट्य मनुष्य 
उद्योग करते है । उदयोग कएनेपर भी वस्तु मिती या न मिलेगी; 
इसमे संदेह रहता है -। वस्त॒ न मिले तो उस्तके अभाव्का 


\ 





( 
` 
। 


| 


४५ 


॥ 
| 


| 


~ 
` & 


ग्छोक २८ |] गीताकासार १७७ 


दुःख दोताहै, ओर वस्तु मिट जाय तो “जिमि प्रतिभ लोभ 
अधिकाई" की तरह उस वस्तुको ओर भी अधिक प्रात करनैवी 
इच्छा हो जाती है | इस प्रकार इच्छापि नयी इच्छाका कारण बन 
जाती है, ओर इच्छापूर्तिं तथा फर्‌. उच्छाकी उव्यत्ति-- यह चकर 
चलता ही रहता है, इसका कमी अन्त नहीं आता । ताय यड्‌ 
है कि इच्छा कभी मिटती नह ओौर उच्छाव रहते हृए अभव 
खटकता रहता है । यह अभाव ही .विषकी तरह है अर्थात्‌ 
दुःखदायी है । ~ 

जब राजसी सुख परिणाममे व्रिपवी तरह है तो राजसी 
एुख ठेनेवले जितने छोग है, वे सव मर जाने चाहिये ? परत 
राजसी सुख विषकी तरह मारता नही, प्रत्युत विषकी तरह अरुचि- 
कारक हो जाता है । उसमे पहले जैसी सुचि होती है, वैसी रुचि 
अन्तम नही रहती अर्थात्‌ वह छु व्षकी तरह ` हो जाता है, 
साक्षात्‌ विप नहीं होता | 

राजस सुख विपकी तरह क्यों है ? क्योकि वरिपतो एकं 
जन्मम ही मारता ह, पर राजस छख कई जन्मोतवः माता है । 


_ . राजसं सुख टेनवाङा रागी पुस्प दुम-कम करके यदि खगम भी. 


चछा जाता है तो वहां भी उसको सुख-शान्ति नहीं मिव्ती । 
खगमं भी अपनेसे ऊची श्रेणीवाखोको देखकर प्या होती है कि ये 

रेसे ऊचे क्यो. हो गये हैँ ! समान पदवादको देखकर 
दुःखदहोता है कि ये हमारे समान पदपर आव क्यों वट गये 


` है ! ओर नीची ्रिणीवालोंको देखकर अभिमान आता है कि हम 
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इनसे ऊचे है ! दस प्रकार उसके; मनमे द्या, दुःख ओर अभिमान 
होते दी रहते दै, फिर उसके मनमे सुल कहाँ अर दान्ति कहँ ! 
इतना ही नही, पुण्योके क्षीण हो जानेपर उसको पुनः म्युटोकमे 
आना पडता है-- क्षीण पुण्ये मन्यटोकं विरान्तिः ८ मीता 
२१) । यौ आकर फिर ज्ुम-कम करता है ओर किर खगम 
जाता है । इस प्रकार जन्प-मरण्के चक्करमें चदा ही रहता है-- 
°गतागतं कामकामा खमन्ते' (९, ।२१ ) | यदि वह्‌ रागके कारण 
पाप-कमोमिं टग जाता है तो परिणाममे चौरासी टाख योनियो ओर 
नरकोमे पडता दआ न जाने कितने जन्मोतक जन्मंता-मरता रहता 
है, जिसका कोई अन्त नदीं आना । उस वास्त उस सुखको विषकी 
तरह का हे । 


“त्छुखं राजसं स्खरतम्‌“-सालिक सुखके च्थि तो 
( सेतीसत्र द्टोकमे ) धरोक्तमः प्रद कहा है, प्र राजस सुखके चयि 
यहा स्मरतम्‌' प्रद कहटनेका तात्पय हे कि परहठे भी मनुष्यने राजस 
घुखक्म फट दुः पाया दै; परंतु रागके कारण वह संयोगकी 
तरफ पुनः ठट्चा उठता हं | कारण कि संयोगका प्रभाव उसपर्‌ 
पडा टज हे. ओर परिणामक प्रभावको वह॒ खीकार नदीं करता । 
अगर वह प्रणामके प्रभावको खीकार कर ठे तो किर राजस सुखमें 
फसेगा नहीं । स्मृति, शाख, पुराण आदिमे एेसे वदरत-से इतिहास . 
अति दँ, जिनमे मनुष्योके द्वारा राजस सुखे कारण वदरत दुःख 
पानेकी वात आयी हं । इसी वातको स्मरण करानेके लिये यदं 
शस्तम्‌ पद्‌ आया दं | 


~ 
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जिसकी वृत्ति जितनी साचिक दोती है, वह उतना ही हसक 
विप्रयके परिणामी तरफ सोचता हे । अभीके तात्काटिक सुखकी 
तरफ वह ध्यान नहीं दता | परंतु राजसी व्रत्तिवाला परिणामकी 
तरफ़ सोचता ही नहीं, उसकी वृत्ति तात्काटिक सुखकी तरफ ही 
जाती है । इस वरास्ते बह संसारे फसा रहता है । राजसीको संसार- 
वा सम्बन्ध वतमानमे तो अच्छा मादरम देता, है; परंतु परिणाममे 
यह हानिकारक है श्ये हि संस्परजा भोगा दुःखयोनय एव ते" 
( सीता ~ । २२.) । इस वस्ते साधकको संसारसे विरक्त दो जाना 
चादिये; राजसी सुप्वमं नहीं फसना च्विये । 
सस्बन्य- 
अव तामस नुखक्रा वणन करते हँ । 
र्टोक-- 
यद्रे चानुबन्धे च खुखं मोहनमात्मनः । 
निद्राखस्यप्रमादोन्थं तत्तामसमुदाहृतम्‌ ॥ २९. ॥ 
- व्याख्या 





"निद्राटम्यप्रमादत्थम्‌--जव राग अत्यधिक वदृ जाता हैः 
तो वद तमोगुणकरा खूप धारण कर लेता है । इसीको मोह कहते ` 
है । इस मोह ( मता )के कारण मुष्यको अधिक सोना अच्छ 
ख्गता है । अधिक सौनेवारे मुप्यको गाढ नीद्‌ नहीं आती । गार 
नीद न अनेते तन्द्रा उ्यादा आती है ओर खप्न भी यादा आते 
है । तन्द्रा आर चप्नमें तामत मनुष्यका वदरत समय वस्त्राद्‌ हो 
जाता है । परन्तु तामस मनुष्यको सीसे ही घु मिलता है, इस 
यास्ते इस सु्को निद्रासे उन्न वताय दै । 
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जव तमोगुण अधिक वद जाता है, तो मलुष्यकरी वृत्तियो भार 


हो जती दै । कि वड आस्य समय वस्वाद का देता हं | 


अविरयक काम सामने आगपर्‌ वह कह देता है कि “फिर कर्‌ कने, 
अभी तो आराम कर रहे है! । उस प्रकार आर्स्य-अवसामे उसको 
सुख मादस दता है । परन्तु निकम्मा रहनेकै कारण उसकी इद्धियं 
ओर अन्तःकरण रिपिख्ता आ जाती है, मनम संसारा फान्तू 
चिन्तन होता रहत है ओर .मनमे अशनि, शोक, विपाद, चिन्ताः 
दुःख होते रहते हैं । 


जव इससे भी अधिक तमोगुण वह जातादहै, तो मनुष्य 
प्रमाद करने ठग जातादहे | वह प्रमाद दौ तर्का होता है-- 
अक्रिय प्रमाद ओर सक्रिय प्रमाद । धर्‌, प्रिर, शरीर आद्रि 
आवद्यक कामको न करना ओर निटच्टे व्रेठे सना अक्रिय 
प्रमाद" है | व्यथं त्रिया ( देखना, सुनना, सोचना आद्रि) 
करना; बीडी, सिगरेट, शरावः भग, तंत्राकरूः खेट, तमाशा आदि 
दव्य॑सनोमे खगना; ओर चोरी, उवौती, बू, कपट, वेईमानी, 
व्यभिचार, अभक्ष्यमक्षण आदि दुशाचाेमे. टगनां (क्रिय प्रमाद ' है | 
तामस पुरुषको श्न व्यध क्रिया, दुव्यसनों ओ दृराचातेमे रत 
रहनेसे दी सुख होता है । इस वस्ति इस्त घुको प्रमादे 
उत्पल बताया है । ` 





% आल्छ् ओर अक्रिय प्रमाद एक-जेते दीखते दए भी उनमें 


थोड़ा अन्तर द । आटव्यमे वरत्तियोके भारी दोनेसे खुख दोतः द ओर 
अक्रिय प्रमादे कर्तव्यकर्म छोडुनेसे सुख होता द ¦ 


र 
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जव तमोगुणी, प्रमादवृत्ति आती है तो उह सखगुणके 
व्रिवेकज्ञानको दक देत है ओर जव ` तमोगुणी निद्रा-आठश्य-बरत्ति 
आती हे तो वह स्गुणके प्रकाशको ढक देती है । विवेक-ज्ञानकै 
टकनेपर प्रमाद होता दै तथा प्रकाशक ढकनेपर आध्स्य ओर्‌ 
निद्रा आती है । तामस पुरुषको निद्रा, आख्स्य ओर प्रमाद-- 
तीनँसे घुख मिक्ता है, इस वास्ते तामस घुखको इन तीनोँसे उत्पन्न 
वताया गया ह । 

निद्रा दो प्रकारकी होती है--युक्तनिद्रा ओर अतिनिद्रा । 

(१ ) युक्तनिद्रा--निद्रामे एक विश्राम मिक्ता है । विश्रामसे 
रीर, मनः, वुद्धि, अन्तःकरणे नीरोगता, स्छरति, खच्छता, निम॑ख्ता 
ओर ताजमी आती ह । ताजगी आनेसे साधन-भजन करलेमे ओर 
सांसार्कि काम करनेमे भी शक्ति मिती है ओंर उत्साह रहता है । 
इतत वास्ते युक्तनिद्रा दोपी नहीं है, प्र्युत सधे घ्यि आव्ड्यक 
दै । भगवान्‌ूने भी युक्तनिद्राको आवद्यक बताया दै-- 
श्युक्तखप्नाववोधस्य यागो भवति दुःख! ( गीता ६ । १७ ) । 

ताजगीमात्रके व्यि निद्रा साधकके विये आव्रद्यक है | जिस 
सातरकवे; रागपूवरक संसारके संकल्प नदीं होते, उसको नीद वहत 
जल्दी आ जती हे, जर जो ज्यादा संकल्परीट है, उसको नीद 
जल्दी नहीं आती । इससे यदह सिद्ध आ करि संसारक्ा जो सम्बन्ध 
है, वह निद्राका सु भी नहीलेने देता । निद्रा आवश्यक क्थों 
है? क्योकि निद्रामं जो स्थि तय है, बह साधको साधने 
्रब्रत्त करनेमे ओर सांसारकि कायं करनेमे ट देता है, इस वास्ते 
निद्रा आवश्यकः ह | 
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यथपि नद्‌ तामघ्ती है, तथापि नीदका जो बेहोशीपना है, 
वह्‌ त्याञ्य है ओर जो विश्रामपना है, वह प्रा है । परन्तु हरेक 
आदमी वेहोशीके विना विश्रामपना ग्रहण नहीं कर सक्ता; अतः 
उनके च्य नीदका वेहोशीभाग भी म्राह्य है| हँ, जो साधना 
करके उने उट गये है, उनको नीके वेहोशीभागके त्रिना भी 
जाग्रत्‌ सुपुपिमे ही विश्राम मिट जाता है | कारण करि जाग्रत्‌- 
अवस्थामे संपारके चिन्तनका सर्वथा त्याग होकर प्रमात्मतच्चमे स्थिति 
हो जाती है तो महान्‌ विश्राम, सुख मिता है; उस सितिसे भी असङ्ग 
होनेपर वास्तविक तच्वकी प्राप्ति हो जाती ह । 

जो साधकः है, उनको विश्रामके ट्यि नदीं सना चाहिये | 
उनका तो यदी भाव होना चाहिये कि पहटे काम-घन्धा करते दपए 
भगवान्‌का भजन करते थे, अव ठेटे-ेटे भजन करना है । 

८२ ) अतिनिद्रा--इस निद्राके आदि अर अन्ते रागीएमे 
आलस्य भरा रहता हे । ठरीरमे भारीपन रहता रहै । अधिक नींद्‌ 
लेनेका खभाव होनेसे हरेक कायम नीद आती रहती हे । समयपर 
सोना ओर समयपर जागना युक्तनिद्रा हैः अर अधिक सोना 
अतिनिद्रा हे । 

चदव अध्यायके आवे स्छोकमे मगवान्‌ ने पहले प्रमादको, दृक्तर 
नबरमे आक्स्यको ओर तीसरं न॑वरमे निद्राको रखा है-श्रमादारस्य- 
निद्धएभिस्तन्निवध्नाति भरतः | पर्तु यहं पहले निद्राको 
दूसरे नंबरमे आलस्यको ओर तीसरे न॑वरमे प्रमादकौ रखा हे 
नि द्रालस्यध्रमादोत्थम्‌' । इस व्यतिक्रममे भगवानका तात्पय है 
कि बहम इन तीनोके द्वारा मुष्यको बौँधनेका प्रसङ्ग है ओर 
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यहा मनुष्यकं पतन करनेका प्रसङ्ग है । वांधनेकं विषयमे प्रमाद 
सवरसे अधिक वन्धनकारक है, उत वास्त इसका सवसे पहले रखा ` 
| कारण कि सक्रिय-प्माद्‌ निप्र आचरणमे श्रदृत्त करता 
है, जिसे अधोगति होती है । आयध केवल अच्छी ्रतृ्तिको 
ोकनेवाया होनेसे इसको दो न्मे रखा है । निद्रा आवसयक 
होनेसे वन्धनकासक नहीं है, पर्युत अतिनिद्रा दी बन्धनकारक दै, 
इस वस्मे इसे तीपरे न॑वरमे रखा है । यह उससे उल्टा क्रम 
रषनेका अभिप्राय है कि सवक्रे टये अ्रश्यक होनेसे निद्रा इतना 
परतन करनेवाटी नदीं है । निद्रासे अधिक आस्य पतन करता 
है, ओर आस्से भी अधिक प्रमाद पतन करता है । कारणः 


(गु 


कि मनुप्य ज्यादा नींद लेगा तौ ब्ृक्च आदि मूढ-योनियोकी प्रापि 


होगी; परंतु आटस्य ओर प्रमाद करेगा तो कतन्यच्युत होकर 
दुराचार करनेसे नरकमें जाना पड़ेगा । 


भ्यद्ग्रे चाुवन्धे च खं माहनमात्मनः'--निद्रा, आलस्य 
ओर प्रमादे उत्पन्न हआ सुण्व आरम्भमे ओर प्ररिणिाममे मोहित 
करनेवाटा है । उत सुखम न आरम्भमे विवेकः रहता दै ओर 
न परिणाममे व्वरिकः रहता दै अर्थात यह घुल परिवेकको जाग्रत्‌ 

# तमोर्‌,णकी वृत्ति जो सक्रिवप्माद्‌ टै, वद तो अच्छी प्रवत्तिको 
रोककर खेल-कूद आदि सामान्य फाल क्रियाम ख्गाता ठ; परंतु जब 
सक्रिय-प्रमादके साथराग मिल जता ( जो करि रजोगुणका रूप दै) तो 
उससे कामना पैदा हो जाती द । कामनासे फिर अनेक ` तरहक पापः अनथ 
होते दै, जिनक्रा परिणाम व्रडा भयंकर दोता द । 
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= ६४ होने दता । पञु-पक्षी, कीट-पतङ्ग आदिमे भी विवेकःराक्ति 
` जाग्रत्‌ न रहनेसे वे. क्रियाके आरम्भ ओर प्रिणामको सोच नही 
पाते । एेसे ही जिस सुखकर कारण मनुष्य यह सोच नदीं सकता 
क्ि.रस निद्रा आदिसे उत्पन्न दए सुखका परिणाम हमारे व्यि क्या 
होगा ? उससे क्या टाम होगा १ क्या हानि होगी १ क्या दित 
होगा १ क्या अहित होगा, उस दुखको तामस कदा गया है-- 
"तत्तामसमुदाहृतम्‌ । 
विद्येष बात 
(१) प्रकृति ओर पुस्प-दोनों अनादि दै थौरवेदोरहैः 
इस प्रकार इनकी प्रभक्ताका विवेक भी अनादि है । यह्‌ विवेक 
पुरूषमं ही. रहता है, प्रकृरतिमे नहीं | जव यह पुरुष इस विवेक- 
का अनादर करके अविवेकके कारण प्रकृतिके साथ सम्बन्ध जोड 
केता हे, तो इस सम्बन्धक कारण परप राग पदा हो जाता है# । 
जव राग वहत सक्षम रहता है, तव विवेक प्रचट रहता ह । 
जव राग वदृ जाता हे, तव क्तरिक द्व जता दहै, मिता नदीं । पर 


विवेकः ठीक तरहसे जाग्रत्‌ हो जाय तौ फिर राग टकिता नही 


‰ रागसे अनक विक्रार पदाहोतेरदैः पर वे सव विकार प्रकरतिये 
ही होते है पुरषे नदीं । प्रकरृतिके साथ तादात्म्य होनेसे पुस्प प्रकरृतिके 
उन विकारोको अपनेमे मनं टता ई तो वह पुरुप्र भोगी हो जाता दै । 
परंतु जव इसको यह बोध हो जाता दै कि विकार आतिदं मौर जति द, 
उस्पन्न होते दै ओर नष्ट दते ठै, परं विकारोके आदि ओर अन्तको 
देखनेवाटटी अपनी नित्य सत्ता ज्योँ-की त्य ही रहती दै, तव उस अवसाय 
पुष योगी दो जाता द । 
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अशात्‌ रागका मव हो जता ह | उस समय पुष मुक्त 
कहटता हे । 

उत्त रागकं कारण मनुष्यकी प्रक्रतिजन्य घुखमेँ आसक्ति हो 

जेता ह | उस आसक्ति रहते दए जव मनुष्य किसी कारणवसय 


 सोश्िक घुखको प्राप्न करना चाहत। है तो राजसी-तामसी सुखकर 


त्यागनेम उसे कठ्निता माम देती है “यत्तदप्रे विषमिव, 
प्रतु जव राग मिट जाता है, तो वह सुख अप्रृतकी तरह हो जाता 
है--“परिणामेऽखतोपममः 
रागवे कारण ही रजोगुणी सुख आरम्भे अपृतकी तरह 
दीखता दे । पर वह सुल परिमर प्राणीके ठि जहरकी तरह 
आनष्टकारक अथात्‌ महान्‌ दुःखरूप ददौ जाता है । ग्रकृतिजन्थ 
उसकी आसक्ति होनेपर दुःखकी प्र्रका कोई अन्त नही आता । 
जव बही राग तमीगुणका ख्य धारण कर्‌ ठता है तो 
मटुष्यकी व्रत्तरयो भारी हो जाती है । फिर मनुष्य नीद ओर 
आटस्यम समय चाद कर देता है तथा आवश्यक कतभ्यसे विशुख 
दीकर अकतव्यमे खग जत। है । पतु तामत पुशपको र्दमिं सुख 
माद्धम दता हं । इस वास्ते यह तापसी सुख आदि ओर अन्ते 
मोहित करतेवाटा है । 
(२) जो प्रतिश्वण अभावर्मे जां रहा है, वह तरास्तवमे 
"नही? ही हे । प्र्‌ जो नही, को प्रकाशित करनेवाला तथा उसका 
आधार हे; वह वा्तवमे है त्च है । उसी त्को (सच्चिदानन्द? 
ऊहते हं । निरन्तर सत्तारूपसे रहनेके कारण उसे सत्‌" कहते हँ 


१८८ गीताका सार [ अन १८. 


ज्ञानखखूय होनके कारण उसे "चितः कहते हँ ओर आनन्दखख्य 
होनेके कारण उसे (आनन्द ' कहते हैँ । उस सचिदानन्द परमात्मा 
ही अंश होनेसे यह प्राणी भी सचिदानन्दखख्य है | पतु जब 
प्राणी. असत्‌. वस्तुकी इच्छा करता है कि अमुक वस्तु मुञ्चे मिले, 
तो उस इच्छसे वह खतः-खाभाषिवः आनन्द--सुख टक जता ह | 


जव असत्‌ वस्तुकी उच्छा मिट जाती है, तों उस उच्छराके मिःते दही 
वह खतः-खाभाविक सुख प्रकट हो जाता हं । 


नित्य-निरन्तर एहनेवाटा जो सुख-ख्प (तचः ह, उक्षमे जव 
साघ्विक बुद्ि तल्टीन हो जाती है तो बुद्धिम खच्छता, निमल्ता अ 
जाती है | उस खच्छ ओर निमट बुद्धिसे अनुभवमे आनेत्राला व 
सखाभाविक सुख ही साचिक कहटाता है । बुद्िसे भी जव सुम्बन् 
टूट जाता है तो वास्तविक सुख रट जाता हे । साचिक बुद्धिके 
सम्बन्धसे ही उस सुखकी हाचिक संज्ञा होती है । बुद्धिस सम्बन्ध 
छते ही उसकी साचिकः संज्ञा नदीं रती । 


५| 


८ 
~+ 


> 


वह वस्तु मनम वसत जाती ह अत्‌ मन अर बुद्िका उसके स्यध 


मनम जव किसी वस्तुक प्राप्त कनेवी उच्छादोतीहैतो 


सम्बन्ध हो जाता है । जव वद मनोवाज्छित वस्तु मिट जाती है तो 

ह वस्तु मनसे निकट जाती है अथात्‌ वस्तुका मनमे जो खिचाव्ः 
था, वह निकट जाता. ह । उसके. निकठ्ते ही अर्थात्‌ वस्तुसे 
सम्बन्ध-विनच्छेद होते ही वस्तुक अभव्रका जो दुःख था, वह निवत्त 
हो जाता है ओर नित्य रहनेवाटे खतःसिद्ध घुलका तात्कालिक 
अनुभव हो जाता है । अस्तवे यह घुख वस्तुक मिलनेसे नदीं हआ 





न= 


श ॥ 
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है, प्रुत रगके ताकाच्कि मिनेसे हआ है, पर राजसी पुरूष 
भूटसे उस सुखको वस्तुक मिलनेसे होनेवादा मान ठेता है । वास्तवे 
देखा जाय ता वस्तुक संयोग व्ाहरसे ह्येता दै ओर प्रसन्नता 
भोतरसं हती ह । भीतप्से जो प्रसनता पैदा हयोती है, वह वाहरके 
संयोगसे पदा नहीं होती; प्रदयुत मीतर मनम वसी दई वस्तुके साथ 
जो सम्बन्ध धा, उस वरस्तु सम्वन्ध.व्रिच्छेद होनेपर पदा होती है । 
तात्यथं यह कि वस्तुके मिलनेसे अर्थात्‌ वस्तुका संयोग होते डी 
भीतरसे उस व्रस्त॒से सम्बन्ध-विच्छेद हो जाता है ओर सम्बन्य- 
विष्छेट होते ही निव्य॒एहनेवाठे खाभाव्रिक सुका आभासं हो 
जात। है । 
व॒ नीदमे बुद्धि तमोगुणमे टीन हो जाती है तो वबुद्धिकी 
सिरताको टेक वह घुख प्रकट ह्यो जता है । कारण किं तमोगुणके 
प्रभावसे नीदमें जाग्रत्‌ ओर खप्नके पदार्थकरी विस्प्रृति हो जाती है । 
पदा्धे्री स्मृति दुःखोका कारण है । पदार्थकी विद्ृति होनेसे 
निद्रावश्यामे पटा्भोकि वियोग ह्यो जाता है तो उत व्रियोगके कारण 
खाभाविकः घुखका अभासत होता है, इसीको निद्राका घुख कहते 
है परंतु बुद्धिफी मटिनतासे वह खाभाविक घुख जसा है, वेसा 
अनुभवमे नं आता | तादय है करि बुद्धिके तभोगुणी होनेसे 
बुद्धिम खच्छता नर्हा टतौ ओर खच्छता न एहनेसे कड घुख सष्ट 
अनुभवमे नहीं अता । इस वस्ते इस सुखको तमस कडा गवा है । 
इन सवका तात्यय यह है कि साक पुरुषका संसारसे 
विमुख होकर ठ्मे इुद्धिके तस्लीन होनेसे घुख होता है; राजस 
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पुरुषको रागके कारण अन्तःकरणमं बसी दई वस्ते वार निकरखनेसे 
खख होता हे; ओर तामस पुर्पको वस्तुक स्यि किये जानेवाटे 
कतेन्य-कमक्रि व्िस्पृतिसे ओर निरेक त्रिया तथा प्रमादमे टगनेसे 
सुख हाता ह | इससे यह सिद्ध द्रा किं जां नित्य-निरन्तर 
रहनेवाट। सख्य तत्र है, वह असते सम्बन्धसे आच्छादित 
एता दै । व्विकपूवक असते सम्न्ध-किन्छेद हो जानेषर, रागवाटी 
वस्तुओके मनसे निकट जनेपर ओर बुद्धिके तमोगुण टीन दो 
जानेपर जो सुख होता दै, वह उसी सुख्का आमास है । तात्प 
यह दुआ करि संसारसे किवक्रपवक्र विपुल होनेपर साचिक सुखः 
मीतरसे वस्तु अकि निक्रटनेपर राजस सुल ओर प्रदतासे निद्रा 
आस्यम संसार्को भूकनेपर तामसं घुख होता हे; परंतु वास्तविक 
सुख तो प्रक्रतिजन्य पदार्थेसे सवधा सम्बन्ध-विच्छेदसे ही होता द । 
इन सुखम जो प्रियता, आकर्ण ओर ( षुखक्ा ) भोग है, बही 
पारमार्थिक उन्ततिमे वाधा देनैवाटा ओर पतन करनैवाय हं | 
इस वास्तवे पारमार्थिक उन्ति चाहनेवाटे साधरकोको इन तीनों 
सवौ से सम्बन्ध-विष्छेद करना अत्यवश्यक है । 
सम्बन्ध-- 

यसव उन्ताटीसतवरं दटोकतक भरावानूने गुणोक्रौ मुस्यताकरे 
टकर ज्ञान, कम आदि तीन-तीन भैद वताय । अव इनके दिवाय 
गुर्णोको टकर ॒टष्टिकी सम्पृणं वस्तुओके भी तीन-तीन मेद होते 
है- इसका ठक कराते हए भगवान्‌ अगे 


दटोकमे प्रकरणका 
उपसंहार क्रते हे । 
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स्लोकः 





न तदस्ति पृथिव्यां वा दिवि देवे वा पुनः। 
सर्वं प्रकृतिजमुक्तं यदेभिः स्यान्तिभि्गुणेः ॥ ४ ॥ 
व्याल्या-- । 
अटां अध्यायके आरम्भे अजुनने संन्या् ओर व्यागका. 
तच जानना चाहा तो मगवान्‌ने पटे त्याग---कमयोगका वणन 
किया । उस प्रकरणका उपसंहार करते द्रए भगवानने कटा कि जौ 
त्यागी नहीं हँ! उनको अनिष्ट, इष्ट ओर मिश्र--यह तीन प्रकारक 
कमक फट मिता हे ओर जो संन्यासी है उनको कभी नही 
मिलता । एेसा कहकर तेरहवे रटोकसे संन्यास-- सांस्ययोगका। 
प्रकरण आरम्भ करके पहल कमक होनेमे अधिष्ठानादि रपँच देतु. 


~ = न्त = भ ¢ (> "०८ (~ = 
वताये । सीटदहवं-सत्रहवे ख्टाकोमे कतृत्व माननवारकी निन्दा ओ ~ 


कलृत्वका व्याग करनेवालेकी प्ररंसा की । अटारहवें स्टोकमे कम- - 
्रस्का ओर कम-संग्रहका वणन किया । परंतु जो वास्तविक त 
है, वह न कामप्रेः डे ओर न कम-ग्राहक ठै । वम्र ओर 
कम-संप्रद तौ प्रकृतिके गुणोके साथ सम्बन्ध रनेसे ही होते है । 
केर गुणो अनुसार ज्ञान, कम, कर्ता, बुद्धि, धृति ओर सुखके तीन- 
तीन भेदोका बणन किया । सुखका वणन करते इए यह वताया कि 
प्रकृतिके साथ यक्कि्ित सम्बन्ध रखते दए ऊचा-से-ऊंचा जौ 
पुव ह्येता है, वह साचिक होता है । परंतु जो वास्तव्रिक्र 
खरूपका सुख है, वह गुणातीतः दहे, विटक्षण है, अलोकिकः दहै 
( जिसका वणन छट अध्यायके उक्वीमवे स्योकमे इअ है ) 
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सासिक सुश्वको “आत्मबुद्धिप्रसादजम्‌' कहकर भगवान्‌ने 
उसको जन्य ( उत्पन्न होनेवाला ) वताया । जन्य वस्तु नित्य नहीं 
होती । इस ब्ास्ते उसको जन्य वतानेका तात्य है कि उस॒जन्य 
सुख्से मी ऊपर उटना है | अर्थात प्रकृति ओर प्रकृति तीनों 
गुणोंसे रहित होकर उस पररमाततच्वको प्राप्त करना है, जोकि 
सवका अपना घखामाविक खूप दै । इस वस्ते कहते है-- 

न्न तदस्ति पृथिव्यां वा दिवि देवेषु वा पुनःः-यहं 
“पृथिव्याम्‌? पदसे मत्युखोकः ओर प चेवे अतट, वितल 
आदि सभी रोकोका, '्दिविः प्रदसे खग आदि टोकोंका, द्देवेषुः 
पदको प्राणिमात्रके उपटश्चणके रूपमे दकर उन -उन स्थानोमें रहने- 
वले मनुष्य, दवता, असुरः रक्षस, नागः पश्य; पक्षी, कीटः, पतंग 
वृक्ष आदि सभी चर-अचर प्राणियोका, ओर वा पुनः पदोसे 
अनन्त ब्रह्मण्डोका संकेत किया गया है । तात्पय यह द्रूजा कि त्रिटोकी 
ओर अनन्त ब्रह्माण्ड तथा उनमें रहनेवाटी कोई भी वस्तु ेसी नहीं 
है, जो प्रक्ृतिसे उत्पन्न इन तीनों शुणेसे रदित हो* अर्थात्‌ सव-के-सव 
त्रिगु गालक् है--“स्षचं प्रकृतिज यदेभिः स्यत्तिभिगमैःः | 


= रः 





ङस वास्ते साधकरकौ अपने कल्याणके ल्थि साखिक्रका ग्रहण 

ओर राजस-तामसका व्याग करना दै | गीताम सादिक; राजस ओर 

तामस-- तीनों युणोक्रा वर्णन कर्करो भा है, इसे वताय्ा जाता दै-- 

सातवें अध्यायके वारहवें रटोकये साचिक्र राजस ओर तामस 

आरवोका वर्णन दुआ है । चोददवं अध्यायके पौचवें र्टोकमे प्रकृतिजन्य 

सर्व, रज ओर तम-- तीनां गुणोको वन्धनक्रारक वतटाक्रर छटेसे आवे 
सयोकतक क्रमदाः तीनो रुणोक वोधनका अटग-अद्य प्रकार बताया ड; ` 


[1 
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कति आ प्ङरृतिका कवय सव-का-सवर ही त्ियुणात्मक 
लर परिवतनस्ीठ है । इनसे सम्बन्ध जोडनेसे ही बन्धन होता है 
घौर इनसे सम्बरन्-परिच्छेद कनेसे ही पुक्ति होती है; क्योकि खुद 
( खयं ) का खख्प असङ्ग है । खस्य खः है ओर प्रकृति ध्परः 
हे । प्रकृतिसे सम्बन्ध जुडते ही अहंकार पदा ह्यो जाता है, जो कि 
पराधीनताको पदा करनेवाटा हे । यह एक विचित्र वात है कि 
अहंकारम खाधीनता मादरम देती ह, पर्‌ है बा्तवमें पराधीनता 
कारण कि अहंकारसे प्रकृतिजन्य पद्मं आसक्ति, कामना आदि 


फिर नवें लोकम गुरणोकरी विजयक्रा दसवें श्टोकमे दो गुर्णोको दवाकर एक 


णके वद्नका ग्यारहवेसे तेरह उल््ेकतक्र वद हए गुणोकरे लक्ष्णोक्राः 
चोदृदवे-पद्रहव लोको तत्काल्कि गुणव्रद्धिसे मरनेवाटेकी गतिकाः 
सोटदवें सत्रे त्रिगुणात्मक कमेक फलका; सत्रहवे श्लोकम तीनों गणोसि 
उत्यनन दोनेवाली त्र्तिमरोका ओर अठारहवं शलोकम स्वाभाविक्र गुणोकी 
स्थितिक्रे अनुसार गतिक्रा वणेन हुआ द । सव्रहवं अभ्यायके पटे इलोक 

तीनों गुणोसे दोनेवा्टी निष्ठाके विपरयमं अर्जुनकरा प्रन टै; फिर दूसरे 
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द्ोक्मे चिविध श्रद्धाकरः चौथे दटोक्रमे त्रिविध यजनक्रा, आखवेसे दसवें 


इल्येकतक विविध आटारीकरे लक्षणः ग्यारदवेसे तेरहवें द्टोकतक चिविध 
यजकरा, सव्रह्वेसे उन्नीसवं रतो तक्र त्रिविध तपक्रा ओर व्रीसवेसे ब्राईसवें 
इखोकतकर त्रिविध दानका वर्णन हआ ह । अटारदवे अध्यायके सातवेसे 
नवं इ्ोकतक चिविध व्यागक्राः वीसवेसे वाईसवें इटोकतक त्रिविध ज्ञानक्राः 
ते$सवेसे पचीसवें उ्टोकतक चरिविध कका, छव्वीसवंसे अछ्ाईसवें रखोक- 
तक त्रिविध कर्ताव; तीसवंसे वत्तीसवं इोकतक्र चिविध बुद्धिका, तेतीसबे- 
से दैँतीसवे श्ेकंतक त्रिविध धृतिका ओर सेँतीसवेसे उन्तालीसवें उलोक- 
तक त्रिविध सुखकरा वर्णन हआ दे। इस प्रकार तीनों गुर्णोका वणेन 
चौबीस गार दुभ द । 
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पदा हौ जाती है, जिससे पराधीनतामें भी खाधीनता दीखने च्म 
ती है । इस वस्ते प्रकरतिजन्य गुणस रहित होना अव््यक है | 


्रकृतिजन्य गुणेमे रजोगुण ओर तमोगुणका व्याग करके 


` स्वगुण वानव आवस्यकता है ओर सचरुणमे भी प्रसन्नता ओए 


विवेकः तो आवरद्यक है, परंतु साचिक सुख आर ज्ञानक आसक्ति 
नहीं होनी चाहिये; क्योकि सुख ओर ज्ञानकी आसक्ति वोधनवाटी 
है । इस वास्ते इनकी आसक्तिका त्याग करके सखगुणसे ऊंचा 
उटे । इससे ऊँचा उटनेके व्यि ही यहोँ गुणका प्रकरण आया हे । 

साधकको तो सचिकः ज्ञान, कम, कर्ती, बुद्धिः धृति ओर 
सुख--इनपर ध्यान दक्र इनके अनुरूप अपना जीवन वनानां 
चाहिये ओर सावधानीसे राजस-तामसका व्याग करना चाहिये । 
इनका व्याग करनेमे सावधानी दही साधन है । सावधानीसे सव 
साधन खतः प्रकट होते हैँ | प्रकृतिसे सम्बन्ध-विच्छद करने 
साखिकता वहत आवडयक है । कारण कि इसमे प्रकाश अर्थात्‌ 
विवेका जाग्रत रहता है, जिससे प्रकृतिसे मुक्त टानेमं वडी सहायता 
मिलती है । वास्तवमे तौ इससे भी असङ्क दोना इ । 

सम्बन्ध-- 

त्यारके प्रकरणम भगवानूने यह बतलाया कि नियत करमो 
त्याग करना उचित नहीं हे । उनका मृदतापूवक त्याग करनेसे वह 
त्याग तामस्च हल जाता हे ८ ४८ । ८ ); आरीरकि क्टे्के भयस 
नियत कर्मोका त्याग करने वह त्याग राजस हलो जाता 
८९८ | ८ ,) ओर उन नियत क्कि पट ओर आघक्तिका 


¢ 
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त्याग करके करनेतते वह त्याग साचिक हो जाता है ( ४८।९ )1। 


सास्ययोगकी दष्टिसे सम्पूरणं कर्मोकी तिद्धते पोच हेतु वताते हए 


ज साचिक्र कर्मका वर्णन हुजा है, वह्यं नित कर्मको कततरा- 
मिमाने रहित, राग-दरेषसे रहित ओर एटेच्छसे रहित पर्प 
द्वारा क्रिये जानेका उतल्ठेख किया है ८ ८ | ९३. ) | जब वहं 


भगवान्‌ यह वताना चाहते हैँ कि उन कर्मभि किंस वके ल्य 


कोन-से करम “नियत-कर्मः है ओर परमात्माका सम्बन्ध रखते हए 
नियत कर्मोको केसे किया जाय | इसको वतानेके लिये भगवान्‌ 
अगला प्रकरण प्रारम्भ करते हेँ | 
ङ्रोक-- ४ 
ब्राह्मणक्षन्नियविशां शुद्धणां च परंतप। 
कमणि प्रविभक्तानि स्वभावपभवैशणेः ॥ ५९ ॥ 
व्याख्या-- ~ 
सम्पूणं कमो ओर पदा्थोको प्रकृतिके कायरूप संसाए्वी 
सेवामे अर्ण करनेको कर॑प्रवान कर्मयोगः. कहते है, जिसका वरणेन 
इसी अध्यायके चौयेसे वारहवे श्लोकतक हआ है । उन्हीं कमो ओर 
पदाथेकि द्वारा प्रकृति ओर उसके कायरूप संसारके माक्कि परमासा- 
का पजन करनेको 'भक्तििश्रित कमयोगः कहते है । इसी भक्तिः 
मिश्रित कर्मयोगका वणन यह इकतारीसवसे अडताठीसवे इलोकतक 
किया गया है | \ 
घ्राह्मनक्चन्नियविशां शद्वाणां च परंतपः- यहां ब्राह्मणः 


(~ 


क्षत्रिय ओर वैश्य--इन तीनोके व्यि एकं पद ओर शृद्रोके व्यि 


गी° सा० १२-- 
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अग एक पद्‌ देनेका तात्पयं है किं ब्राह्मण्‌, कषत्रिय ओर वैश- 
ये द्विजाति है ओर शद्र द्विजाति नहीं है । इस वास्ते इनके कर्मोका 
विभाग अलग-अलग है ओर कमोकि अनुसार राद्लीय अधिकार भी 
अलग-अलग है | 


होनेषाटे युणोके ° अनुप्तार ही चायो व्णोकि कम अलग-अलग विभक्त 
किये गये हैँ । चौये अध्याये तेरे श्छोकमे मगवानने कहा है-- 


चातुवेण्यं मया खृष्टं गुणकर्मविभागदाः । 

तात्ययं यह है कि मलुष्य जो बु भी कर्म॑ करता है, उत्से 
दो चीजे वनतीहैः-( १ ) खभाव, जिसे शुणः कहा गया है 
ओर ( २) अदृष्ट अर्थात्‌ सच्चित, जिसे कर्म, कहा गवा है, जो 
कि आगे प्रार्य वनकर फल देता है । गुण अर्थात्‌ खभाव ओर 
कमम भी परस्पर सम्बन्ध ह । मनुष्यका जैसा खमाये होताहै, 
वह प्रायः वसे ही कमं करता है ओर जसे कमं करता है, उसका 
प्रायः वेसा ही खमाव वनता है । इन्हीं गुण ( खमाव ) ओर ककि 
अनुसार भगवान्‌ने महाप्तगके आदिमे चारो वर्णोकी रचना की है ! 
प्रजापति ब्रह्मनि भी सगके आदिम ८ पूव. कर्मोका "कट शुगतानेके 
चयि ) गुण ओर कमेकि अनुसार सृषी रचना की है ¦ उस घुं 
कतन्योके सहित मनुष्योको पैदा किया है--"सदयल्षाः प्रजाः 
खषा इुखवाच प्रजापततिः? ( गीता ३ । १०) | इससे यहं 
सिद्ध होता है किं कतव्यका विधान केवल मनुष्योवे व्यिदहीहै 
क्योकि मनुष्य कमयोनि है । मनुष्योके सिवाय देवता, पञ्यु, पक्षी 


= 
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उक्ष च्ता आदि जितने भी स्थावर-जङ्घम प्राणी है, उनके व्यि . 
तच्यका विधान नहीं है; क्योकि वे सभी भोगयोनियाँ हैँ । उन 
भोगयोनियोम भी पुण्य-प्रधान फल भोगनेके च्वि खगे आदि ऊंचे 
क €. पाप-प्रधान फल भोगनेके व्यि. नरक हैँ ओर पाप-पुण्य- 
भभ्रत फटसे होनेवाल मनुष्यजन्म पापपुण्प दोनोंसे ऊँचा उर्नेके 
च्य ह । इस प्रवार अपने पूवक्रत कर्मोका फल भोगनेके च्थि वे 
प्राणी वार-वार उत्पन्न होते रहते हें ओर अपने कमफरमोगके 
अयुसार ही अनेक योनियोमे उनका जन्म दहता रहता है । 

यह प्राणी पूवजन्मके अपने-अपने साचिक, राजस ओर 
तामस--इन गुणों ओर कर्मोकी प्रघानताको ठेकर जिस-जिस वणे 
पैदा होता-है, उम्हीं गुणों ओर ऋमोकि अनुसार शाघखोने उस-उप्त 
वणक व्यि कर्मोका अत्ा-अलम विधान कर दिया दै-- 
"कमणि प्रविभक्तानि स्वभावप्रभवशुणेः । इसका ` ताय यह 
इभा कि गुर्णो ओर कमकि अनुसार ही महासर्गके आदिमे मगवान्‌ 
{९ सगके आदिमं ब्रह्मा चारो वर्णोकी रचना करते है तथा उनके 
कर्मोका विधान कते हैँ । 

यदि मनुष्य अपने लाथ ओर अभिमानका व्याग करके 
राच््वारा नियत कमसि मगवानका पूजन करता है तो वे ही कमं 
उसका कल्याण कर देते हँ । कल्याणका अथं है कि पुराने सच्चित- 
कम मर्म हो जाते है, प्रार्ध-कम फक देकर न हो जाते है ओ 
निष्कामभावसे किये दए क्रियमाण-कमं फकजनक नहीं अनते, जिससे 
सं्ारका बन्धन ट जाता है । 
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सम्बन्थ--~ 


अव ब्राह्मणक स्वाभाविक कर्मं बताते हैं । 
। शखोक-- 
शमो दमस्तपः शचं क्लान्तिराजैवमेव च 
ज्ञानं विल्ानमास्तिकयं ब्रह्मकमे स्वभावजम्‌ ॥ ४९ ॥ 
व्याख्या- 

"शमः, मनवो जहौ ठगाना चाहे, वहा ख्ग॒जाय ओर 
जहोँसे हटाना चाहे, वसि हट जाय--इसं प्रकार मनके निग्रहे 
“श्मः कहते है । 

श्मः, जिन्त इन्दियसे जव जो काम करना चह तव वह 
काम क्र ठ ओर निस इन्दियको जव अर्हसे हटाना चाहे, तव 
वहसे हटा ठे--इस प्रकार इन्दियोको वराम करना ष्टम! ह । 


शतप. गीताम शीर, बाणी ओर मनके तपता वणन अता 
है ( १७ । १४-१६ ), उप॒ तपको लेते इए्‌ भा चह वास्तवमे 
(तपःका अर्थं है--अपने घमका पालन करते दए जो कष्ट हो 
अथवा कष्ट आ जाय, उसको प्रसन्तापूवक सहना अथात्‌ वाष्टके 
आनेपर चिन्तमे प्रसनताका होना । 


प्लोचम्‌ः---अपने मन, बुद्धि, इन्दि्यो, शरीर आदिको पवित्र 
रखना तथा अपने खान-पान, व्यवहार आदिकी पवित्रता र्खना-- 
हस प्रकार (ोचाचार्सदाचार्का ठीक पाटन करनेका नाम 
श्टोचः है । 


= 
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श्ान्तिःः- कोई कितना ही अपमान वरे, निन्दा करे, दुःख 
दे ओर अपने उसको दण्ड देनेकी योग्यता, बल, अधिकार भी 
डो, फिर भी उसको दण्ड न देवर उसके क्षमा ममि निना ही 
प्रत्नतापू्क माफ कर देनेका नाम शान्ति, है । 

°आजेवम्‌ः- शरीर, वाणी आदिके व्यवहारमे सर्ता हो 
ओर मनमे छट, कपट, छिपाव आदि दुरभाव न हो अर्थात्‌ सीधा- 
सादापन हो, उसका नाम (आर्जवः है | † 


“लनम्‌ --3द्‌, शाल, पुराण, इतिहास आदिका अच्छी तरह 
अध्ययन होना ओर उनके भावोका ठीक तरहसे बोध होना तथा 
कतव्य-अकतेव्यका बोध होना न्ञानः है । 

“विल्ञानम्‌-ज्ञमे सुवा, सुवा आदि वस्तुओंका किंस अवसरपर 
किस विधिसे प्रयोग करना चाहिये--इसका अर्थात्‌ यज्ञविधिका 
अनुभव कर ने ( अच्छी तरह करके देख केने) का 
नाम विज्ञानः है । 

'आस्तिकयम्‌?--परमात्मा, वेदादि शाल्ञ, परलोक आदिका 
इदयमें आदर दो, श्रद्धा हो ओर उनकी सत्यताम कभी सन्देह न 
हयो तथा उनके अनुसार अपना आचरण हो, इसका नाम 
-आस्तिक्यः है ¦ 

श्रह्मकमे स्वभावजम्‌? ये, शम, दम॒ आदि ब्राह्मणक 
खामाविक गुण हैँ अर्थात्‌ इन गुणोंको धारण कटनेमे ब्राह्मणको परिश्रम 
नहीं पडता । 
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जिन व्राह्मण संच्गणकी प्रधानता है, जिनको वंरा-पर्वरा 
प्रम शद्ध है ओर जिनके पूर्जन्मकृत कमं भी द्ध ठै, एस ब्रा्मणोके 
च्यि ही शम, दम आदि गुण खामाविक हीते हं अ उनम 
किसी गुणके न होनेपर अथवा किसी गुणप कमी होनेपर भा उसकी 
पूर्तिं करना उन ब्राह्णोके ट्य सहज हं । 

चात वर्णोकी स्वना गुणोकी तारतम्यतासे की गयी है इस 


वास्ते गुणोके अनुसार उस-उस वणम वे-वे कमं खाभाविक प्रकट हो 


जते है ओर दूसरे कमं गोण हो जाते है । जैसे, ब्राहमणमे सतगुणकी 
प्रधानता होनैसे उसमे शम, दम आदि कम खाभाविक अते हँ 
ओर जीविकाके कम मोग डो जति है ओर दूसरे वर्णेमिं रजोगुण 
तथा तमोगुणकी प्रधानता होनेसे उन व्णोके जिविकाके कम भी 
खामाविक कमेमि सम्मिलति हो जते टै । इसी दष्से गोता 
ब्राह्मणक स्वभावज कर्मोमिं जीविकाके कम न कह करकं इम, दम 
आदि कमं दी कटे गये हैँ । 
सखमस्बन्य- 
अव क्षत्रियके सामादिक कमं वतते है - 
| रखोक-- 
छोय तेजो श्तिदोक्ष्यं युद्धे चाप्यपलायनम्‌ । 
दानमीदवरभावश्च श्रां कमे स्वभावजम्‌ ॥ ४३ ॥ 
व्याख्या-- 
'ौरयम्‌ः--मनमे अपने धमेका पालन करनेकी तत्परता हो 
धममय युद्ध# प्राप्त होनेपर युद्धम चोट च्गने, अङ्ग कट जाने, मर 
% अपना युद्ध करनेका विचार भी नहीं दै, कोई स्वाथे भी नदीं 2 
पर परिखितिवद्यात्‌ केवल कर्तव्यरूपसे प्रात हआ दै, वह “धर्ममय युद्धः दे । 


-छोक ४३ |] 


जाने आदिका कि्चिमात्र भी भय नही, घाव होनेपर भी मनम 
अन्नता ओर उ.साह रहै ओर सिर कटने पर भी पहले-जेसे ही अक्ल 
रल चठता. रहे, उत्का नाम शर्य, है | 
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जः - जित प्रभाव या शक्तिके सामने पापी-दुराचारी मनुष्य 

भपटुरवार्‌ करनेमे दिचकते है, जितके सामने लोगोकी मयाद्‌ा- 

विद्र चलनेकी हिम्मत नहीं होती अथात्‌ जोग स्पाभाव्रिक ही 
षवादाम चलते हे, उसका नाम त्तेजः है | 


भी 


ध्रतिः--विपरीत-से-विपरीत अवस्थामं भी अपने धर्मसे 
वचच्त न होने ओर शत्रुभके द्वारा धर्म तथा नीतिसे बिरुद्र 
अजित व्यव्रहारसे ताये जनेपर भी धर्म तथा नीतिं विरुद्ध काय 


न्न करक धयधूवक उसी मयदिपमें चेटन॑क्रा नाम वृतिः है | 


श्क्ष्यम्‌ः--ग्रजापर रासन करनेकी, प्रजाको यथायोग्य 


ज्यवस्थित रखनंकी ओर उसका सचाटन करनेकी विशेष योग्यता 
ततराहका नाम द्दाक्ष्यः है | 


युद्धे चाप्यपलायनम्‌" युदरमे कमी पीठ न दिखाना, मनमें 
का ह स्वाकार न करना, युद्ध छोडकर कमी न भागना- यह 
युद्धम अपलयनः हें | । 


श्नम्‌ --श्त्रियलोग दान देते हैँ तो देनेमे कमी नहीं रखते 


-वड़ी उदारतापूवक देते हैँ । वत॑मानमे दानः पुण्य करनेका स्वभवि 


बेरयोम देखनेमे आता है; प्ररत वस्यटोग दान देने कसाकसीं 
करते है अर्थात्‌ इतनेसे ही काम चल जाय तो अधिक क्यों दिया 
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जाय--रेसा द्र्यका लोम उनमें रहता है । द्रव्या खोम॒रहनैसे 
घर्मका पालन करनेमे वाधा आ जाती हः कमी आ जाती है, 
जिससे सालिक दान ( गीता १७ । २० ) देनैमं कठिनता पडत) ` 

। परंतु क्षत्रियोमे दानवीरता होती हँ । इस वास्तं यष दान 
शब्द क्षत्रियो स्वमावमे आया है । 


` (हृदवरभावश्चः--क्षत्रियोये स्वामाविक दी रासन करनेकी 
प्रवृत्ति होती है । लोगेके नीतिः धमं ओर सर्यादा-विरुद्र आचरण 
` देखनेपर उनके मनमे स्वामात्रिक ही पेसी बात आती है किये 
लोग रसा क्यों कर रहे है; ओर , उनको नीति, धमके अनुसार 
चखनेकी इच्छा होती है । अपने शासन द्वारा सत्रको अपनी-अपनी 
मर्यादके अनुसार चलनेका भाव रहता है । इस ईरभावमे अमिमान 
नहीं होता; क्थोिः कषत्रियजातिमे नम्रता, सरलता आदि गुण देखने 
अति है । 
शकलाचं कमै; स्वभावजम्‌”--जो मान्न प्रजाकी दुःखोसे रक्षा 
करे, उसका नाम श्लत्रिय' है--श्षतात्‌ जायत इति क्षत्रियः” । उस 
्रियके जो स्वाभाविक कमं है, वे क्षोत्रकम कडलते है । 
सखम्नन्थ- 
अव वैश्य ओर शूद्रके स्वाभाक्कि कर्म वताते है । 


५ 


छोक-- 

कृषिगोरक्यवाणिज्यं वैद्यकं स्वभावजम्‌ ! 
परिचयौत्मद ५ 

त कमं शुद्रस्यापि स्वभावजस्‌ ॥७७॥, 
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व्याल्या-- 
पिमौर ८ = 
क पगोरल्यवाणिज्यं वेदयकर्शं स्वभावजम्‌--घेती करना, 
न ^ [न्व म 
गायक रक्ता करना, उनकी वंशा बृद्धि करना ओर शुद्र व्यापार 
करना--ये गुण वैश्यमे खाभाविक होते है । 


यद्र व्यापार करनेका तात्य है- जिस देशामे, जिस समय, 
जिस व्तुकी आवद्यकता हो, लोगेके हितकी भावनासे उस वस्तुको 
( जहां वह मिल्ती हो, वहसे व्य करके ) उसी देशम पर्हचाना; 
प्रजाको आवद्यक वस्तुओंके अभावकी पतिं केसे हयो, वस्तुक 
अभावमे कोई कष्ट न पवे- इस भाघसे सचाहेके साथ वस्तुओंकाः 
यातायात करते दए वितीर्णं करना । 


भगवान्‌ श्रीकृष्ण ( नन्द्वावाको लेकर ) अपनेको वस्य ही मानते 
2 । इस वस्ते उन्होने स्वयं गायो ओर वछडको चराया ओर यहाँ 
मजु महाराजने वैद्ध-दृत्तिमे “पद्यूलां रक्षणम्‌? ( मनुस्मृति १ । ९० ) 
( पड्यभंकी रक्षा करना ) कहा है, पर ययँ भगवान्‌ ( उपयुक्त 
पदोँसे ) अपने जाति-भाद्योसे मानो यह कहते है कि त॒मलखोग सब 
पञ्चका पाटन, उनकी रक्षा न कर सको तो कम-से-कम गायोका 
पालन ओर उनकी रक्षा जरूर करना । गायोकी दद्धि न कर सको 
तो कोई वात नहीं; पर॒ उनकी रक्षा जरूर करना, जिससे हमारा 
गोधन घट न जाय । इस वस्ते वैश्य-समाजको चाहिये कि वह 

४ छृषिवाणिज्यगोरस्ा कुसीदं -तुर्यमुच्यते । 


वार्तां चतुर्विधा तत्र वयं गोृच्योऽनिम्‌ ॥ 
( श्रीमद्धा० १० | २४ | २९) 
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गायोकी रक्षाम अपना तन 

शक्ति वचाकर न रखे । 
(परिचयौत्मकं क्म शुद्रस्यापि स्वभावजम्‌ -चारो वर्णोकी 

सेवा करना, सेव्राकी सामग्री तयार्‌ करना ओर चारो बणोकि कायमिं 


-वोई वाधा, अड़चन न हौ, सत्क एुख-आराम हो--इस भावसे 


अपनी बुद्धिः योग्यता, वख्के दवारा सवकी सेवा करना शका 
स्वामाविक कमं है । 

यहाँ एकः शङ्का पैदा होती है किं भग्वान्‌ने चारो वणक 
ठउल्पत्तिमे सख, रज ओर तम--इन तीन गुणोको कारण वताय । 
उषम तमोगुणकी प्रधानतासे श्री उत्पत्ति वताया अ गीतां 
जहौँ तमोगुणका वणन द्भ है, वर्हौपर अज्ञानः प्रमाद, आलस्य, 
निद्रा, अप्रकाराः अप्रवृत्ति ओर मोहय सात अत्रणुण वताय ₹* । 
तो पसे तमोगुणकी प्रथानतावले शूद्रसे सेवाः कसे होगी ? क्योकि 
वह आलस्य, प्रमाद्‌ आदिमे पडा स्दैगा तो सेवा कंसे कर सकेगा 
सेवा बहत ऊँचे दर्जेकी चीज है । पेसे ऊचे कमका भगवानूनं 


जटायु य्य कंसे विधान किया ? 


% तमस्त्वज्ञानजं विद्धि मोहनं सर्वदेहिनाम्‌ । 
प्रमादाटस्यनिद्राभिस्तननिवध्नाति भारत ॥ 
( गीता १४ । ८ ) 
. अप्राशोऽप्रचत्तिश्च प्र॑मादो मोह एव च। 
। ( गीता १४ । १३ ) 
प्रमादमोहौ तमसो भवतोऽज्ञानमेव च ॥ 
( गीता ९४ | १७ } 


< 


-मन-घन क्गा द उनकी रक्षाम अपनी . 


4 


विवेक-विचारकी विष 
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रतरा समाधान इस प्रकार दै--यदि इष शङ्कापर्‌ गुणोकी 
दसि विचार किया जाय तो गीताम आया है सच्वगुणवाले 
ऊचे ठोकोमे जते ह एजोएणवाले मकर पीठे म्ये अर्थात्‌ 
शरसुलेकमे अते है ओर तमोगुणवाले अधोगतिं जाते है । इसमे 
भी. बस्तवमं देखा जाय तो रजोयुणके वढनेपर जो मरता है, वह्‌ 
कमश्रधान मनुष्ययोनिमें जन्म लेता है- रजसि परलयं गत्वा कर्म 
सङ्गियु जायते? ( गीता {५1 ९५ ) इन सवका तात्प यह दवजा किं 
भवुध्वमन्रि रजःप्रधान ( रजोगुणकी प्रधानतावाला ) है | रजः- 
पधानवारखम जो साखिक, राजक्त ओर तामस तीन गुण होते है, 
उन तीनों गुणोंसे दी चारों वर्णोकी रचना की गयी है । 
इस `वास्ते कमं करना सवने युल्य होता है ओर इसीको 
स्कर मनुष्योको कमयोनि कडा गया है तथा गीतामे मी चात वणो 
कमोकि व्यि श्वभावज कर्म, श्वमावनियत कमः आदि पद आये 
2 । इस वत्ते श्रका पतर्ा अर्थात्‌ सेवा करना (स्वभावज कर्मः 
2, जिसमे उसे परिश्रम नहीं होता । 
मनुष्यमात्र कमयोनि होनेपर भी ब्राहमण, क्षत्रिय ओर वैसे 
रेष तारतम्यता रहती है ओर द्वि मी रहती है, 
पतु श्रमे मोहकी प्रधानता रहने उसमे विवेक वदरत दव जाता 
हे । इस दिते इद्रे सेवा-कर्मने विवेककी प्रधानता न होकर 
आश्ञाकी प्रधानता रहती है --अम्या सम न सुसादिव सेवा" ( मानस 
% ऊर्ध्वं गच्छन्ति खसाः मध्ये तिष्ठन्त राजसाः | 
जबन्यगुणव्रत्तिख्था अधो गच्छनत. तामसाः ॥ | 
( गीता ९४ । १८ ) 
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२।३०।२ )इस वस्ते, चगो वर्णोकी आज्ञाके अनुसार सेवा करना 
सुख-सुविधा जटा देना शद्रके च्य खाभाविक होता है । 

शद्रोके मं पस््यातकः अथीत्‌ सेवाखरूप होते हैँ । उनके 
रीरि, सामाजिक, नागरिकः प्रामणिक आदि सन-के-सवर कमं ठीक 
तरहसे सम्पन्न होते है जिनसे चासौ ही वणेकि जीवन.-निर्वाहके व्यि 
सुख-सुविधा, अयुक्ता ओर आवस्यकताकी पूर्तिं होती हं । 

लाभाविक कर्मोका तात्यये-- 

वास्तवमे चेतनत्व खतः-खाभाविकः निविकारः सम आर 
शान्तरूपसे सित है । उसी चेतन-तत्व परमात्माकी शक्ति प्रकृति 
खतः-खामाविक त्रिया है । उसमे नित्य-निरन्तर क्रिया होती 
रहती है--श्रकर्षेण करणं ्रङृतिः । यचि प्रकृतिको सक्रिय ओर 
अक्रिय-दो अवस्थावाटी < सु्-अवसथामे सक्रिय ओर प्रस्य-अवस्थामे 
अक्रिय ) कहते दै, तथापि सह विचार करे तो प्र्य-अवस्थमे भी 
तरियासी्ता मिटती नही ह । काएण कि जब प्रख्यका आरम्भ 
होता हि, तव प्रकृति छय-अवस्थाकी तरफ चक्ती हं ओर जव 
प्रलयका मध्यभाग आता है, तव प्रकृति सगकी तरफ चट्ती हं । 
इस प्रकार प्रकृतिमे “सक्षम त्रिया चलती ही रहती है । प्रकरृतिकी 
सद्म क्रियाको दी अक्रिय-अवस्था कहते है; क्योकि इस अवस्थामे 
सृधकी सचना न्द होती । परत महास्े जव सृ्िकी रचना 
होती है, तव सगके आदिते सर्के मध्यतकः प्रकृति सगकी तरफ 
चख्ती है ओर. सर्मका मध्यभाग आनेपर ग्रति प्रल्यकी तरफ 
चख्ती है । इस प्रकार प्क्ृतिकी स्थूल करियाको सक्रिय-अवस्था 


कहते है | 


-------------- - 





= 
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मूका उदय होता है, फिर वह मध्यम आ जाता है, ओर 
फिर वह अस्त हो जाता है, तो इससे मम होता दै कि प्रातः 
सूर्योदय होनेपर प्रकादा मध्याहतकर वदता जता है ओर मध्याहसे 
ासततक प्रकाश धटता जाता है । पर्यासत होनेके वाद आधी 
राततक अन्धकार वदता जाता है ओर आधी रातसे पर्योदयतक 
अन्धकार घटता जाता है । वास्तवमे सुम प्रकाश ओर अन्धकारकी 
सन्धि मध्याह ओर मध्य रात ही हैम पर वह दीखती है सूर्योदय 
ओर प्र्यस्तके समय । इस दष्िसे प्रकाश ओर अन्धकासकी करिया 
मिटती नही, प्रत्युत निरन्तर होती ही रहती है । पेसे दी सगं ओर 
भ्य, मडासगं ओर महापरवयमे भ परकृतिम त्रिया होती ही रहती है । 

इस क्रियाशी प्रकृतिके कायं शरीरके साथ जव यह प्राणी 
सम्बन्ध जोढ छेत है, तव शरीशट्रारा हौनेवाटी खाभाविक 
्रियाए्‌ ( तादात्म्यके कारण ) अपनेम प्रतीत होने ठगती है | 
्रकृतिके साथ सम्बन्ध खयं चेतनने दी जोडा है, प्रकृतिने नही; 
क्योकि सम्बन्ध जोडनेकी शक्ति चेतनम दी है, जड प्रकृतिमे नहीं । 
इस ॒वास्ते सम्बन्ध-विच्छेद करनेकी जिम्मेवारी भी इसपर ही है 
क्योकि पुरुषने ही सम्बन्ध माना है । वास्तवमें संसारके साथ माना 
आ सम्बन्ध भी प्रतिक्षण छ्टता जा रहा है ! जैसे, मवुष्य मानता 
याकि मेँ वच्चा र पर उस ्रचपन अवस्थासे उसको सम्बन्ध्‌- 
विच्छेद करना नहीं पडा, प्रत्युत अपने-आप सम्बन्धविच्छेद्‌ हलो 
गया । इसी प्रकार युवा ओर वृद्ध॒ अवस्थसरे भी सम्बन्ध-विच्छेद 
डोरहा है| रेसेदी देशः काठ, वस्तु, परिख्िति, व्यक्ति आदि 
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सभी अभावमे जा दहे दहै, पर भै ( खयं -अपना खखूप ) ज्यो-का- 
तयो ही ह रहार अर्थात्‌ मे जव क्चाथातो वड शरीर ओर 


परिस्थिति, वस्तु, ग्यक्ति आदि समी वदक गये, पर मै उ्यो-का-वयो 
र । तापय यह है किं यदि हम इन अने-जानेवाटी परिखिति, 
अवस्था, वस्तु, देर, काट, घटना आदिको देखते रहं ओर इनके 
साथ न मिटे तथा इनको अपने साथ न॒ मिवे तो हम खतःसिद् 
मुक्तिका अनुम करेगे । 

चेतन परमात्मा ओर जड प्रकृति--दोनोका सखमाव भिन्न-मिन्न 
है । चेतन खामाविक दी निर्विकार अर्थात्‌ परखितनरदित है ओर 
प्रकृति खामाविक ही त्िकारी अर्थात्‌ पलितनीठ है । अतः इन 
दोनोका खमभाव भिन्न-मिन्न होनेसे इनका सम्बन्ध खाभाविक नहीं है; 
कितु चेतनने प्रकृतिके साथ अपना सम्बन्ध मानकर उस सम्वन्धकी 
सद्भावना कर ठी है अर्थात्‌ (सम्बन्ध है' एसा मान ल्या है, 
इसीवो गुणोका सङ्ग कहते है, जो जीवात्माके अच्छी-बुरी योनियोे 
जन्म लेनेका कारण है--शकारणं गुणलङ्गोऽस्य सदसद्योनिजन्मसु? 
(गीता १३।२१) इस सङ्गके कारण, गुणोकी तारतम्यतासे 
जीवका ब्राह्मणादि वणम जन्म होता है; जैसे सगुण प्रधान, 
रजोगुण गोण ओर तमोगुण अव्यन्त न्यून होनेपर ब्राह्मण" होता है; 
रजोगुण प्रधान, सगुण गोण ओर तमोगुण अत्यन्त कम होनेपर 
श्त्रिय' होता है; रजोगुण प्रधान, तमोगुण गौण ओर संच्गुण 


बहत थोडा होनेपर वेश्यः होता है; ओरं तमोगुण प्रधान, रजोगुण , 


गोण ओर सत्वगुण बहत थोड़ा होनेपर श्र! होता है । इस प्रकार 
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गुणोकी तारतम्यतासे जिस वणम जन्म होता है, उन गुरणोवे अनुसार 
ही उस वणके कम खाभाव्रिक, सहज होते है; जेसे--त्राह्मणके 
च्वि दाम, दम आदि, क्षत्रियके ल्य शौय, तेज आदिः वैद्यके 
व्यि खेती, गर्ता आदि ओर श्रकै व्यि सेवा-ये कमं खतः- 
खामापिक होते हैँ । तात्पयं है किं चतं वर्णोको इन कर्मोको करनेमें 
परिश्रम नहीं होता; क्योकि गुणोके अनुसार खभाव ओर खमभावके 
अनुसार उनके व्यि कर्मोका विधान है । इस वास्ते इन कमोमिं उनकी 
सखाभाविक ही रुचि होती है । मनुष्य इन खामाविक कर्मोको जब अपने 
व्यि अर्थात्‌ अपने खाध, भोग ओर आरामके व्यि. करता है तो वहं 
उन कसि वघ जाता है | जव उन्हय कर्मोको खाथं ओर अभिमानका 
त्याग करके निप्कामभावपूवक संसारके हितके व्यि करता है तो 
कमयोगः हो जाता है, ओर उन्दी कमोसि सुव संसारम व्यापक 
परमात्माका पूजन कता है तो भक्तिमिश्रित कमयोग हो जाता है । 
जव भगवत्परायण होकर केवट भगवत्सम्बन्धी कमं ( जपः, ध्यान, 
सत्सङ्ग, खाध्याय आदि ) करता है तो वह भक्तियोग हो जाता 
दै | पिरि प्रकृतिके यु्णोका सर्वा सप्वन्ध-विच्छेद हो जानेपर 
केवल एकः परमासत्व ही रह जाता है, जिं सिद्ध महापुरुषके 
खद्पकी खतः -सिद्र खतन््रता, अखण्डता) निर्विकारताकी अनुभूति 
एह जाती है । ङ्गिर भी उसके शरीर, मन, बुद्धि ओर इद्धियोके 
दयाया अपने-अपने वण, आश्रमकी मर्यादाके अनुसार निर्टि्ततापूवेक 
दालविहित कम खाभाव्रिक होते है, जो कि संसारमात्रके व्यि 
आदशे होते है । प्रसुकी तरफ आष्ट होनेसे प्रतिक्षण प्रेम बढता 
रहता है, जो अनन्त आनन्दखदख्प है । 
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[क ¢ [ कर्ससे 
जाति जन्मसे मानी जाय या कम॑से ? 

~ ५ + योनियं = 5 = ~ 9 

ऊंच-नीच मे जितने भी शरीर मिर्ते हं, वे सवर गुण 
५ 0 अ (~ = क ९. 
ओर कमके अनुसार दी मिक्त है# । गुण ओर कमके अनुसार ही 
मनुष्यका जन्म होता है; इस वास्ते मनुष्यकी जाति जन्मसे ही 
मानी, जाती है । अतः स्थूल्शरीरकी टृष्टिसे विवाह, मो जन आदि 
जन्मकी प्रधाननासे ही करना चाहिये अथात्‌ अपनी जाति या वणक 
अनुसाए दी भोजन, विवाह आदि कम होने चाहिये । 


दूसरी बात, जिस प्राणीका सांसा मोग, धनः, मान, आरामः 
सुख आदिका उदेश्य रहता है, उसके व्यि व्णके अनुसार कतंन्य- 
कमं करना ओर व्णकी मर्यादामे चटना अनिवायं हो जाता है | 
यदि वह वणकी मर्यादामे नहीं च्ता तो उसका पतन हो जाता 
है† । परंतु जिसका उदर्य केवल परमात्मा ही है संसारके. भोग 





# कारणं गुणसङ्गोऽस्य सदसद्योनिजन्मसु ॥ 

( गीता १३। २१) 
कर्मणः सुक्रतस्याहुः सास्विकं निर्मलं फलम्‌ । 
रजसस्तु फलं दुःखमज्ञानं तमसः फलम्‌ ॥ ॥ 

८ गीता १४ | १६ ) 

ऊर्ध्वं गच्छन्ति स्वसा मध्ये तिष्ठन्ति राजसाः । 
जघन्यगुणन्रत्तिख्ा अधो गच्छन्ति तामसाः ॥ 

( गीता १४ । १८ ) 
आचारहीनं न पुनन्ति वेदा यदप्यधीताः सद षडभिरङ्गः । . 

छन्दास्येनं अत्युकाठे व्यजन्ति नीडं शकुन्ता इव जातपक्षाः ॥ 
( वसिष्ठस्थति ) 


। 


^ (* 
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आदि प्राप्त करना नहीं दः उसकं ल्यं सत्सङ्ग, खाध्याय, जप, 
ध्यानः कथाः, कीतन, परस्पर व्रिचार्‌.त्रिनिमयं आदि भगवतसम्बन्धी 
काम मुख्य हनि. । तात्यय है किं परमामाकी शरा्िमं प्राणीके 
पारमाधिक भाव, आचरण आद्को मुख्यता है जाति या 
वर्णकी नदं । 


तीसरी वात, जिसका उदेश्य परमातमाकी प्रापिका है, वह्‌ 
भगवत्सम्बन्धी कार्यको सुस्यतासे कते हए भी वण-आश्रमके अनुसार 
अपन कतव्य-कमकि पूजन-ञुद्िसे केवट भगवसप्रीत्यभं ही करतां 
€ । ईस वास्ते अगे भगवान्‌ने कहा है- 


यतः भरचत्तिभूतानां येन॒ सर्वमिदं ततम्‌ । 
स्वकमणा. तमभ्यच्यं सिद्धि विन्दति मानवः ॥ 
( १८ । ४६ ) 
ईस स्टाकमं वड़ी श्रष्ट वात वतायी है करि जिससे सम्पूण संसार्‌ 
पदा टज ह ओर जिससे सम्पूण संसार व्याप्त दे, उस परमात्माका 
दी लक्ष्य रखकर, उस प्रीत्यर्थ ही पूजन-रूपसे अपने-भपने वर्णके 
अचुसार कम किये जायं । इसमें मनुष्यमान्नका अधिकार हे । देवता, 
अछुरः प्रय पक्षी आदिका खतः अधिकार नहीं हं; परंतु उनके 
टये प्रमात्माकी तरफसे नितेध नही है । कारण किं सभी परमात्माका 
(सक्ष कल्पः निस्त, न्द्‌, व्याकरण ओर व्योतिपर- -इन छदो 
अङ्खोसदित अध्ययन क्रिये दए वेद आचारहीन पुरुपरको पवित्र नदीं करते । 
पर पैदा होनेपर पक्षी जैसे अपने घोसल्को छोड देतादैः रसे ही म॒त्यु- 
समनस आचारदीन पुरुषकरो वेद छोड देते ह |> 


गा० सा० १८-- 
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अंडा होनेसे परमात्माकी प्रा्िके सभी अधिकारी हं । प्राणिमात्रका 
मगवानपर्‌ पूरा अविकार हैः । इससे भी यद सिद्ध होता है कि 
आपसके व्यवहारे अर्थात्‌ सेदी-वेशी ओर गरीर आदिके साध 
वर्तव करनेन तो जन्मकी मुख्यता है, ओर परमात्माकी ्रा्तिमे 
भाव, विवेकः ओर कमकी प्रधानता हे । इसी आङायको सकर 
भागवतकारने कहा है कि जिस पुर्पके वणेको वतानेवाका जो 
लक्षण कहा गया है, वह यदि दूसरे वणव्मं भी मिले तो उसे 
भी. उसी वर्णका समञ्ञ ठेना चाहे । अभिप्राय यह है कि 
ब्राह्मणक शाम-दम आदि जितने लक्षण हैः वरे ठक्षण॒ या गुण 
खाभावरिक ही किसी हों तो जन्ममात्रसे नीचा होनेपर भी उसको 
नीचा नहीं मानना चाहिये । एसे दी महामारतमे युधिष्ठिर ओर 
नदुषके संवादम आया है कि जो शुद्र आचरणेमे श्रे है, उस 
द्रको शर नह मानना चाहिये ओर ब्राह्मण व्राह्मणोचित क्सि 
रहित है, उस ब्राह्मणको ब्राह्मण नहीं मानना चाहिये अथात्‌ 
वँ कर्मोकी ही प्रधानता खी गयी है, जन्भकी नही । 

# यस्य यव्छक्षणं प्रोक्तं पुंसो वर्णामिव्यज्ञकम्‌ । 

वदन्य्ावि च्श्येत तत्‌ तेनैव विनिर्दिशेत्‌ ॥ 
( श्रीमद्धा° ७। ११। ३५ ) 

न द्रे ठ वद्‌ भवेव्लक्ष्म द्विजे तच्च न विद्यते । 

नवर युर मच्छ | ब्राह्मणो न च ब्राह्मणः ॥ 

९. ६ सप्‌ स्‌ ॥ स प्राह्णः. र्म््रतः | 

यत्रैत्न अवेत्‌ सपं तं च्रभिति निर्दियेत्‌ ॥ 
( महाभारत वनयवं १८० । २५-२६ ) 
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गामं जो रेते वचन आते है उन सवका ताप्य है किं 
कों भी नीचे वणवाटा साधारण-से-साधारण मनुप्य अपनी 
कर्मात्र उन्नति कर सकता है, इसमें सन्देहवी कोई बात नही 
ह । इतना दी नही वह उसी वणम रहता द्रथा ठाम, दम आदि 
सामान्य म हः उनका साङ्गोपाङ्ग पाटन करता हआ अपनी 
को प्रकट कर सकता है । जन्म तो पूवकमकि अनुसार दज 
इम वह बेचारा क्या कर सकता ह; परत वहीं ( नीचे 
णमे ) रहकर भी वह अपनी नयी उन्नति कर सकता है । 
नयी उन्नतिमे प्रोत्साहित करनेके व्ये दी शाख्र-वचनोका आडाय 
द्धन दता ह कि नीचे वणवाल मी नयी उन्नति करे हिम्मत 
न हारं । जो ऊचे वण्राठा होकर भी व्णोचित काम नर्हीं करता, 


तको अपने त्रणाचित काम करनके टये चाख्चोमें प्रोःसाहित किया 


= 


९ &“ 4, 


- 


व्राह्मणस्य हि देहोऽयं श्ुद्रकामाय नेष्यते | 
( श्रीमद्धा० ११॥। १७ | ४२ ) 


जिन त्राह्म्णोका खान-पान, आचरण, सवथा शष्ट ठे, उन 

नाह्णोका वचनमात्रसे भी आदर नह करना चहिये पेसा 

सृतिमे आया है । पर्त जिनके आचरण श्र ह जो भगवान्‌के 

भक्तं ट, उने ब्रह्मणोकी मागव्रत आदि पुराणम ओर महाभारत, 
रामायण आदि इतिहि-ग्रनधोमे वदरत महिमा गायी गयी है 
न्त्म चट तद्विपाको जात्यायुर्भोगाः । 

( योगदशंन २। १३ ) 





गाताका सार [ अ० १८ 


९ 
क 
„११ 


भगवान्‌का भक्त चाहे कितनी ही .नीची जातिका क्योनदहो 
वह मक्तिदीन वदान्‌ व्रा्णसे भी श्रेष्ठ है # । 


ॐ अदो वत श्वपचोऽतो गरीयान्‌ यञ्जिहाम्रे वर्तते नाम तभ्यम्‌ । 
तेपुस्तपस्ते जुदूवुः सस्नुरार्या ब्रह्मानूचुर्नाम गृणन्ति ये ते ॥ 
( श्रीमद्धा० ३।३३।७) 
"अहो ! बह चाण्डाल भी सर्वश्रेष्ठ हेः जिसकी जीभके अग्रभागव 
आपक्रा नाम विराजता दै । जे श्रे पुरुप आपका नाम उच्चषरण कयते 
ह, उन्दोनि तप; दवन, -तीभस्नान, सदाचारका पालन ओर वेदाध्ययन 
-सव कुछ कर खिया। 
विप्राद्‌ द्विषड्गुणयुतादरविन्दनाभपादारविन्दविमुखाच्छवपचं वरिघम्‌ । 
मन्ये तदपिंतमनोवचनेदिताधप्राणं पुनाति स कुलं न ठु भूरिमानः ॥ 
( श्रीमद्धा० ७।९। १०) 
भ्मेरी समञ्यसे बारह गुणेसि युक्त व्राह्मण भी यदि भगवान्‌ कमल- 
नाभके चरण-कमलसे विमुख हो तो उससे वह चाण्डाल श्रेष्ठ द जनितै 
अपने मनः वचन, कर्म, धन ओर प्राणोंको भगवानके अपण कर दिया 
दै; क्योकि वह्‌ चाण्डाल तो अपने कुट्तकको पवित्र कर देता ट; परु 
बडुप्पनका अभिमान रखनेवाला भगवद्विमुख व्राह्मण आपनेको भी पतित्र 
नदीं कर सकता | 


चाण्डालोऽपि मुनेः श्रेष्ठो विष्णुभक्तिपरायणः | 
विष्णुभक्तिविदीनस्तु द्विजोऽपि इवपचोऽधमः॥ 


( पद्मपुराण ) 
'रिभक्तिमे लीन रहनेवाला चाण्डाल भी सुनिसे श्रेष्ठ द, ओर 
इरिभक्तिसे रदित व्राह्मण चाण्डाले भी अधम दे 
अवेप्णवाद्‌ द्विजाद्‌ विप्र चाण्डालो केष्णवो वरः| 
सगणः इवपचो युक्तो व्राह्मणो नरकं व्रजेत्‌ ॥ 
( ब्रहमवेवर्त° व्रह्म ११। ३९ ) 


न्छोक ४४] गीताक्ा सार २१३ 


रणको विराटृखप॒ भगवरान्‌का सु, ्रव्रियको दाथ, वैर्यको 
उर ( मभ्यभाग ) ओर शद्रको पैर वताया गया है । ब्राह्मणको मुख 
स्तानक्रा तायय हे किं उनके पास ज्ञानका संग्रह है, इस वास्ते 
चारों वर्णोको पदाना, अच्छी शिक्षा देना ओर उपदेदा सुनाना-- यह 
सुखका ही काम है । इस द बराह्मण ऊँचे हो गये । 
त्रियको हाथ वतानेका ताप्यं है किव चस वर्णोकी 
शठुजसं रक्षा कते है । रक्ना करना मु्यखूपसे हाथोका ही काम 
है; जैसे शरीरम फोडा-छुंसी आदि हयो जाय तो हाथोसे ही रक्षाकी 
जाती है; शरीरपर चोट आती हो तो रक्नाके विये हाथ दही आङ्‌ 
ते है, ओर अपनी रक्षके व्ये दूसरोपर हा्थोसे ही चोट प्रैचायी 
जाती है; आदमी कहीं गिरता है तो पहले हाथ ही विकते हैँ | इस 
स्ते ्षत्रिय हाथ हो गये । अराजकता पौर जनेपर तो अपने जन, 
धरन आदिक रक्ना करना चों वर्णोका धमं हो जाता है । 


स्यक्रा मध्यमाग कहनेका तात्य है किं जैसे पमे अन्न, 


नप 


= ~ ~ ~." ~ (९) 
जट) आपध आदि उल जाते हैँ तो उनसे शरीरके सम्पूण 
------------ 


'सवप्णवि व्राह्मणसे वेष्णव्र चाण्डाल श्रेष्ट हैः क्योकि वह्‌ वैष्णव 
चाण्डाल अपने बन्धुगर्णोसदित भव-न्धनसे मुक्त दो जाता दै ओर 
वेट अवष्णव व्राह्मण नरकमे पड़ता दे 

न॒ दद्रा मगव्द्धक्ता विप्रा भागवताः स्मृताः। 
सवव्णेघु ते चरूद्रा यै द्यभक्ता जनादने ॥ 
( महाभारत ) 
याद्‌ भगवदूनक्त चयूद्र टता वद्‌ यद्र नदी) परमश्रेष्ठ ब्राह्मण दह | 
स्तवन सभा वणा यद्र वरद ट, जो नगवानक्ी मक्तिते रहित दै । 
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अवय्ोको खुराक मिलती है ओर समी अवयत्र पुष्ट होते दै, देसे 
ही वस्तुओंका संग्रह करना, उनका यातायात करनाः जदा जिस 
चीजवी कमी हो वहाँ पद्धचाना, प्रजाको किसी चीजका अभाव्र न 
होने देना वैश्या काम हे । पेम अन्न-जक्का संग्रह सत्र इरौरके 
व्यि होता है ओर साधे पेटको भी पुष्टि मिट जाती है; क्योकि 
मनुष्य केवल पेटके च्य पेट नहीं भरता । देसे दी वैय कवठ 
संसारके व्यि ही संग्रह करे, केवकं अपने लिये नर्ही ] बह व्राह्मण 
आदिको दान देता है, क्षत्रियोको ठैक॑स देता ह, अपना पाटन 
करता है ओर श्रो मेहनताना देता हे । उप प्रकार वह सवका 
पाठ्न करता है । यदि वह संग्रह नहीं करेगा, कृषि, गोर ओर 
वाणिज्य नहीं करेगा तो क्या देगा ? 

शद्रको चरण वतानेका तात्पयं है करि जैसे चरण सारे इरीको 
उठटाये फिरते है ओर पूरे शरीस्की सेवा चरणोसे ही होती है, रसे 
ही सेवके आधारपर ही चारो वण चते हँ । दर अपने सेवा-करमके 
दार सबके आवस्यक कार्योकी पूर्तिं करता है 1 ` 

उपयुक्त विवेचनमे ध्यान देनेकी एक वरात हं `क मीतामे चागें 
वणेकिं उन लामाविकः कर्माका वणन है, जो कमं खतः ठोते है, 
अर्थात्‌ उनको करनेमे अधिका परिश्रम नहीं पडता । चारे वेकि 
च्यि ओर भी दूसरे कर्मोका विधान दै, उनको स्पृति-ग्रन्धोमं देश्वना 
चाहिये ओर उनके अनुसार अपने आचरण वनाने चाहिये । यदी 
वात मीताजीने कदी है - 

तस्माच्छाख्यं प्रमाणं त कार्याकार्यव्यवस्थितो । 

ज्ञात्वा शाख्विधानोक्तं कम कर्तुमिदार्दसि ॥ 

( ६६ । २४) 


^ 


"= 
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इसलिये तेरे ट्य इस कर्तव्य ओर अकर्तव्यकी व्यव्था्े 
शाल ही प्रमाण है | एता जानकर तू शाच्विधिसे नियत कर्म बरी 
करने योग्य है ।' 
वर्तमानम चारों वणेमिं गङ़त्डी आ जानेप्र भी यदि चसे बणोक्ष 
समुदायोको इकट्धा कर्के अलग-अलग समुदायमे देखा जाय तो 
ब्रा्ण-समुदायमें शम, दम आदि गुण जितने अधिक पिलेगे, उतने 
क्षत्रियः वेश्य ओर शरद्र-समुदायमे नहीं मिते । क्षत्रिय 
समुदायमें शयं, तेन आदि गुण जितने अधिक मिठेगे, उतने 
त्रा्मण, वैशय ओर श्द्-समुदायमे नहीं मि्टेने । वैश्य-समुदायमे 
न्यापार्‌ करना, धनका उपाजन करना, धनको परचाना ( धनका 
भमका ऊपरसे न दीखने देना ) आदि गुण जितने अधिक पिठेगे 
उतने ब्राह्मणः क्षत्रिय ओर शृद्र-समुदायमे नहीं मिले । शद्र- 
मुदायमं सेवा करनेकी प्रवृत्ति जितनी अधिक मिलेगी, उतनी ब्राह्मण्‌, 
क्षत्रिय ओर वेद्य-समुदायमे नहीं मिठेगी । तात्पयं यह है कि 
आज सभी वण मर्यादारहित ओर उच्रृह्वल होनेपर भी उनके खमावज 
कमं उनके समुदायो विशेषतस देखनेम अते है, अर्थात्‌ यह चीज 
व्यक्तिगत न दीखकर समुदायगत देने आती है । 
जो टोग शाके गहरे रदस्यकरो नदीं जानते, वे कह देते है 
कि ब्राह्मणोके हाथमे कल्म खी, इस्त वस्ते उन्होने ब्राह्मण ससे 
श्र्ठ है" पसा टिखकर ब्राहमणोको सर्गो कह प्रिया । जिनके पास 
रज्य था, उन्दने ब्रा्मणोसे कदा--्यों महाराज ! हमलोग कुक 
नरह हं स्या ? तो व्राह्मणोने कह दिया- नर्द -नहीं, पेसी बत नही । 
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श्ापटोग भी है, आपटोग दो नम्बरमे हैँ । वेश्यो ब्राहमणैसे 
कदा क्यो महाराज ! हमारे बिना कसे जीविका चलेगी आपकी ? 
बरा्मणेने कदा-- र्हा, हौ, आपरटोग तीसरे नम्बरमे हो । जिनके पास 
न राज्य था, न धरन था, बे ऊंचे उव्ने चमे तो ब्राह्मणोने कह 
दिया-आपके भाग्यमें राज्य ओर्‌ धन छिखा नहीं है । आपलोग तो 
इन ब्राह्मणो, क्षत्रियो ओर वैद्योकी सेवा करो । इस वस्ते चो 
नम्बरमे आपटोग है । इस तरह सवको मुखव्रेमं डालकर त्रिया, राज्य 
लोर धनके प्रमावसे अपनी एकता करके चौरे बणको पददयित कर 
दिया--यह टिलनेवाछोका अपना खाथ ओर अभिमान ही है ।' 


इसका समाधान यह है कि ब्रामणोने कहीं भी अपने ब्राह्ण- 
धमके ल्य पेसा नहीं ट्ख है कि ब्राह्मण सर्वोपरि है, इस वास्ते 
उनको वडे आरामसे रहना चाहिये, घन-सम्पत्तिसे युक्त होकर मौज 
करनी चादिये इत्यादि । प्रव्युत ब्राह्मणोके व्ि पा छ्िादहै कि 
उनको त्याग करना चाहिये, कष्ट सहना चधिये, तपश्व्यां करनी 
चाहिये । गृहस्थमें रहते दए भी वधन-संग्रह न्दी करना चाहिये, 
अजका संग्रह भी थोडा ही होना चहिये--कुम्भीधान्य अर्थात्‌ एक 
घडा मरा आ अनाज हो, छोकिक भोगम आसक्ति नहीं होनी चाहिये, 
ओर जीवन-निर्वाहके च्थि किसीसे दान भी लिया जाय तो उसका 
काम करके अर्धात्‌ यज्ञ, होम, जप, पाठ आदि करके दी लेना चाद्िये । 
नोदान. आदि ल्या जाय तो उस्ना प्रायधित्त करना चदय | 


यदि ब्राह्मणको श्राद्रका निमन्त्रण देना चाहं तो वह श्राद्धके 
प्के दिन दँ, जिससे व्राह्मण उसके पितगेका अपनेमे आवाहन 


-५ 
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करक पानि त्र्चय आए तंयमपूव्छ रह स्के | दूसरे दिन वह 
गजमानके पितरोका पिण्डदान, तपण ठीक विधि-त्रिधानसे करबाये | उसके 
नाद वर्ह भोजन करे । निमन्त्रण मी एक ही यजमाना स्वीकार करे 
आर भोजनभी एक हौ वर्ता करे। श्रद्रफा अन खनके वाद 
गवित्री-जप आदि करके शुद्र होना चाहिये । दान लेना, श्रा रका 
मोजन करना व्राह्यणवे व्यि ऊँच। दर्जा नर्हा हे । ब्राह्मणका ऊचा 
दजा त्यागे है । वे केव यजमानके पिततका कल्याण करनेकी भावनासे 
दी श्राद्धका भोजन ओर दक्षिणा खीकार करते है, स्वा्थकी भावनासे 
न्दी तो यह भी उनका व्याग ही है | 


ब्रह्मणे अपनी जीप्रिकाके व्यि ऋत, अमृत, मृत, सव्यानृत 
आर प्रग्रत-- ये पोच व्रत्तियां वतायी ह+ 


(१) ऋतःवृत्ति सर्वोच्च वृत्ति मानी गयी है | इसको शिलोञ्छ 
या कपोत-त्ति भी कहते है । ेती करनेवाले वेमे धान काटकर 
ठे जाय, उसके वाद वह्यौ जो अन्न ( ऊगरी, सेद आदि ) प्रध्वीपर 
गिरा पड़ाहो, बट भूदेवं ( ब्राह्मणों) का होता है, अतः उनको 
चुनकर अपना निर्वाह करना शिलोज्छष्ृत्तिः है अथवा धान्यमण्डीमे 
# ्रृतासताभ्यां जोवेन्तु मृतेन प्रमृतेन वा। 
सत्यानृताभ्यामपि वा न श्रत्रच्या कदाचन || 

( समनुस्मरति ४।४ ) 

ऋतः अमतः खतः प्रदतं ओर स्यानरृत-इनमरते क्रिसो भी 


शतस जावन-नवाद्‌ करः परंतु श्वानवरत्ति अर्यात्‌ नेवाच्रत्तिमे कभी भी 
लीवन-निवांद न करे | 
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जहा धान्य तटा जाता हैः वहा पृथ्वि गिरे इए दाने भूदेवोकै 
होते है; अतः उनको चुनकर जीवन-निवह करना (कपोतवरत्ति" है 


(२) विना याचना किये आर विना ईरा क्रिये कोई 
यजमान आकर देतो है तो निर्वाहमात्रकी वस्तु टना अगृत-त्त 
इसको अयाचितवृत्ति भी कहत ह । 

८३) घुह भिक्षाकरे च्वि गव जाना अर लोगोको वार, 

=) 


तिपि, सुह्ूतं आदि वताकर ८ इस रपमै काम करक ) मिकाम्‌ जी 
बु मिक जाय, उसीसे अपना जीवन-निवाह कना मृत-च्त्त 


८ ९ ) व्यापार करके जीवन-निवाह करना सव्यानृत-शरत्त हे | 


८ ५ ) उपयुक्त चा बृदियेंसे जीवन-निर्वाह न हो तो खेत 
क्रे, पर वह भी कटो विधि-विधानसे करे; जेसे--एक वेर्से इल 
न चलये, धृपके समय हट न चाये आदि 1 यह प्रमृत-दरत्त है । 

उपरक्त दक्ियोेसे विपी भी वृ्तिसे निर्वाह विया जायः उसमं 
पञ्चमहायज्ञ, अतिथि-सेवा करके यज्ञशेप भोजन करना चहिये ।# 


न. 

% ब्राह्मण अर प्षव्रियके लिि वह निषेव आया दे किं वह श्ववृत्ति 
( कुत्तेकी वत्ति ) अर्थात्‌ सेवाच्त्ति कभा न करे--ध्न श्रनरा कदाचनः 
( मनु ४। ४ );, ्तेवा शरव्रत्तिराख्याता तस्म्ता पसवजवत्‌? 


^ ^~ 6 


कर सकते ह । नीचे वर्णोकी सेवा करने उनकी मदत्ता ही टं । इस वास्तं 
निन्दा दृत्तिकी दी की गयी दे अर्थात्‌ मान-बड़ाई, उपार्जन आदि खार्थके 

ल्म सेवा करनेकी निन्दा दै | ्वाथकरा त्याग करके सेवा करनेकौ 

निन्दा नदीं दै । 


` ज 
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श्रीमद्रगवद्रीताप्र विचार करते हैँ तो ब्राह्मणक ल्यि पाठनीय 
जो नो खाभाविकर धमं वरताये गये है, उनमें जीविका पदा करनेवाखा 
एक भी धमं नहीं है । कषत्रियके ल्मि सत खामावरक धर्मं वताये है, 
उनमें युद्ध करना ओर शासन करएना- ये दो धमं कु जीविका वैदा 
करनेवठे हँ । वेश्यके च्यि तीन धर्म वताये है लेती, गोरक्षा 
ओर व्यापार; ये तीनों ही जीविका पद्‌] करनेवाले है । शद्रके लि 
एक सेवाही धम व्रताया है जिसमे पेदा-ही-पेदा होती है; दूसरी 
वात, शद्रे छ्य खान-पान, जीवरन-निर्वाह आदिमे वहत ट दी 
गयी है | 

भगवान्‌ने सस्व स्वे कमेण्यभिरतः संसिद्धि रभते नरः” 
( गीता १८ । ४५ ) पदांसे कितनी विचित्र वात वतायी है कि ङम, 
दम आदि नौ धमक्रि पाटनसे व्राहणका जो कल्याण होता है, वही 
कल्याण शय, तेन आदि सात धमति पाठनसे क्षत्रियका होता है, 
वही कल्याण खेती, गोश्श्रा ओर व्याधारके प्राखनसे वैश्यका 
होता है ओर वही कल्याण केवट सेवा करनेसे शद्रका हो 
जाता है | । 

आगे भगवान्‌ने एक विचक्षण॒ वात वतायी दै चि व्राह्मण, 
क्षत्रिय, वेश्य ओर रद्र अपने-अपने वर्णोचित कमेकि द्वारा उक्त 
परमात्माका प्रजन करके परम सिद्विको प्राप्त हो जाते है 
धस्वकम॑णा तमभ्यच्यं सिद्धि विन्दति मानवः ८ १८ । ४६ ) 
वास्तवमे कल्याण वर्णोचित कमपि नहीं होता, प्रत्युत निष्कामभाव- 
पूवक पूजनसे दी होता है । शदरका तो खाभाविक कमं ही परि- 
चर्यातमक अर्थात्‌ पूजनरूप है; अतः उसका पूजनके द्वारा पूजन होता दै 
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स्थात्‌ उसके द्वार दुगुनी पूना ह्योती दै । इस बस्ते उसका 
कल्याण वहत जल्दी होगा ! उसका कल्याण जितनी जल्दी होगा, 
उतनी जल्दी ब्राह्मण आदिका नर्ही होगा । 

दाखकारोने उद्वा करम छोटेको उ्यादा प्यार दिया है; 
क्योकि छोटा प्यास्का पात्र होता है ओर वडा अधिकारका 
पात्र होता है । वडेपर चिन्ता-फिकर व्यादा रहती दै, प्र छोटेपर 
कुछ भी भार नरह रहता । शद्रको भाररहित करके उसकी जीविका 
बतायी गयी हे ओर प्यार भी दिया गया है । 

वास्तवे देखा जाय तो जो वणं-आश्रमे जितना ऊँचा होता 
है, उसके च्यि शाखे अनुसार उतने दी कठिन नियम होते दै, 
उन नियरमोका साङ्गोपाङ्ग पाठनं करनेते कठिनता अधिक वदती है । 
परंतु जो वग -आश्रममे नौ चा होता है, उसको परमात्माकौ प्राति सुगमतासे 
हो जती है । इस विषयमे विष्णुपुराणमे एक कथा आती है-- 
एका वार वदत-से ऋषि-सुनि मिख्वर श्रषठताका निणय करनेके 
ल्यि भगवान्‌ बेदव्यासजीके पास गये । .व्यासजीने सवक 
आदपपूवक वरिऽाया ओर खयं गङ्गाम स्नान करने चले गये । 
गङ्खमे स्नान करते दए उन्होने कदा- कलयुग, तुम धन्य हौ | 
कलियुग, तुम धन्य हौ !! कल्थुग, तुम धन्य हो !]! कियो, तुम 
धन्य हो ! खयोः तुम धन्य हो !! कियो, तुम घन्य हो द्रो, तुम 
धन्य हो ! शद्रो, ठम धन्य हो |! श्य, तुम धन्य हो !! जब व्यासजी 
स्नान करके ऋषरियोके पास आये तो ऋषरियोने कहा-- महाराज ! आपने 
कलियुग, कियो ओर इद्र को धन्यवाद कसे दिया १ तो उन्दने कटा कि 


~य 


व्‌ 
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कटिुगम अपने धमका प्राटन कानेसे यों ओर दका 
कल्या जल्दी ओर सुगमतापूवकः हो जाता ह । 

यहाँ एक ओर बात सोचनेकी है क्र जो अपने घार्थका काम 
करता है, वह समाजमें ओर संसारे आदरका पत्र नर्ही होता । 
समाजमे ही नही, धमे भी जो व्यक्ति पटर ओर चय्‌ होता है 
उ्तकी दूसरे निन्दा करते हें । ब्राहमणेनि खाथ-दष्टिसे अपने ही 
महसे अपनी ( त्रह्मणोकी ) प्रशंसा, श्रष्ठताकी वात नहीं कदी हे । 
उन्होने व्राह्मणोके व्यि व्याग ही वताया है । साधिक पुरुष भपनी 
्ररांसा नहीं करते, प्रत्युत दूसरकी प्रहास, दृसरौका आदर करते 
है | तासयं है किं ब्राहणोने कमी अपने खाधं ओर अभिमानकी 
वात नही कदी है । यदि वे लार्थं ओर अमिमानकी बात कहते तो 
वे इतने आदरणीय नहीं होते, संसारे ओर शाखे आदर न पति । 
वरे जो आदर परते है, वह व्यागसे ही परति दहें। 

इस प्रकार मनुष्यक्ो शासका गहरा अध्ययन करके उपयुक्त 
समी वातोको समञ्चना चाहिये, ओर ऋपि-मुनियोपरः, शाखकारोपर 
यूटा आक्षेप न करके महान्‌ पापसे वचना चाहिये । मनुभ्य-रारीर अपने 
उद्रारके ट्यि मिका है, उसको प्राप्त करके मुष्यको अपना पतन 
नहीं करना चाहिये | 

ऊँच-नीच वणमि प्राणियोका जनम मुल्यख्पसे गुणों ओए 
कमक अनुसार होता है--“चातुवे्यं मया खष्टं गुणकमेविभागशः” 
( गीता ४।३) परंतु ऋणानु्न्ध; शप्र, वर्दान, सङ्क आदि 
किसी कारणवरिरोषसे भी ऊंच-नीच वणमि जन्म हो जाता है | उन 
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वणमि जन्म ह्ोनेपर भी बे अपने पूवखंमावक्रे अनुसार ही आचरण 
करते हैँ । यदी कारण है कि ऊंचे वणे उस्न होनेपर भी उनके 
नीचे आचरण देवे जते है, जसे धुन्धुकायी आदि; ओर नीचे बणर्मे 
उत्पन्न होनेपर भी वे महापुर होते है, जसे विदुर, करवीर, रेदास 
आदि । 
आज निस समुदायमें जातिगत, कुट्परम्परागतः समाजगत 
ओर व्यक्तिगत जो भी शा्च-विपरीत दोष आये टै, उनको अपने 
वितरैक-विचार, सद्व, खाघ्याय आदिके दारा द्र करके अपनेमे 
खच्छता निमट्ता, पवित्रता टानी चाहिये, जिससे अपने मनुष्य- 
जन्मका ध्येय सिद्र कर्‌ सके | 
सस्बन्धव-- 
स्वभावज कर्मकरा वणन करनेका प्रयोजन क्या हे इसको अब 
अगाट दो ब्टोकरोमें वताते हं । 
टट्टोकर-- 
स्वे स्वे कमेण्यभिरतः संसिद्धि रभते नरः । 
स्वकमेनिरतः सिद्धि यथा विन्दति तच्छ्णु ॥ ५५ ॥ 
व्याख्या 





स्वे स्वे कर्मण्यभिरतः संसिद्ध टभते नरः गीताके 
अध्ययनसे एेसा मादरम ह्येता है कि मनुष्यकी जंसी खतःसिद्ध 
खाभाविक प्रकृति ( खभाव ) है, उसमें अगर - यह प्राणी कोई नयी 
उच्क्न पैदा न करे रागन्धेष न करे तो बह प्रकृति उसका 


खाभाविक दी कल्याण करदे | तापय है किं प्रकृतिके द्रारा 


४ 
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्रवाहरूपते अपने-आप छोनेवाठे जो खाभाविक कम ह, उनका 
खाथ-्यागदर्क प्रीति ओर तत्परतासे आचरण करे; परंतु करमोकि 
्रवाहके साथ न रागो, नद्रेप हो ओर न फलेच्छा हो| राग-देष 
कौर फलेच्छासे रहित होकर क्रिया कारनेसे (करनेका वेगः शन्त हो 
जायगा, ओर कमम आसक्ति न होनेसे नया वेग पैदा नहीं होगा । 
इससे प्रकृतिके पदार्थो ओर क्रियाओके साथ निर्खिप्तता ( असंगता ) 
ला जायगी । निर्टिप्तता होनेसे प्रक्रतिकी क्रियाओंका प्रवाह 
खामाव्रिक ही चलता रहेगा ओर उनके साध अपना कोई सम्बन्ध 
न एहनेसे साधककी अपने खरूपे स्थिति हो जायगी, जो किं 
प्राणिमात्रकी खतः खामाव्रिक है । अपने खशूपमे खिति. दोनेपर 
हसमे जो खाभावरिक ष्व ( रुचि ) है, उक्तका परमात्माकी तरफ 
खाभाव्रिक आकपण हो जायगा, परर यह सव ह्येता है कममिं 
अभिरतिः हयोनेसे, आसक्ति होनेसे नदीं । 


= 


कसेमिं णक तो (अभिरतिः होती है ओर एक (आसक्तिः होती 
हे । अपने खाभाव्रिक कमोको केवट दूसपैके हितके व्यि तत्परता 
ओर उत्साहपूवकः करनेसे अर्थात्‌ केवट ॒देनेके लिये कम करनेसे 
मनम जो प्रसन्नता होती ह, उसका नाम (अभिरति' है । फख्की 
इच्छासे कु करना अर्थात्‌ अपने पनेके व्यि कम करना (आसक्तिः 
हे । कममिं अमिरतिसे कल्याण होता है ओर कर्मोकी आसक्तिसे 
बन्धन होता है | 

इस प्रवरणवे “स्वे स्वे कर्मेणि,, “स्वकर्मणा तमभ्यच्यै'» 
'्स्वभावनियतं कर्मः, "सहजं कमेः आदि पदमे (कमः शब्द्‌ 
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एक वचनम आया है । इसका ताय है कि मनुष्य प्रीति ओर 
तत्परतपूर्ेक एक कम करे, चाहे अनेक कम करे, उसका 
उदर्य केवट परमात्मग्रात्ति होनेसे उसकी कतव्यनिषठा एक ही 
होती है । परमात्म्रातिके उदेद्यको ठेकर मनुष्य जितने भी कर 
करता है, वे सव कमं अन्ते उसी उदरह्यमे दी टीन हो जति है 
अर्थात्‌ उसी उदेस्यकी पूतं करनेवाले हो जति है । जैसे गङ्गाजी 
हिमाट्यसे निकरुकर गङ्खासागरतक जाती टै तो नद्‌, नदिय, 
करने, सरोवर, ये सभी उसकी धारामे मिल्क 
गामे एक दहो जति है रेसे हयी उगरेद्यवाटेके सभी कम उपक 





उदेश्य मि जति है । परंतु , जिसकी कमपि आसक्ति है, वद 


एवा कम करके अनेक फल चाहता है अथवा अनेक कर्म करके 
एक फट चाहता हे; अतः उसका उदेश्य एक ` परमात्माकी प्रातिका 
न होनेसे उसकी कतव्यनिष्ठा एकः नहीं ह्योत । उस वास्त एसे 
मनुष्यके लिय भगवान्‌ने कहा है. - 

बहुशाखा हानन्ताश्च बुद्धयो ऽव्यवसायिनाम्‌ ॥ 

( गीता २। ) 

“अस्थिर विचावाटे सकाम मनुष्योकी बुद्ियाँ वदत मेदोवाली 
ओर अनन्त होती हैँ ।' 

'स्वकमनिरतः सिद्धि यथा विन्दति तच्छ्रणु--अपने 
कमम प्रोतिपूवक त्परतासे लगा दभ मनुष्य परमात्माको जसे 
प्राप्त होता है, वह सुनो अर्थात्‌ कममात्र परमात्मप्रा्िका साधन = 
इस बातको षुनो ओर घुन करके ठीक तद्हसे समञ्नो । 


॥ 
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यिदेष बात 

माठिकिकी सुख-सुत्रिधाकी सामग्री जुग देना, माल्किके 
दैनिक कार्म अनुकूलता उपसित कर देना आदि कार्म तो 
वेतन ठेनेवाल नौकर भी कर सकता है ओर करता भी है। 
परत उसमें प्रियाः (कि इतना काम करना है) की ओर 
समयः (कि इतने घंटे काप करना, है) की प्रधानता रहती 
है । इस वास्ते वह॒ काम-धंधा (तेवा नहीं वन पाता | यदि 
मालिकिका वह काम-धथा आदपूक से्यबुद्िसे, मह्बुद्धिसे 
क्रिया जाय तो वह सेवा हो जायगा | 

सेभ्युद्धि, महत्बुद्धि चि जन्मके सम्बन्धसे हो, चहि 
विके सम्बन्धसे; चाहे वणं-आश्रमके सम्बन्धे हो, चह योग्यता, 
अधिकारः सदगुण-सदाचारके सम्बन्धसे । जौँ महखवुद्रि हो 
जाती है, वँ सेव्यको सुख-आराम कसे मिले ! सेव्यक्ी प्रस्ता 
किस वते हे? सेव्यका क्यारुख हैएक्या रुचि है ?-- 
पसे भव होनेसे जो भी काम किम जाय, वह स्तवाः हो 
जता है | 

सेभ्यका वही काम पूजुद्धि, मगवदूबुद्धि, गुरुुद्रि आदिते 
किया जाय ओए पूज्यमवसे चन्दन लगाया जाय, पुष्पं चदाये 
ज्यः माछ पहनायौ जाय, आरती की जाय तो वह काम (परजनः 
हो जाता है | इससे सेव्यके चरण-स्पश अथवा दशनमाघ्रसे 
चित्तकी प्रसनता, हदयकी गदूगदता, शरीरका रोमाञश्चित एवं 
पुलकित होना आदि होते है ओर सेग्यके प्रति विरेष भाव प्रकट 


गी० सा० १५-- 
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होते है । उससे सेव्यकी सेवामे बु दिधिक्ता आ सकती है 
प्रतु मात्रोके वढनेपर अन्तः करण-जुद्धि, मगवत््रेम) मगवददान आदि 
ह्‌] जति हं | 


माचिकिका समय-त्मयपर काम-धधा करनेते नौकरो पैसे 
मिठ जाते है ओर सेव्यकरी सेवा करनेसे सेव्रकको अन्तःकरण 
पूवक भगवसप्रा्ति हो जातौ हः प्रतु प्र [भावके वदनेसे तो प्रजकः 
कौ तत्काठ भगवस्राति हो जाती है । तापय है कि चएवायी तो 
नौकर भी करता है, पर उसको सेवाका आनन्द नहं मरता; क्योकि 
उसकी दृष्ट पैसौपर रहती है । परंतु जो सेवावुद्धिसे चरणचापी 
वरता है, उसो सेवम विशेष आनन्द मिव्ता है; क्योकि उसकी 
दृष्टि सेम्यके सुखपर रहती है । पूजाम तो चरण हरुनेमत्रसे शरीर 
तोमाद्चित हो जाता है ओर अन्तःकरणे एक पाप्मार्थिक आनन्द 
होता है । उस्तवी दृष्टि पूञ्यक्री महनत्ताप्र ओर अपनी ल्घुतापरर 
रहती है । पेते देखा जाय तो नौक्के काम-धंधेसे माल्किको 
आम मिलता है; सवाम सेव्यको विशेष आराम तथा सुख मिलता 
है ओर पूजा पूजकके भावसे पूञ्यको प्रसन्नता होती है वरहा 
डारीरके सुख-आरामकी प्रधानता नदीं है । 

अपने खभावज कमेकि द्वार पूजा कनेसे पूजकका भाव वद्‌ 
जाता है तो उसके स्थूट, सुर ओर काएण-शादीएकी चे चिन्तन 
समाधि आदि सभी छोटी-वडी क्रियाएं सव प्राणियोमे व्यापक 
परमात्माकी' पूजन-सामग्री बन जाती हँ । उसकी दनिक-चयां 
अर्थात्‌ खानाभीना आदि सव क्रियाए भी पजन-सामभ्री बन जाती ई | 
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जेसे ज्ञानयोगीका भें छ भी नहीं करता ह" यह भाव हरदम 
वना रहता ह, एसे दी अनेक प्रकाखकी क्रियां करनेपर भी भक्ति- 
पिश्रत कमयोगीके भीतर्‌ एक मगवद्भव हरदम वना रहता है । उस 
भावक्रौ गाढतामें उप्तका भीष जाता है । 
रल्क- 


यतः प्रचर्तिभूतालां . येन सर्वभिदं ततम्‌ । 


वकमणा तमभ्यच्यं सिद्धि. विन्दति मानवः ॥ ५६ ॥ 
- व्याख्या-- 


ध्यः पच्त्तिभ्रूतानां येन सर्वभिरं ततम्‌“ जिस परमात्मासे 
स्तर पदा टआ ह, जिते सम्पूगं संसारको ` संचाक्न होता है, 
जो सवका उत्पादक, आधार ओर प्रकादाक है ओर जो सवे 
पिषूणं है अर्थात्‌ जो प्रम्मा अनन्त बरण्डोकी उतत . पठे 
मी धा, जो अनन्त ब्रदण्डोके छीन होनेपर भी रहेगा ओर “अनन्त 
ब्रहमाण्डाक ददेत द्वए भी जो रहता है तथा जो अनन्त ब्रह्माण्ड 
भ्यातति ठ, उल परमात्माका अपने-अपने खमभावज ८ वर्णोचित 
खाभाव्रिक ) कमक दार पूजन करे । 


“स्वकर्मणा तमभ्यच्य"-मनुस्पृतिमे ब्रह्मणोके य्य छः कमे 
वताय गय ह--अयं पढना आर्‌ दूसरैको पदाना, खयं यज्ञ करना 
ओर दूसरे यज्ञ कराना तथा खयं दान लेना ओर दूसतैको दान . 
देना# ( इनमे पदाना, यज्ञ कराना ओर दान लेना--ये तीन कर्म 

ॐ अध्यापनमध्ययनं यजनं ` बस्तं  तथा। 
दानं परतिगरहं चैव॒ व्राहमणानामकत्पयत्‌ ॥ 
( मनु १।८८ ) 


५ 
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जीविकाके है ओर पटना, यज्ञ करना ओर दान दना--ये तीन 
्रह्मणवे, ल्य कतव्यकमं है ) । उपयुक्त शाखनियत छः कमं ओर्‌ 


राम-दम आदि नौ स्वभावज कम तथा इनके अतिस्कि खाना-पीना 
उटना-वरैघना आदि जितने भी कम हैँ, उन कमक द्वारा ब्राह्मण 


३ ते व [ए (५ है 
चारो वणेमिं व्याप्त धरमात्माका प्रजन कर्‌ । तत्पिय है कि परमात्ा- ` 


की अज्ञासे, उनकी प्रस्तननतके व्यि ही भगवदूयुद्धिसे निप्काम- 
मावपवरक सवकी सेवा करे । 


पमे ही क्षत्रियोके व्यि पौच कम वतायै गे है--प्रजाकी 

रक्ा करना, दान देना, यज्ञ करना; अध्ययन करना ओर्‌ विषयोमे 
< ~ । = [3 

आपक्त न होना# । इन पच कर्मो तथा सोय) तेजन आदि सात 


स्वभावज कमेक द्रवाय तथा खाना-पीना आदि सभी कमकि द्वारा 
त्रिय सवत्र व्याप्रक परमाभ्माका पूजन करं । 


वैशय यज्ञ॒ करना, अध्ययन करना, दान देना ओर्‌ व्याज 
लेना तथा कृषि, गोरश्य ओं वाणिज्य --ईइन शाक्ञनियत ओर 
खभावज वमकि द्वात ॐर्‌ श्द्र शाख्षिहित तथा स्वभावज कम 





# प्रजानां रक्षणं दानमि्याऽध्ययनमेव च| 
विष्रयप्वप्रसक्तिश्च क्षच्निवस्य समासतः ॥ 


( सनु १।८९ ) 
† प््यूलां रक्षणं दानमिञ्याध्ययन्मेव च। 
वणिक्पथं कुसीदं च वैश्यस्य कृषिमेव च ॥ 


(मनु° ६।९०) 
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सेवा के द्वारा सवत्र व्यापक पमाताक्ा पूजन वरं अर्थात्‌ अपने 
राखविहित, स्वभाव ओर खाना-पीना, सोना-नागना आदि सभी 
कमोकि द्वात मगवान्‌की अ्ञासे, भगवान्‌की प्रसननतके लि, 
भगवदूनुद्धिसे निष्कामभावपूवक सच्की सेवा करे । 


राखोम मनुष्यके ट्यि अपने वणं ओ८ आश्रमके अनुसार 
जो-जो कतग्य-कमं बताये गमे है, बरे सष संसारखप प्रमासाक्ती 
प्जके व्यि ही हैँ । यदि साधक अपने कमेकि द्वारा भावते 
उस परमात्माका पूजन काता है तो उसकी मात्र क्रियां 
परमात्माकी पूजके व्यि ही होती है । जसे पितामह भीष्मे 
( अजनके साथ युद्ध कते हए ) अनक सारथी वने हृए 
मगवानूकी अपने युद्ररूप कर्मके द्वारा वाणोंसे प्रजा की | भीष्नके 
बवाणोसे मगवान्‌का कवच दूर गथा, जिते भगवान्‌ शप धाब 
हो गये ओर हाधकी अंगुष्ोमे छोटे-छोटे बाग कानेसे अगुल्योसे 
लगाम पकड़ना कठिन हो गयां । ेसी पूजा कारके अन्त समयते 
रग्राग्यापर पड़ हृए पितामड भीष्म अपने वाणे रार पृजित भगवान्‌का 
प्यान करते है--ुद्धमे मेरे तीखे वासे जिनका कवत टूट गया 
है, जिनकी तचा विच्छिन हयो गयी है, प्रसिमके काश्ण जिनके 
मुखर स््रेद्कण सुशोभित हयो रहे हँ बरोड़ोकी टस उडी इई 





# एकमेव तु शुदरस्य प्रभुः क्रम समादिशत्‌। 
एनेषामेव वण्नां गुलरुपामनसूयपा ॥ 
( मनु० १।९१) 
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एज जिनकी सुन्दर अख्कावटीमे ठगी हई दै, इत प्रकार वासे 


अल्कृत भगवान्‌ कृष्णम मेरे मन-बुद्धि खग जाय . ` ` 
लौकिक ओर पारमार्थिक . कमेकि द्वारा उस परमात्माका पूजन 
तो कर, पर उनः कंममिं ओरं उनको करनेवे करणो -उपकरणेमे 
ममता न रख | काएण क्रि जिस वस्तु, क्रिया आदिम ममताहो 
जाती है, वे सभी चीजे अपवित्र हो जनिते पूजा-सामप्री नहीं 
रहती ( अपवित्र फर, प्रर आदि भगवानूपर नहीं चदृते ) । 
इस वस्ते मेरे पास जो कुछ दै, वड सव्र उस सवव्यापक्‌ 
परमातमाका ही है, मुञ्चे तो केवलं निमित्त बनकर उनकी दी ह 
शक्तिसे उनका . पजन करना है'--इस भवसे जो बु किया 
जाय, बह सब-का-स परमात्माका पूजन हो जाता है । इसके 
विपरीत उन कम, वस्तु आदिको प्रणी जितना अपना मान लेता है, 
उतनी ही उसकी अपनी मानी हई क्रियाए, वस्तुं .( अपवित्र 
से ) परमार पूजनसे व्वित रह जाती हे | - 
“सिद्धि विन्दति मानवः-सिद्रिको प्रा हौनैका तापय 
कि अपने करमोसि परमात्माका पूजन करनेवाला मनुष्य प्रकृतिके 
सम्बन्धसे रहित होकर खतः खख्पमे स्थित हो जता है । खखूपमें 
धित द्येनेपर पहले जो परमात्मके समपण किया धा, उप्त संस्कारके 
कारण उसका प्रभुम अनन्य्रेम जाग्रत्‌ हो जाता है | फिर उसके 
ल्य कुछ भी प्राप्त करना वाकी नहीं रहता । 
% युधि तुरगरजोविधू्रविष्वक्‌ कचटलितश्रमवागलङ्कृतास्ये | 
मम निरितशर विभिद्यमानत्वचि विलसत्कवचेऽस्तु कृष्ण आत्मा ॥ 


 (श्रीमद्धा १।९।३४) 
† भममता.म जरि जाइ , ( मानस ७ । ११७ क ) 
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यँ "मानवः' पदका ताय केव व्राह्मण, कषत्रिय) वेश्यः 
श्र ओर ब्रह्मचारी, गृहस्य, वानप्रस्थ, संन्यास --इन वर्णो ओर 
आश्रमो अदिस ही नहीं है, प्रुत दू, षुसलमानः शैताई, वदः 
पारसी, यहूदी आदि सभी जियो ओर सम्प्रदायोसे है । किसी भी 
जाति, सश््रदाय आदिप्ना कोई भी व्यक्ति कथोंन हो, सव-के-व 
ही परमात्मक पूननके अधिकारी है; क्थोकि सभी परमातकरे अपने 
है । जेसे घरमे खमावके मेदसे अनेफ़ नरहके वराक होते हँ, पर 
उन सवकी मँ एक ही होती है, ओर उन बाजज्रकी तस्द-तस्डकौ 
जितनी भी क्रियाँ होती है उन सव ज्रियाओंसे माँ प्रततन होती 
एहती है; क्कि उन बालको सका अपनापन होता है, पेषे ही 
भगवानूके सम्पुख इए प्राणीकी सभी क्रियाओंको भगवान्‌ अपना 
पूनन मान ठेते है ओर प्रसन्न हो जति है । 

इसी अध्याये सत्त्वं श्छोकमे भगवान्‌ने कहा है विः कार 
मी भनुष्य वुष्दरि ओर हमारे संवादका अध्ययन करेगा, उसके 
दारा मै ज्ञानयक्ञसे पूजित हो जाऊंगा । इससे यह सिद्ध होता है 
कि कोई मीताकरा पाठ करे, अध्ययन करे तो उसक्रो भगवान्‌ अपना 
पूजन मनस्ते हैँ । पेसे जो उद्पत्त-त्रिनारशीर वस्तु ओंसे विभु 
होकर भगवान सम्पुव हो जता है, उतक् क्रियाओंको भगवन्‌ 
अपना पूजन मान ठेते हैँ । 

सम्बन्ध- 

स्वभ५।वज ८ सहज कर्मो निष्कामभावपूवकर ओर पूजावुद्धिते 

करत हुए उस्म कोई कमी रह गी जाय तो मी उसे साधक्कोौ 
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हतारा नहीं होना चाहिये--इसको वतानेक व्यि अगे दो स्टोक 
कहते है । 
इलोक-- 
भ्रयान्खधममों विगुणः परधमौत्खनुष्ठितात्‌ । 
स्वभावनियतं कमे ऊुवच्ाप्लोति किटिवचम्‌ ॥ ४७ ॥ 
व्याख्या- 
्रेयान्खधरमो विगुणः परधममात्खवु्ठितात्‌,--य्नँः '्लध्ै 
रब्दसे वण-धमं ही सुष्यतासे ण्या गया है | 
(स नाम॒किसका है १ मनुष्य अपनेको जौ मानता है, वह्‌ 
“स, है, ओर उसका धरम 'लधर्म, है । जैसे को$ अपनेको मनुष्य 
मानता है तो मनुष्यताका पाठन करना उसके च्यि खधम है । 
देसे ही अपनेको कोई विचारा या अध्यापक मानता है तो पद्ना 
धा पदाना उसका सघमं हो जायगा । कोई अपनेको साधक मानता 
दे तो साधन काएना उसका सधं हो जायगा । कोई अपनेको भक्त, 
जिज्ञाघु ओर सेवक मानता है तो भक्ति, जिज्ञासा ओर सेवा उसका 
खधमं हो जायगा । इस प्रकार जिसकी जिस कार्यम निथुक्ति हई 
दे ओर जिसने जिस काययो खीकार विया है, उपके व्यि उस 
कार्यको साङ्गोपङ्ग करना खधर्म है । 
 एेसे ही मुष्य अपनेको जिस वणं ओर आश्रमका मानता है, 
उसके ल्म उसी वणं ओर आश्रमका धर्म खधर्म हो जायगा । 
ब्ाह्मणवर्णमे उत्न्न हआ अपनेको बराह्मण मानता है तो यज्ञ कराना, 
दान ठेना, पदाना आदि जीविका-सम्बन्धी कर्मं उसके ्ि खथ 
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हैं | क्षत्रियके ट्य यद्र करना, ईसवरभाव आदि, वैश्यके व्यि कृषि, 

{क्ता व्यापार आदि आर उद्रके लिये फेवा-- ये जीत्रिका-सम्बन्धी - 
कमं खधम हं । एसा अपना खधम दूसरोके धरमोक्री अपेक्षा गुण- 
रहित है अथात्‌ अपने खधमम गुणोकी कमी है, उसका अनुष्ठान 
करने कमी रहती है तथा उप्तको कटिनतासे किया जाता है, परत 
दूसरेका धम गुणोते पिणं है, दूसरेके धर्मकरा अनुष्रान सा्गोपा्ग 
है ओर करनेमे वहत सुगम है तो भी अपने खधर्मका प्राठन करना 
ही सवगर है । 

सधम ओर प्रधम क्या है १ रान जिस वर्णके ल्यि जिन - 

कर्मक विधान किया है, उस वणंके ल्यि वे करम (लधरम' है ओर 
उन्हीं कर्मोका जिस वण॑के ल्य निषेध किया है, उस वणे च्यि 
वे कम धर्म" है | जैसे यज्ञ कराना, दान केना आदि क 
मणक ल्थि शाचकी आज्ञा होनेसे खधर्म है; पर वे ही कर्म 
कषत्रियः वेश्य ओर शदके ल्वि शाख्का निषेध होनेसे परध है । 
परतु अपत्काल्को लेकर श्छोने जीविका-सम्बन्धी जिन कमोका 
निषेध नही किया है, वे कम समी वणेकि द्यि खर्म हो जति ह 
जेसे आपत्काल्मँ अर्थात्‌ आपरत्तिके समय वैर्यके खेती व्यापार 
आदि जीव्िका-सम्बन्धी कम ब्राह्मणक व्यि भी खधमं हो जति है| 
` # आपत्ति समय ब्राहमण क्षात्रत्रत्तिसे निर्वाह कर सकता है ओर 
ञ्यादा आपत्ति ( आफत ) आ जाय तो वैदयत्त्ति भी कर सृता दै, परंतु 
वैश्यव्ततिमे फरक यह रदटेगा करि ब्राहमण चेती करे तो सुव्रह ओर शाम 
ठण्डे समव इ चले भोर दो वैलका दी इल चलाये, एक बैल्का नहीं| 
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ब्राहमणके शम, दम आदि जितने भी खभावज कम है, वै 
सामान्य धमं होनेते चँ वणेकरि ल्य खधम हैँ । कारण ति उनका 
पाटन करनेके ट्य सभीषो शाक्चकी आज्ञा है | उनका किसीके 
छ्य भी निषेव नहीं है| 
मनुप्यशरीर केवल पररमात्मप्रा्तिके च्वि ही मिखहै। इस 
दृ्टिसे मनुष्यमात्र साधक है । इस वास्ते दै बी-सम्पत्तिके जितने भी 
सदृगुण-सदाचार है, वे समीके अपने होनेसे मटप्यमात्रके दयि 
धमं है | पर अआसुरी-सम्पत्तिके जितने भी दुपुण-दुचार वा| 
मलुष्यमात्रके व्यि न तो खधम हैँ ओरन पणम ही है; 
समीके व्यि निद्द्रहैः व्यज्य ह क्योकि वे अधमे है| दवी 
सम्पत्तिके गुणोको धारण करनेमे ओर आघुरी-सम्पत्तिके पाप-कर्मोका 
व्याग करनेपे सभी खतन््र है, सभी सव्र है, सभी अधिकारी हे; 
कोई भी परतनम, निवल तथा अनधिकारी नहीं है । हँ, यह वात 
अलग है करि कोई सद्गुण किंसीके खभावके अनुकर पडते ह॑तो 
कोई सद्गुण किसीके खभावके अनुकूर पडते हैँ । पेसा मेद रह 
सकता है । 


210 
=+ 


(स्वभावनियतं कमे कुवन्नाप्नोति किरिषम्‌ः-राखमे 
विधि ओर निषिद्ध --दो तरहके वचन अति हैँ | उनमें वरिहित- 
एसे ही व्यापार करे तो रस-कसका व्यापार न करे अर्थात्‌ चीनी) शक्र) 
धीः तेर) नमक आदिका व्यापार न करे । 


एसे दी आफतकरे समय क्षत्रिय वेश्यकी वृत्ति-गौरक्षय, कृषि ओर 
ण्य कर स्कता'दे ओर वेश्य चयुद्रकी वृत्ति भी कर सकता द । 


(+ 
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कम करनेकी आज्ञा है ओर निपिदर-कम करनेका निपैध है | उन 
विहित-कममिं भी शाखने जि वरण, आध्रम, देदा, काट, धरना, 
परिसिति, वस्तु, संयोग, व्रियोग॒ आदिकोः छेक अटग-भटग जौ 
कम नियुक्त किये हँ, उस वण, आश्रम आदिक टिये वे (नियत-कम' 
कहलाते हैं । 

स, रज ओर तम --इन तीनों गु्णोको लेकर जो खभव्र 
बनता है, उस्र खमावके अनुसार जो कमं॑नियत किये जते है, वे 
(सभावनियत-कम ' कहलते है । उन्दीको खमावप्रभव, भवज्‌, 
घ्लधम, खकम ओर सहज-कम कहा है | 

तात्पय यह है कि जिस वण, जातिमे जन्म ठेनेसे पहले इस 


“ जीवके जसे गुण ओर कमं रहे है, उन्हीं गुणो ओर कमोकि अनुसार 


उस वगम उसका जन्म हआ है । कमं तो कनेर समा हो 
जाते है पर गुण-ह्पसे .उनके संस्कार रहते हैँ । जन्म होनेपर . 
उन गुणोके अनुसार दी उस्म युण ओर पाठनीप आचरण 
खाभाविक ही उत्पन्न होते है अर्थात्‌ उनको न तो कर्हीसे टाना 
पडता है ओर न उनके व्यि पस्थिमं ही करना पडता है | इस 
वास्ते उनको खभाव्रज ओर खमवनियत कहा है । 


यद्यपि "स्बौरस्भा हि दोषेण धूमेनाग्निरिवाच्रताः' ८ गीता 


६८ । ४८ ) के अनुप्तार कममात्रमे दोष आता ही है, तथापि खमात्रके 


अनुसार शाने जिस वणके ट्य जिन कर्मोकी आज्ञा दी है, उन 
ल ( 0 [= तेः 

कर्मोको अपने खा ओर अंभिमानका त्याग करके केवर दूस्के 

हितकी दृष्टस किया जाय तःस वणकेःव्यक्तिको उन कर्मोका दोष 
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८ प्रपर ) नही खता । देसे ही जो कवल शारीर निर्वाहके ल्यि ` 
कर्म वरता है, उसको भी पाप नहीं लगता -- शारीम केवकं कमे 
कु्ाप्नोति किरितरिषम्‌” ( गीता ४ । २१ )। 

इसमे एक बडी भारी राङ्का एदा होती है कि एक अष््मी 
कसाईके धः पैदा होता है तो उसक्र व्यि कसाड्का कम सहज 
(साध ही पैदा हआ) हैः खामाविक्र है) खमावनियत कम 
रता आ मनुष्य पापवो नही प्रप्त होता) ता क्या वसाईके 
कर्मका त्याग नदीं करना चाहिये १ अगर उसको कसाईके कमका 


त्याग नहीं करना चाहिये तो बड़ी सुछिल हो जायगी । 


इसका समाधान यह है कि लभावनियत धथ धह हता 
है, जो विहित हो, किसी रीतिसे निषिद्र नही हो अधौत उससे 
किरीर भी अहित न होता हो| जो कम किंसीके ट्ि भी 


` अहितकारक होति है, बे सहज वमे नही व्यि जायने । वे कम 


आसक्ति, कामनावे कारण पेदा होते ह । निषिद्ध कम चाहे ईस 
जन्मे बना हो चि पूव जन्ममे बना हो, है बह दोपवाठा ही । 
दोष-भाग त्याज्य होता दै, क्योकि दोप आघुरी-सम्पत्ति ह ओर 
गुण दैवी-सम्पत्ति है । पडले जन्मके सस्काेसे भी दुगुण-दुराचरोमे 
र्वि हो सकती है) पर वह सुचि दुगुण-दुराच॑ए करन वाभ्य 
नहीं करती । विवेक, सद्िचार, सत्सङ्ग, शख आदिके द्रा उस 
रुचिकरो मिटाया जा सकता है । 

युक्तिसे भी देखा जाय तो कोई भी प्राणी अपना अहित 
नहीं चाहता, अपनी हत्या न्ट चाहता | अतः किसीका अदित 
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करनेका, हव्या कने ए। अधिकार नही है | मनुष्य अपने न्ि 
अच्छा वाप चहता है तो उसे दूसरे व्यि भी अच्छा काम 
करना चहिये । राल्ेसे भी देखा जाय तो यही वात है करि 
जिसमे दोप होते है पर होते है अन्याय होते है, वे करम 
वकत है, प्राकृत" नहीं है अर्थात्‌ वे विकारसे पैदा हए है 

खभावसे नदी । तीरे शध्यायमे अजने पृष्ठा किं मनुष्य न 

चाहता हआ भी किससे प्रेपि होकर पाप-कमं करता है? तो - 
भगवानूने कहा कि कामनाके वशम होकर ही मनुष्य पाप कता 

है ( १। ३६-३७ ) । कामनाको चकर, क्रोधको केवर, वार्ध 

ओर अभिधानो ले जो कर्म क्रिये जति है, ते कर्म यद्र नहीं 

होते, अश्चुद्र होते हैँ । 


परमामग्रातके उद्यसे जो कमं किये जते है, उन कमो 
भिन्नता तो रहती है, पर वै दोषी नहीं होते । ब्राह्मणक धर्‌ जन्म 
होगा तो वब्राह्मणवित कम होगे शद्रे धर जन्म होगा तो 
शद्रचित कम होगे, प्र दोषी-भाग किसी भी नहीं होगा | दोषी- 
भाग सहज नहीं है, खभावनियत नहीं है । दोषयुक्तं कम खाभाविकं 
हो सकते दै, पर खभावनियत नहीं हो सकते | एक त्राहमणको 
प्ररमात्मतच्छक्री प्राप्ति दौ जाय तो प्राति होनेकरे बाद भी वह वैसी ही 
पवित्रतासे भोजन बनायेगा; जैसी पवित्रतासे ब्राह्मणको रहना चहिये, 
वेसी ही पव्ित्रतासे रहेगा । पेसे ही एक अन्यजको परमात्माकी प्राति 
दो जायतो वह जूट्न भी खा लेगा; ञेसे पह हता था, वैसे 
- हयी रहेगा । प्रतु ब्राह्मण रेस नहीं करेगा, क्योकि पवित्रतासे 
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भोजन करना उसका खम(बनियत कमं है, जवकि अन्त्यजके व्ये. 


जूटन खाना दोषी नहीं वताया गया है। इस वस्ते सिद्ध 


० ~ (~~ 0 = ॐ (3 
.महापुरपमे एक-एकसे विचित्र कम होते हं, पर वे दोषी नहीं 


होते । उनका खभाव राग-द्वेषसे रहित होनेके कारण छद होता है । 
त्र (= 0 

पहले शरिसी पाप-कमसे कसाङ्के घर जन्म हो गया तो 

वह्‌ जन्म पापरका फाल मोगनेके व्यि हआ है, पाप कनेक व्यि 


। नही । पाप्रका फट जाति, आयु ओर्‌ भोग॒वताया गया है, नया 


कार्म नहीं वताया गया-- शसति मूषे तद्धिपाको जघ्यायुरभोगाः ।› 
८ योगदशेन २ । १३ ) । कम॑करनेमे वह खतन््र है । यदि 
उसका चित्त शुद्ध हो जाय तो वह कसाई आदिका कम कर नहीं 
सकेगा । एवः अच्छे सन्तसे किंसीने कहा कि यदि कोई अपना 
धुम गायको मारना ही. मानता है तो वह क्या करे ? तो 
उन सन्तते वडे जोरसे कहा किं यदि वह अपने धमके अनुसार 
ही छगातार्‌ तीन वधत्‌ पवित्रतापूक भगवानूके नामका, अपने 
इष्टे नामका जप करे तो पिर वह मार नही सवगा | कारण कि 
उसका पूर्वजन्मका अथवा वर्दौका जो खभाव पड़ा हआ है, वह 
खभाव दोषी है । यदि सच्चे . हृदथसे ` दीक परमात्मतत्वकी प्राति 
चारेगा तो बह कसा््का कम॑, नदी कर सकेगा | उसमे पसे 
आप ग्ढानि होगी, उपरति होगी । बिना कटेसुने उसमे सद्गुण 
घाभाविक आयगे । 

रामचरितिमानसमे शवरीक्र प्रसङ्गमे आता दहै- भगवान्‌ रामने 
-शावरीसे कहा--नवधरा भगति-फडड, तोहि पाहीं । सावधान सुलु धरं 
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मन मदं ॥ ( ३।३४। ४ ) | नौ प्रकारकी भक्ति ककारं अन्तमे 
भगव्रानूने कहा सकर भकार भगति इ तोर" ( ३ | ३५ | ४ )| 
ताय यह है कि भक्ति नौ प्रकाएवी होती है, इतका शवरीको 
पता ही न्दी है; परंतु शवरीमें सत्र प्रकाए्वी भक्ति खाभाविक 
ही थी । तत्ङ्गः भजन, ध्यान आदि करनेसे जिन गुणोका हमे 
ज्ञान नहीं हैः वे गुण भी आ जते है | जो केवल दूसतैको घुनानेके 
टये याद्‌ कते हैः वे दूषको तो वता दशे, पर आचरणं वे गुण 
तमी अआगिगे जव अपना खमव द्ध कवे परमात्ाकी तरक 
चलेगा । इस वस्ति मलुप्यको अपना खमाव ओर अपने करम शुद्ध, 
निन वननि. चहिये । इमं कोई परतन नहीं है, कोई निर्व 
नहीं है, कोई अयोग्य नीं है; कोई अपात्र नीं है | मनुष्यकरे 
मनम पसा अता है कि मेँ कव्या पाटन करने ओर 
सद्गुणोको लनेम असमय ह | वास्तवमे वह॒ असमर्थं तीं है । 
सिरि मोगोकी आदत ओर पदा्थोके संप्रहकी सुनि होने्े ही 
असमथताका अनुभव होता है । 
उद्राप्के याम्य सम्ञकर ही भगवान्‌ने मनुष्यशरीरं दिया 
है । इस वास्ते अपने खभवका सुधार करके अपना उद्धार कने 
परतयैव मनुष्य खेतन््र है, सवल है, योग्य है, समथं है | खमावको 
सुधार करना असम्भव तो है ही नही, कठिन भी नहीं है । मनुष्यको 
मुक्तिका द्वार का गया है (साधन धाम मोच्छ कर दाराः (मानस 
& । २ । ४) । यदि खमभावका सुधार करना असम्भव होता तो 
इसे मुक्तिका द्वार कंसे कदा जा सकता ! 
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विशेष बात 

साधक्के स्मरि वास्तविक खधम क्या है ? 

अपने खरूपकरो "ख ' कहते है, जो साक्षात्‌ परमात्माका अंश 
है । प्रकृति ओए उप्तका अंश शरीर धरः कठटखाता है । जव खः 
्रकृतिके अंशा शीप्को अपना मानता है तो उपमे प्राक्रतिक चीजोकी 
मुख्यता होती है ओर जवर यइ अपनेको सचिदानन्दधन परमात्माका 
साक्षात्‌ अंशा मानता है तो खः सन्विदनन्दधन-खदूप होता है । 

प, जव परमाप्माक्षो खीकार कपता है तो साधकके चयि 
यह शमे, हो जाता है, ओर जवर यह प्रकृतिके काथं शरी्ो 
खीक्राए करता है अर्थात्‌ शरीए्के धमंको अपनेमे अयो्रित कर ठेता 
है तो साधककैः ल्थि यह वएवमः हो जाता है; क्योकि प्रकृति ध्र" 
है 'ल' नहीं । 

इसी तरहसे यह “ख प्रसातमाके साथ सम्बन्ध जोड़कर 


परमासप्रातिके ल्ि कर्मयोग, ज्ञानयोग या भक्तियोगका साधन करे 
नि अ = ८ ^ 


% इसी सत्ताको खीकार करनेके व्यि भगवानने कदा दै-- 

"न ववेवाहं जातु नासं न ववं नेमे जनाधिषाः। 

न चैव न भविष्यामः स्वै वयमतः परम्‌ ॥ 
(मीता२। १२) 
अर्थात्‌ तूः म ओर ये राजाखोग पहले नदीं थे यदह वात भी 
नदीं ओर इसके बाद हम सब नहीं रगे, यह वात भी नदीं । तो इससे 

हेरेककी अपने खशूपकरी सत्ता सिद्ध होती दै । इसी तरद कदा दै-- 
भूतग्रामः स एवायं भूत्वा भूत्वा प्रणीयते । ( गीता ८ । १९ ) 
इषषमे “मूतभ्रामः स एवायं ( वहा यह भूतघमुदाय ) पदौसे स्वयकर 
सत्ता सिद्ध होती दै ओर “भूता भूत्वा प्रलयतः ( उत्पन्न दो-रोक्र लीन 
होता दै ) पदोसे शरीरकी अनित्यता सिद्ध होती दे । । 


छक ४८ ॥ गीताका सार २४९१ 
तो यह '्लधमे, होगा । यही लधम कल्याण करनेवाला है । जब 
हं ॒संसारकी वस्तुओंका संग्रह करता है ओर भोग भोगता है तो 
यह परधमः हो जाता है । खधर्ममं अर्थात्‌ परमात्माके सम्मुख 


[१ (1 = रघम त 
रहते ए मर जाय तो भी यह कल्याण करनेवाला है, ओर पः 


अथात्‌ भोग तथा संग्रह भय देनेवाल है--“खधमं निधनं श्रेयः 
परधमों भयावहः ( गीता ३ । ३५ ) । 

य इस प्रकरणये वर्णधमंखूय॒खधम॑का पठन करनेका 
उदस्य भी परमात्मतच्छकी प्रापि करना ही है । इत वास्ते इस 
विशेष वाते परमासप्रानि करनेके सानो खधर्म माना गया है । 


५ 


(८ 


इलोक-- 


५ 


सहजं कमं कोन्तेय॒सदोपमपि न त्यजेत्‌ । 
स्वीरस्भा हि द्रवेण भूमेनाधिरिवाच्रताः ॥ ४८ ॥ 


व्याख्या 





पिछले सखोकम यह कला गथा है करि खभावरके अनुसार शानि 
जो कम नियत श्रिये हे, उन कर्मक करता हआ मनुष्य पापको 
प्रा नही होता । तो इसे यह सिद्र होता है किं खभावनियत 
कमेमि भी पापक्रिया होती है । अगर पाप-क्रिया न होती तो "पापको 
मात नी होताः यह कहना नहीं बनता । इस वासते मगान्‌ कहते 
है कि श्वौन्तेय | जो स्न कुर्म है, उनये कोई दोष भी आ जाय 
तो भी उनका व्याग नदीं करना चालये; क्योकि सवके सव कोका 
आरम्भ धुएसे अग्निकी तरह दोषसे अव्रत है । 


री० सा० १९द६-- 





९१ 
८ 
८९ 
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"सहजं क्म कौन्तेयः खभाव-नियतकर्म सहज-कम कहलाते 
॥ ~ ~ ~ =,.6 = 
हैः जसे- त्राहमणवेः शम, द्र आदि; शत्रियकर सौय, तेज 


आदि; वैद्यके कृषि, गरष आदि ओर शृद्रके सेवा-कम- य सभी 
सदज-कमं है । जन्मके वाद. शाखेन पूवक गुण आर कमकिं 
अनुसार जि बणके ल्य जिन कर्माकी अक्ञाद्य ह) क साखनियत 
ङं भी सहज-क्म कहटति दै; ञँसे--त्रह्णके ल्य यज्ञ करना 
ओर कराना, पढना ओर पलना आदि; शषत्रियके छम यज्ञ कन 


, दान देना आदि; वैस्यके चयि क्‌ करना आदि; ओर शू्के 


स्थि सेवा | 

इस सह ज-कममे कौनसे दोष हैँ ! 

८ १) परमास्ा ओर परमासाका अश दोनों 
ॐ तथा रकृति ओर प्रकृतिः काय रीर आदि-ये दोन दी "पर त ( 
परतु पर्मात्माका अंश॒ खयं प्रकृतिके वशा दाकर परसतन्न हो जाता दै 
अथौत्‌ व्रियामात्र प्रकृतिमे होती है, उस क्रियाको यह अपम भान 
स्ता है तो परतन्त्र हो जता है ! यह प्रक्रतिके परतन्न होना दी 
महन्‌ दोष हे । 

(२) प्रत्येक कमम बुछ-ने-कुट आतुपद्धिक-अनिवाय हिसा 
आदि दोष होते दी हं । 

(३) कोई भी कम किय जाव, वह कमं वरिसीके अलुक 
ओर किसीके प्रतिकूल होता हौ है} जो किसीके प्रतिच्ुल होना 
भी दोषदहेै। 

(४) प्रमाद आदि दो्षोके कात्ण कामके करनेभे कमी ए 
जाना अथवा करनेकी विधिम मूर हो जाना भी दोष दै ! । 


4 (| 
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'खदूषमपि न त्यजेव्‌"-अपने सहज-कममे दोष भी दो तो भी 
उसको नही छोडना चाहिये । इसका तात्य है कि जैसे त्र्मणके 
कम नितने सौम्य है, उतने ब्राह्णेतर वणोके कमं सौम्य नही है । 
प्तु सोम्य न होनेपर भी वे कम दोषी नहीं मनि गवे (है 
अथात्‌ त्रा्मणके सहज कर्मोकी अपेक्षा क्षत्रिय, वश्च आदिके 
सहन कमम गुणोकी कमी होनेपर भी उस कमीका दोष नकष 
कगेगा ओर अनिवाय हिंसा आदि भी नहीं ल्गेगे, प्रत्युत उनका पालन ` 
केसे लभ होगा | कारण किं वे कमं उनके खभावक अलुकूक 
होनैसे करनेमे सुगम है ओर शासरविहित है । 

गाह्मणके व्यि भिक्षा वतायी गयी है । दीखनेमे भिक्षा निर्दोष 
दीतौ है, पर उसमे भी दोष आ जाते है । जैसे; किसी गृहस्थके 
घरपर कोई भिक्षुक खड़ा है ओर उसी समय दूसरा भिक्षुक वँ आ 
जाता है तो गृहस्थके भार होता है । भिक्षुकोमे परस्परः 1 होनेकी 
सप्मावना रहती है । भिक्षा ठेनेवालेके घरमे पूरी तैयारी नहीं है तो 
उप्तको भी दुःख होता हे । यदि कोई गृहस्थ भिक्षा देना नहीं चाहता 
ओर उसके रपर भिक्चुक चला जाय तो उसको वड़ा क्ट होता 
है ¡ अग्र वह भिक्षा देता है तो खर्चा होता हैः, ओर नहीं देता है 
तो भिक्षुक निरारा होकर चला जाता है । इससे उस गृहस्थको पाष 
लगता है ओर कैचारा उसमें फंस जाता है । इस प्रकार यद्यपि भिक्षामे 
भी दोष छते है, तथापि ब्राह्मणको इसे छरोडना नहीं चाहिये । 


शरत्रियके व्ये न्याययुक्तं युद्ध प्राप्त हो जाय तो उसको करनेदे 
क्षत्नियको पाप नहीं ल्येगा । यपि युद्रख्य कमम दोष है; क्योकि 
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उसमे मनुष्योका गता काट डालना है- तथापि कषत्रियके सहज ओर शाल- 
विहित लोनेसे दोष नहीं ठगता । एेसे ही वेश्यके ल्यि खेती करना 
नताया गया ह । चेती करनेमें वद्रत-से जन्तुओंकी हिंसा होती है । 
परंतु वैद्यके ल्य सहज ओर शाखविहित होनेसे हिंसाका इतना 
दोष नदीं छगता । इस वास्ते सहज कर्मोको छोडना नर्द चाहिये । 

सहज कर्मोको करनेमे दष ( प्राप ) नहीं छगता--यह बात 
ठीक है, परंतु इन साधारण सहज कसि मुक्ति केसे हो जायगी ? 
वास्तवमे मुक्ति होनेमे सहज क्म वाधक नहीं है । कामना, आसक्ति, 
खाधे, अभिमान आदिसे ही बन्धन होता है ओर फप भी इनके 
कारणसे दी होते हँ । इस वस्ते मनुप्यको निष्कामभाव- 
पूवक भगवतप्रीतपथं सहज कर्माको करना चाहिये, तभी बन्धन 
छटेगा ( गीता १८ । १७ ) । 

शसवोरम्भा दि दोपेण धूमेनाध्चिरिवाता--जितने भी 
आरम्भ है, वे सव-के-सव सदोष ही है; जेसे-आग सुल्गायी जाय 
तो आरम्ममे धुओंँ होता ही है । कमं करनेपे देश, काट, घटना, 
परिस्थिति आटिकी परतन्त्रता ओर अनेकोकी प्रतिकटता भी दोष है; 
परंतु खभावके अनुसार शाघ्लोने आज्ञा दी है । उस आज्ञाके 
अनार निष्काममवपूवक कमं करता दज प्राणी भापरका भागी 
नदी होता । इसीसे भगवान्‌ अयनसे मानो यह कं रहे है कि 
सैया ! त्‌ जिस युद्धख्प क्रियाकौ घोर कमं मान रहा है, वह ते 
घम है; कंोकि न्यायसे प्राप्त दषु युद्धको करना क्षत्रियोका धस है, 
इसके सिवाय श्षत्रियके व्यि दूसरा कोई श्रेयकरा सावन नदी है-- 


` धम्योद्धि य॒ खच्छेयोऽन्यतक्ष्रियस्य न विदयते' ( मीना २ । ३१ )। 
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विशेष बात 

कपग्रभान कर्मयोगे कमेक दवारा जड़तासे अस॒ङ्घता होती है 
ओर भक्तिमिभ्रित कर्मयोगे संसाससे असङ्गतापूवेक परमातमा प्रति 
¶ूज्यभाव होनेसे प्रमात्माकी सम्मुखता रहती है । 

कमप्रवान कर्मयोगी तो अपने पास उरीर, इन्द्र्यो, मन, 
यदि आदि जो बकु संसाका जड अंश है, उसको लाथ, अमिमान, 
कामनाका त्याग कके संसास्की सेवामे वगा देता है । इससे अपनी 
मानी हृ चीजोसे अपनापन दकः सर्वथा सम्बन्ध-विच्छेद हो जाता 
है, ओर जो खतः-खामाविक असङ्गतां है, वह प्रकट हो जाती है । 

जव कमयोगमे मक्तिका मिश्रण हो जाता है तो वह भक्तिमिश्रित 
कमयोग कहाता है । भक्तिमिधरित कमयोगी अपने वर्णोचित 
खाभातरिकि कर्मो ओर समय-समयपर क्रये गये पागमा्थिक कमो 
( जप, ध्यान अदि ) कै द्वारा सम्पूणं संसारम व्यात्त परमााका 
पूजन करता है ¦ 

उन ठोनोमे भावकी भिन्नता होनेसे इतना ही अन्तर दरआ कि 
कम्रथान कमयोगीकी सम्पू्ण॒॑करियाओंका प्रवाह स्वो सुख 
प्हैचनेमे ग जाता हे, तो क्रियाओंको करनेका वेग मिन्कर खयन 
असद्गता आ जाती है; ओर भक्तमिश्रित कर्मयोगीकी समपर्ण करिया 
पर्मात्माकी पूजन-सामग्री तन जनेसे जडतासे विमुखता होकर 
भगवान्‌कौ पम्मुखता आ जाती है ओर प्रेम वढ़ जात है । 

भक्तियोग तो पहलेसे ही भगवानके सम्मुख लष अपने- 
आपको भगवानूके अपित कर देता है | ख्के अनन्यतापूवक 


। 
यि 
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भगवान्‌ के समर्पित हो जानेसे खाना-पाना, काम-घंधा आदि खोकिक 
आर जप्‌, ध्यान, सत्सङ्ग, खाध्याय आदि पारमार्थिक क्रियां भी 
भगवानूके अर्पित हो जाती हे । उसकी ठोकिक-पाएमाभरिक क्रियाओमे 
केव बाहरसे मेद्‌ दखनेमे आता हे; प्रतु वास्तवमे कोई भेद 
नही रहता । 
क्म्रधान कमयोभी ओर ज्ञानयोगी-ये दोनो अन्तमे एवः 
हो जाने ह । जैसे, कर्मप्रवान कमयोगी कर्मके द्वारा जडताका 
त्याग करत है अर्थात्‌ सेवके द्वारा उसकी सभी क्रियाणं संसारके 
अपित हो जाती है ओर खयं असङ्ग हो जाता है; आर्‌ ज्ञानयगी 
विचारे द्वार जडताका व्याग करता है अर्थात्‌ व्रिचास्के द्वारा उसकी 
समी क्रियां प्रक्रतिके अर्पित हो जाती हैँ ओर खयं असङ् हो जाता 
है | ताय है किं दोनोके अपण करनेके प्रकारमे अन्तर्‌ हं पर 
असङ्खतामे दोनो एक हो जाते है #। इस असङ्गतामं कमग्रधान 
क्म॑योगी ओर ज्ञानयोगी-- दोनों खतन्त्र हो जति हँ । उनके चये 
किन्िन्मात्र भी कर्मोक्ता चन्धन नहीं रहता । केवल कतव्य-पाटनकै 
ल्यि ही क्तव्य-कम करतेसे करमम्रथान कर्मयोमीके सम्पूणं कम रीन 
ह्यो जति है “यज्ञायाचरतः कमे समध प्रविलीयते, 
( गीता ¢ । २३ ), ओर ज्ञानरूप अप्निसे ज्ञानयोगीके सम्पूण कम 
+ ठते तो संस अर देना कर्मीण, चानमरोन अर भक्तियोग 
इन तीनों योगोकि साधके लि आवश्यक दै । गीताम शस जग त्यक्त्वा? 
(५. । ११ ) पदोसे करमैयोगीको, भुक्तसङ्कः ( ६८ । २६ ) प्दसे 


जानयोगीको भर ^सङ्गवजितः; ( ११।५५ ) पदसे भक्तियोगीको 
सङ्गरदित होनेके व्यि बताया गया है । 


क ४९. | गीताका सार २७७ 


भस्म हो जते है--ज्ञानाश्चिः सवैकमौणि भस्मसात्कुखते तथा 

= (गीता £ । ३७) । प्रतु इस खतन्ध्ताे भी जि्तक्तो सन्तोष 
नहीं होता अथात्‌ खतन््रतासे जि्ठको उपरति हो जाती है, उसमे 
भगवत्कृपासे प्रेम प्रकट हो सक्ता हे 


दसी प्रकार भक्तिपिश्रिते कमयोनी ॐ भक्तियोगी--ये दोनों 
अन्तमे एक हो जते हें । परमात्माकरे सम्पुल होनेमे ओर प्रेम होनेमें 
तो दोनों एक हो जति है, प्र उनके अर्पणप्रे अन्तर होता 
डे | भक्तिमिप्नित कसयोगी अपनी क्रियाओंको निराकार परमात्मक 
अर्पित वस्ता है तो परमात्मा उसे ददन देनेमे वाध्य नहीं है| 
मक्ति्रधान भक्तियौगी खयं प्रसुके अर्पित हौ जाता है तो भगवान्‌ 
खयं ददान दे सकते हँ 


छ सस्दन्ध-- 
अव भगवान्‌ ध्यानग्रधान साख्ययोगका प्रकरण आरम्भ करते 
इए पहले पाछ्ययोयके अधिक्रारौका वर्णन करते है | 
शगरेक-- 
४.५५ + 
असक्तबुद्धिः सवेन जितात्मा विगतस्पृहः । 
-मष्करम्यसिदधि परमां संन्य(सेनायिगच्छति ॥४९॥ 
व 


व्याख्या-- 


संन्यास-( सांस्य- ) योगका अधिकारी होनेसे दी सिद्धि होती 
डै। अतः उसक्रा अधिकारी केसा होना चाहिये---यह वतानेके 
व्ये श्छोकके पू्ादरमे तीन वातं वतायीं है-- 


~+ 
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( १ ) "असक्तबुद्धिः सवं्'-जिसकी बुद्वि सव जगह आसक्ति- 


रहित है अर्थात्‌ देशा, काठ, घटना, परिखिति, वस्तु, व्यक्ति, क्रिया, 
पदाथ आदि किंसीमे भी जिसकी वुद्धि च्ि नहीं होती । 

(२ ) “जितात्माः--जिसने दारीरः, इद्दिर्यो, अन्तःकरण 
आदिपर अधिकार कर क्या है अर्थात्‌ इनके वीमूत नहीं होता, 
प्रत्युत इनको अपने वशीभूत रखता है । तात्पथ है कि किसी कायको 
अपने सिदधान्तपूवक करना चाहता ह तो उस कामे शरीर, इदि, 
अन्तःकरण- ये सभी ततपरतासे खा जति है ओर निस क्रिया, 
घटना आदिसे हटाना चाहता है तो वे इट जाते हैँ । इस प्रकार 
जिसने, इनपर विजय कर ठी है, वह जितात्मा" कहलाता हे । 

( ३ ) विगतस्पृहः" पुम इच्छाका नाम स्पृहा है । एक 
प्रकारक आवर्यकता होती है, जिसके विना हम जीवन धारण नहीं 
कर सकते; जंस--साग-पत्ती कुछ मिट जाय, रूखी-मृखी रोरी ही 
मिरु जाय, कुछ-न-कुछ खाये व्रिना हम कसे जी सकते हः 8 
जक पीये विना हम कंसे रह सकते ह १ ठण्डीके दिनम कपडे 
व्क नहो तो हम कौसेजी सकते है £ इस प्रकार जीवन- 
धारणमात्रके ख्ये जिनकी विष जरूरत होती है, उन चीजोकी 
मक्ष्म इच्छाका नाम स्सयृहाः है । सांस्ययोगका साधक इन जीवन- 
निर्बाहसम्बन्धी आव्यकताओंकी पा नहीं करता । 








तात्पय यह इंआ किं सांख्ययोगमे चल्नेवाठेको जडताका व्याग 
करना पड़ता है । उस जइताका व्याग करनेम उपरक्त तीन बाते 
जायी है । असक्तवुद्धि होनेसे वह जितात्मा हो जाता है, ओर 
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जितात्मा होनेसे वह विगतसयृह हो जाता है, तवर वहे तंल्ययोगका 
अधिकारी हो जाता है | 

निप्कस्यसिद्धि परमां सन्यसेनाधिगच्छतिः- रेता असक्त. 
उद्रि जितात्मा ओर किगतसपह पुरुष ध्यानप्रधान सांल्ययोगके दार 
परम नेष्कम्यसिद्धिको अर्थात्‌ नैष्म्यरूप त्को पर्त हो जता है । 
कारण कि व्रियामात्र प्रकृति होती है ओर जव खयंका उप्त क्रियाकेः 
साय लेरामात्र भी सम्बन्ध नहीं रहता तो कोई भी क्रिया ओर उसका 
पच उसपर चिन्मात्र भी लू नहीं होता | इस वस्ते उसमे जो 
खाभाविकः खतःपिद्र नि्कम॑ता--निलि्तिता ह वह प्रकट होः 
जाती है! 

समस्बन्ध-- ६ 
अव उत्त प्रम्‌ तिद्धिको प्रप्त ऋरेकौ भैषि वतानेकर प्रतिज्ञ 
करते हं | 
इलोक-- 
सिद्धि प्राप्तो यथा व्रह्म तथाप्नोति निवोध मर । 
समासेनैव कोन्तेय निष्ठा ज्ञानस्य य! पररा ॥ ५० ॥ 
व्याख्या-- 

“सिद्धि पप्तो यथा व्रह्म तथाप्नोति निवोध मे--यहं 
सिद्वि नाम अन्तःकरणकी इुद्धिका है । जिसका अन्तःकरण इतन 
दरहा गया है कि उसमे चिन्मात्र भी किसी प्रकारकी कामना, 
ममता ओर आसक्ति नहीं रही, उसके च्थि कमी किचिन्मात्र भी 
किसी चसु, व्यक्तिः परिस्थिति आदिकी जरूरत नहीं पडती अर्थात्‌ 
उसके च्य ङु भी प्राप्त करना वाकी नहीं रहता । इस वस्तेः 
इसको सिद्धि कहा है । 


व = 


^~ छ 


य 


-ञ्यवरः 
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लोकम तो रेता कहा जाता है कि मनचाही चीज भि 
गयी तो सिद्धि हयो गयी, अणिमादि सिद्विया मि गीं तो सिद्धि हो 
गयी । पर वास्तवमे यह सिद्धि नहीं है; क्योकि इसम पराधानता 
होती हे, ओर किसी वस्तु, परिष्थिति आदिकी जरूरत पडत ह' 
किसी वातकी कमी पडती ह} अत निस सिद्धिम किञ्चिन्सात्र 
भी कामना पैदा न हो, वहीं वास्तवे सिद्धि है ओर जिस सिद्धिके 
मिखनेपर कामना वदती रहे, व्ह सिद्धि सिद्ि नर्ही 8 अशठ 
एकः नधन ही ह ¦ 


८ 


अन्तःकरणकी शद्विरूप सिद्विको प्राप्त इआ पुरुष €। 
ब्रह्मो प्राप्त हौता है| वह जिस त्रमसे ब्रह्मो प्राप्त होता हैः 
उसको सु्से सम --शनिवोध मे ॥' कारण कि सांद्ययोगकी जो 
सार्तार ब्रातं हे. वे साह्ययोगीः न्ि अल्यन्त॒आवदयक हं ओर 
उन बातोको समश्चनेकी वहत जह्सत हे । 


मनवो पदका तात्प है कि सांख्ययोग क्रिया ओर 
-सामग्रोकी प्रधानता नहीं ह; वितु उप तखको समञ्लनेकी प्रधानता 
है । इसी अध्यायके तरद श्लोकम भी सां्ययोगकै विषयम्‌ 
..निवोघः पद आया हं । 


(समासेनैव कौन्तेय निष्रा ज्ञानस्य या परा सांल्ययोगीकी 
जो आखिरी स्थिति दैः जिससे वढकर साधककी कोई स्थिति नह 
हो सकती, वही ज्ञानकी परां निष्ठा कही जाती है. 1 उस परा 
निष्को अर्थात्‌ ब्रह्मको सांल्ययोगका साधक निस प्रकारे प्राप 
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दोता ह, उसको > संकषपसे क्रमा अर्थात्‌ उसकी सार-सार वते 
करेगा | 
सस्नन्ध-- 

ज्ञानकी यरा निष्ठा प्त करनेके लिये किस साधन-साममीकी 
आवद्यकता हे, उसक्रौ अगले तीन स्टेकोमें वताते हैँ । 

दलेक-- 

| उद्धा विशुद्धया युक्तो धृत्यात्मानं नियम्य च| 

दाव्डा्नन्विषधास्व्यकन्वा रागद्वेषा व्युदत्य च ॥ ५१ ॥ 

विधिक्तसेवी ष्वाशी यतवाक्कायमानसः । 

ध्यालयोरापरो नित्यं वेशग्यं सञ्ुपाधितः ॥ ५२॥ 

अहंकारं वटं दप कामं क्रोधं परि्र्म्‌ । 

विसुच्य ॒लिमैमः शान्तो बह्मभूयाय कठ्पते ॥ ५३ ॥ 
व्याख्या-- 

"द्ध्य विदुद्धया युक्त» जो परमामतचखको प्राप्त करना 
चाहता दै, उसकी बुद्धि विद्र अर्थात्‌ साखिक ८ गीता १८ । २०) 
हो । उसको बुद्धिका विवेक साफ-पाफ हौ, उमे किच्चिन्मात्र भी 
सन्देह न दौ ¦ 

द्रिका व्ञुद्ध होना क्या है ? मुञ्च तो केवलं परमात्म- 
तत्वकी प्राप्ति दी करना है; टोक-प्रटोक आद्विसे कोई सतटब 
नही, कोद लेन-देन न्दी रेसा निश्चय दी बुद्रिका विद्ध 
डोना है | 

ईस सांख्ययोगके प्रकरणम सवते पहले बुद्धिका नाम्‌ आया 
है । इका तात्पये है करि सांल्यपोगीक्रे व्यि जिस विवेकी 
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आव्यकत्‌ हैः वह विवेक बुद्रिम ही प्रकट होता है! उषः 
विवेकसे वह जडताका त्याग करता है | 


“धृत्यात्मानं नियम्य च पांसारि कितने दही प्रलोभन 
सामने आनेपर भी बुद्विको परमात्मत्चसे विचल्ति न होने देना- 
एसी टद साचिक धरति ( गीता १८ । ३३ ) के द्वारा इन्दियो- 
सहित शरीरका नियमन हो अर्थात्‌ साधनके अनुपयुक्त कोई भी 
चेन हो ओर आढ पहर यह जागृति रहे कि शारीर, इन्दि 
आदिकी क्रियापं केवकं आतमकल्याणके व्यि हों 


(शब्दादीन्‌ विषयास्त्यक्त्वा-ध्यानके समय वाहरके नितने 
सम्बन्ध हे, जो कि विषयरूपसे आते हैँ ओर जिनसे संयोगजन्य 
घुल होता है, उन शब्द स्पशे, रूप, रसं ओर गन्ध- चों 
विषयोका स्वरूपसे ही व्याग कर दे । कारण कि व्रिषयोका विषय- 
हूपसे सेवन करनेवाला ध्यानयोगका साधन न्ह कर सक्तः । 
अगर विषयोका रागपूचकं सेवन करेण तो ध्यानम वृत्तियां नरह 
लगेगी ओर विषययोका चिन्तन हयेगा । 


“रागद्वेषौ व्युदस्य च--असत्‌ संसारके किसी अंशम साग 
हो जाय तो दूसरे अरामं द्वेष हो जाता है । जसे, शरीरे राग 
हो जाय तौ शरीरकं अनुकूट वस्तुमात्रमे राग हो जाता है ओर 
प्रतिकूल वस्तुमात्रमे रेष हो जाता है । 


संसारके साथ रागसे भी सभ्वन्ध जडता दै ओ द्वेषे 


मी सम्बन्ध जडता है । रागवाटी वात भी याद आती है 
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, मौर द्वेषवाटी बात भी याद्‌ आती है । इस वास्ते न राग 
करे, न द्वेष करे | 


रागके रहते हए संसारका दरषपूवंक त्याग करनेसे संसारक 
त्याग नही होता । उस वास्ते भगवानूने ( गीता १८ । १० मे ) 
कहा हे कि उुशल करमका अनुष्ठान करे, पर रागपूवेक न करे ओर 
अङ्क कम॑का त्याग करे, पर द्वेषपूर्वक न करे । 
तीसरे अध्यायके चौतीसवे उलोकम भगवान्‌ने साधके व्ि 
राग-दरपसे रहित नेका वहत वहथा उपाय वताया है-- 
"इन्दियस्येन्दिथध्या्थै रागद्वेषौ व्यवस्थितो । तयोनं 
वकमागच्छेत्‌ ` "`` “° समयपर साधके राग्धेष दो भी जाय 


ली साधक इनके वशम न होवे, इनका कना न करे, इनको 


इत्तियोकं अनुक्षार आचरण न करे । कारण किं इनका कहना 
करनेसेः इनके अनुतार आचषए्ण कलेते राग-ढेषको पुष्टि मिर्नो 
है । जव साधक अपने उदेद्यको सामने रखक्रर॒ इनका कहना 
नही करता तो राग-्रेप खतः क्षीण हो जाते हं । 
“विविक्त से यी--ज्ञानयोगके साधकका खतः-खाभाविकः एकान्द- 
सेवनका खमा होता है, सुचि होती है । एकान्त-सेवलकी सचि 
दोना तो दद्िया है, पर आग्रह नहीं होना चाहिये अथीत्‌ एकान्त 
न म्रिठे तो सनमे विक्षेप, हल्चङ नहँ होनी चाहिये ! कारण कि 
रचि होनेपर भी एकान्त न मिे, प्र्युत समुदाय पिले, खुञच हल्क- 
गुल्छा हो तो थी ( आग्रह न रहनेसे ) वह उक्तायेगा नदी अथौत्‌ 
सिद्धि-असिद्धिमे सम रहेगा । परंतु आग्रह होगा तो वड उका 


[तकं 
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जायगा, उससे समुदाय सहा नहं जायगा ] अतः साधकका लभाव 
एकान्त एहनेका ही हो; परंतु एकान्त न पिट तो अन्तःकरणमेः 
हल्चर न हो; क्योकि इख्चल होनेपर संसारकी महत्ता आत है 
ओर संसारी महत्ता अनेप्र दल्चल होती है, जो कि 
सांख्य्योगीके विरुद्ध है । 

वास्तविक एकान्त चिन्मय तत्व ही है, जाँ इलचल पदा 
करनाल कोई प्रक्रत पदां, व्यक्ति आदि पेद हआ ही नह ! 


1 


उप्त ठत््वमें तल्लीन रहना ही वास्तवमे एकान्त-सेवन हे } 


"छष्वाशी-साधकका खल्प भोजन कटनेका छभाव क (, 
भोजनक विषयमे हित, मित ओर मे्य-- ये तीन वातं वतायी मयी 
है अर्यात्‌ हित--भोजन शरीरके अनुकूल हो, मित--जितने 
भोजनसे निर्वाह हो जाय, उतना भोजन करे । भोजनसे शारीर पुष्ट 
हयो जायेग--एेसे भावसे भोजन न करे, प्रसयुत केवर ओषधी 
तषएड क्षु्ा-निवृत्तिकेः टये ही भोजन करे, जिससे साधनम विघ्ननाघा 
न अ! जाय, ओर मेष्य-- पवित्र मोजन करे | उस प्रकार भजन 
कर नेवल ख्ष्वारीः कहते हं । 

"यतवाक्कायमानसः जिसकी वाणी, लरीर ओर मन संयत 
( वशे ) है, उसको इनके परवशा नहीं ह्यना पडता । तात्पय 
है कि को कटोर वाणी सुना भी देता है तो साधक अपनी वाणी 





% इसी काया, वाणी ओर मनके संयमको सवव अध्यायके चौदह, 
द्रवे ओर सोल्दवं इतके क्रमशः शारीरिक, वाचिक ओर मानसिक 
तपके तामसे का गया हे । 
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संयत रखता है, अपनी बवाणीसे कठोर नरह वाता | रापीस्कौ 
आगाम पिले -शसकी परशता बह नहीं रता । मनम कोई भी 
बत याद आ जाय तो समञ्लता है करि यह तौ पुरानी वातकी 
स्मृति है, अमी वह बात है ही नदीं। 

मनम जो संकल्प-विकलप होते है, उ भूत वा भविष्यकै ही 
होते दै, वर्तमानके नहीं । मूत॒ ओर भविष्य--दोनों दौ अभी 
नहौ ह । वर्तमानका कार्य होता है, संकल्प-विकल्प नदीं । साधकसे 
गतौ यह्‌ होती है कि जो अभी नदय है, उसको लेकर उलश्च जाता 
है, ओर जो परमात्मा मूत, भविष्य ओर वतमान--तीनों समय 
है, उसे देखता ही नहीं । ै' को तो छोड़ दिया भौर नर्ही' कौ 
लेकर दुःखी हो गवा--यही गकती दे । 

“ध्यानयो गपो नित्यम्‌ साधक नित्य ही ध्यानयोगके परायण 
रदे | ताप्यं है कि ध्यानके समय तो ध्यान होता ही रेः प्रत्युत 
व्यव्हारके समय अर्थात चलते-गिरते, उठते-वैठते, काम-धंधा करते 
समय भी यह ध्यान ( माव ) सदा वना दे किं बास्तवमे सत्ता 
एक परमात्मतच्वकी ही है, संसारक खतन््र सत्ता नहीं ह 
( गीता १८।२० )। 

भ्ैराग्यं खसुपश्चित- जैसे संसारी लोग रागपदक पदाथ 
वस्तु, अ्यक्ति आदिके आश्रित रहते हँ इनको अपना आश्रय, सहास 
मानते है, रेसे ही सांख्ययोगका साधक वेराग्यके आश्रित रहता है । 
भोग-सुम्रह, जन-तसुदाय, स्थान आदिसे लाभाक्कि ही नि्प्तताका 
बना रहना ही वैराग्यके अश्रित होना है । 
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“हकार बलं दपं काम्‌ क्रोधं परिग्रहम्‌ विसुच्य'- गुणोको 
खक अपनेमे जो एक विदेषता दीखती है, उसे. अहंकार, कहते 
। जबदस्ती करके, विशेषतासे मनमानी करनेका जो आग्रह होता 

उसे धटः कहते हैँ | जमीन जायदाद आदि वाद्य चीजोकी 
विरोषताको टेकर जौ घमण्ड होता है, उसे दपः कहते हैँ | मोग, 
दाध तथा अनुकूढ परिस्थिति मिक जाय, इस उच्छाका नाम (कामः 


1 


11 


। अपन स्वाथ ओर अभिमानमें टेस्त ठगनेपर दसरोका अनिष्ट 
ऊरनेके ट्य जो जटनात्मक दृत्ति पैदा होती है, उसको (क्रोधः 


कहते हे । भोग-बद्रिसे, सुख-आरामवुद्धिसे चीजोंका जो संग्रह किया 
जाता हेः उसे 'परिप्रह'# कहते है 


| 


उपयुक्त अह कार, वरः दपः काम; क्रोध ओर पस््रह र 
सवका व्याग कर उनां चाहिये | 


[4 ७ निर्वा 1 है < वाय ५ 
“निमेमःः--अपने पास निर्वाहमात्रकी जो वस्तुए हँ ओर वः 
करनेके शरीर, इन्दि्यो आदि जो साधन है, उनम ममता अर्थात्‌ 
अपनाप्न न हो । अपना शरीर, वस्तु आदि जो हमे प्रिय ठगते 

१ > = ~ 0 (८ 
है, उनके वने रहनेकी इच्छा न होना निर्ममः होना है । 

% ब्रह्मचारी, वानप्र ओर संन्यासी--इन सवके लि तौ स्वरूपसे 
दी परिह ( संग्रह ) आ त्याग दै | अगर ग्रहस्यम भी कोई सख-भोग- 
उद्धिसे संग्रह्‌ न करे, केवल वूसरोकी सेवा, दितफे स्मि ही संग्रह करे तो 
वह्‌ भी परिग्रह नहीं दे । 


† केवर सांसारिक व्यवहारके व्यि वस्तुमिं येरापन करना दोषी 
नह ट प्रत्युत उनको सदाके ल्व अपना मान ठेना दोषी दे। 
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जिन व्यक्तियों ओर वस्तुओंको हम अपनी मानते है, 
आजस सां वप पहले भी अपनी नहीं थी ओर सौ वके बाद्‌ भी 
अपना नहीं रहेगी । तो जो अपनी नहीं रहेगी, उनकां उपयोग या 
सेवा तो कर सकते है, पर उनकी अप्रनी मानकर अपने पास नहीं 


प्ल सकते । अगर उनको अपने पास नहीं र सकते तो वै 


अपनी नहीं हं" एेसा माननम क्या वाधा है ! उनको अपनी न 
माननेसे साधक निमम हयो जाता है | 
“शान्तः+--असत्‌ संसारके साथ सम्बन्ध रखनेसे ही अन्तः-' 
करणप अशान्ति, हल्चल आदि पैदा हति है । जडतासे सर्वथा 
सम्बन्ध -विच्छेद्‌ होनेपर अदन्ति कभी पाम आती ही नहीं । फिर 
गद्ेष न रहनेसे साधक हरदम चान्त रहता है । 
श्रह्मभूयाय कटपतः--ममतारटित ओर शान्त पुर ( सांल्य~ 
योगका साधक ) परमात्मग्रा्तिका अधिकारी वन जाता हे अर्थात्‌ 
असतका सवथा सम्बन्ध छ्रटते ही उसमे ब्रह्प्रा्िकी योग्यता आ 
जाती हि | 
सम्बन्ध-- 
उपयुक्त साधन-सासरीसते निष्ठा प्राप्त्य जानेपर क्या ल्येता 
€~ इसका गले रटोकमें वताते हे । 
रटोक-- - 


त्रह्यश्चूत प्रसनात्मा च शाचतत न क्त ॥ 
समः सवघु भूतेषु मद्धक्तिं रभते पराम्‌ ॥ ५७ ॥ 


गी० सा० १७- 
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व्याख्या--- 


"व्रह्मभूतः'--जव अन्तःकरणे विनाशाक्ीट वस्तुओका महच 
तरि जाता है तो अन्तःकरण अहंकारः घमण्ड आदि वृत्त्यौ 
दान्त हो जाती है अर्थोत्‌ उनका व्याग ह जरति हे । फिर अपने 
पास जो वस्तु है, उनमे भी ममतः नहीं रहटी । ममता न रटनेसे 
वस्तुओका सुख ओर भोग-वुद्रिसे संग्र नह! टत । जव सुख ओर 
भोग-वुद्धि मिट जाती हे तो अन्तःकरण न्वत-ललाभाविक दी शान्त 
आ जाती है । 

इस प्रकार साधक जव असतस्‌ ऊपर उठ जति € तव वह 
ब्रह्मप्रापिका पात्र वन जाता हं । प वरनेपर उसकी ब्रह्ममूत- 
अवश्या अपने-आप द्यो जाती है ¦ उसके व्यि उसको कुछ करना 
नहीं पडता । इस अवस्थामं मम व्र ओर्‌ ब्रह्म मेरा खख्प 

है" रसा उसको अपनी दधसे अभव दौ जता € । दसी 
अवयाको यह ( ओर गीता ५ । २५ ने भी) श्रह्मभूत पदसे 
कह! गया है । 


त्च) 


'प्रसन्नात्मा--जव अन्तःकरणे असत्‌ वस्तुजका मह द्‌। 
जाता है तो उन वस्तुओंको प्राह करनेकौ कामना पदा टा जाती 
हे । कामना पैदा होते ही अन्तःक्रणव शान्ति नग हो जाती हं 
ओर अरान्ति-- ह्च पैदा दौ जाती हं । प्रतु जव अतत्‌ 
वस्तुओंका महव मिट जाता है तः साधके वित्तम खार्भा ही 
परतनता रहती हे । अप्रसन्नताका कारण सिट जानसं फिर कभी 
अप्रसुन्नता होती ही नहीं । कारण। कि सांल्ययोभी साधकके अन्तः- 


"क कर 
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कएणमे अपने-सदहित सतारका अभाव ओर परमात्मतका भाव 
अटल रहता है | 


न शोचति न काद्कति,--उस ग्रसनताकी पहचान यह है कि 
वह शोकः-चिन्ता नह। करता । सासार्कि कितनी ही बडी हानि ह्‌ 
जाय तां भी वह शोक नह्य करता आर अमुक परिसिति प्राप्न हो 
जय-- एसी इच्छा भी नहीं करता |. तार्यं हं कि उत्पन आर नष्ट 
होनेवाली तथ न-जानेवाटी प्रसितनञ्चीक परिस्थिति, वस्त॒, व्यक्ति 
पदाथ आदिके वनने-विगडनेसे उसपरं को$ असर ही नहीं पडता | 
जो परमातमामे अटलरूपसे स्थित है, उसपर आने-जानेवाली 
परिषितियोका असर हो ही कंसे सग्ता हे | 


समः सवयु मूतघुः-जवतकः साधकमं (= 
राक, एगद्रेप॒ आदि द्न्र रहते हे, तवतक वह सवत्र व्याप 
परमत्सिकि साथ अभिनताका अनुभव नहीं क सकता । अभिन्रताका 
अनुभव न होनैसे वह अपनेको सम्पूण भूतोमे सम नर्ही देख 
सकता । परंतु जव साधक हप-दोकादि दनद्रौसे सर्वधा रहित हो 
जात € ता परम्माकं साथ खतः-लामाविक अमिन्ता ( जो कि 
पद ॐ “आ ) का अनुभव हो जाता है । परमातमाके साध 
अभिनता होनेसे, अपना कोई व्यक्तिव# न एहनेसे अर्थि शन 
डस रपसं अपनी कोई अलग सत्ता न रहनेसे वह सम्पूण प्राणियोमे 
तम इ नता है । जसे परमात्मा सम्पूण भूतोमे सम है. - 


०, 
>^ 


% व्यक्तित्व उसे कहते दैः जिसमे मनुष्य अपनी सत्ता अलग मानता 
६ आग जिससे बन्धन होता दै | 


२६० गताका सार ] अ १८ 


°सभाऽदहं सवभूतेषु? ( गीता ९ । २९. ): वेसे ही वह भी सम्पूण 


भूतोमें सम हो जाता हं । 


वह सम्पूण भूतोमे सम क्रिस प्रकार ह्येता है १ जसे-- 
मनोराज्य ओर खप्नमे जो नाना सषि होती है, उसमे मन हौ 
अनेवः रूप धारण करता है अर्थात्‌ बह सृष्टि मनोमयी हौती हे । 
मनोमयी होनेसे जैसे सव सृष्टिमे मन है आर मन सव चह) 
पसे ही सब प्राणियोमे ( आत्मषटपसे ) बह है आर उसम सम्पूण 
प्राणी हे । इसीकी यदौ “समः सवषु भूतेषु" कटा € । 


"मद्भक्तिं खमते पराम्‌ः--जव्र समरूप परमाप्माके साथ 
अभिनता टोनेसे पुरुषका सवत्र सम माव हो जाता है तौ उसका 
परमात्ामे प्रतिक्षण वर्धमान एक विलक्षण आकर्ण सिचव, अनुराग 
हो जाता है । उसीको यहो परामक्ति कहा गया है । 


पचे अध्यायके चीप इलोकमे जसे ब्रह्मभूत-अवस्थाके 
वाद ब्रहमनिरवाणकी प्राति वताथी है--“स योम व्रल्मनिवौणं ब्रह्म 
भूतोऽधिगच्छति" पेसे ही यँ व्रद्मूत-अवस्थके वाद परागक्तिकी 
प्राप्ति वतायी हे | 
खम्बन्ध-- 


अब अगल स्टोकमें पराभक्तिकरा फट वताते ह । 








% सर्वभूतस्मात्मानं सर्वभूतानि चात्मनि । 
ईश्रते योगयुक्तात्मा सवत्र समदशनः ॥ 


( गीता ६ । २९) 


ध 


+ 


द 
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र्छोक-- 
भक्त्या मामभिजानाति यावान्यश्चासि तच्जतः । 
ततो मां तत्वतो ज्ञात्वा विरात तदनन्तरम्‌ ॥५५॥ 
व्याख्या--- 

“भक्त्या मामभिजानातिः--जव परमात्मत अक््रण्‌, 
अनुराग हो जाता है, तव साधक खयं उस परमात्माके सवथा समर्पित 
हो जाता दै, उत्त त्से अभित हो जाता है । फिर उसका अख्ग 
को$ ( खतन्त्र ) अस्ति नही रहता अर्थात्‌ उसके अहंमावका अति- 
सक्षम शा भी नही रहता । इस वासते उसकी प्रेमखरूपा प्रमाभक्ति 
प्राप्त हो जाती है | उस भक्तिसे परमात्मतच्वका बास्तत्रिक बोध हो 
जाता है | 

ब्रसभूत-अवस्था हो जानेपर संसारके सम्बन्धका तो सर्वथा 
व्याग हयो जाता है, पर भँ त्रह् हर मै शान्त द्र मेँ निर्विकार र किः 
पसा सुक्ष्म अहंमाव रह जाता दे । यह अहंभाव जवतकं रहता 
है, तवतक परिच्छिननता ओर पराधीनता रहती हे । कारण 
कि यह अहंमाव ग्रृतिका कायं है ओर ्रकरेति ध्र है; इस 
वस्ते पराधीनता रहती है । परमालाकी तरफ आक्र होनेसे, पराभक्ति 
दोनेसे ही यह अहंभाव मिटता हे# । इस अहंमाघरके सर्वथा विटनेसे 
ही त्का व्रास्तविक बोध होता है । । 

यावान्‌ -- सातवें अध्यायके आरम्भे भगवानने अजुनको 
(समग्र रूप _सुननेकी अज्ञा दी किं मेरेमे जिसका मन आसक्त हो 

 #प्रम मगति जन ण्वि खत न्वत जल बिनु रघुराई | अभिथंतर मल कवर्हु न जाई ॥ 
( मानस ७ । ४८ । ३ ) 
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य्या है, जिसको मरा ही आश्रय है, वह अनन्यभावसे मेरे साथ 
टृदृतापूवेक सम्बन्ध स्खते दृ मेरे जिस समग्ररूपको जान केता है, 
उसको तुम सुनो । यही वात भगवान्‌ने सातवे अध्यायके अन्तमे कही कि 
जरा-मरणसे सुक्ति पिके ल्यि जो मेश आश्रय लेकर यत्न क्ते ह 
चे ब्रह्म सम्पूणं अध्यात्म ओर सम्पूण कमको अर्थात्‌ सम्पूण निगुण- 
विषयो जान छेते है ओर अधिमूत, अधिद्‌वर ओर अधियक्ञके 
सहित सृङ्गको अर्थात्‌ सम्पू सगुण-विषयकौ जान ठेते ईँ ।1 


£ मय्यासक्तमनाः पाथं योगे युञ्जन्मदाश्रयः । 
असंशयं समग्रं॑मां यथा जास्यसि तच्छृणु ॥ 
( गीता ७} १) 
† जरामरणमोक्षाय मामाश्रित्य यतन्ति ये। 


ते जह्य तद्विदुः कृत्स्नमध्यात्मं क्म चाखिलम्‌ ॥ ` 
साधिभूताधिदैवं मां साधियज्ञच ये विदुः। 
ग्रयाणकालेऽपि च मां ते विदुयुक्तचेतसः ॥ 
( गीता ७ । २९-३० ) 
इसी समग्ररूपको लेकर आठवें अध्यायके आरम्भे अर्जुने ` “वद्‌ 
ब्रह्य कया द? आदि सात प्रश्न किये । भगवानने आयवे अ मायके तीसरे 
से सातवे खलोकतकर उन प्रश्नौका सक्षिपसे वणन क्रिया आर अगे 
आयवसे दसवें दलोकतक सगुण-निराकरार्न ग्ारदवेसे तेरह इत्ेकतक 
निर्गुण निसकरारका ओर चौदहवेसे सोलहवं इलोकरतक सरुण-पाकारका 
वर्णन क्रिया । फिर सत्रह्वेते उन्नीसवें इलोकरतक काली अवधिवायेका 
वर्णन करके वीसवेसे वाईसवे शटोकृतकर अपने समग्ररूपक्रा उपसंहार शिया । 
तेसप्रेते छब्वीसवें इटोक्रतक्र पुनरावतीं ओर अपुनरावर्ती मागा वणन 
करके सत्तादसवरं श्ठोक्मै दोनो मार्गो जाननेक्री महिमा कदी । छठे 


५. 


५ 
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इस प्रकार निगुण ओर सयुणके पिवाय राम, कृष्ण, रि 
गणेज्ञ, शक्ति, सुय आदि अनेक रूपेम प्रकट होकर परमात्मा 
टीटा करते हः उनको भी जान लेना-- यही पराभक्तिसे श्यावान्‌ 

श्रोत समप्रह्पकां जानना हं | 

ध्यदचास्ि तच्वतः- वे ही परमात्मा अनेक रूपो, अनेक 
अक्रतियोमे, अनेक राक्तियोको साध्‌ टेक, अनेक काय करनेके 
लिये वार-वार प्रक होते हें ओर वे ही परमात्मा अनेक सम्प्रदाये 
अपनी-अप्रनी भावनके अनुसार अनेक्र॒ इष्टदेषोकि ख्यमे के जति 
है । वास्तवमे परमन्मा एक ही है} इस प्रकार मै जो हु उसे 
तवसे जान छता है | 

"ततो मां तत्वत त्वा विशते तदनन्तरम्‌›--रेसा मुद 
तचसे जानकर तत्का मंरेमे प्रविष्ट हो जाता है अर्थात्‌ मेरे 
साय मिन्रताका जो मात्र शरा, वह सवथा मिट जाता है । 

तच्चसे जाननेपर उसमे जो अनजानपना शा, वह सदधा 
मिट जाता है ओर वह उस त्म प्रविष्ट हो जाता है | यही 
धूणता ह ओर सीमं मनुष्यजन्मकी साधकता ह । 


विशेष बात ६ 
जीवक परमात्मा रति, प्रीतिः व्रेम, आक्रमण खतः है । 
परंतु जत्र यह जीवर ग्रकृतिके साथ सम्बन्ध जोड केताहैतो 


अध्यायके सेतौ घवे र्टोकसे योगभ्रष्ट गतिपर जो प्रकरण चल पड़ा शर 
उस उपसंहार आख्यं अध्यायके अच्चाईसे इलोक्रये योगीकी महिमा 
कद्र किया । 

` # जानने ओर प्रा केम कालमेद नहीं होता । 
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प्रमात्मासे विमुख हो जाता है ओर संसारम आकषण हो जाता 
है । वह आकषण ही वासना, स्पृहा, कामना, आदा, तृष्णा आदि 
जामोसे कहा जाता हे । 


इन वासना आदिका जौ विषय ( प्रकृतिजन्य पदाथ ) है; 
वह॒ क्षणभङ्ग ओर पखितन्ञीट है, तथा यह जीवात्मा खयं 
नित्य ओर अपखितनश्चील है । पेसा होता हआ भी प्रकृतिके 
साथ तादात्म्य होनेसे यह ॒पर्ितनरीलमे अकृष्ट हो जाता है । 
इससे इसको मिक्ता कुछ नहीं; परस्तु कुछ मिलेग-इस श्रमः 
वासनाके कारण यह जन्म-मरणके चक्करमें पडा दुआ महान्‌ 
दुःख पाता रहता है । इससे ्रूटनेके छ्य भगवानने योग बताया 
है | वह योग॒ जङतासे सम्बन्ध-विच्छेद करके परमात्मक साथ 
नित्ययोगका अनुभव करा देता हे । 


गीताम सघ्यरूपसे तीन योग कटे दै--कमयोग, ज्ञानयोग 
ओर भक्तियोग । इन तीनोपर विचार किया जाय तो भगवानका 
रम तीनो ह्य योगम है । कमयोग उसको धवतन्यरतिः कहते है 
अर्थात्‌ वह रति कर्तव्यम होती है---^स्वे स्वे करमण्यभिरदः, 
अ.) कमयोगकी यह रति अन्ते .आत्मरतिमे पर्णि 
हो जाती है (-मीता २ । ५५; ३। १० ) ओर जिस कमयोगीके 
मक्तिके संस्कार है, उसकी यह रति भगवद्रतिमे परिणत हो जाती 
है ] । ज्ञानयोगमे उसी प्रेमको (आत्मरतिः? कहते हैँ अर्थात्‌ वह 
रति खरूपम होती है-- “योऽन्तः खुखोऽन्तरारामः, ( ५। २४ ) । 


ओर भक्तियोगमे उसी प्रेमको “भगवदूरतिः कहते दै अर्थात्‌ वहः 
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एति भगवान्‌मे होती +--धुप्यन्ति च रमन्ति चः (१०।९) | 
3 स्त प्रकार ईन तीनों योगोमें रति होनेपर भी गीताम भगवद्रति' 
की विशेष रुप्रसे महिमा गाथी गयी हे । 


तपौ, ज्ञानी ओर कर्म --इन तीनोते भी योगौ (सभतवाल) 
रष है | तार्यं यहि जङ़तासे सबन्ध रखते हए वड़ा 
भारी तप कनेपर, बहृत-ते शाका अनेक प्रकारका ज्ञान सम्पादन 
करनैपर ओर यज्ञ, दान, तीथ आदिके वडवे अनुघ्ान करनेपर 
जो कुछ प्राप्त होता है; वह सत्र अनित्य ही होता है, पर योगीको 





` अ न्त्ञग भगवान रति या प्रियता प्रकट होती है-अपनेपनसे । परम(त्माके 
साध जीवका अनादिकालसे खतःसिद्ध सम्बन्ध हे । अपनी चीज स्वत; 
प्रिय लगती है । अतः अपनापन प्रकर टोते ही भगवान्‌ खतः प्यारे 
„ लगते दँ । प्रियतामे कभी समाक्त न होनेवाखा अटोश्रिक, विलक्षण आनन्द 
† + दै । वह आनन्द प्रान होनेपर प्राणी स्वतः निविक्रारता आ जाती ठ 
अथात्‌ काम क्रोधः लोभः मद्‌, मत्सर आदि कोई मौ विकार पैदा होही 
नहीं सकता । पारमार्िक आनन्द न मिलनैसे ही ऋमादि विक्रार पैदा 
होते दै अर्थात्‌ आनन्द्‌ न मिलने नारावान्‌ वस्वुओसे सुख टेनेकीं 
इच्छा होती द, जिपमे सव विकार पैदा होते ह । 
उत्पत्तिविनाशशी वस्तुक -साथ अपनापन करनेसे ही यह्‌ जीव 
„2 भगवानसे विमुख हो जाता दै । विपुलता होनेषर भी भगवान्‌ परियता 
कभी मिट नदीं सकती । नास्तिक-से-नासिक भी आफत पड़नेपर पुकार 
उठता दे कोई ईश्वर दतो रक्षा करे ! 
† तपख्िभ्योऽधिको योगी जानिभ्योऽपि मतोऽधिकः । 
कर्मिभ्यश्चाधिको योगी तसराच्योगी भवाजुन ॥ 
( गीता ६ । ४६ ). 
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नित्य त्की त्राहि होती हं । इस वस्ते तपखवी, ज्ञानी ओर कमी -- 
(~ भ [4 र ५4 9 [9 परोमी 

वीचोचे ध्योभीः श्रेष्र हे । इप्‌ प्रकारक कर्मयोगी, ज्ञानयोगी, हठयोग, 
सययोमी आदि स योगियोमे भगवानने भमक्तियोभी' को सवेश 


४ 


र, त 


त्रताया हे] यदी भक्तियोगी मगवानके समग्ररूपकां जान छता लः 
जीर उसी सपग्रल्पकरो व्यानस्‌ सांट्ययोगी परामक्तिके द्वारा 
जान लेता हे । उसी समगरल्क्रा वगीन बँ लान्‌? पदसे 
दृ है, 

टस प्रकःए्णके, आस्म सिद्िको प्राप्त दं जिस प्रकार 


 अदयक प्राप्त होता है, यह वने प्रतिज्ञा की ओर्‌ व्रताया कि 


ध्यानयोगकेः पराध" ठोनेदे वड वेशण्यक्रो प्राप्त होता है । वैशण्यसे 
अदर आदिः वयग क ममत र आदिक व्याग करके ममतारहित होकर शान्त होता है । 


ॐ योजिनामपि सैघ्रा मद्रतेनान्तरत्मना । 

श्रद्धवान्भजते यो मां स मे युक्ततमो मतः ॥ 
( गीता ६ । ४७ )} 
‡ सीताम ध्यावान्‌! करो ही पवासदेवः सर्व॑म्‌, (७ । १९ ) कदा दै। 
जसी त्वरो सत-भसत्‌ ^ < | १६ ); प्ररा-अपरा ( ७ । ४.५ ) पुरुष 
प्रकृति (१३ । ६५ ); केव्ञ्षित्र (१३ । २६ ) आदिदो रूपोमे बताया 
दे; ओर उसी तस्करो सत्‌-असतूसे पर भी बताया है--स्वपश्नर 
सदसत्तत्परं यत्‌? ( ६१ । २७ ) | उस तस्क सीताम तीन सू्पोमे भी 
चतायि। दै--अपसः परा ओर अहम्‌ ( ७ । ५-६ )› षन केत्रल ओर 
सन्‌ ( ९३] ९-२ ) पथं इर भर ओर पुरुपोत्तम्‌ ( १५। १६-१७ ) | 
दून तीनोके ( आयव अध्यायके आरम्भत अजुनके पू्नेपर ) 
जगवानने छः मेद्‌ तयि ह (्यरपरा--क्रिया ओर पदार्थ प्पराः-- 
सामान्य जीव भर का पर्प एवं अहम्‌९--निंग ओर सुण | 
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तव वह ब्रह्मप्रापिका पात्र होता है ! पत्र होते ही उतर रहन भून- 
अबस्मा हो जातौ है | व्भूत-अवरधा डने पताके सथवन्यपे 
जो रागदेष, हष रोक आदि दन् होते थे, वे सुरथा विट जति 
है तो बह सम्पूणं प्राणियोे चम हौ जाता है | स्म ज्ञोनेषर 
पराभक्ति प्र हो जती है । वह पराभक्ति ही वालतप्िकि प्रादि हे | 
उस श्रीतिसे परभात्माके समम्ररूपका बोध नो जाता है । वोध होते 
ही उप्त त्वमे प्रत्रा ` हो जात दै शित तदनन्तरम्‌ । 

अनन्यभक्तसे तो मनुष्य भगवान्‌को त्से जान सक्ता है, 
उनमें प्रकिि दो सक्ता है ओर उनके दर्शन मौ कर सुकरता है 
परत ध्वानप्रवान सांट्ययोगी भगवान्‌ वो तत्से जानकर उनमें 


म्रबिषटतो होता है, पर भगवान्‌ उको दशन देनेपे वाध्य नही 


होते । कारण कि उसकी साधना पडकेते ही तनि पूवर रड। है, 
इत वस्ते उतको द्दानकी इच्छा नहीं होती । दर्शन न होनेपर मोः 
उपे कोई कभी नडी रहती, अतः कमी माननी नही चहिये | 
यहा उस तच्चमंप्रवि्ट हो जाना ही अनिर्वचनीय प्रेमी 
श्राति है । इसी प्रेमको नारदभक्तिपतत्रमे प्रतिक्षण वधमान कहा है| 





| भ्न छदना च्नकस्मतर्् ~ इन छः मेदोंको दणन्तके रूपमे यों समञ्चं --जल-तच्व एक होतरैपर 
भी उतके छः मेद ई; उत परमाणुरूपसे जठ निर्गुण ब्रह्म है भापल्पसते 
जल सण परमात्मा ई, वाद ररूपसे ज कासः पुरुप (ब्रह्मा); बृूटोकि 
स्यसे जल सामान्य जीव 8, वरफरूपसे जल सृष्टिर्चनाल्य क्रिया है, ओर 
वफल्पसे जल ( पृथ्वी, जल, तेज, वायु आदि ) पदार्थं ह । 
† गुणरहितं कामनारदितं प्रतिक्षणवर्मानमविच्छिन्तं सु्ष्मतरमनु- 
भवरूपम्‌ । ( नारदभक्तिसच्च ५४ ) 
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इस प्रेमे सवथा पूणता हो जाती हं अथात्‌ उसके लिये करना, 
जानना ओर पाना बु भी वाकी नहा रहता । इस वास्ते न क्का 
राग रहता है, न जाननेकी जिज्ञाप्ता रहता € न जीनेकी अशा 
रहती है, न मरनेका भय रहता हं ` ओर न पानेका कलच दही 
रहता हे । 


जव्तकः भगवान परामक्ति अर्थात्‌ परम प्रेम नहीं हीत» 
तवतकं त्रह्ममूत-अवष्धामे भी भै ब्रह्मद" यह पम अहक रहता 
| जबतक ठेरामात्र भा अहकार रहता ह तवतक परिच्छिन्नताका 
अत्यन्त अभाव नही होता । परत ध तरद द्र यह सक्षम अर्टभत 
व्रतः 'जन्म-मरणका कारण नहीं वनता, जव्रतक उसम प्रकृतिजन्य 
गुणका सङ्ग नहीं होता; क्योकि गुणाका सङ्ग होनेसे ही बन्धन 
होता है--कारणं गुणसङ्गाऽस्य सदसद्योनिजन्मसु" ( गीता 
१२३ । २१) । उदाहरणाथ--गाद नौदसे जगनपर साधारण 
नप्यमात्रको ससे पहटे यह अनुम हाता है कि भवह । पसा 
नुभव होते ही जव नामः रूपः दशा, काठः जाति आदिके साध 
खयंका सम्बन्ध जुड जाता ह? तव म ह्व" यट अहंभाव शुभ-अश्चुम 
कमक कारण बन जाता हे जिससे जन्म-मरणका चक्र चल 
पडता है । परंत॒ जो ऊंचे दर्जका साधक होता हे अर्थात्‌ जिसकी 
निरन्तर व्रह्ममूत-अवस्था रहती है, उसके साचिक ज्ञान ( १८ ।२०) 
मै सव जगह ही अपने खरूपका बोध ॒ईहता - हं । परंतु जवतक 
साधकका सखगुणके साथ सम्बन्ध रहता है, तव्रतक नौंदसे जगने- 
पर तत्काल भे ब्रह्म द्र अथवा स्तव कुछ एक परमातमा दी है-- ` 
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एसी इतति पकड़ी जाती है ओ माम होता है कि नीद यह 
इतत छट गयी श्री, मानो उसकी भू हयो गयौ धी ओर अव -पीठे 
उस त्की जागृति हो गयी है, स्मृति आ गयी है । गुणातीत हो 
जनेप्र अर्थात गुणसे स्वधा सम्बन्ध-क्ठेद होनेपर विस्पृति ओर 
स्मृति पेसी दो अवस्थां नही होतीं अर्थात्‌ नीदमे भूख हौ 
गया अर अव स्मृति आ गयी-- एसा अनुभव नहीं होता, ग्रघ्युत 
नदि तो केवट अन्तःकरणे आयी धी, अपनेमे नही, अपना खर्पर 
तो ज्यो-का-यो रहा--रूसा अनुभव रहता है । ताप्यं यह ह करि 
निद्राका आना ओर उससे जगना-- ये दोनों शरकृरतिे ही हः रेस 
उसका स्प अनुभव रहता है । इप्ी अवधाको चौदषषे अध्यायके 
बाहसव उलोकमे कहा टै कि प्रकाशा अर्थात्‌ नीदसे जगना ओर 
मोह अर्थात्‌ नीदका आना--इन दनम गणातीत पुरूषके 
किञ्चिन्मात्र भी राग-देष नहीं होते । 
सम्बन्ध-- 
पह स्टाकर्मँ अजुंनने सन्या ओर त्यायके तके विषयमे 
छा ता उततके उत्तरम भगवानूने चौधेते वारहवे उलोकतक 
कमग्रधान कमयागका ओर इकतालोसवेते अडताटौ सवे रटोकतकर 
भक्तिमिश्रित कर्मयोगका वर्णन क्रिया धा तेरहकेसं चालीसवें 
रटकतक विकारप्रषान सास्ययोयका ओौर उन्वासपेते परचपनवे 


रकार च प्रडृत्ति च मोहमेव च पाण्डव। 
न दृष्टि संप्रवृत्तानि न निचत्तानि काह्वुति ॥ 
( गीता १४। २२) 
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उलोकतक भ्यान-प्रधान साख्ययोगका वर्णन क्रियः । इस प्रकार . दो 
नि्ठाओ- साल्यनिष्ठा ओर योगनिष्ठाकरा वर्णन करके अव भगवान्‌ 
उत्‌ दोनों निष्ठाय. अलग मक्तिकी प्रघानतावाटी -मगवनिष्ा+ 
८ भक्तियोग अथवा ज्लरणागति ) का वर्णन आरम्म करते हैँ । । 
रुटोक-- | 
सवेकमीण्यपि सद्‌ा ऊुवौणो यद्धचपाश्रयः । 
म्साददवाप्नोति शाद्वतं पदमव्ययम्‌ ॥ ह ॥ 
उय्राख्या--- 
४सर्वकमौण्यपि सदा कुवौणः- यहो "कमणि" पदक पा 
"लवं ओर 'ङुवौणःः प्रदकरे साथ (सदा प्रद दनेका तात्पय दै 


' ~ ~ ---~ 
भगवानने भगवद्धीताम सांख्य ओर योग- -इन दो निष्ठा 


~ 


वणन क्रिया द | साधवी साधनमे च दोन ही निष्टए-हाता ट; ई 
वास्तर्ग । इमं (्टोकेऽस्मिन द्विविधा निष्ठाः ओर गीता ६५. । {दम 
विमं प्ररुषरो ठोकेः पद आये टै, अर्थात्‌ एकक ( कर्मयोगीकी ) 
क्षरे व्यागस्चं निष्ठा द ओर दसी ( सांख्ययोगौक्रा ) अक्षरम निष्ठ 
हे; प्रत्‌ जो भगवानकी तरफ चल्ते दं व भगवनिष्ठ हीत ६। उन 
उपनी खतम्ब साधन-निष्ठा नदीं होती । उनको बह नष्टा अलोकिक द । 
जहो अलोकिकं भगवानमे निष्ठा द, वर्ह वन्धनं काटनेको जिभ्भवास 
अगवप्नपर दी आ जाती ६ इस निष्ठा वर्णन गीताम जगद-जगदह 
ता दे | जसे, तीसरे अध्यायमं दो निष्ठाओंका वर्णनं करके तीसवें 
इक “मवि सर्वाणि - “` -कटकर ओर पोच अध्यवम भी दौ निष्काः 
वर्णन करके अन्तम उन्नीसवें उछोकमे “भोक्तारं यन्नतंपताम ` ` ` 2 ककर 
भक्तिकौ बात वतायी । एसे दी गीता ६ । ४७ योगिनामपि सवेषाम्‌ 
कहकर गीता १५. । १७ मे 'उन्तसः पुरुषस्त्वन्यः; ककर आर य्ह 
(सर्वक मौण्यपि सदा कुर्वाणो मदरयपाश्रयः कहकर भक्ति त वताय । 
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- कि जिस ध्यानम्रधान सांल्ययोगीने शरीर, वाणी ओर पनका संयमन 


काच््या हे अर्थात्‌ जिसने शारीर आटिकी ज्रियाओंको संचित 
कः वा है ओर एकान्तमें रहकर सदा ध्यानयोगमे लगा रहता है 
उसको जिस पदकी प्राप्ति होती है, उसी पदको ठोकिकः पाले किकः 
सामाजिकः शारीरक आदि सम्पूण वतव्यु-कर्मोको हमेशा ऋते 


५ भी मेरा आश्रय ठेनेवाला मेद करृपासे प्राप्त कर चना है । 


'मद्धयपाश्रयः-कर्मोका, कमि फलवा, कमकत पूत होने अधवा 
न हीनेका, किसी घटना, परिखिति, वस्त, व्यक्त आदिका आश्रय न हो । 
केवट मेरा ही आश्रय ( सहारा ) हो । इस तरह जौ स्वधा मेरे ही 
परायण हो जाता हे, अपना खतन््र कुष्ट नहीं समञ्चता, किसी भी 
वस्तुको अपनी नहीं मानता, सवधा मेरे आश्रित रहता हैः पसे 
भक्तको अपने उद्रारके घ्य वु करना नहीं पड़ता । उसका. 
उद्धारं कर ठता द्रं +; उसको अपने जीवन-निर्वाह या साधन- 
सम्बन्धी किसी वातकी कमी नहीं रहती; सवकी म॒पृूति कर दता 
ह {-- यह मेरा संदाका एक विधान है, नियम है;ःजो कि 


सवथा रारण हो जानेवाके हरेक प्राणीको प्राप्त हो सकता है ।{ 





ॐ तप्रामह समुद्धता मरल्युससारसागरात्‌ } 


भवामि नचिराव्पाथं मस्यावचितचतसाम्‌ | ( गीता ५२॥ ७) 


{ अनन्याश्चिन्तयन्तो मां चे जनाः पर्युपासते । 


(=. 


तेपां निव्याभियुक्ताना योगक्षेमं वहाम्यहम्‌ ॥ ( गीता ९ । २६) 


१ 


| अपि चेत्सुदुराचारो भजते मामनन्यभाक्‌ | 
साधुरेव स मन्तव्यः सम्यग््यवसितो हि सः | 


एकान्तम रहता हं ओर साधन-मजन करता हे, उसका 


` भगवान्‌ कहते है--“मत्पसाद्‌त्‌ः | तार्य 
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हरेक व्यक्तिको यह वात तो समञ्षमे आ जाती है क्रि जो 
कल्याण हो 
जाता ह; परंतु यह उत समञ्मे नहीं आती पि जो सदा मकीनकी 


तरटं संसारका सव काम करता है, उसका कल्याण कैसे होगा ? 


` उस्रा कल्याण ह जाय; एेसी कोई॑युक्ति नहीं दीखती क्योकि 


एसे तो सव छोग कमं करते ही र | इतना ही नही, जीव- 
मातरे कम करता ही रहता है, पर उन सवका कल्याण 


होता दज 
रखता नहा ओर्‌ शाघ्र भी दसा कहता नहं ! 


इसके उत्तरे 
यह कि जिसने 
कवठ मेरा ही आश्रय ठे छया है, उसका कल्याण मेरी कृपासे हो 


जायगा, कौन दै मना करनेवास ! 


यद्यापि प्राणिमात्रपर्‌ भगवान्का अपनापन ओर कृपा सदा- 
सवदा खतःसिद्र॒ ह, तथापि येह प्राणी जवतक्र असत्‌ संसारका 
आश्रव स्कर भगवान्‌से व्रिभुख रहता ह, तवतक ॒भगवत्करृपा उसके 
चि फठीभूत नदी होती अर्थात्‌ उसके काममे नहीं आती । प्रत 
यह प्राणी भगवान्‌का आश्रय लेकर ज्यो-व्यो दूसरा आश्रय छोडता 
जाता है, त्यो -दी-तयों भगवानूका आश्रय दृष होता चला जाता है 





कषिप्रं भवति धर्मात्मा शाश्वच्छान्ति नि गच्छति। 
कौन्तेय प्रति जानीहि न मे भक्तः प्रणश्यति ॥ 

मां हिपाधं व्यपाश्रित्य चेऽपि स्युः पापयोनयः | 
लियो वेश्यास्तथ।द्रास्तेऽपि यान्ति परां गतिम्‌ ॥ 


( गीता ९ । ३०-२३२ ) 


| 


५ 


च, "1 णा अ 
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आ व्यो्यों मगवानूका आश्रय दढ होता जाता है, वयो-दीत्यो 
गव्छपाका अनुमवर होता जाता है | जव सर्वथा भगवान्‌का आश्रय 
ख ठता ह, तव उसे मगवरानकी पूण कृपाका अनुभव हो जाता है | 


अवाप्नोति दाद्वतं पदमव्ययम्‌-खतः सिद्ध परमपदकी 
राति अपने वमस, अपने पुर्पाधसे अथवा अपने साधनसे नहीं 
होती । यह तो केवठ मगवकृपासे ही होती है । शात अन्यय- 
पद सरवे दै । उसी परमपदको भक्तिमागंम परमधाम, सत्यलोक, 
-वकुण्ट्टोकः गोलोक, साकेतवमेक आदि कहते हँ ओर ज्ञानमार्भमे 
विदेह-कौवल्य, मुक्ति, खद्ूपधिति आदि कहते हं । वह परमपद 
त्से एक हाते दए भी मार्गो ओर उप्रासनाओंका मेद होनेसे 
उप्रा्कोकी दिस भिन-मिन कहा जाता है # । 


भगवान्‌का चिन्मय टकर एक देश-विदोपमे होते हए भी सव 
जगह व्यापकरूपसे प्रथणं है । जँ भगवान्‌ है, वहीं उनका 
लोक भी है; क्योकि मगवान्‌ ओर उनका द्येक तसे एक दही 
है । मगवान्‌ सवत्र विराजमान है अतः उनका खोक भी सवत्र 
विराजमान ( सर्वव्यापी ) है । जव भक्तकी अनन्य निष्ठा सिद्र हो 
-जाती हे, तवर परिच्छिचतका अत्यन्त अभाव ह्यो जाता है ओर वही 
लोक उसके सामने प्रकट हो जाता है अर्थात्‌ उसे यँ जीते-जी ही 





» अन्यक्तोऽ्धर सयुक्तलमाहः व्नन्् 7 गतिम्‌ । 
यं प्रप्य न निवतन्ते तद्धाम. परमं मम ॥ ( गीता ८ । २१ ) 
बरह्मणो हि प्रतिष्ठाहममृतस्याव्ययघ्य. च । | 
शादवतश्च च धमस्य सुखस्येकान्तिकस्य च ॥ ( गीता ९४। २७ ) 


गी° सला० १८ 


------- - 


(न 
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उस लोककी दिव्य ठओंका अचुभव होने ठ्गता ह । परंतु 
जिस भक्तकी पेसी धारणा रहती है कि वह दिव्य लेक एकः देश- 
विरेषमे ही है, तो उसे उस लोककी प्राप्ति शरीर छोडनेपर ही 
होती है । उसे लेनैके व्यि भगवान्‌के पराषद्‌ आते है ओर  कही- 
कहीं खयं भगवान्‌ भी अते हँ । 


विशेष बात-- 


रृति ओर पुरुप- ये दो तच ह । इनमे प्रकृतिसे सवथा 
सम्बन्ध-बिच्छेद्‌ करके अपने खरूपका अनुभव करना ` श्ञानयोग हैः 
ओर्‌ प्रकृतिके कायं संसारके पदारथोको केव संसारका ही सर्भञ्चकर 
संसारके हितम क्गा देना कमयोगः ह । इन दोनां ( ज्ञानयोग 
ओर कर्मयोग से साधककी एक निष्ठा ( स्थिति ) वनती है । इस 
वास्ते यह साधककी अपनी निष्ठा है । 


भगवान्‌के परायण होकर अपने-आपको मगवान्‌के सपर्पित 
वर देना, अपनेको भगवान्‌के साथ अमेद अधवा मेद-मावसे अभिनन 
वर्‌ देना, अपना खतन्त्र अस्तित्र न मानना--यह भभक्तिधोगः है | 
यह निष्ठा साधककी नहीं है, प्रत्युत भगवान्‌की ( भगवननिष्ठा ) है । 
ज्ञानयोग ओर कर्मयोग--इन दोनों साधनोंसे असङ्गताः 


प्राक्त होती है । उस असद्नतामे सित होकर सधक अखण्ड- 
न्तिका अनुमव करता है । परंतु भक्तियोगमे भगवननष्ठ॒ साधक 
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भगवानूके साथ (अमिनताः प्रात करके प्रतिक्षण वद्रेमान मगवल्मेमका 
आखादन करता है + 
सम्बन्ध-- 
स्तोके अपना सामात्य विधान ( नियम ) बताकर 
ज भगवान्‌ अगले इटोकमे अर्जुनके धिये किरेषरपते आज्ञा 
देते हे | 
रोक-- 
चेतसा सवेकर्माणि स्यि संन्यस्य मत्परः। 
उ दयागसुपाध्रित्य मच्चित्तः सततं भव ॥ ५७ ॥ 
व्याख्या--- 
इस श्योकमें मगवान्‌ने चार वाते बतायं ह 
( १) “चेतसा सर्वकमौणि मयि संन्यस्यः-सम्पुणं करमो- 
को चित्तसे मेरे अपिंत कर्‌ दे | 
( २ ) मत्परः ख्यंको मेरे अर्पित कर दे । 
(३) वुद्धियोगसुपाधित्यः-समताका आश्रय लेकर 
संसारसे सम्बन्ध-विच्छेद कर्‌ छे । । 
(४ ) (मच्चित्तः सततं भवः निरन्तर मेम चित्तवाव्य हौ 
जा अर्थात्‌ मेरे साथ अटल सम्बन्ध कर ठे | 
% युणररितं कामनारहितं परत्पिणवर्पमानमप्रस्यन चनन 
मनुभवरूपम्‌ ॥ ( नारद-भक्ति सूत्र ५४ ) 
“यह प्रेम गुगरहित दै, कामनारहित दै, प्रतिक्षण , बदता रहता ह 
विच्छेदरदित दै, सूक्ष्मे भी सूष्ष्मतर है ओर अनुभवरूप ह । 
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'चेतसा सर्वकमौणि मयि सन्यस्यः--चत्तसे कर्मोकरो अर्पित 
५५ ¢ [१ (-. 4 १ (= 
करनेका तात्य है कि मनुष्य चित्तसे यह धारण कर ठे किं मनः 
~ (~ ५ [8 ~~ = (~ (१) 
बुद्धि, इद्धर्योः शरी आदि ओर संसारके व्यक्ति, पदा, घटना 
परिख्िति आदि सव॒ मगवानूकषी ही है । मगवान्‌ ही इन सवके 


माचिक है । इनमेसे कोई भी चीज किकी व्यक्तिगत नहीं है । 


केबलं इन वस्तुओंका सदपयोग करनेके व्यि ही भगवानने व्यक्तिगत 
अधिकार दिवा है । इस दिये द्र अधिकास्को भी भगवान अर्पित 
कर्‌ देना दै। 
शरीर, इन्द्रियो, मन आदिसे जो कुरु राखविहित सांसा्कि 
या पाएमार्थिवः क्रियाँ होती है, वे सव भगवनूकी मर्जसि ही होती 
हं । मनुष्य तो केवल अहंकरकै काएण उनको अपनी मान लेता 
हे | उन क्रियाओं जो अगनापन है, उसे भी मगवानके अर्पित कर 
देना है; क्योकि वह॒ ॐपनापन केव मूखेतासे माना हआ है, 
वास्तवे है नहीं । इसय्यि उनम अपनेपनका भाव विल्छुट उ 
देना चाहिये ओर उन सवपए मगवान्‌की घुर लगा देनी चाहिये । 
धमरत्परः--मगवान्‌ ही मेरे परम आश्रय हे उनके सिवाय 
मेरा बु नहीं है, भेरेको करना भी कुक नदीं है, पाना भी ठु 
नहीं है, किंसीसे केना भी बु नहीं है अर्थात्‌ देश, काठ, वस्तु, 
व्यक्ति, घटना, परिस्थिति आदिसे मे किच्चिन्मात्र कोई प्रयोजन नदीं 
है- रसा अनन्यमाव हो जाना ही मगवानूके परायण होना हे । 
पाठको ! एक वात खम ध्यान देनेकी है | आप इसपर 
विरोष ध्यान दें । रुपये-ैसे, कुटुम्ब, शरीर आदिको आप अपना 
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समञचते है ओर मनम यह समते है कि हम इनके मालिक बन 
गये, हमा इनपर आविपत्य दै; परन्तु वास्तवे यह वात बिल्ब 
टी हे, को वहम है ओर वड़ा भारी धोखा है । जो करंसी चीजको 
अपनी मान लता है, वहे उस चीजका गुम वन जाता है ओर वह. 
चीज उसकी मल्क वन जाती है | फिर उस चीजके विना वह 
रह नहीं सकता । इस वास्ते जिन चीजोँको आप अपनी मान लगे, 
वे सव आपपर चढ़ जर्यैमी ओर आप तच्छ ह्यो जायं गे । वह चीज 
चदि पया हो, चह वुटुम्बी हो, चहि शीर हो, चदि विया-वुद्ि 


आदि हो | ये सब चीजे प्राकृत टँ ओर आपसे भिन्न है, पर है | 


इनके अधीन होना ही पराधीन दोना है | 

भगवान्‌ स्व है, अपने हैँ | उनको आप अपना मानोगे, तो 
वे आपके वरम हो जार्येगे । मगवानूके हृदये भक्तका जितना 
आदर है, उतना आदर संसारम कटनेवाका दूस ॒कोरं॒॑नहीं है । 
भगवान्‌ भक्ते दास हो जाते है ओर उसे अपना पुकुटमणि यनात 
हैमे तो दहर मगतनका दास भगत मेरे मुकुटमणि । पल्तु संसार 
आपका दास बनकर आपको मुकुटमणि नहीं वनायेगा । वह तो 
आपको अपना दाप वनाकर पद्-दट्िति ही करेगा । इस वासते 
केवट भगवान्‌के शण होकर सर्वथा उ््हीके परायण हो जाय । 

शुद्धियोगमुपाशध्रित्य--गीताभरमे देखा जाय तो समतक्री 
वड़ी भाप महिमा है | आपे एक समतता आ गयी तो आप ज्ञानी, 
ध्यानी, योगी, भक्त आदि सत्र कुट वन गये । प्रस्तु यदि आपरमे 
समता नहीं आयी तो अच्छेअच्छे ठक्षण आनेप्र भी भगवान्‌ उसको 
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पूणता नहीं मानते । वह समता आपमे स्वाभाविकः रहती है । कवठ 
आने-जानेवाटी परिस्थितियोके साथ पिक्कर्‌ आप सुखी-टुःखी हो जाते 
है । इस वास्ते उनम आप॒ साधधान रटे कि अने-जानेवाली 
परिस्थितिके साथ हम नहीं है | सुख आया, अलुकरूढ परिस्थिति 
आयी तो भीञआप है ओर सुख चला गया, अनुकूट परिस्यिति 
चटी गयी तोभी अप है से ही दुःख आयाः प्रतिकूढ 
परिस्थिति आयी तो भी आप है ओर दुःख चचा गया, प्रतिष्ठ 
परिस्थिति चली गयी तो भी आप हैँ | तो ुख-दुःखमे, अनुकरूखता- 
्रतिकूलतामे, हशानि-काभम आप. सदैव ज्यो-केत्यो रहते हैँ 
परिस्थितियोके बदल्नेपर भी आप नहीं बदलते, सदा वही रहते है । 
तो आप अपने-आप सित रदे । अपने-आप सित रहनेसे षुख- 
दुःख आदिमे समता हो जायमी | यह समता ही मगवान्‌की 
आराधना है--सलमत्वमाराधनमच्युतष्य' ( विष्णुपुराण १ । १७। 
९० ) | इसी वस्ते यौ मगधान्‌ बुद्धियोग अर्थात्‌ समतका 
आश्रय लेनेके लिये कहते है । 


धमच्ितः सततं भवः- जो अपनेको सवधा भगवानके 
समर्पित कर देता है, उसका चित्त भी सवधा भगवान्‌के चरणोमे 
समर्पित हो जाता है । फिर उसपर भगवान्‌का जो खतः-खाभाविक 
अधिकार है, वह प्रकट हो जाता है ओर उसके चित्तमे खयं भगवान्‌ 
आकर विराजमान हो जाते है# । यही “मचित्तः होना है । 
श्या दोहनेऽवहनने मथनोपलेप- 
रङखद्खनार्भरुदितोक्षणमा्जनादौ 
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“मच्चित्तः, पदके पाय सततम्‌" पद देनेका अधं है कि 
निरत मेरे ( भगवान्‌ ) चित्तवाता हो जा । भगवान्‌ निरन्तर 
चिन्तन तभी होगा, जव भँ भगवान्‌का दः इस प्रकार अहता 
भगवान ठः जायमी । अहंता भगवान खग जानेषर चित्त खतः- 
खामामिक भगवान्‌ कग जाता है । जैसे, शिष्य वननेपर भै गुुका 
ह" इस प्रकार अहंत। गुरुम ल्ग जानेषर गुरुक याद्‌ निरत वनी 
रहती हे । गुस्का सम्धन्ध खयंकी अहंतामें बैठ जानेके कारण इस 
सम्बन्धकी याद आये तों भी याद है ओर याद्‌ नआयेतोभी 
याद है; क्योकि खयं निरन्तर रहता है । इसमे भी देखा जाय तो 
गुरुके साथ उसने द सम्बन्ध जोडा है; परन्तु भगवान्‌के साय 
इसत जीवका खतःसिद्र॒नित्य सम्बन्ध है । केवल संसारके साथ 
सम्बन्ध जोडनेसे ही नित्य सम्बन्धक विस्मृति हई है । उस विस्मृतिको 
मिटानैके व्यि भगवान्‌ कते हैँ कि निरन्तर मेरेमे चित्तवाद्रा हो जा | 

गायन्ति चैनमतुरक्तभियोऽशुकण्डथो 

घन्या व्रजस्य उस्क्रमचित्तयानाः ॥ 
( श्रीमद्धा० १० | ४४ | ६५ ) 

८ सखी ! वे व्रजक्री गोपिर्यो धन्य ईह जिनकी बुद्धि भगवान्मे 
ही अनुरक्त हो गयी दैः जिनका चित्त भगवानूक्री सवारी वरन गवा ल 
भगवानके सरणके कारण उनका कण्ठ असुभसि सुक गया दै | वे 
गोपिर्यो गा्योका दूध दुहते समथ, चावल आदि कूटते समय, ददी व्रिटोते 
समय, घर लीपते समय, वर्चोको पालनेमें छटाते समय, रोते हुए वर्चोको 
चुप कराते समय, तुलसी आदिक जन्से सीचते समय, घर, अगन आदिमे 
ज्ञाड़ देने आदि सव्र कर्मकरो करते समय निरन्तर श्रीकृष्णक्म द ध्यान 
करतौ रती ई । 
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साधक कोई भी सांसाखि काम-घन्धा करे तो उसमे यह एक 
सावधानी रखे कि अपने चित्तको उस काम-घन्वेमे द्रवित न होने दे, 
चित्तवो संसारके साथ धुल्ने-मिल्ने न दे अथात्‌ तदाकार न होने 
दे प्रत्युत उसमे अपने चित्तको कोर रखे । परन्तु मगव्रनामका ` 
जप, कीतेन, भगवत्कथा, मगधचिन्तन आदि मगवत्सम्बन्धी कायम 
चिनत्तको द्रवित करता रहे, तछ्ठीन करता रहै, . उस रसम चिन्तको 
तटान्तर करता रहे %1 इस प्रकार वरते रहनेसे साधक वदरत जल्दी 
भगवान्‌मे चित्तवाठा हो जायगा | 


प्रम-सम्बन्धी विशेष बात-- 
चिच्तसे सव कमं भगवान्‌के अर्पित कलेस  संसारसे नित्य. 
वियोग हो जाता है† ओर भगवान्‌के परायण होनैसे भगवान्‌से नित्य- 
% काठिन्यं विषये कुर्याद्‌ द्रवत्वं भगवत्पदे। 
उपायः शाखरनिरदिष्टैगनक्षणमतो बुधः ॥ 
` (भक्तिरसायन १। ३२.) 
 बा्लवय संसारके साथ कमी संयोगं हौ नदीं सकेता । उसका 
तो नित्य ही वियोग रहता है । जसे, मनमे किसी वस्तुका चिन्तन होता 
ह तो वह उस वस्तुका माना हुआ संयोग दै, जिससे उस वस्ठके न 
मिलनेका दुख द्योता दै । जव बस्तु ( वादस्स ) मिट जाती द, तव उस 
वस्तुका भीतरसे वियोग हो जाता दै, जिससे सुख दोता द । एेसे दी किसी 
कारणसे वादस्ते वस्तु चरी जाय) नष्ट दो जाय, तो मनसे उस वस्तुकरा 
संयोग होनेपर दुःख होता दैः ओर विवेक-विचारके द्रारा ध्य वस्तु दमारी 
थी दही नही, दमारी दो सकती दी नदीः इस प्रकार वस्तुको मनसे निक्राट 
देनेपर सुख दोता दे । तात्पर्यं यह दै कि भीतरसे संयोग साना तो वाद्रसे 
वियोग है ओर वाहरसे संयोग माना तो-भीतरसे वियोगं है । अतः वासवम 


संसारके साथ नित्य वियोग ही रहता दै । मनुष्य केव मलते संसारके साथ 
संयोग मान ठेता हे । 
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योग हो जता है । इस नित्ययोग (प्रेम ) मे योग, नित्ययौगमं 
वथाग वियोगं नित्ययोग ओर्‌ वियोगमे वरियोग- ये चार अव्या 
वित्तकी वृत्तियोको लेकर होती है । इन चात अवश्थाथोको इस 
प्रका समञ्चना चाहिये-- 





जसे, श्रीएघरा ओर श्रीकृणणका परस्प मिन होता है, तो 
ह॒ नित्ययोगमे योगः हे । धिठन होने भी श्रीजीमिं एसा भव 
आ जाता हं कि प्रियतम कहीं चले गये हैँ ओर्‌ बरे एक ठती 
ह कि ध्यरे | तुम कँ चठे गये ! तो यह "निःययोगे वियोगः 
2 । रयामपुन्दर सामने नहीं है, पर मनसे उन्दीका गाद चिन्तन 
ह रहा है ओर वे मनसे प्रक्ष मिल्ते दए दील रहै है, तो ह 
वियोगम नित्ययोगः है । इ्यामघुन्दर शोडे समयक च्ि सामने नहीं 
पर्‌ मनम एसा भाव है कि वहत समय वीत गया, स्यामघुन्दर 
मिले नही, क्या करं १ कहँ जाऊं १ स्यामसुन्दर कँसे म १ तो 
यह (वियोगे वियोग, है । 
वास्तवमे इन चारौ अवस्थाओंमे मगवान्‌के साथ नित्ययोग ज्यो 
कायो बना रहता है, वियोग कभी होता ही नहीं हो सकता ही 
नही ओर हीनेकी सम्भावना भी नहीं| इसी, नित्ययोगको श्रेमः 
कहते है; क्योकि प्रेमे ब्रेपी ओर व्रेमसखद दोनों अभिनन ददते है । 
वहा भिन्नता कभी हो दी नदीं सक्ती । प्रेमका आदान-ग्रदान कनेक 
च्वि ही भक्त ओर भगवानमे संयोग-वियोगकी टीटा आ करती है | 
यह प्रेम प्रतिश्तण वद्रंमान किंस प्रकार टै? जव प्रेमी ओर्‌ 


` प्रेमास्पद परस्पर मिलते है, तव प्रियतम पहले चट गये थे, उनसेः 
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वियोग हो गया था; अव कही ये फिर न चले जायं !*# इस भावके 
कारण प्रेमास्पदके मिन्नेमे तृपति नहीं होती, सन्तोष नहीं होता । वे 
चे जार्ेगे- इस वातको लेकर मन यादा खिचता है । इस 
वास्ते इस प्रेभको प्रतिश्चण वद्रमान वताया है । 
प्रेमः ( भक्ति ) मे चार प्रकाखा रस अथवा रति होती है-- 
दास्य, स्य, वात्सल्य ओर माधुयं ।. इन रसोमे दास्यसे सख्य, सख्यसे 
वात्सल्य ओर वात्सल्यसे माधुथ-रस श्रे है; क्योकि इनमे क्रमशः 
भगवान्‌ पे्चयकी वरिस्पृति ज्यादा होती चटी जती है । परन्तु 
जब इन चारोमेसे वों एवा भी एत पूणेतामे पैव जाता है, तव 
उसमे दूसरे रसोकी कमी नदी रहती अर्थात्‌ उसमे सभी रस आं 
जाते है । जसे, दास्यरस पूणेतामे पर्दी जाता है तो उसमे सस्य, 
वात्सल्य ओर माधु्॑--तीनें रस आ जाते है । यही वात अन्य रसोके 
विषयमे भी समक्न चये | कारण यह है कि भगवान्‌ पण है, 
उनका प्रेम भी पूणं है ओर परमा्माका अंश होनेसे जीव खयं 
भी पूणं है । अपूता तो केवल संसारसे सम्बन्ध होनेसे दी आती 
है । इस वास्ते भगवान्‌के साथ किसी भी रीतिसे रति हो जायगी 
तो बह पृण हो जायगी, उसमे कोई कमी नहीं रहेगी । 
्दास्य' रतिम भक्तका भगवान्‌ के प्रति यड माव रहता है कि 
. भगवान्‌ मेरे खामी हैँ ओर पै उनका सेवक द्र | मेरेपर उनका पूरा 
1 मोग अर विरम प्मरसकी इद्धि हती है । यदि सदा बरोग 
ही रेः वियोग न हो, तो प्रम-रस वदेग नर्ही, प्रत्युत अखण्ड ओर एकरस 
रहेगा । इस ॒वास्ते प्रेम-रसको बदानेके स्यि भगवान्‌ अन्तधान भी 


हो जते दै। 





-< ~ 
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अपिकार है | वे चाहे जो करे, चहि जैसी परिख रै ओर 

चाहे जेसा काम ठे | मेरेपर अत्यधिक अपनापन होनेते ही तर 
विना मेरी सम्मति च्ि ही मेरे लिथि सव विधानं करते है| 

सख्यः रतिम मक्तथा भगवान्‌के प्रति यह भाव रहता है किं 
भगवान्‌ मेरे सला है ओर मँ उनका सखा ह । वे मेरे प्यारे है ओर 
भ उनका प्यारा दँ । उनका मेरपर पूण अधिक्रार है ओर मेश उनपर 
पूरा अधिकार है । इस वासते म उनकी बात मानता हतोमेरी भी 
घात उनको माननी पंडेगी । 

"वात्सल्य रतिम भक्तका अपनेमे खामिभाव रहता है कि 
म भगवान्‌की मता या भँ उनका पिता र अथवा मैँ उनका गुर 
है ओर वह तो हमारा वचा है अथवा शिष्य है; इस॒वास्ते उनका 
पालन-पोषण करना है } उनकी निगरानी भी रखनी है फि कीं वह 
भपनां लुक्सान न कर ठे; जेसे-नन्दवावां ओर योदा मैया 'कन्दैया- 
का ए्याल एलते है ओर्‌ कम्दैया वनम जाता है तो उसकी निगरानी 
एखनेके ल्य दाऊजीको साथमे मेजते है ! 

“माधुय रतिमे भक्तको भगवान्‌के रेकी विरोष स्मृति 
श लग प्रायः माधुर्यभावपे ली-पुरुपका भाव ही समड्ते ह; परन्त॒ 
यह भाव खौ-पुरुपके सम्बन्धमे दी होता है--यह निषम नीं हे । माधुर्य 
नाम मधुरता भर्थात्‌ मिठासक्रा है ओर वह मिठास आती है भगवानके 
साथ अभिन्नता होनेसे । वह अभिन्नता जितनी अगिक्र होगी, मधुरता भी 
उतनी दी अधिक होगी । इस वासते दास्य, सख्य ओर वात्सल्यभावमेसे 
करिसी भी भावम पूणता दोनेषर उसमे मधुरता कम नदीं रदेगी । अतः 
भक्तिके सभी भार्वोमे माधुर्यभाव रहता है | 
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रती है, इस वासते इस रतिपरं भक्त भगवान्‌के साथ अपनी अभिनता ` 


( घनिष्र॒ अपन पन ) मानता दै । अभिनता माननेसे (उनके व्ये 
सुखदायी सामग्री जानी है, उन्द सुल-आराम पहचाना है, उनको 
किसी तरहकी को$ तकटीफ न हो'- रेस भाव वनां रहता 9 


त्रेप-रस अटोविक है, चिन्मय द । इसका आचादन करने- 
वलि केवल भगवान्‌ ही होते है परमम प्रेमी ओर ्रस्पद-दोनो 
ही चिन्मय-तस होते है | कभी प्रमी प्रेमद्पद वन जता € ओर 
कभी ्ेभास्पद्‌ प्रेमी हो जाता है । इस वस्ते एक चिग्मय-त द्री 
मका आलादन केके स्थि दो रूपम हो जाता ६ । | 


रमये; तकरो न समञ्नेके कारण कुछ खोग सांसाछि कामको 
ही प्रेत कह देते है । उनका यह कना व्रि्कुक गत है; क्योकि 
काम तो, चौरसी लाख योनियेके सम्पूणं जीवेमे रहता है ओर उन 
जम भी ज परत परत, पिशाच होते ह, उनपे काम ( सुखभोगकी 
इच्छा ) अत्यधिक होता है । परन्तु प्रेमके अधिकारी जीवन्मुक्त 
महापुस्प दी होते हँ । 








अमेद्‌ ओर अभिन्नतामे मेद दै । जिसमे केवट एक तस्व ही रद 
जाय, दैतभाव सर्वथा समा हो जाय, उसका नाम (अभेदः द आओंरदो 
हेते,दृए भी ए रदनेका नाम _'अमिन्नता' दैः जेसे-दो मिरे भीतरसे 
चनिशता दोगेसे अभिचरता रहती दे । अभिन्नता जित्तनी णद्‌ होती है, उतन) 
ही माधुर्यरस प्रकट होता दै । इसीको प्रेम-रस कहते ह । भगवान्‌ भी इस 
त्रेम-रसके द्रोभी है । इस प्रेम-रसक्रा आस्वादन करनेके चयि ही भगवान्‌ 
प्स अनेक सपो हो जते है--एकराकी न॒ रमतेः ८ बृददारण्यक° 
१।४। ३ ), (द्षव बहु स्यां प्रजाययेतिः ( छान्दोग्य ६।२।३ ) । | 


~ 
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कामम लने-दी-लेनेकी भावना होती है । ओर प्रमे देने-ही- 
देनेकी भवना होती है । कामम अपनी इद्धियोको तत्त करने -- 
उनसे सुख भोगनेका भाव रहता है ओर प्रेमे अपने प्रेमासदको 
सुख पहुचाने तधा सेवा-परायण रहनेका माव रहता है । काम केव 
रीरको लेकर ही होता है ओर प्रेम स्थूटदष्टिसे शरीरम दीखते हए 
भी वास्तवमे चिन्मय-तसे ही होता है । कामम मोह (मूढमाव ) 
रहता है ओर प्रेमे मोदकी गन्ध भी नहीं रती । कामये संसार तथा 
संसारका दुःख भरा हता है ओर व्रेममे मुक्ति तथा मुक्तिसे भी 
विलक्षण आनन्द रहना है । कम्मे जइता ( शरीर, उच्दिया आदि ) 


. की मुख्यता रहती है ओर प्रेम चिन्मयता ( चेतन खख्पर ) की 
, .मुल्यता रहती है । कामम राग होता है ओर प्रेष व्याग होता है । 


कामम प्रतन्त्रता हयोती है ओर प्रेमे परतन््रतका चेरा भीं नहीं हता 
अर्थात्‌ तन्त्रता होती है । कामम वह मेरे कामम आ जायः एेसा 
भाव रहता है ओर प्रेमे भे उसके कामम आ जाऊं, रेस भाव 
रहता है । कामपे कामी मोग्य॒वस्तुका गाम वन जता है ओर 
प्रेमे खयं मगवान्‌ प्रेमीके गुखाम वन जति द । कामका रस 
नीरसतामे वदल्ता है ओर प्रेमका रस आनन्दशूपसे प्रतिक्षण वदता ` 
ही रहता हे । काम खिनतासे पदा होता है ओर प्रम प्रेमास्पद्की 
प्रसन्तसे प्रकट होता है । कामम अपनी प्रसननताका ही उदेदय रहता 
है ओर प्रेमे प्रेपास्पदकी प्रतनताका ही उदेदय रहता है । काम-माग 
नरवोकी तरफ़ ठे जाता है ओर प्रेम-माग भगवान्‌की तरफ ऊ जाता 


हि । कामम दो होक दो ही रहते है अर्थात्‌ द्वैधीभावे ( मिन्रता या 
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भेद ) कभी पिरत नदीं ओर प्रेमे एक होकर दो होते हँ अर्थात्‌ 
अभिनता कभी पिटती नर्ही# । 
सम्बन्थ- 
पिछले ८ सत्तावनवें ) उलोकमे दी हर आश्ञाको अव भगवान्‌ 
अगले दो रलोकोमे क्रमः अन्वय ओर व्यतिरेक रीतिसे दद 
करते है । 
रलोक-- 
मचित्तः सर्वदुगणि मत्परसादात्तरिष्यसि । 
अथ चेत्वमहंकारान्न श्रोष्यसि विनङ्क्ष्यसि ॥ ५८॥ 
व्याख्या-- 
"मचित्तः सवैदुगौणि मत्मरसादात्तरिष्यसि'--भगवान्‌ कहते 
ह कि मेरेम चित्तवाल होनेसे त्‌ मेदी कपसे सम्पूणं विध्न, वाधा, 
शोकः दुःख आदिको तर जायगा अर्थात्‌ उनको दूर करनेवेः लियि 
तुस्चे कुछ भी प्रयास नहीं करना पड़ेगा । 
भगव द्भक्तने अपनी तरफसे सव कम भगवान्‌के अर्पित कर 
दिये, खयं भगवानूके अर्पित हो गया, समताके आश्रयसे संसारकी 
% द्वैतं मोहाय बोधास्माग्जाते वोधे मनीषया । 
भक्त्य कच्तं दरैतमद्वेतादपि स॒न्दरम्‌ ॥ 
पारमाथिकमदैतं दतं भजनदेतवे । 
तादी यदि भक्तिः स्यात्सा तु सुक्तिराताधिक्रा ॥ 
ध्वोधसे पहटेका द्वैत मोहके ल्ि होता है । परंतु बोध हो जानेपर 
भक्तिके व्यि बुद्धिसे कल्पित दैत अद्ैतसे मी अधिक स॒न्द्र दै 
ध्वास्तविक्र तत्व तो द्रत ही है, पर भजनके व्यि द्वेत दै | एेसी 
यदि भक्ति दै तो वह भक्ति मुक्तिसे भी सोगुनी श्रेष्ठ है | 
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पंयोगजन्य लोलुपतासे सर्वथा विख हो गया ओं भगवानूके साध 
अव्ट सम्बन्ध कर ट्या | यह सव कुछ हो जानेपर भी वास्तविक 
ततवकौ प्रा्तिमे यदि बु कमी रह जाय या सांसार्कि लोगेकी 
अपेक्षा अपनेमे ठु विरेषता देखकर अभिमान आ जाय अथा 
इस प्रकारके कोई द्म दोप एह जाथ, तो उन दोपोको दूर करनेकी 
साधकपर कोई जिम्मेवात नहीं रहती, प्रसयुत उन दोपरोको, विष्न- 
वाधाओको दूर कनेक पूरी जिम्मेवारी भगवानूकी हो जाती है । 
इस वासते भगवान्‌ कहते है “मत्पसादात्तरिप्यसि' अर्थात्‌ मेरी 
कृपासे सम्पूणं विष्न-बाधाओंवो तर जायगा । इसका तात्पर्य यह 
निका कि भक्त अपनी तरफसे, उसको जितना समङ्जमे आ जाय, 
उतना पूरी सव्रधानीके साध कर ठे, उसके वाद्‌ जो कुछ कमी 
रह जायगी, वह मगवान्‌की कृपासे परी हो जायगी । 

प्राणीका अगर कुछ अपराध हआ है तो वह यही हभ है किं 
उसने संसारके साथ अपना सम्बन्ध मान य्या ओर भगवानूसे 
विमुख हयो गया । अव उस्र अपराधको दूर कएनेके ल्यि यदि वह्‌ 
अपनी ओस्से संसाखा सम्बन्ध तोडकर मगवानके सम्मुख हयो जाय । 
सम्मुख हो जानेपर जो उछ कभी रह जायगी, वह॒ भगवानूकी 
कृपासे पूरी हो जायगी | ॐव अंगाड़ी (आगे) का सव काम 
भगवान्‌ कर लेग | तत्पयं यह हआ कि भगव्ृपा प्राप्त करनेने 
संसारे साथ किञ्चित्‌ भी सम्बन्ध मानना ओर भगवानूसे विपुल हो 
जाना-- यही वाधा री । वह्‌ वाधा उसने मिटा दी तो अ पूणता 
प्राति भगवलछृपा अपने-अप करा देगी; क्योकि अपने बनाये हृए 
दोषोको दूर करनेषी जिम्मेवारी साधककी ही है । 
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निसका प्रदरति ओर्‌ प्रवर तिके काय शरीरादिके साधर सम्बन्ध 
है, उसपट्‌ दी शाखका विधि-निषेध, अपने वण-आश्रमकं जुर्‌ 
व्यका पाटन यादि नियम छाग होते है ओर उसको उन-उन 
तिथमेोका पाटन जरूर वरना चाहिये; क्योकि प्रकृति ओर प्रकृतिके 
कां शरीरके सम्बन्धो चकर दी पाप-पण्य होते हं ओर उनका 
फल सुख-टुःख भी भोगना पडता हे । इस शस्ते उतसपर्‌ राखाय 
मर्यादा ओर नियम विक्षत लागू होते हं । परु ज। प्रकृत 
ओर प्रकृतिके काथसे सवथा ही विमुल हौकर भगवान्‌के सम्य दा 
जाता हे, वह शाखीय विधि-निषेध ओर्‌ वण-आश्रसका मयीदकि 
सं नदीं रहता । वहं विधि-निपेषसे उचा उट जता हं अधात 
उपर विधि-निषेध टमू नदी होते; क्योकि विधि निवेधकी सु्यता 
्रकृतिके राव्य दी रहती है । प्रभुके राज्यम तो रारणागतिकी ही 
मुख्यता रहती ह । 
जीव साक्षात्‌ परमात्पाका अंश है--“ममेवांशो जीवलोके 
जीवभूतः खनातनः' ( गीता १५ । ७ ) । यदि वह कैवट अपने 
उडी परमाताकी दी तरः चरता है तो उसपर्‌ देवः ऋरि प्राणी, 
बाप आदि आप्तजन ओर दादा-परदादा आदि पितरोका भी कोर 
ऋण नहीं रहता; क्योकि छद्र. चेतन अंङने इनसे कभी कु 
ल्या ही नदीं । ठेना तभी वनता है, जव वह जड़ शरीरके साध 


न ---- 
# देवर्विसताप्तदणां पितणां न किङ्करो नायधणी च राजन्‌ । 
सवारमना यः शरणं शरण्यं गतो सु्कन्दं परिदट्व्य कतम्‌ ॥ 

( भरीमद्धा° ११।५।४१९) 


~ 
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अपना सम्बन्ध जोड ठेता है ओर सम्बन्ध जोडनेसे ही कमी आती 
है; नहीं तो उसमे कमी कमी आती ही नही (नाभावो वियते 
सतः" ( गीता २ । १६) | जव उसमे कभी कमी आती दही 
नर्ही, तो फिर वह उनका ऋणी केसे वन सकता है ! यही समप 
वि्नोको, तरना है । 

साधन-कारमे जीवन-निर्वाहकी समस्य, शरीरम सेग. आदि 
अनेक विन्न-व्ाधार्टँ आती है, परंतु उनके अनिपरर भी भगवानूकी 
कृपाका सहारा रहनेसे साधकः विचितं नहीं होता | उसे तो उन 
वि्न-वाधाओंमि भगवानूकी विकञेष कृपा ही दीखती है । इस वास्ते 
उसे विष्न-वाधा्ं कक्षं मी वाथारूपसे दोखती ही नही, प्रयु 
पाल्यसे ही दीतौ हं । 

संसारे हरेक कामे व्रिन अनिकी ओर आङ कठ्गनेकी 
सम्भावना रहती है । एेसे ही पारमार्थिक साधनमें भी विव्न-बाधाओंके 
आनेकी तथा भगवतप्रापिमे आड व्ानेकी सम्भावना रहती है । 
उसवे ट्य भगवान्‌ कहते है किं मेरा आश्रय लेनेवकेके दोनों 
कामेँ कर दूगा अर्थात्‌ अपनी कृपासे साधनकौ सम्पूणं विध्न- 
वाधाओको भी दूर कर दंगा ओर उस साघनके द्वा अपनी प्रात 
भी करा दूगा | 

अथ ॒चेत्वमहंकारान्न श्रोष्यसि विनङक्ष्यसि-मगवान्‌ 
अत्यधिक कृपाठुताके कारण आत्मीयतापूवक अञुनसे कह रदे है 
किं अथ' अर्थात्‌ पश्नान्तपमे मैने जो कु कहा है, उसे म मान- 
कर अगर अहंकारके कारण अर्थात्‌ मेँ भी कुछ जानता द्रु करता 


गी० सा० १९-- 
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र तथा मेँ कु समञ्च सकता दः दुःख कर सकता द्र आदि मावोके 
कारण तू मेरी बात नदर सुनेगा, मेरे इशारेके अनुसार नहीं चग, 
मेश कहना नहीं मानिगा तो तेरा पतन हौ जायगा--°विनङश्षयसि । 


यद्यपि अनक ल्यि यह किच्ि्मात्र भी सम्भव नही है कि 
वह भगवान्‌की बात न घुने अथवा न मनेः तथापि मंगवान्‌ कहते 
है कि भ्चेत-अगर त्‌ मेरी वात नर्हा खुनेगा तो वेस पतन हो 
जायगा । तायं य़ है कि अगर्‌ त्‌ अङ्गता अर्थात्‌ अभजानपनेसे 
मेरी वात न सुने अथवा किरी मूके काएण न सुने तो यह सघ 
क्षम्य है; परंतु यदि त्‌. अहंकारसे मेरी बात नहीं सुनेगा तो तेश 
पतनं हो जायगा, क्योकि शहंकारसे मेरी कब न सुननेसे तेरा 
अमिमान ड़ जायगा, जो सम्पण आघुौ-सम्पततिका मूल ईं । 
पहले चौथे अध्याये भगवान्‌ खयं अपने . श्रीधुखसे कहकर 
अयेहैकित्‌ मेरा भक्त ओर प्रिय सला ह श्भक्तोश्णि मे 
सखा चेति" ( ४ । ३ ) ओर फिर नवे अध्याये उन्दने कहा हे 
कि हे अजुन ! त्‌ प्रतिज्ञा कर कि मेरे भक्तका पतन नदीं ्ोक-- 
“कौन्तेय अ्रतिजानीहि न भने भक्तः प्रणश्लि' ( ९ । ३१ ) । 
इससे सिद्ध हआ किं अद्ुन भगवानके मक्त है; अतः वरे कभी 
भगवानसे विमुख नहीं हो सकते ओर उनका पतनं भी कभी नहीं 
हो सकता । परंतु अजुन भी यदि मगवानूकी वात नहीं छनन तो 
भगवानसे विमुख हौ जार्यगे । सगवानूसे विमुख होनेके कारण 
उनका पतन हो जायगा । तात्पयं यह कि भगवान्‌से विमुख होनेके, 
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कारण ही प्राणीका पतन होता है अर्थात्‌ वह जन्म-मरणके चक्षसे 
पडता है । 
विशेष बात-- 

इसी अध्यायके छम्पनवें इ्टोकमे भगवान्‌ने प्रथम पुष 
“अवाप्नोति'का प्रयोग करव सामान्य रीतिसे सवके न्यि कहा कि 
मेरी कृपासे परमपदकी प्रापि हो जाती है, ओर यहो मध्यम पुरुष 
^तरिष्यसि"का प्रयोग करके अजुनके . व्यि कहते है कि मेरी 
कृपासे तू सव विघ्र-वाधाओंको तर जायगा । इन दोनों ` वातौका 
तात्यय यह है कि भगवानकी क्रपामें जो शक्ति है, वह सक्ति 
फिसी साधनमे नहीं है । इसका अधं यह नहीं किं साधन न करे, 
प्रत्युत परमा्मप्रा्तिके स्यि साधन करना मनुष्यका खाभाविक धं 
होना चाहिये; क्योकि मनुष्यजन्म शैवल परमात्मप्रा्तिके ल्जि ही 
भिम है । मनुष्यजन्मको ग्राप्त करके भौ जो परमात्माको प्राप्त नहीं 
कर लेता, वह यदि ऊंचे-से-डंचे टोकोभे भौ च्छा जाय! ते भी 
उसे टोटकर संसाए ( जन्म-मरण ) मे आना ही पड़ेगा †। 





% अप्राप्य मां निवतन्ते मृच्युसंसारवर्त्मनि ॥ (८ मीता ९। ३) 
मामप्राप्यैव कौन्तेय ततो यान्त्यधमां गतिम्‌ ॥ ( गीता १६। २०) 
{ आव्रह्मथुवनाल्तयेकाः पुनरावर्तिनोऽर्जन । 
मामुपेत्य ठु कौन्तेय पुनर्जन्म न विद्यते ॥ ८ गीता ८ । १६ ) 
ष्टे अजन ! व्रह्टोकपर्यन्त सव्र टोक़ पुनराव्तीं ह; परन्तुदे 
कुन्तीपुत्र ! सुज्चको प्राप्त होकर पुनज॑न्म नदीं द्येता ।? 
येऽन्येऽरविन्दाक्न विमुक्तमानिनस्त्वय्यस्तभावादविछद्वबुद्धयः। 
आरुह्य कृच्छेण परं पद ततः पतन्त्यधोऽनादतयुप्मदङ्घ्यः | 
( श्रीमद्धा° १० ।२।३२) 
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इस वस्ते जव यह मनुष्यशीर प्राप्त दथा है त मनुष्यको 


जीते-जी ही भगव्प्राति कर छेनी चादिये ओर जन्म-मरणसे रहित ` 


हो जाना श्वाहिे ( गीता ५ । २३) । कमयोगीके व्िभी 
भगवान्‌ने कहा है कि समतायुक्त. पुरुप इस जीवित-अवश्यमे ही 
पुण्य ओर पप- दोनसे रहित ह्यो जाता है ( गीता २ । ५० )। 
तास यद दथा क्रि क्म-वन्धनसे सवथा रहित होमा अर्थात्‌ 
जन्भ-मरणसे रहित होना मनुष्यत्रा प्म ध्येय है | 


दस अध्यायके ग्यार्वे स्ोकमे कडा कि मेँ अपनी कषासे 
भक्तो अन्तःकरणमे ज्ञान प्रकाशित कर देता र ओर ग्यां 
अध्यायकरे सैताकी्वे शोकम भगवान्‌ने कडा कि भने अपनी 
पसे ही विटय दिखाया है । उसी कृपाको लेकर भगवान्‌ 
यौ कते है कि मेदी छृपासे परमपदकी प्रापि दो जयमी 
( १८ । ५६ ) ओर मेरी छपासे ही सम्पूण वि्नोको तर जायगा 
( १८।५८ )। परमपद को प्राप्त होनेपर किसी प्रकारकी विभ्न-बाधा 
सामने भनेकी सम्भावना ही नहीं. रहती 1 किए भी सम्पूण विष्न- 
बाधाओंको तरनी वात कहनेका तात्य यड दहै किं अजनुनके 
मनमे यह मय बैला थाक युद्ध करनेसे सुश्च पाप लगेगा; युद्धके 


> ~ 
ददे कमलनयन | जो लोग आपके चरणके शरण नदीं ह ओर 


. {आपकी भक्तिसे रदित दोतेके कारण जिनी बुद्धि भी द्ध नदीः वे 


अपनेको मुक्त तो मानते दैः पर वाप्तवरपे वे वद्ध दीर्दै। वे यदि 
क्पूर्वकर साधन करके ऊँचे-ऊंचे पदपर भी पर्टुच जाथ, तो भी वहसि 
नीचे गिर जाते है। 


र क श 
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कारण दुपर््राके नष्ट होनेसे पितरोका पतनं हयो जायगा ओर 
ईस प्रकार अनथ-परमपा वदती ही जायगी हमलेग राच्ये लोभे 
आक इस्‌ महान्‌ प्रको करनेके व्यि तैयार हो गये है; इस वासते 
मे शल छोडवर बैठ जाँ ओर धृतराषट्के पक्के तयग मेरेको मार 
भीदे, तो भी मेवड़ा मारी कल्याण होगा (मीता १।३६-४६) । 
इन सभी वातोंको लेकर ओर अनेक जन्मोके दोपोको भी ठेकर 
भगवान्‌ अजुनसे कहते है कि मेरी कपत तू सव विन्नोको, पापोको 
त॒ जायगा-- “सवंदुगौणि मत्पसादात्तरिप्यसिः । - भगवान्‌ने 
` वहवचनमे डुगौणिः पद्‌ देकर भी उतके साथ “सर्वः शब्द ओर 
जोड दिया है । इसका तार्य यह है किमेरी कृपासे तेरा 
किच्िन्मा्र भी पराप नही रहेगा, कोई भी बन्धन नहीं रहेगा ओर 
मी पासे सवथा ज्र होकर त्‌ परमपदको प्राप्त हो जायगा | 


दलोक-- 
यदह्कारमाश्रत्य न योरस्य इति मन्यते । 
मिथ्यैष व्यवसायस्ते प्रछृतिस्त्वां नियोश्यति ॥ ५९. ॥ 
व्वाल्या-- 

"यद्हंकारमाधित्य --अहंकारका आश्रय ल्कर तू जो रेता 
मान रहा हे करि में युद्ध नहीं कंग, सा तेरा निश्चय मिथ्या है, 
चटा है; क्योकि क्ात्र-्रकृति तुञचे युद्ध करनेके व्यि निथुक्त कर 
देगी अर्थात्‌ बाध्य कर देगी | इसमे कारण यह है किं प्रकृति 
परमात्माकी ही एक दिव्य शक्ति है । उस प्रकृतिसे ही महत्त्व 
ओर महत्तसे अहंकार पैदा हआ है । उस अहंकारका ही एक 


- 
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विकृत भंडा है- तै शरीर है । इस विकृत अहंकारका आश्रय 
ठेनेवाला पुरुष कभी भी क्रियारहित नहीं हो सकता । कारण कि 
प्रकृति हरदम क्रियाशीट है, बदटनेवाठी हैः इस वस्ते उसके आश्रित 
रहनेवाला कोई भी मनुष्य कम किये विना नहीं रह सकता । 


जव यह प्राणी-अहंकारपूवकः कियारी प्रकृतिके वशम हो 
जाता है तो किर बह यह कँसे कह सकता हं कि मं अमुक कम 
करगा ओर अमुक कम नहीं करूगा अर्थात्‌ प्रकृतिके परवश इ 
प्राणी कना ओर न करना--इन दोनो षटेगा नहीं । कारण कि 
रकृतिके परवश हए प्राणीका तो “करना भी कम है ओर न 
करना, भी क्म है । परन्तु जव यह प्राणी प्रकृतिके पखश नहीं 
रहता, उससे निरत हो जाता है (जो कि इसका वास्तविक 
खरूप है ) तो फिर उसके च्यि करना ओर न करना- रसा 
कहना ही नहीं वनता । ताये यह है करि जो प्रकृतिके साथ 
सम्बन्ध रे ओर कम न करना चाहे, पेसा उसके लिये सम्भव नही 
है । परंतु जिन्हने प्रकृतिसे सम्बन्ध-विच्छेद कर लिया है अथवा 
जो स्वेथा भगवान्‌के शरण हो गये दै, उनको कम करनेके व्यि 
बाध्य नहीं होना पड़ता । 

“न योत्स्य इति मन्यसे'-दूसरे अध्यायमे अज॒नने भगवानूके 
शरण होकर रिक्षाकी प्राधना की---श्यि्यस्तेऽहं शाधि मां त्वां 
धपन्नम्‌"( २ । ७ ) ओर उसके वाद अजुनने साफ-साफ कह 

# न दि कश्चितप्षणभपि जातु तिष्ठल्करमंक्रत्‌ । 

कार्यते ह्यवशः कर्म॑ सर्वः प्रकृतिजरुणेः ॥ ( गीता ३।५ `) 
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दियाकि पै युद्ध नहीं करूगा--“न योर्स्येः (२।९) 1 यह 
बात भगवानूको अच्छी नही ठगी | मगवान्‌ मने सोचते है कि 
यह पहले तो मेरे शरण हो गया ओर फिर इसने मेरे विना वु 
कहे ही अपनी तरफसे साफ-साफ कह दिया कि भँ युद्र नहीं 
करेगा, तो फिर यह मेरी शरणागति कहँ रही १ यह तो अहंकारकी 
रारणागत्ति हो गयी ! कारण कि बास्तव्रिक शरणागत होनेपर भँ यह 
करूगा, यह नहीं कंगा एसा कहना ही नहीं बनता । भगवान्‌के 
रारणागत होनेपर तो भगवान्‌ जेसा करायेगे, वैसा ही करना होगा । 
इसी वातको लेकर भगवान्‌को हसी आ गयी (२ । १०), परंतु 
अज॒नपर अत्यधिक कृपा ओर स्नेह होनेके कारण भगवान्‌ ने उपदेश 
देना आरम्भ कर दिया, नहीं तो भगवान्‌ वरहींपर यह कह देते कि 
जंसा चाहता है, वेसा कर-भ्यथेच्छसि तथा कुरु"; परंतु अजुन- 
को यह बात किमे युद्ध नहीं करूंगा, भगवान्‌के भीतर खटक 
गयी । इस वास्ते मगवान्‌ने यहो अनक उन्दी शब्द "न योर्स्येः 
का प्रयोग करे यह कहा है कि तू अहंकारके दी शरण है, मेरे 
ङरण नीं | अगर तू मेरे शरण हो गया होतातो ध्युद्र नहीं 
करूंगा" एेसा कहना वन ही नहीं सक्ता था । मेरे शरण होता 
तो “मे क्या करूगा ओर क्या नहीं कंग इसकी जिम्मेवारी मेरेपर 
होती । इसके अलावा मेरे शरणागत होनेपर यह प्रकृति भी तुद्य 
वाध्य नहीं कर पातौ । यह त्रिगुणमयी माया अर्थात्‌ ग्रकरृति 





# देवी ह्येषा रुणमयी मम माया दुरत्यया | 
मामेव ये प्रपद्यन्ते मायामेतां तरन्ति ते ॥ ( गत्ता ७। १४) 
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उसीको बाध्य करती है, जो भगवानूके शरण नहीं हआ हैक; 


| ्रक्ृतिके गुणोके द्वारा सदा ही परवश होता है । 


यह एकः वी मार्मिक, बात है कि प्राणी जिन प्रकृत पदार्था 
को अपना मान ठेते है, उन पदाथेकि सदा ही परवश ( पराधीन ) 
हो जते दै | वे वहम तो यह रखते हँ कि हम इन पदाथकि, 
| माल्कि है, पर हो जति हैँ उनके गुढाम, प॒र जिन पदार्भोको अपना 
नहं मानते, उन पदाभि परवश नहीं होते । इस वासते मलुप्यको 
किसी भी प्राकृत पदाधको अपना नदीं मानना चाहिये; क्योकि वे 
| | वास्तवमे अपने हे ही नही । अपने तो वास्तवे केवट भगवान्‌ ही 
| हँ । उन मगवानूको अपेना माननेसे मनुष्यकी परवता सदाके 
य्य समाप्त हो जाती है । तात्य यह देआ कि प्राणी) पदार्थो आर्‌ 
करियाओंको अपनी मानता है तो सवथा परतन्त्र हो जातां हे, अं 
भगवानको अपना मानता है ओर उनके अनन्य शरण होता है तो 
स्वधा खतन््र हो जाता है । प्रधुके शरणागत होनेपर परतन्त्रता 
ठेदामात्र भी नहीं रहती--यह रारणागतिकी महिमा है । परंतु जो 
प्रभुकी शरण न लेकर अहंकारकी शरण लेते है, वे मौतके साग 
( संसार ) में बह जते है--निवतन्ते स॒त्युसंसारवत्मनि 
(९ ।३ ) । इसी वातकी चेतावनी देते हए भगवान्‌ अजुनसे 
कह रहे हँ कितु जो यह कहता है कि मै युद्ध नहीं करूगाः 


` % वरिभिर्यणमेमवरिरेभिः सर्वमिदं जगत्‌ | 
मोतं नाभिजानाति मामेभ्यः परमव्ययम्‌ | ( गीता ७। ६३ } 
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क्योविः यह नियम है वि प्रकृतिके प्रवाहे पड़ा हआ प्राणी 


र ५ र 
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९ 


५ 


डी चक्गी नहं | तञ्च कातर प्रक्रतिके 


तेरा यह कहना, तेरी यह हेकड़ी 
इगा-- श्रकृतिस्त्वां नियोक्ष्यति' । 


ह 
परवशा होकर युद्ध करना ही 
“मिष्यैष व्यवसायस्ते व्यवसाय अर्थात्‌ निशरय दो तरहका 
होता है- वास्तविक ओर अवास्तविवः । परमात्माके साथ अपना 
जो नित्य सम्बन्ध है, उसका निश्चय करना तो वास्तविक है ओर 
्रकृतिके साथ मिलकर प्राकृत पदार्थो निर्चय करना अवास्तत्िकः 
द । जो निर्चय परमात्माको लेकर होता है, उसे खयकी प्रधानता 
पदता ह; आर्‌ जो निर्चय प्रकृतिको ककर होता है, उसमे अन्तः- 
करणव प्रघरानता रहती है । इस वासते भगवान्‌ यः अरजुनसे 
करत इ कि अह काका अर्थात्‌ प्रकृतिका आश्रय चकर तू जो यक 
कह रहा हे किमे यद्र नहीं करेगा, पेसा तेरा ८ क्षात्र-प्रकृतिके 
विरुद ) निर्वय अवास्तपिक अर्थात्‌ मिध्या है, रूढा है | आश्रय 
परमात्माका ही होना चाहिये) प्रकृति ओर प्रकरतिके कार्य संस्का 
नहीं | 
यदि प्राणी यह निश्चय कर ठेता है कि मै परमात्माका हीह 
अर्‌ सुङ्घ क॑वट प्रमात्माकी तरफ ही चटना है, तो उसका यह 
निर्चय वास्तविक अर्धात्‌ सत्य है, नित्य है । इस निरचयकी 
महिमा भगवान्‌ ने नवे अध्यायके तीर श्छोकमे की है कि अगर 
दुराचारी-से-दुराचारी पुर्प भी अनन्यभावसे मेरा भजन करता है तो 
उप्तको दुराचारी नहीं मानना चाहिये, प्रलयुत साधु ही मानना 
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चाहिये; क्योकि वह वास्तविकः निर्चय कर चका है कि मँ 
भगवान्‌का ही द्र ओर भगवानूका ही भजन करूंगा । 


जो प्रकृतिके साथ सम्बन्ध रखता है, उसको प्रकृतिके परवरा 
होकर कमे करने ही पडते है । वह उनसे छट नदीं सक्ता] 
परन्तु जिसने प्रकृतिसे सम्बन्ध-विच्छेद कर टिया है अर्यात्‌ प्रकृतिसे 
सर्वथा विमुख हो गया है, वह सव कम करते हए भी प्रकृतिके 
परवरा नहीं होता अर्थात्‌ वंधता नहीं ( गीता १८ । १७ ) । 
जसे, किसी जीवन्मुक्त श्षत्रिथके सामने युद्रका अवसर उपसित 
हो जाय, तो उसके भीतर युद्ध करनेका उछाटं आ सकता दै ओर 
वह युद्ध भी कर सकता है, पर वह प्रकृतिकरे पश नहीं होगा; 
क्योकि प्रक्रत तो उसके वदाम होती है । ताप्य यहं निकला किं 
संसारके साथ सम्बन्ध रखनेसे खमावज कम मनुप्यको पश्च कसते 
ड, वाध्य काते है । परन्तु संसारसे सम्बन्ध-रहित होनेप्र खभावज 
कमं परश्च नहीं करते, वाध्य नदीं करते, प्रत्युत प्रवाहर्ूपसे 
. खाभाषिक होते रहते दँ । ` 


सम्बन्ध-- 


पिच्टे उलोकम भगवानूने अयुंनसे कहा मि प्रकृति तुच 
कर्मे लगा देगी, अव अगले स्ोकमें उसीका विवेचन करते हं | 





# अपि चेत्ुदुराचारो भजते मामनन्यभाक्‌ । 
साधुरेव स मन्तव्यः सम्यग्व्यवसितो हि सः ॥ ( गीता ९। ३०) 
{ न दि देदश्ता शक्यं त्यक्तुं कर्माण्यनेपतः । ( गीता १८ । ११ ) 
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दछोक-- 
खभावजेन कोन्तेय निवद्धः स्वेन कर्मणा । 
कठ नेच्छसि यन्मोहात्‌ करिष्यस्यवरोऽपि तत्‌ ॥ ६० ॥ 
व्याख्या- 

(स्वभावजेन कोन्तेय निवद्धः स्पेन कमणा -ूवजन्ममे जसे 
कम ओर गुणोकी वृत्तियां रही है, इस जन्मे जैसे माता-पितासे 
मेदा इए है अर्थात्‌ माता-पिताके जेते संस्कार हे हँ, जन्मवे वाद 
जेसा देला-सुना है, जैसी रिक्षा प्रा इई है ओर सते करम किये 
है--उन सवके मिलनेसे अपनी जो कर्म करनेकी एक आदत 
वनी है, उसका नाम खमव है । इसको भगवान्‌ने खभावजन्य 
सकीय कर्मं॑कहा है । इसी खमावको खधर्म भी कहते है 
“स्वधममपि चावेक्ष्य न विकरम्पितुमसिः ( गीता २।३१)। 


“कतं॑नेच्छसि यन्मोदात्‌ करिष्यस्यवशोऽपि तत्‌"-- 


खमावजन्य क्षात्र्रकृतिसे वधा हआ तू मोहके कारण जो नहीं 


करना चाहता, उसको तु परवश होकर करेगा । खभवके अनुसार 
दी शाने कतन्य-पाठनकी आज्ञा दी है । उस आ्ञमे यदि दूसरेके 
कर्मोकी अपेश्चा अपने कमोमिं कमि्यौँ अथवा दोष दीखते हो, 
तो भी वे दोप वाधक ( पराप-जनक ) नहीं होते. ्रेयान्खधमों 
विगुणः परघमत्खष्ठितात्‌ ।' ८ गीता २ । २५ )। उस 
खमावज कमं ( त्रम ) के अनुसार व्‌ युद्ध करनेके ठि परवशा 
है । यदधरूप कतव्यफो न कनेक तेण विचार मूढतापूर्वक किया 
गया है | 
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-जो जीवन्मुक्त महापुरुष होते है, उनका खमभाव सवथा दध 
होता है । इस ॒बास्ते उनपर खमावका आधिपत्य नहीं रहता 
अर्थात्‌ वे खभघके परखरा नहीं होते, फिर . भी वे किंसी काममें 
वृत्त होते है, तो अपनी प्रकृति ( खभाव ) के अनुसार ही काम 
करते हे । परन्तु साधारण प्राणी प्रकृतिके पखडा होते हैँ, इस 
| | बस्ते उनका खमा उनको जवरदस्ती कामम ठग देता है ।# 
॥ भगवान्‌ अजुनसे कहते हैँ कि तेरा भी“ प्नात्र-खमाव तुद्चे जवदस्ती 
युद्धम वगा देगा; परन्तु उसका फ तेरे व्यि वद्या नहीं होगा । 
| यदित शाख या सन्त महापुर्पोकी अआज्ञासे अथवा मेरी अज्ञासे 
| युद्धूप कम करेगा तो वही कमं तेरे ट्य कल्याणकारी हो जोयगा । “ 





अ पिं 


| कारण कि शाख अथवा मेरी आज्ञासे कर्मोको करनेसे, उन कर्मोमि 
जो रागद्धेष है, वे खामाविक दी मिते चले जा्येगे; क्योकि तेरी 
| दृष्टि आज्ञाकी तरफ रहेमी, रागदरेषकी तरफ नहीं | इस वस्ति वे 
| ए प 
| कम वन्धनकारक न होकर कल्याणकारक ही होगे । 
( वातः 
विङधप बात 
गीताम प्रकृतिकी परराताकी वात सामान्यखूपसे करई जगह 
आवी है ( जसे-र । ५ ८ । १९ ९ । ८ आदि ); परन्तु 
दो जगह प्रकृतिकी पखराताकी वात विरशेषरूपसे आयी दै-- 
'प्रकृति यान्ति भूतानिः (३ । ३३ ) ओर यर्हौ श्रकृतिस्ां 
# स्ट चेष्टते स्वस्याः प्ररतेज्ञानवानपि । 
प्रकृति यान्ति भूतानि निग्रहः कं करिष्यति ॥ 
( गीता ३।३३) 
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नियोक्ष्यति ( १८ | ६० ) # इससे तो खभाव्की प्रवरव्ता ही 
सिद्र होती है; क्योकि को$ भी प्राणी जिन किसी योनि भी जनप 
लेता है, उसकी प्रकृति यानी खमव्र उसके साधे रहता है | 
अगर उसका खभाव परम शुद्र हो अर्धात्‌ खभावमें सर्वधा असङ्घता 
होतो उसक्रा जनम ही क्यो होगा? यदि उसका जन्म होगा तो 
उसमे खभाव्की ही मुल्यता रहेगी -- कारणं गुणसङ्गोऽस्य 
सदसद्योनिजन्मसु" ( गीता १३।२१) । जघ खमावकी दी 
य्या अना पखशता रहेगी ओर प्रत्येक क्रिया खमावके अनुसार 
ही होगी, तो फिर शासखका ियि-निपेध किंसपर ग्र होगा? 
गुरुजनोकी शिक्षा क्रिसके काम अयिगी ? ओर मनुण्य दुरयुण- 
दुचारेका व्याग करके सदृगुण-सदाबरमे कते वृत्त होगा ? 


उपथुकत प्रनोका उतर यह है कि जैसे मनुष्य गङ्गाजीके 
्वादृको रोक तो नहीं सकता, पर उसके प्रवाहको मोड़ सकता है, 
धुमा सक्ता है । एेसे ही मनुष्य अपने वर्णोचित सखभावको छोड 
तो नहीं सक्ता, पर मगवरातिकरा उदेश्य रखक्रर उसको राग-देधसे 
एदि परम द्र, नि्मठ॒वना सकता है । तासर्यं यहं इआ कि 
सखभावको अद्र कलेमे मनुष्यमात्र सर्वथा सवक ओर खतन्त्र है, 
निवट ओर परतन्त्र नहीं है । नवलता ओर परतन्त्रता तो केवल 
राग-देष होनेसे प्रतीत होती है । 
` # जानयोग जानी प्रकृतिसे सम्बन्ध-विच्छेद्‌ कर छता है इस 
बास्ते उसके लियि प्रकृति परवशताकी बात नदीं आयी है। | 
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अव्र इस खमाबको सुधारतेके व्यि भगवान्‌ने गीताम कमयोग 
ओर मक्तियोगकी दृशटिसे दो उपाय वताये है-- 


( १) कर्मयोगकी दृष्िसे-तीसरे अध्यायके चौतीवे इटोकमे 
भगवान्‌ने बताया छि प्राणीके खस रघु रागेष ही हैँ । इस वस्ते 
सग द्वके वामे नदीं होना चादिये अर्थात्‌ राग-देषको ठेकर को$ 
भो कम नहीं करना चाहिये, प्रस्युत शारूकी आज्ञाके अचचुसार ही 
रतयेव कम करना चाहिये । शके आ्ञाुसार अथौत्‌ दिष्य 
गुरुकी, पुत्र मँ-वापकी, पत्नी पतिकौ आर नौकर माटिककी आज्ञाके 
अनुसार प्रसन्नतापूधक सव कम करता हं तो उक्तम राग-द्रष नहीं 

रहते । कारण कि अषने मरके अनुसार कम करन दही राग-दरेषकी 
पष्ठ होती है । उल आदिक आज्ञाके अनुस काय करनेसे 
कमी दसस नमा करं करनेकी मनम आ जनेपर भौ उनकी आज्ञा 
न होक्तेते हम कह ऋय न्ध करते तो उससे हमा गः मिग 
जायगा ओर कभी काथक्तो न केषी मनम आ जानेपर भी उनकी 
आज्ञा होनेते हम वह॒ कायं प्रस॑न्नतापूवक करते हँ ता उससे 
हमारा रेष मिट जायग | 

( २) भक्तियोगकी रश्िसि-जव मनुप्य अपनी ममतावाली 
वस्तुओंके सहित खयं भगवान्‌के इरण हो जाता हं तो उसके पास 
अपना करके बु नहीं रहता । वह॒ भगवान्‌के हाधकी कट्पुतली 
वन जाता है । फिर भगवान्‌की आ्ञाके अनुसारः उनकी इच्छाके, 
अनुसार ही उसके द्वारा सव काय होते है, जिससे उसंके खमावमे 
रहनेवाले रागद्धंष मिट जति हँ । 


~ 
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तापं यह हुआ किं कर्मयोगे रागद्ैपके वशीभूत न होकर 
कायं करनेसे खभावर खुद हो जाता है ( गीता ३ । ३४ ) ओर 
म्ियोगमे भगवान्‌के सर्वथा अर्पित होनेसे खभाव खुद्रष्टो जाता 
है ( गीता १८ । ६२ ) । खमाव द्र होनेसे वन्धनका कोई 
प्रन ही नहीं रहता । 

मनुष्य जो कुछ कम करता है, बह कमी रागरेषके वशीभूत 
होकर करता है ओर कभी सिद्वान्ते अनुसार करता है । राग-द्रेष- 
पूवक कमं कालेते रागेण दृह हो" जाते है ओर फिर मनुण्यका 
वेसा ही खमाव वन जाता है । तिद्रान्तके अनुसार कमं करनेसे 
उसका सिद्वान्ते अनुसार ही करनेका खमाव्र वन जाता ह । जो 
मनुण् -रमात्मप्रा्तिका उदेश्य रखकर शक्ल ओर महापुरुषोके. ` 
सिद्वान्ते अनुसर वाम करते है ओ८ जो परमात्माकौ प्राप्त हो गये 
है-इन दोनों ( साधको ओर सिद्र महापटं ) के कम दुनियाके 
चषि जदा होते हैः अनुकएणीय होते है । 

यद्यद्‌।चरति श्रष्ठस्तत्तदेवेतरो जनः । 

ख यत्मरम्यणं कुरुते टोकस्तद्‌नुवतते ॥ ६१ ॥ 

( गीता ३। २१). 
सम्बन्ध- 


जीव खयं परमात्माकरा जं है ओर समाव अकृतिका जं 
हे; स्वथं सतःतिद्ध हे अर स्वभाव खृदका वनाया, हृजा है; स्वयं 
चेतन हे गौर समाव जड़ है. देल लेनेपर भी जीव स्वभावके 
परवश के ह्ये जाता है ? इस प्रदनके उत्तरम भगवान्‌ अगला 
श्ठक कहते हे । 
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ईद्वरः सर्वभूतानां हदेशेऽजन तिष्ठति । 
आ्रामयन्सर्वेमूतानि यन्ारूढानि मायया ॥ ६९ ॥ 
व्यास्या । 
हे अङ्धन ! श्वर सम्पूणं प्राणियोके हृदयम रहता है ओर 
अपनी मायासे शीरखूयी यन््रपर आरूढ हए प्राणि्योको भ्रमण 
कराता रहता है । तायं यह किं जो ईर सवका शासक, 
नियामक, सवका मरण-पोषण करनेवाला ओर निरपेभनरूपसे सवका 
संचाच्वः है, वड अपनी राक्तिसे उन प्राणि्योको घुमाता है, जिन्दोने 
शरीरो भे, ओर भेरा? मान रखा है । 
जेसे, विधयुत्‌-शक्तिसे संचाद्ित यन््र--रेर्पर कोई आरूढ हो 
जाता है, चद्‌ जाता है तो उसको परवडतासे रेर्के अनुसार छी 
जाना पडता है । परंतु जवर वह रेरपर आरूढ नहीं रहता, नीचे 


` उतर जाता है, तव उसको रेचके अनुसार नदीं जाना पडता । 


"देसे ही जवतक यह प्राणी शरीरखूपी यन्त्रके साथ कै ओर 
-भेरे'-पनका सम्बन्ध रखता है, तवतक ईश्वर अपनी मायासे उप्तकौ 
उसके खभाव # के अनुसार संचालित करते रहते हँ ओर वह 
श्राणी जन्म-मरणसरूप संसारे चक्रम घरुमता रहता ह । 

रारीरके साथ मे-मेरेपनका सम्बन्य होनेसे ही रागनदेष पैदां 
डोते हे, जिससे खमभाव अशुद्ध हो जाता है । खभावके अश्चद्र 





%& स्वगाव कारणश्रारमरह्‌ ! ६ | वहा स्वमाव सूक्ष्म यार स्थूल- 
व्तरीरमे प्रकट होता ह । 


१ 


= 
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होनेपर प्राणी प्रकृति अर्थात्‌ खभावके परवश हो जाता है । पर्तु 
यशरस सवथा सम्वन्ध-रच्द होनेवर जव वभाव राग-रेपरते रदित 
भत द्र हो* जाता है, तव प्रकृतिक्री प्रलद्यता नहीं रहती । 
शकते ( खमाय) कौ प्रखशत। न रहनेसे $धस्छी माथा उसको 
सचाघ्टित नहीं वरती । 
अव यहा यड शङ्का होती है ज्जि जव ईर्‌ ही हमारेको भ्रमण 
कएवाता है, क्रिया कल्वाता है, तत यह काम करना चाहिये ओर 
यहे काम नही करना चाहिये-रेसी खतन््रता कल्म रही ? क्योकि 
यन््राखढ होनेके कारण हम यन्त्रके ओर यन््रके संचा् श्ररके 
अधीन हो गये, परतन्त्र हो गये तो किर यन््रका संचालक (प्रेक ) 
जसा करायंगा, वेसा ही होगा | इसका समाधान इस प्रकार दै-- 
जंसे, व्िजठीसे संचाच्ि होनेवाठे अनेकः तरहक यन्त्र होते 
€ । एक ही विजते संचाट्ति होनेपर भी किसी यन्त्रमे वफ जम 
जाता ह ओ किसी यन्त्रम आग जक जाती है अर्थात्‌ उनम एक- 
कसे व्िल्छुख विशुद्र काप होता है । परंतु विजटीका यह्‌ आग्रह, 
नहीं रहता किँ तो केवल वकं ही जमाजँमी अथवा केवल आग 
ही जलाऊगी । यन्त्रौका मी देसा आग्रह नहीं रहता कि हम तो 
मेवठ वफ ही जमायेगे अथवा केवल आग ही जलर्ैगे ्र्युत 
यन्त्र वनानेवठे कारीगएने यन्रोको जैसा वना दिया है, उसके 
अनुसार उनमें खामाविक ही वफ जमती है ओर आग जक्ती है । 


पैसे ही मनुष्य, पञ, पक्षी, देवता, यक्ष, राक्षस आदि जितने भी 


प्राणी है, सव शदीररूपी यन््पर चद हए है ओर उन सभी यन्रको 


गी० सा० २०-- 
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$वर संचालित करता है । उन अलग-अलग ररीरोम भी जिस 
शरीरमे जैसा खभाव है, उस स्वमावके अनुसार वे ईडरसे प्रेरणा 
पते ह ओर कार्यं करते है । तायय यह कि उन रीरसे भै. 
मेरेपनका सम्बन्ध माननेवाटेका जसा ८ अच्छा या मन्दा ) स्वभाव 


ह्येता है, उससे वैसी ही क्रियां होती हे । अच्छे स्वभाववले 


सञ्जन पुरूपके द्वारा श्रेष्ठ करिया होती हैँ ओर मन्दे खमभाववाटे 
दुष्ट आदमीके द्वारा खशव क्रिये होती हं । इस वस्ते अच्छी 'या 
मन्दी क्रियाओंको करानेमे शस्का हाथ नहीं है, प्रद्युत बुदके 
बनाये हए अच्छे या मन्दे खभावका ही हाथ है । 

जैसे वरिजली यन्त्रके खभावके अनुसार ही उसका संचार्न 
करती है, वैसे ही श्र प्राणीके ( रारीरमे स्थित ) खमावके 
अनुसार उसका संचालन करते है । जेसा खभाव होगा, वैसे ही 
कम होगे । इसमे एक बात विष ध्यान देनेकी है कि खमभावको 
घुधारनेमे ओर विगाडनेमे सभी मयुप्य खतन््र है! कोई भी परतन्त्र 
नहीं है । परतु पञ्च, पक्षी, देवता आदि जितने भी मनुष्येतर प्राणी 
है, उनमें अपने खमावको सुधारनेका न अग्रिका है ओर न 
खतन्रता ही है । मनुष्य-दारीर अपना उद्धार करनेके व्यि ही मिला 
है, इस वास्ते इसमे अपने खभावको सुधारनेका पूरा अधिकार 
है, परी खतन्त्रता है । उस खतन्त्रताका सदुपयोग करके खभाव 
सुधारनेमे ओर खतन्त्रताका दुरुपयोग करके खभाव त्रिगाडनेमे प्राणी 
खयं ही हेतु है । 


ष्णा ------------------------------- 
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, खर समरणं ्राणियोके हृदयदेशे रहते है, यह कहनेका 
तात्पय है कि जैसे पृथ्वीम सव जगह जल रहनेपर भी जौँ कुँ 
होता है, वहीसे जल प्र दयता है; एसे ही परमात्मा सब जगह 
समान रीतिसे परिपरणं होते इए भी हृदयमे प्राप्त होते है अर्थात्‌ 
हदय सवव्यापी प्रमात्माकी प्राति विहेष स्थान है# | एेसे ही 
तीसरे अध्यायमे सर्वन्यापी परमातमाको यज्ञ ( निष्काभ कमं ) मेँ 
स्थित वताया गया है “तस्मात्सर्वगतं ब्रहम नित्यं यज्ञे प्रतिष्ठितम्‌? 
( गीता ३। १५) | 

विशेष वात-- 
ताधककी प्रायः यह मूर होती है वि वे भजन, कीतन, 
ध्यान आदि करते हए भी भगवान्‌ दूर है, वे अभी नहीं पिट; 
यह नहीं मिलेगे; अभी हम योग्य नहीं हे; भगवानूकी कृपा नहीं 
है" आदि भावनां बनाकर भगवानूकी दूरीकी मान्यता ही द्द्‌ 
करते रहते है । इस जगह साधकको यह सावधानी रखनी चाहिये 
कि जव परमात्मा सभी प्राणियों मोनूद हैँ तो मेरे भीहै। वे 
सवत्र व्यापक है तो मै जो जप कता दर उस जपम भी भगवान्‌ 
हैः मे खस्ता तो उस शासे भी भगवान्‌ है; मेरे मनम 
भी भगवान्‌ हे, बुद्धिम भी मगवान्‌ है; मे जो पैम कहता ह, उस 
भरः मे भी भगवान्‌ हैँ । उस शनैः का जो आधार है, वह अपना. 
ॐ यही बात गीताम अन्य जगह भी आयी ह जेसे-- हदि सर्वस्य 
विष्ठितम्‌? ( १३ । १७ ); प्र्वस्य चाहं हदि संनिविष्ट ( १५ । १५ ); 
“मां चेवान्तःशरीरखम्‌ः ( १७ । ६ ); आदि । 


३०८ मीताका खार [ अ०१८ 


रूप भगवान अभिन्न ह अर्थात्‌ भरैपन तो दूर है, पर भगवान्‌ 
क्षे.पनसे भी नजदीक है । इस प्रकार अपने भीतर भगवान्को 
मानते हए दी भजन) जपः, ध्यान आदि कने चाहिये । 


अव शङ्का यह होती है कि अपनेमं पररमा्माो माननेसे मै 
ओर परमात्र दो ( अकग-अकग ) है--यहं दरैतपत्ति होगी । 
इसका समाधान यह है वि परमात्मक अपनेमं माननेसे दवैतापत्ति नहीं 
होती, प्रत्युत अहंकार ८ भँः-पन ) को खीकार करनेसे जो अपनी 
अग सतता प्रतीत होती है, उसीसे द्वैतापत्ति होती है । परमात्माको 
अपना ओर अपनेम माननेसे तो परमात्मासे अमिन्नता होती है 
जिससे प्रेम प्रकट होता है । 


जसे, गङद्धाजीमे वाद्‌ आ जानेसे उसका जल बहुत थद जाता 
ह ओर किर पीछे वर्णा न होनेसे उसका जर पुनः कम हौ जाता 
हे; परत उसका ज जल गड रह जाता दै अर्थात्‌ गद्गाजोसे 
अख्ग हो जाता है, उसको शङ्गोज' कहते है । उस गङगजधको 


` मदिराके समान महान्‌ अपवित्र माना गया है । गङ्काजीसे अलग 


होनेके कारण बह गन्दा हो जाता है ओर उसमे अनेक कीटाणु पैदा 
हो जति हैः जो किरोगेकि कारण हैँ । पतु फिर कभी जोरकी 
बाह आ जाती है, तो वह गद्धोञ्ख वापस गङ्खाजीमे मिक जाता है । 
गङ्खाजीमे मिक्ते दी उसकी एकदेशीयतःः अपवित्रता, अयुद्ध 
आदि सभी दोर चे जति है ओर वह पुनः महान्‌ पवित्र 
गङ्खाजल बन जाता है । 
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एसे ही यड प्राणी जव अहंकारो स्वीकार करके परमात्मसि 
विमुख हो जाता है तो इसमे परिच्छिनता, पराधीनता, जडता, विषमता, 
अभाव, अशान्ति, अपवित्रता आदि सभी दोप ( ककार ) आ जति हं। 
परंतु जव यह अपने अंही परमात्मक सम्पुख हो जाता है, उन्हीकी 
शरणमे चला जाता है अर्थात्‌ अपना अछ्ग कोई व्यक्तित्य नहीं रखता 
तो उसमे आये हए मिन्नत, परधोनता आदि तभी दोष मिट जते हे | 
कारण कि स्वयं ( चेतन-स्खूप मे दोष नीं है । दोष तो अहंता 
८ मे-पन )को खीकार करनेसे दी आते है । 
सम्बन्थ-- 
अव भगवान्‌ यन््रारूद्‌ हुए प्राणियों परव्नताको भिटानेका 
उपाय वत्ते ह | 
इरोक-- 
तमेव शरणं गच्छ सर्वभावेन भारत । 
तत्मसादात्परां इगन्ति स्थानं प्राप्स्यसि राश्वतम्‌॥द२॥ 
व्याख्या-- ह 
मनुष्योमे प्रायः यह एक कमजोरी रहती है करि जघ उसके 
सामने संत-महापुरुष विमान रहते है, तव उपक उनपर श्रद्वा 
विश्वस्त एव॑ महच्ववुद्धि ,नहीं होती प॒र जव वे चके जति है, 
तो पीछे वह रोता रता दै, पश्वा्ताप करता रहता है । पसे दी 


भगवान्‌ अजनके प्यके घोडे 


कते हँ ओर उक्तकी आज्ञका पाटन 
५५ (अतिपरिचयादवज्ञा अर्थात्‌ जरह क्रिंसीसे अति परिचय होता द 
वर्ह उसकी अवज्ञा होती द । 
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करते है । वे ही भगवान्‌ जव अजुनसे कहते हँ कि शरणागत 
अक्त मरी कृपासे शात पदको प्रात हो जाता है; ओर तू. भी मेरे 
तित्तवाठा होकर मे कृपासे सम्पूणं वि्नोको तर जायगा, तव अज्जुन 
दु बोखा दी नहीं । इससे यह सम्भावना भौ हो सकती है कि भगवान्‌के 
वचनोपर अजुनवो पूरा विश्वास न दभ हो । इसी दृ्टिसे मगवान॒को 
यछ अहलुनके व्यि अन्तयामी ईश्की शरणमे जानेकी बात कहनी 
पडी । 

तमेव शरणं गच्छः भगवान्‌. कहते है करि जो सवेन्यापक 
ईर सवके हृदये विराजमान हं ओर सत्रका संचालक दहै, तु. 
उसीकी शरणमे चला जा । तातययं यह किं सांसारिकं उ्पत्ि- 
विनाश्ीट पदा, वसतु, व्यक्ति, घटना, परिखिति आदि किसीका 
ओ विचिन्मात्र भी आश्रय न ठेकर्‌ केवलं एक अविनारी परमात्माका 
ही आश्रयलेले। 


"स्वभाविनः सर्मभावसे शरण जनिका तासयं यह हआ किं 
अनसे उसी परमात्माका विम्तन हो, शारीरिक क्रियाओंसे उसीका 
पूजन हो, उसीका ्मपूषैक भजन दो भौर उसके प्रसेक विधानमे 
परम प्रसन्नता हो । वह विधान चाहे शरीर, इद्धिर्यौ, मन॒ आदिके 
अनुक हो, चादे प्रतिकूल हयो, उसे मगवानूका ही किया हुआ 
मानकर खु प्रसन्न हो जाना चाहिये वि अहो ! भगवानकी मेरेपर 
क्रितनी कृपा है कि मेरेसे विना प्रे हीः मेरे मन, बुद्रि आदिके 
तरिपरीत जानते हए भी केवल मेरे हितकी मावनासे, मेरा परम कल्याण 
वरनेके ल्थि ही उस परमघुदद्‌प्रुने रेसा विधान किया है ! 


<~ 
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'तत्परसादत्परां रान्ति स्थानं पराप्स्यसि रादवतम्‌ः-- 
भगवान्‌ने पहले यह कड दिया भा कि मेरी करपासे शाश्वत पदी 
पर्ति हो नती है ( १८। ५६ ) ओर मेरी कासे व्‌ सम्पूणं 
विननसे तर जायगा ( १८ । ५८ ) । वही वात यँ कहते च 
किं उस अन्तर्यामी परमासाकी कृपासे त॒ परमदान्ति ओर शाश्वत 
स्थान-( पद्‌~) को प्राप्तकर वगा | 


एक शान्ति होती है ओर एक (रा शान्तिः होती है । 
संसारका सम्बन्ध त्यागनेसे शन्ति प्रप्त होती है ओर परमात्ाकी 
शरण लेनेसे परा शान्ति, प्राप्त होती है । यह भरा शान्तिः ही 
अविनारी प्रद है। इसीको परमयः, परमदान्ति, परम पुरूष, 
अन्यक्तः अक्षरः परम गति आदि नासे कहा गया है | 


मगवान्‌ने (्तमेव शरणं गच्छ पदोसे अर्जुनको सर्वव्यापी 
ईश्वरी शरणमे जानेके व्यि कहा है । इससे यह शङ्का हो सक्ती 
दै किं स्या मवान्‌ श्रीकृष्ण ईशर नहीं. ? क्योकि अगर भगवान्‌ 
रीकृष्ण ईश्च होते तो अजंनको ‹उसीकी शरणे जा" --रेसा 
८ परोक्ष रीतिसे ) नहीं कहते । 


इसका समाधान यह है कि भगवान्‌ने सवव्यापक ईश्वरी 
दारणागतिको तो शगुद्याइह्यतरम्‌( १८ । ६३ ) अर्थात्‌ गुद्यसे 
गुह्यतर कहाहै, पर अपनी शरणागतिको ‹सरवगु्यतमम्‌? ( १८।६४) 
अर्थात्‌ सवस गुव्रतम कड्या है । उपसे सवव्यापक श्री अपेक्षा 
भगवान्‌ श्रोकृष्ण बडे ही सिद्ध हए । 


२१२. गीताका सार ॥ अ० १८. 


= 


गवान्‌ने पहले कहा है कि म अजनः अविनाशी ओर 
सम्पूणं प्राणि्योका श्र होते इए भी अपनी प्रकृतिका आश्रय 
लेकर अपनी टीटाराक्तिके साथ प्रकट हता द्रै(४।६)) मै 
सम्बूणे यज्ञो ओर तपोका भोक्ता <, सम्पूण टोकरका महान्‌ ईशर 
ह्र ओर सम्पूण प्रणियोका एुहद्‌ हर दसा मुञ्च माननेसे शान्तिकी 
प्रति होती है (५। २९ ); परंतु जो सुह सम्पूणं यक्ञंका भोक्ता 
ओर सवका मालिक नही मानते, उनका पतन होता है (९।२४)। 
टस प्रकार अन्वय-व्यतिरेकसे भी भगवान्‌ श्रीकृष्णका ईखस्व सिद्ध 
हो जाता है । 


इस अध्यायमे दैवरः स्वेभूतानां हृदेशोऽङैन तिष्ठति 
( १८ । ६१ ) पदोसे अन्तर्यामी द्रो सव प्राणियोके हृद यमे 
स्थित बताया है ओर पंदरहवे अध्यायमे "स्वस्य चाहं हृदि संनिविष्ट 
(@ 1.) पदोसे अपनेवो सवके हृदयम स्थित वताया हे । 
इसका ताय यह इ कि अन्त्यासी परमात्मा ओर भान्‌ 
श्रढृष्ण दो नहीं है एक दी है । 


जव अन्तर्यामी परमात्मा ओर मगवान श्रीकृष्ण एक हीह 
तो हिर भगवान्‌ श्रीकृष्णे अजुनको प्ठमेव शरणं गच्छः क्यो 
कहा १ इका कारण यह है किं पले छन दोक मगवान्‌ने 
अपनी छपे शात अविनाशी पदकी प्रात होनेकी वात कदी 
ओर सत्तावनवे-अट्ावनवे श्लोकम अजुनको अपने परायण हौनेकी 
आज्ञा देवर भेरी कपास सम्पू विष्नोयो तए जायगा” यह वत | 
कही । परत अर्जुन बु वोट नही,अर्भात्‌ उन्होने कुछ भी खीकाए 
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नहीं किया | इसपर भगवान्‌न अजुनको धमकाया कि चदि अहंकार 
ककरारणत्‌ मेरी वात नहीं उनगा तो तेरा परतन हो जायगा | 
उनसटप इखोकमें कहा करि षँ युद्ध नर्हा कल्गाः इस प्रकार 
अहकारका आश्रय ठेकर किया हज तेत निश्चय भी न्ह टिकेगा 
ओर तुस्चे खभावज कमम परवरा होकर युद्ध कना ही पडेगा । 
भगवानूके इतना कहने मी अर्जुन उछ बाल ही नहीं | तो अन्ते 
भगवानूको यह कहना पड़ा श्गि यदि तू मेरी शरणमे नह्य आना 
चाहता तो सवके हृदयमे खित जो अन्तयामी परमात्मा है, उपीकी 
दाएणम. तरू चटा जा | 


बास्तवमे अन्तर्यामी ईश्वर ओर भगवान्‌ श्रीकृष्ण सवेथा अभिन्न 
हं अथात्‌ सके हृदयमे अन्त्यामीरूपसे विरजमान इश्वर ही भगवान्‌ 


शरृष्ण हं आर भगवान्‌ श्रीकृष्ण ही सवके हृदये अन्तर्यामीखूपसे 
विराजमान ईश्वर हं | 


सम्बन्ध-- 


पिठ रलोकमे भगवानून अजुनसे कहा क्षि तर उस 

तयाम हश्वरकरं अरणम चटा जा 1 एसा कहनेपर मी अजन 

टं नहा वाल । इत वरास्ते भगवान्‌ अगले रोम अर्जनकरो 
चतानकर [टय उन्हं सततरता प्रदान करते हैँ | 


रलोक्र-- 


इति ते ज्ञानमाख्य।तं गुद्यहृद्यतरं मया । 
विखृदयेतदरोषेण यथेच्छसि तथा कुर ॥ ६३ ॥ 
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व्याख्या-- 

{इति ते ज्ञानमाख्यातं गु्याहद्यतरं मयापि ( बासघ्वे ) 
इलोकम सवेन्यापक अन्तर्यामी परमात्माकी जो शरणागति बतायी ` 
गयी है, उसीका च्छ्य यह "इतिः पदसे कराया णना है । भगवान्‌ 
वहते हैँ कि यह गुद्यसे भी गुद्यतर डरणागतिरूय ज्ञान भैने तेरे 
ल्यि कह दिया है । भक्तिमिश्रित वयोग 'ुहयः है ओर अन्तयामी 
लक पानी सपति त -१ पूरमासमाकी शरणागति “गुद्यतर है । 


# योगयुक्त बुद्धि वाले कर्मफलका व्याग करके अनाम्‌ पदको प्राप्त 
हो जते ई (२।५१) जो प्राति ज्ञानयोगसे होती दै, वद प्राति कर्मयोगसे 
दो जाती दे (४। ३८ ); योगयुक्त मुनि बहत जट्दी परमात्माको प्राप्त 
हो जातादे (५ । ६ ); कर्मफल्का व्याग करनेपर सद रहनेवाली शान्ति प्रा 
होती द ५। १२) आदि श्लोकोसि कर्मयोग परमात्मप्रापिका स्वतन्बर 
साधन सिद्ध दोता दै। से क्मैयोगमे भी जव भक्तिका मिश्रण हो 
जाता हे ( १८ । ४६ )› तव उसे गुह्यः कहते ई । 
जडतासे सम्बन्ध्‌-विच्छेद्‌ करके निराकार परमात्माके शरण हो 
जाना -यह भक्तिमिभ्रित करमयोगसे भी अधिक मदसवकरा है, इस वास्ते 
इसे गुह्यतर कहते रह । 
सूयो मैने दी उपदेश दिया शा? वही तेरेको कद र्दाद्र | 
(४।३); सम्पूणं जगत्‌ मेरेसे दी व्यात्‌ दै (९।४); क्षरसे अतीत 
समीर अधरते उत्तम प्पुसपोत्तम? ही द ( ९५।१८ ) आदि वारतोम 
भगवान अपनी भगवत्ता प्रकट की दे इस वस्तेये ब्रातं (गुद्यतमः ह । 
तू केवल मेरी ही शरणमे आ जा? किर तेरेको परिचिन्मात्र भी करना 
नदीं" मँ तेरो सम्पूणं पापेसि मुक्त रर्‌ दुगा त्‌ दलोक-चिन्ता मत कर 
@८। ६ )--इस प्रकार ॐथनी शरणागतिकी वात कना 
'र्वगुह्यतमः दे । 

जिसमे कर्मयोग, ज्ञानयोग, भक्तियोग आदि सव साधर्नोक। वर्णन 
होता दे, उस योगशाखको भस्मगह्यः कद। गव इ ( १८ । ६८१ ७५) 
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6 भक्तिमिशरित कमयोगका तायं है अपने पस जो ङुछ मी 
पदाय है, उसे अपना न मानकर केवक भगवान्‌का मानना ओर 
अपने कमेक द्वारा उनका पजन काएना अर्थात्‌ निष्कामभपूरवकर 
सम्पूण कर्मोको भगवानकी प्रसनताके च्ि ही करना (१८।४६)। 
परु अन्तर्यामी निराकार परमात्माकी रारणागतिं इस गुह्य 
( भक्तिमिश्रित कमयोग से भी गुह्यतर है, भिस मक्त अपने-आपको 
परमात्माके समर्पित कर देता है | 


। 'विख्रयेतद्रोषेणः-गुयसे गुह्यतर शरणागतिरूप॒ज्ञान 
बताकर भगवान्‌ अजुनसे कहते. है किं मैने पहले जो भक्तिकी वातं 
कही है, उनपर तुम अच्छी तरहसे विचार कर ठेनां । भगवान्‌ने 
इसी अध्यायके सत्तावनवे-अदकावनयै ङ्के अपनी भक्ति (शरणागति) 
कीजो वातं कही है, उन्हे “एतत्‌, पदसे लेना चाहिये । गीताम 
जहा -जहयौँ मक्तिकी वातः आयी है उन्हे “अशेषेण, परदे लेना 
चाहिये# । 


` नन्व गीताम भक्तिकी बातें इन उलोकम आयी दै 


-- सम्पूणं योगियोमें 
भक्तियोगी श्रेष्ठ ह ( & । ४७ ); मेरी शरण लेनेवाछे मायाक्रो तर जाते 
ई (७। १४); सव कछ वासुदेव ही दै इस प्रकार मेरी ( भगवानूकी ) 
शरण जेनेवाले मदात्मा अत्यन्त दुर्भ ह (७। १९); अनन्य भक्तिसे 
मै सलभ ह (८। १४ ; अनन्यभक्तिसे परम पुरषकी ग्राहि होती 
(८८ । २२); देवी-समपत्तिके आश्रित महात्मायोग अनन्यमनसे भेरा 
भजन करते है (९। १३); इद्‌ निङ्चयवारे भक्त निरन्तर कीर्तन 
करते हुए तथा सञ्चे नमस्कार करते हुए भक्तिपूर्वक मेरी उपासना करते 
है ( ९। १४ ); अनन्यभक्त़ा योगक्षेम मँ बहन करता हूं ( ९। २२); 
भक्तद्रारा प्रेमपूर्क अर्पित प्र, पुष्पः; फल आदिको मँ ज्ञाता त 
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भविसृद्यैतदद्ोषेण' कहनेमे मगवानकी अत्यधिक कृपाटुताकी 
एवः गूढाभिसन्धि है कि कही अन मेरेसे विमुख न हो जयः इस 
वास्ते यदि यह मेरी कदी इई विवी तरफ विरोषतासे या करेगा 
तो असली वात अवद्य दी इसकी समञ्चमे आ जायगी ओर फिर यह 
सनरेसे विमुख नही होगा । | 

(्ययेच्छसि तथा कुरे कही सव॒ वातोपर पूरःपूर 
तचार करके पिर तेरी जैसी मजी अय, वैसा कर । त्‌ जसा करना 
चाहता है, वैसा कर पेसा कहनेमे भी मगवानकी आत्मीयताः 
कृपालुता ओर हितेषिता ही प्रस दीख रही है । 

पहल ्वषयास्योषतःः ( ७ । २), दं त ते गाद्यतमं 


 भवषाग्यनसुयनेः (९ । १)» व्य त (९ । १); च्वक््यामि दितकाम्ययाः (१ ०।१) 


(९।२६)त्‌जोक्स्ता द, हवन करता दै, दान देता द ओर तप 
करता दे, बह सव मेरे अपण कर ( ९। <७ ); सव कर्म मेरे अपण कर 
देतोतु भाम फलरूप बन्धने मुक्त दो जायगा ( ९। २८ ); मेरेमं 
मनवाला हो, मेरा भक्त होः मेरा पूजन करनेवाला दो ओर भेरेको 
नमस्कार कर ( ९।३४ ); सव्‌ प्रकारे मेरेम ले दुए भक्तौका अज्ञान 
म दूर कर देता दः जिससे वे मेरेको दी प्रात हेते ह ( १०। ९-११ ); 
अनव्यभक्तिसि ही मँ देखा ओर जाना जा सकता र तथा मेरेमे प्रवेश 
किया जा सकता दे, ( ११।५४ ); अनन्यभक्तिवाला पुर्ष मेरेको ही 
त रता (९९1५५ ))/ मेरा भजन्‌ करनेवाला भक्त अति उत्तम 
सोमी दै (५२) २) जो सव कर्मवि मेरे समपिंत करके येरे परायण 
हे गये है, उनका मँ बहत ` जर्दी उद्धार करता हर (१२।६-७फ त्‌. 


= 


सेरेम दी मन ओर बुद्धिको अपिंत कर दे तो मेरी प्राति हयो जायगी 
(१२। ८); अव्यभिचारी भक्तियोगसे मनुष्व गुणातीत द्यो जाता दै 
( ९४। २६ ); सवभावे ञ्चे भजनेवाला भक्त सर्ववित्‌ दे ( १५। ९९ )। 
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आदि स्योकोम मगान्‌ अर्जुनक हितकी वात कहते आये है, प्र 
इन वक्योमे मगवानूकी अङ्गुनप्र्‌ (तामान्य कृपा" है | 

(न श्रोष्यसि विनङ्क््यसि' ( १८ | ५८ )- इस र्छोकमें 
अछुनको धमकानेमे मगवान्‌की विशेष कृपः ओर अपनेपनका 
माव टपकता है | 





यँ "यथेच्छसि तथा कुरु" ववर भगवान्‌ जो अपनेपनका 
साग कर्‌ रहे है, इसमे तो मगवानूकी भयपरिक कृपाः ओर 
आत्मीयता भरी हई है । कारण कि भक्त भगवान्‌का धमकाया 
जाना तो सह सकता है, पर मगवानूका व्याग नहीं सह सकता । 
ईसव्यि न श्रोष्यसि विनङ्क्यसि, आदि कनेपर भी अजुंनपर 
इतना असर्‌ नहीं पड़ा, जितना यथेच्छसि तथा कुरु" कहनेपर 
पड़ा । इसे सुनकर अञ्जन धवरा गये करि भगवान्‌ तो मेया त्याग कर्‌ 
रहे हँ ! क्योकि मेने यह वड़ी भारी गती की करि भगवान्‌के द्वारा 
प्यारसे समञ्चाने, अपनेपनसे धमकाने ओर अन्तर्यामीकी शाएणागतिकी 
उहनेपर भी मेँ कुछ बोला नही, जिससे भगवानूको शजैसी मर्जी 
अयि, वैषा कर' यह कहना पडा । अव तो मे कुछ भी कहनेके 
खथक नही द्रं | -रेसा सोचकर अ्ुन वे दुःखी हो .जते है 
तो भगवान्‌ अजुनके विना पूष ही सरवगुदयतम वचनो कते है, 
निपरका वणन अगले इटोकमे हे । 

सम्बन्ध-- 

पिले स्खोकमे भगवानूने "विखदयेतदरेषेणः पसे अर्जुनको 

कहा करि मेरे इत पूर उपदेशरका सार निकाल ठेना\ परंतु 


य 
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भगवान्‌ सम्पूरणं उपदेशका सार निकाल लेना अजुंनके वरी 
बात नही थी क्योकि अपने उपदेशका सार निकराटना जितना 
वक्ता जानता है, उतना श्रोता नही जानता । दूतरौ बात, “जसी 
मर्जी आये, वैसा करः- इस प्रकार भगवानूके मुखसे जपने त्यागकी 
वात सुनकर अर्जुन बहुत डर गये, इस वासते अगले दौ रलोकोमे 
भगवान्‌ अपने प्रिय सखा अजुंनकरौ आखवासन देते हं । 
ङटोक-- 
सवंगुह्यतमं भूयः श्टणु मे परमं वचः । 
द्रो ऽसि मे दृढमिति ततो वक्ष्यामि ते दितम्‌ ॥ ६४ ॥ 
व्याख्या-- 

'सर्वुद्यतमं भूयः गणु मे परमं वचःः-पहले तिरसस्वे 
इलोकमे मगवानने गुह्य ८ मक्तिमिश्रित कमयोग ) ओर गुह्यतर 
( अन्तर्यामी निराकारकी शरणा गति ) वात कदी ओर दं त॒ ते 
गुद्यतमं' ( ९ । १ ) तथा इति गुह्यतमं शास्त्रम्‌? ( १५।२० ) 
- इन पदोसे गुह्यतम (अपना प्रभाव) बात कह दी, पर 
सर्युद्यतम बात मीतामे पहले कहीं नही कदी । अव यहौँ अजुनकी 
घबराहट्को देखकर भगवान्‌ कहते हँ कि मे सवगुद्यतम अर्थात्‌ 
सबसे अत्यन्त गोपनीय बात फिर करह्ैगा, तू मेरे परमः सवगरेष्ट 
वचनोको एुन । 

इस इरोकमे “सर्वगुद्यतमः पदसे भगवानूने बताया किं यह 
हरेकके सामने प्रकट करनेकी बात नहीं है ओर सस्व इटोकमे 
“दद्‌ ते-नातपस्काय नाभक्ताय कदाचन" पदसे भगवान्‌ने बताया 


ऋ 
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कि इस्त बातको असहिष्णु ओर अमक्तसे कभी मत कहना । इस 


प्रकार दोनो तरफसे निषेध करके वीच ( छियासघ्वे रटोकमे ) 
'सवधमौन्परित्यज्य मामेकं ्षरणं वजः- इस सवगुह्यतम वातको 
रखा है । दोनों तरफसे निपेध करनेका ताप्यं है किं यह मीताभरमे 
अघ्यन्त रहस्यमय खास उपदेश है# । 

# दसवे अध्यायके आरम्भ भगवानने 'भूय॒एव महावराहो श्णुः 
मे परमं वचः, कडा ओर य (सवगुह्यतमं भूयः श्रणु मे परमं वचः, 
शहा । इन दोनोमं केवल. धव महावादोः वी जगह (सर्वगुह्यतमम्‌? पद्‌ 
आया है अर्थात्‌ केवल छः अक्षर ही बदटठे दै, वाकी दम अक्षर वे-केवे 
ही दै । बहौ “भूय एव महावाहो, कंकर मिताः ( १०। ९ ) कहते 
दै । ओर यहो "चित्त, ( ६८ । ५७५८ ) कहकर (सर्वगुह्यतमं भूयः 
कहते है । परंतु (मच्चित्ता, ओर (मच्चित्त यो फक हे । वर्ह 
भमच्चित्ताःपं प्रथम पुरुषकरा प्रयोग करके सामान्य री{तमि सवके लि बात 
कदी दै, ओर यँ "मत्तम म्यम पुरुषकरा प्रयोग करके अज्ंनके लि 
विरोष आजा दी दै । वदँ भी (मेरी कृपासे अज्ञान दूर हो जायगा, एेसा 
क्दादै ओर यहाँ भी भेरी कृपात तू स्व विन्नोको तर जायगा ठेसा 
कटा दै । 

वरहा यत्तेऽहं प्रीयमाणाय वक्ष्यामि दितकराम्ययाः ( १० । १ ) कहा 
दे ओर यँ “ततो वक्ष्यामि ते दितमः कहा हे । वहं "मन्मना भव-- > 
( ९ । ३४ ) कहकर अव्यवदित-रूपसे ( ख्गातार पासे ही ।) (भूय 
पव महाबाहो" ` “ ` › कहा है, ओर यँ “बगुहयतं भूयः" " ““  : कहकर 
अव्यवहित-रूपसे मन्मना भव" ˆ * » (१८ | ६५ ) कहा है । 

जेसे “सर्वगुह्यतमम्‌? पद गीताम एक ही जार आया हैः एसे ही 
(सवधर्मन्परित्यव्य मामेकं शरणं व्रजः एेसा वाक्य भी एक ही वार 
आया है । 
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दूसरे अध्यायके सातवे र्कम “मेखम्मूढचेताः कहकर 

९ ते 
अजुन अपनेको धमेका निणय करनेम अयोग्य समञ्ञते दए भगवानसे 
पूते है, उनके शिष्य वनते हैँ ओर शिक्षा देनेके व्यि कहते है 1 


अतः भगवान्‌ य्ह (१८ । दमे) कहते हं कित्‌ धरमवे 


निर्भयका भार अपने ऊपर मत ले, वह भार मेरेपर छोड दे-मेर 
ही समर्पित कर दे ओर अनन्यमाव्रसे केवर मेरी शरणम आ जा | 
फिर तेरो जो पाप आदिका डर है, उन पवर पापे मे तञ्च सुत्त 
कर दगा । तू सव चिन्ताओंको' छोड दे । यही भगवान 
भसर्वशुद्यतम परम वचन? है । 

“मूयः शणुः-मैने यदी वात दूसरे शब्दोमे पहले भी कदी 
थी, पर तुमने ध्यान नहीं दिया । इस वासते म फिर व्ही बात 
कहता  । अबकी वार इस बातपर विरेषरूपसे ध्यान दो । 

यह सवगुद्यतमवाटी बात भगवान्‌ने पहले “मत्परः मच्चित्तः 
सततं भवः ( १८ | ५७ ,) ओर (मच्चित्तः सवहुगाणि 
मत्पसादात्तरिष्यसि' ८ १८ । ५८ ) पदोसे कड दी शी; परंतु 
'सर्वगुद्यतमम्‌ः पद पहले नहीं कहा, ओर अजुनका भी उस॒वात- 


पर रक्ष्य नहीं गया । इस वास्ते अव फ़र्‌ उस वरात्‌ अजुनका 


ल्याङ करानेके व्यि ओर उस व्रातका मह वतानेके ट्य भगवान्‌ 
यह सवेगुद्यतमम्‌" पद देते हे । 

“इश्ऽखि मे दढभिति'- इससे पटे भगवान्‌ने कहा था 
कि जैसी मजीं आये वैसा कर । जो अनुयायी है, आज्ञा-पाख्क हैः 
दारणागत है, उसके ण्य एेसी बात कहनेके समान दूसरा क्या 
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दण्डदिया जा सकता है ! अतः इस वातको घुनकर अर्जुनक 


मनम भय पैदा हो गया करि भगवान्‌ मेरा त्याग कर रहे है । उत 
भयको दूर करनेके लिये भगवान्‌ य्य कहते है कि तुम मेरे 
अत्यन्त प्यारे मित्र हो । यदि अर्जुनक मनम भय या सन्देह न 
होता, तो भगवान्‌को (तुम मेरे अव्यत प्यारे मित्र हो- यह्‌ 
कहकर सफाई देनेकी क्या जखूरत थी ? सफाई देना तभी ननता 
है, जव दूसरेके मनमे भय हो; सम्देह हो, हल्चल हो । 

दष्ट" कहनेका दूसरा भाव यह है करि भगवान्‌ अपने शरणागत 
भक्तको अपना .इष्टदेव मान छते हैँ | भक्त सव कुछ छोडकर कवठ 
भगवानूको अपना इष्ट मानता है तो भगवान्‌ भी उसको अपना इष्ट 
मानते है; क्योकि भक्तिके विषयमे भगवान्‌का यह कानून है-- 
श्ये यथा मां प्रपद्यन्ते तांस्तथैव भजाम्यहम्‌! ( गीता | ११) 
अभरत्‌ जो भक्त) जैसे मेरे शरण होते है, म भी उनका वैते ही 
मजन कता द--उन्द सर्श्ष् मानता ह| भगवानूकी दध्म 
मक्तकै समान ओर को$ शर नहीं है । मागवतमे मगवान्‌ उद्रवजीसे 
कहते दै-- तुम्हारे जैसे प्रेमी भक्त मुञ्चे जितने प्यारे है, उतने 
प्यारे न व्राजी है न शीकरजौ है, न वल्यमजी है, ओर तो क्या, 
मेरे ररीरमे निवास करनेवा्टी लक््मीजी ओर मेरी आत्मा भी उतनी 
प्यारी नहीं है †' । 








% सासति करि पुनि करहि पलाऊ । नाथ प्रयुनद ऊर सहज सुभा ॥ 
( मानस १।८८ | २ ) 
{न तथा मे प्रियतम अत्मयोनिर्नं शंकरः। ` 
न च संकरषणो न श्रीरनँवात्मा च यथा भवान्‌ ॥ 
( श्रीमद्धा° ११। १४ | १५ ) 
गी° सा० २१-- 











२२२ गीताका सार - [अ०१८ 


(्टढम्‌'कहनेका तात्प है कि जव तमने एक वार कह 
दिया कि श्रै आपके शरण (२। ७ ) तो अत्र तुष 
धिल्वुक भी भय नहीं करना चाहिय । कारण कि जो मेरी शरणमे 
आकर एक बार भी सच्चे हदयसे कह देता दै कि भरे आपका ही 
ह, उसको मेँ सम्पूण प्राणियेसे अभय ( सुरक्षित ) कर देता ह्र 
यह मेरा व्रत है । 


^ (ततो वक्ष्यामि ते हितम्‌ः- तू मेरा अव्यन्त प्या मित्र हैः 
इस वास्तवे अपने हृदयकी अ्यन्त गोपनीय आर अपने द सारकं 
्रष्ट-से-रे्र वात तुस कररुगा । दूसरी वात, मै जो अगे शरणागतिकी 
बात कर्हैगा, उसका यह ताप्यं नहीं है किं मेरी शरण आनेसे 


, मुञ्च कोई सम हो जायगा, प्रुत इसमे केवल तेरा ही हित होगा । 


इससे सद्र होता है कि प्राणिमात्रका हित वेवलं इसी वातमे है कि 
वह किसी ओरका सहारा न चकर केवल मेरी ही शरण ठे टे अर्धात्‌. 
भगवान्‌ के शरण होनेके सिवाय जीवका कहीं भी, किचिन्मात्र भी हित 
नहीं है | कारण यह है कि जीव साक्षात्‌ परमत्माका अंश है । इस 
बास्ते बह परमात्माको छोडकर किंसीका भी सहारा टेगा तो वहु 
सहारा टिकेगा नहीं । जव संसास्की कोई भी वस्तु, व्यक्ति, घटना, 
परिखिति, अवसा आदि सिर नहीं है, तो फिर इनका सहारा कंसे 
स्थिर रह सकता है १ इनका सहारं तो रषेगा नही, केवल चिन्ता, . 





% सकृदेव प्रपन्नाय तवास्मीति च याचते। 
अभयं सवमूतेभ्यो ददाम्येतद्‌ व्रतं मम ॥ 
( वास्मीक्रि° ६ | १८ । ३३ ) - 
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शोकः दुःख आदि रह जा्थैगे । जेसे, अश्नसे अङ्गार दूर हो जता 
दै तो वह काला कोयला बन जाता है--“कोयखा होय नहीं उजरः ? 
सौ मन सुन र्गाय ।› पर वही कोयला जव पुनः अग्निसे पि 
जाता है तो वह अङ्गार ८ अग्निरूप ) बन जाता है ओर चमक 
उठता है । एेसे ही यह जीव भगवानसे विमुख हो जाता है तो वह 
बारवार्‌ जन्मता-मएता ओर दुःख पाता रहता है, प्र्‌ जव बह 
भगवानके सम्मुख हो जाता ह अर्थात्‌ अनन्यभावसे भगवानूकी 
शरणमे हो जाता है तो वह भगवत्खरूप वन जाता है ओर चमक 
उठता है तथा दुनियामात्रका कल्याण कनेवाखा हो जाता है । 
इोक-- 
मन्मना भव मद्भक्तो मद्याजी मां नमस्कु । 
मेवेष्यसि सत्यं ते प्रतिजाने प्रियोऽसि मे ॥ ६५ ॥ 
५ व्याख्या-- 

“मद्धक्तः--साधकको सव्से पहले भे मगवानूका दर" इस 
प्रकार्‌, अपनी अहंता ( मे-पन ) को वदल देना चाहिये । कारण किं 
विना अहंताके वदठे साधन सखुगमतासे नहीं ह्येता ओर अहंताके 
बदलनेपर्‌ साधन सुगमतासे, खाभाविक ही होने वगता है । इस 
वा स्ते साधकको सवसे पहले ' मद्धक्तः' होना चादिये । 

किंसीका शिष्य बननेप॒र व्यक्ति अपनी अहंताको. बदक देता 
हैकिभेंतो गुरु महाराजका हीर | विवाह हो जनेपर कल्या 
अपनी अहंताको वदठ देती है कि मै तो सुराय्की ही टह, ओर 
पिताक हुक्का सम्बन्ध विल्बुट छट जाता है । ेसे दी साधकको 





। 
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अपनी अहंता वदक देनी चहिये किं भे भगवान्‌का द्र ओर भगवान्‌ 
ही मेरे है; भै सं्ाका नही हँ ओर संसार मेरा नहीं हं' [ अरहंताके 
वदट्तेपर ममता ` मी अपने-भाप बदल जाती & । ] 


` प्मन्मना भवः--उपयुक्त प्रकाप्से अपनेको मगव्ानूका मान 
छेनेपर भगवान खामाविकः दी मन गने व्यता है । कारण किं 
जो अपना होता है; वह खभाव्रिक ही प्रिय कार्ता है . ओर जङ्घ 
प्रिता होती है, बँ खाभविक ही मन लगता है । अतः भगवानूको 
अपना भाननेसे भगवान्‌ खाभाव्रिक ही प्रिय र्गते हैँ । किर मनसे 
खाभाविक ही मगवानके नाभ, गुणः प्रभाव, टोका आदि शना चिन्तन 
होता है | मगवानूके नामका जप ओर खर्प ध्यान बड़ी 
त्पए्ता ओर्‌ क्गनपू्क होता है 


'मद्याजी-अहंता बदढ जनिपए अर्थात्‌ अपने-आपको 
भरगवान्‌का मान छेनेपर सं।एका सवर काथ भगवान्‌ को सेवाक्षे ख्यमे 
बदल जाता है अर्थात्‌ साधक पहले जो संमाए्का कमि कर्ता थाः 
बही काम अव्र मगवान्‌का काभ हो जाता है । भगवानूका सम्बन्ध 
व्यो-ज्यो दढ होता जाता है, व्यो-ही-त्यो उघ्ठका सेव्ा-माव पृजा- 
मावे परिगत होता जाता है । मर वह चषि भ्ास्का साम करे, 
चदे घरका काथ करे, चाहे शरीरा नभ करे, चह ऊचा-नीचा 
के भी काप करे, उरे भावान्‌ री पूजका ही भाव वना रता 
हे । उसकी यड दद धाए्णा हो जाती है कि भगवान्‌ कौ पूजकि 
सिवाय मेस कुछ भी काम नहीं है | 
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ध्मा नमस्ङुरूः-भगवानूके चरणो . साङ्ग प्रणाम करके 
सवेथा भगवान्‌के समर्पित दौ जाय । भे प्रसुके चरमं ही पड़ा 
इभा ह्व पेसा मनम भाव रखते इए जो इछ अनुकरूढ या 
्रतिकूल परिखिति सामने आ जाय, उक्ते भगवानूका मंगरमय 


विधान मानकर परम प्रसन्न रहे । 


भगवानके द्वार मेरे ण्यिजो कुछ भी विधान होगा, वह 
मङ्गल्यम हौ होगा । एरी परिखिति मेति एमङ्गमे आये या न 
आये- पह वात दूपदी है, पर भगवान्‌का विधान तो मेरे ल्यि 
कल्याणकारी ही है, इमे को सन्देह नदी । इस वत्ते जो कुछ 
होता दै, बह मेरे कर्मोका फल नहीं है, ्रद्युत भगवानके द्वा 
छपा कसे केव मेरे हितके व्यि भेजा हभ विधान है । कारण 
कि भगवान्‌ प्राणिपात्रके प्रम इद्द्‌ होनेसे जो ऊु3 विधान करते 
है वह जीवोके कल्याणके व्ि ही कते हँ । इस वस्ते भगवान्‌ 
अनुकर या प्रतिकूलं परिलिति भेजकर प्राणियोके पुण्य-प्पोक्ा 
नाश कएकेः उन्हं परम छुद्र बनाकर अपने चरणेमिं वीच रै है - 
इस प्रकार दृदृतासे भवर होना दी भगवान्‌के चरणोमि 


= 


नमस्कार करना हे । 


“मामेवेष्यसि सत्यं ते प्रतिजाने भियोऽसि मे--भगवान्‌ 
कहते हैँ ङि इत प्रकार मेरा भक्त होनेसे, भेरेमे मनवाला होनेसे 
तथा मेरा पजन करनेवाया होनेसे शौर सञ्े नमस्कार करनेसे तृ मेरेको ही 
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प्राप्त होगा अर्थात्‌ भेरेमे दी निवास करेणा#--रेी भे पतय प्रतिज्ञा 
कता द्र; क्योकि त्‌ मेत प्या है । 


'प्रियोऽसि नेः कहनेका तारय है ङि भगवान्‌का जीयमात्रप्‌ 
अत्यधिक स्नेह है । अपना हौ अंश होनेसे कोई भी जीव भगवानको 
अग्रिय नहीं है । मगान्‌ जीरको चादे चौरासी टाव योनिम 
भेजे, चाहे नरको भेज, उनका उदेश्य जीवको पवित्र कनेका ही 
हयोता है । जी्ेके प्रति भगवान क्रा जो य कृपापग विधान हं, वह्‌ 


, भगवान्‌के प्यारका हौ चोतक दै । इसी वातको प्रकट करनेके वि 
मावान्‌ अर्जुनको प्राणिमात्रका प्रतिनिधि बनाकर श्रियोऽति मे' ` 


वचन कहते हैँ | 


जीवपात्र भगवरानूको अयन्त प्रिय है । कवल जीव ही 
भगवान विषुख होक प्रतिक्षण वियुक्त होनेवले संसर ( धन-सम्पतति 
कुटम्बी, शरीर, इद्धि, मन, बुद्धिः प्राण आदि ) को अपना माननै 
गता है, जबकि संताने कभी जीवको अपना नीं माना है । 
जीव ही अपनी तरफसे संखारसे सम्बन्ध जोडता है । संप्र प्रतिक्षण 
पलिर्तनरील है ओर जीव नित्य अपसर्ितेनरोक है । जीवसे यही 


गक्ती होती है किं वहं प्रतिक्षण बदखनेवाठे संसारके सम्बन्धको , 


नित्य मान ठेता है । यदी कारण दै क्रि सम्बन्धीके न रहनेपर भी 
उससे माना हआ सम्बन्ध रहता है । यह माना हआ सम्बन्य ही 
का पाना उ 


% भगवानूका भक्त दोना; उनम मन लगाना; उनका पूजन कसा 


ओर उन्द नमस्कार करना--इन चारोमिं एक भी साधन ठीक तरद्ते 
हयनेपर दोघ तीनों साधन उसमे खतः आ जति दं 


| 


^ 
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अनथका हेतु है । इस सम्बन्धको मानने अथवर न मानने सभी 
सतन ह । इत वस्ते इस माने हदु सम्बन्धक त्याग करके, जिनसे 


इमाए वास्तविकं ओर नित्य-सम्बन्ध है, उन मगवानूकौ शरणमे 
चले जाना चाहिये । 


सम्बन्ध-- 


पिछले दो शोका अर्जुनको आश्वासन देकर अव मगघान्‌ 


अगले स्योक्मे अपने उपदेशकी अत्यन्त गोपनीय प्तार वात बताते है | 


इटोक-- 

सवेधमान्परित्यज्य मामेकं शरणं बज । 

अहं त्वा सवेपापेभ्यो मोश्चयिष्यामि मा चः ॥ ६६ ॥ 
व्माख्मा- - 

'सवेधमीन्परित्यज्य मामेकं रणं बज'“मगवान्‌ कहते है 
कि सम्पण धमोका आश्रय, धरमवै निणयका विचार छेङ्क अर्थात्‌ 
क्या करना है ओर क्या नहीं करना दै--इसको छोडकर वेर एक 
मेरी ही शरणमे आ जा । 

खयं भगवानूके शरणागत हो जाना---यह्‌ सम्पण साधनोका 
सार है । इसमे शरणागत मक्तको अपने व्ि कुछ भी करना शेष 
नही रहता; जैसे--पतित्रताका अपना कोई काम नदी रहता । वह 
अपने शवीरकी सार-संमा भी पतिक नाते, पतिक व्ि ही करती 
दै । बह घर्‌, कुटुम्ब, वस्तु, पुत्रुत्री ओर अधने काहसनेवाले 
ररीरको भी अपना नहीं मानती, प्रुत पतिदेधका ही मानती है । 





तात्य यह हज कि जिस प्रकार पतिव्रता . पतिकरे परायण होकर र 
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पिके नेत्रम ही अयना गोत्र मिला देती दहै ओर पतिक ही 
घरपर रहती है, उसी प्रकार शरणागत भक्त भी शरीरको लेकर माने 
जानिवारे गोत्र, जाति, नाम आदिको भगवानके चरणोमं समर्पित 
करके निश्चिन्त, निर्भय, निः शोकः ओर निःशङ्क हौ जाता हे । 


गीताके अनुसार यहोँ वमः ब्द कतव्य-कमका वाचक है । 
कारण कि इसी अध्यायके इकताटी सवेसे चोवाटीस्तव रंट॑कतेकं 
प्भावजं कमेः पद अये है फिर सेताटीसत् स्याकक पू वद्धे 
प्लधर्मः पद्‌ आया है । उसके वाद्‌, संताीसव दटोकके ही 
उत्तरामे तथा ( प्रकरणके अन्तमे ) अ्तारीसमे र्ट कमे (कमः 
पद आया है ] तायं यह दभा कि आदि ओर अन्तमं कम! पद 
आया है ओर वीचमे शखधमः पद आया हं तो इससं खतः ह 


ध्वमः शाब्द कतव्य-कमका वाचक सन्ध हौ जाता हं । 


अव य प्रन यह होता हे किं श्लवधमौन्परित्वञ्यः पुदसे 

क्या धर्मं अर्थात्‌ कतेग्य-कमका खदूपसे व्याग माना जाय १ इसका . 
९ कला 

उत्तर यह है कि धमेका खरूपसे व्याग करना न तो गीताके अनुसार 

ठीक है ओर न यके प्रसङ्गके अनुसार ही टीक है; क्योकि 

भगवान यहं वात सुनकर अञ्ुनने कतव्य-कमका व्याग नहीं 


- किया है; प्रयुतं “करिष्ये वचनं तवः ( १८ | ७३ ) कहकर 


भगवानूकी आज्ञाके अनुसार कतव्य-कमका पाटन करना खीकार्‌ 
किया है । केवर खीकार्‌ ही नहीं किया है, प्र्युत अपने क्षात्रधमके 
अनुसार युद्ध भी किया है । अतः. उपयुक्त पदमे धमं अर्थात्‌ 
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त 
कतन्यका त्याग करनेकी वात नहीं है | भगवान्‌ भी वर्तव्यके, 


त्यागकौ वात कंसे कह सकते है ? मगवान्‌ने इसी अध्याथके छे 
सवोकमे कहा है कि यज्ञ, दान, तप ओर अपने-अपने वण -आशश्रमोके 
जो कत्य है, उनका कमी व्याग नहीं करना चाहिये, परसयुत उनको 
जरूर करना चाहिये] 


# तीसरे अध्यायमे तो भगवानूने कतंव्य-कर्मैको न छोडनेके सि 


भकरण-का-गरकरण दी कहा है कर्मोको त्यागनेते न तो निष्कर्मताकी प्राप्ति 
दती दै ओरन सिद्धि दी होती (३।४); कोई भी मनुष्व किसी भी 
अस्थानं क्षणमात भी कर्म रयि विना नह र सक्ता (३।५)जो 
बाहरसे कर्मोको त्यागकर भीतरसे विषर्योक्ा चिन्तन करता दै, वह 
मिथ्याचारी है (३। ६ 9; जो मन-इन्दि्योकरो वश्चमे करके कर्तव्व-कं 
करता देः वही भरे दै(३।७ ); करम श्रि विना शरीरका निवाद भी 
नदी दोताः इस वास्ते कम॑ करना चादि (३।८); कर्मणा वध्यते 
ननदः» -इस वन्धूनके भयसे भी कर्मोका याग करना उचित नहीं दै; 
क्योकि केवल कर्तव्य-पालनके लिय कथ करना वन्धनकारक नहीं ह 
भच्युत कतव्य-कर्मकी परम्परा सुरक्षित रखनेके सिवाय अपने ल्थि कुछ भी 
कर्मं करना ही वन्धनकारफ द (३।९ ); ब्रह्माजीने करतव्य-सदित 
प्रजाकी स्वना करके कहा फ इस कतव्य-कर्मते दी तुमव्येगोकी 
द्धि होगी ओर यही कर्तव्य-करमं तुम लगकर करतव्य-सामग्री देनेवाला 
होगा ( ३ । १० ); मनुष्य ओर देवता-दोनं दी करतव्यका ' पालन करते 
हः कल्याणक पात होगे ( ३। ११); जो कर्तवयक्रा पालन किये विना 
भ्रात सामग्रीका उपभोग करता दै, वह चोर है (३ । १२ ); क्त्य-कर्म 
करके अपना निर्वाह करनेवाला, सम्पूणं पापे युक्त दो जाता दै ओर 
जो केवर अपने ल्यि ही कर्मं करता है, वह पपरी पापका दी भक्षण कर्ता 
हे (३। १३); कर्तव्य-पालनसे ही सुष्टवक्र चरता डैः परंतु जो खधमि 


। | 
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मीताका पूत अव्ययन करनेसे यह ॒ म्म होता है किं 
नुष्यको किसी भी हाक्तमे कर्व्य-क्मका व्याग नहीं करना 
चहिये । अर्ुन तो युदररूप कतंन्य-कमे छोडकर भिक्षा मगना 
ष्ठ समङ्ते थे ( २1 ५), परंतु सगवान्‌ने इसका निषेव क्रिया 
(२ । २१-२८ ) । इससे भी यदी सिद्ध ह्येता है कि यां 
खरूपसे धर्मोका त्याग नहीं है । 

अब विचार यह करना है ययँ सम्पूण धर्मक त्यागसे क्या 
ना चहिये ? गीतके अवुसार सम्पूणं धमं यानी कोको भगतान्‌के 
अर्पित करना ही स््ेषठ धम है । इसमे सम्पूण घरमे आश्रयका व्याग 
करना ओर केवठ भगवान्‌का आश्रय ठेना--दोनो बातें सिद्र हो 
जाती है । धर्मका आश्रय लेनेवाले बार-बार जन्म-मएणकौ प्रात 
होते ईै- शवं चयीधरममनुप्रपन्ना गतागतं कामकामा रभन्ते 





रहकर अपने कर्तव्यका पालन नदीं करता, उसका जीना व्यथं दै 
(३। १६); मासक्तिसे रदित होकर कर्तव्य-कमं॑कृरनेवाखा मनुष्य 

` परमात्माको प्राप्त हो जाता दै ८३1१९ ); जनक्रादि क्ञानीजन भी 
कर्तव्वक करनेसे सिद्धिको परा हृ है, लोकसंग्रह दते भौ कतंवय- 
कमै करना चादिये (३। २०); भगवान्‌ अपना उदाहरण देते हुए कहते 
ह कि अगर म सावधान रहकर कर्तव्यकर्म न कर तो मँ वणं -संकरताका 
उत्पादक ओर रेरा नाश करनेवाला बनू ( ३। २३-२४ ); खानी 
पुङषको भी मासक्तिरदित होकर आस्तिक अजञानीकी तरह अपना कर्तव्य. ` 
कमै करना चादिये ( ३। २५); ज्ञानको चादिये कि वह अजञानिरयोमि 
बुदधिभेद्‌ पैदा न करके अपने कतव्यक्रा अच्छी तरहसे पाल्न करते हए 
उनसे भी वैखे दी कराये (३।२६ ) । इस प्रकार तीसरे अध्याय 
भगवानूते कर्वन्य-कर्मोका पाटन करनेमे वड़ा जोर दिया दै । , 
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(गीता ९। २१) .॥ इस वास्त भरमका आश्रय  व्यागकर 
भगवेानूका ही आश्रय लेनेपर रषिर अपने धर्मका निर्णय करनेकी 
जरूरत नहीं रहती । आगे अञ्चनके जीवनमें पेता हज भी है । 
अजुनका कर्णक साथ युद्ध हो रहा था । इस वीच कणके 
स्थका चक्का परध्वीरमे धस गया | कणं रथसे नीचे उतरकर रथके 
चक्मोको निकाठनेका उद्योग करने लगा ओर अुनसे बोल किं 


नवतक मेँ यह चक्का निका न द, तवतव तुम ठहर जाओ; 


क्योकि तम रथप्र हो ओर भै रथस रित रँ ओर दूसरे काये 
काआ रु । रेसे समय रथीको उचित है कि उसपर बाण न 
छोड । तम सहन्नाज्नके समान शख ओर शाखके ्ञाता हो ओर 
धमको जाननेषछ हो, इसघ्ये ` मेरे ऊपर प्रह्यर करना उचित 
नहीं है |, कणकी वात नकर अजुन बाण नहीं चठ | तव 
भगवान्‌ कंसे कहते हैँ कि तुम्हारे नैते आततायीको किसी 
तरसे मार देना धमे ही है, पाप नहीं + कोक आततायी 
छदं टश्रण तुम्हारे है { ओर अभी-अभी त॒म छः महारथियोने 
~ ~ = = 





# आततायिनमायान्तं" हन्यादेवाविचारन्‌ । 
नाततायिवधे दोषो हन्ुर्भबति कश्चन । 

। ( मनु०° ८ । ३५०-३५१ ) 

(अपना अनिष्ट करनेके लि अति हुए आततायीको बिना विचार 

करये हौ मार डालना चाहिये । आततायीको मारनसे मारनेवाछेको ङु भी 

दोष नदीं ख्गता ॥ 

अग्निदो गरदश्चैव रस्रपाणिर्धनापहः । 
क्े्रदारापहर्ता च प्रडेते ह्याततायिनः ॥ 

( वसिष्ठ° ३। १९ ) 


#। 
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सिल्वर अकेले अभिमन्युकौ घेरकर उसे मार उाछा । इस वास्त 
धरैकी दुहाई देनेसे को कम नहीं दै । हौ, यह सौमाग्यकी बात 
हे कि इस समय तुष्टे धमकी वात वाद्‌ आ री हैः प्रर जो 
लयं धर्॑का पाठन नहीं करता, उसे धमकी दुहाई देनेका वो 
अधिकार नही है । पेसा कर्कर मगवानने अञुनको बाण 


(ष 


मारनेकी आज्ञा दी तो अजने वाण मारना आर कर दिया । 


(= (र युद्धे ¢ (= 
इस प्रकार यदि अन अपनी बुद्धिस धमक निग करते तो 
[७ 


१ जते (0 (^ (॥ 
भूर कर वेठते; अतः उन्हाने मक्ता निणय मगवरानूपर दी रखा आर 
¢ ~ 0 ~ = 
भगवान्‌ने घमका निणय कया भा | 


अनवे मनम सन्देह था कि टम टमेवे व्यि युद्ध करना 
ष्ठ है अथवा युद्ध न करना श्र है (२।६)। यदि हम युद्ध 
~ करते है तो अपने बुटुम्बका नाश होता दै ओर अपने बुदुम्वका 
नाच करना बडा भारी पाप है--“ख एव पापिष्ठतमो यः छु्यौत्‌ 
कुखनारानम्‌ ›। इससे तो अनथ-परम्परा ही वदेगी (२। ४० 
४) । दूरी तरफ़ हमलोग देखते है तो क्षत्रियके व्यि युदरसे 
बकर श्रेयका कोई साधन नहँ है । तो भगवान्‌ कहते दँ कि 
क्या करना है ओर क्या नहीं करना है, क्या धर्म है ओर क्या 
अधमं ह, इस पचे तु क्यो पड़ता हे ? ठ, धमके निणेयका भार्‌ 
मेरेपर छोड दे । यदी 'सवेधमौन्परित्यञ्य' का तत्पं है । 
पाय खगानेवाा, विष देनेवाला, हाथमे शखर केकर मारनेको उद्यतः 


घनका हरण करनेवाखाः जमीन छीननेवाख ओर स्नीका हरण करनेवाग-- 
ये छां दी आततायी ई । । । 


~^ 


~ 





०० ^ 
च्छक ददे | गीताका सार ३३२ . 
॥ 


“ममे सरकं नजः--ईन प्रदो "एकम्‌! पद्‌ “माम्‌? का 
विरेषण नहीं हो सकता; क्योकि “माम्‌ ( भगवान्‌ ) एका हौ है 
अनेक नही । इत वासते “एकम्‌? प्दका अर्थं “अनस्य, लेना ही 
ठीक वेता है । दूती वात, अर्जुने “तदेकं वद्‌ निशित ' (३।२) 
ओर चच्छरैय एतयोरेकम्‌? ( ५। १) पदमे भी 'एकम्‌' प्रदसे 
साल्य ओर कमयोगके परियम एका निशित श्रेया साधन पूषा है । 
उसी “र्कम्‌” पदको लेकर भगवान्‌ यँ यह्व वताना चाहते हैँ किं 
सा्ययोग, कमयोग आदि जितने भी मगवद्प्ािके साधन है, -उन ¦ 
सम्पूणं साधनोमे युल्य साधन एक अनन्य शरणागति ही है । 

गीताम अनने अपने कल्याणक साधनक किये करई ई तरहक 
भदन किये ओर भगवानूने उनके उत्तर भी दिये 1३ सव साधन होते 
इए भी गीताके र्वापस्को देखनेते यह॒ वात स्य दीखती हे कि 
सम्पूणं साघनोका सार ओः शिरोमणि साधन भगवान्‌ के अनन्यशरण 
डोनाहीहै। 


भगवान्‌ने गीताम जगह-जगह अनन्यभक्तिकी बहुत महिमा 
गायी दै । जेसे, दुस्तर मायाको सुगमतासे तटनेका उपाय अनन्य 
रारणागति ही है# ( ७ । १४ ); अनन्यचेताके व्यि भै पुल्म 
(८८। १४); प्रम पुरूषकी प्राप्ति अनन्य भक्तिसे दी होती दहै 
( ८।२२); अनन्य भक्तोका योगक्षेम भें वहन कता द्रं (९।२२); 


अनन्य भक्तसे दी भगवानूकां जाना, देखा तथा श्रा किया जा 


% इस लोकम एषेः पद्‌ अनन्यताका हौ वाचक हे । 
† इख उलोकम अनन्यचेताः, पद्‌ अनन्य आश्रयका वाचक है । 


५ 
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सकता है ( ११ । ५४ ); अनन्य भक्ता मै बहत जल्दी उद्धार्‌ 
करता ह ( १२ । ६-७ ); गुणातीत होनैका उपाय अनन्यभक्ति ही 
हे ८ १४ ।२६ )) इसे प्रकार अनन्य भक्तिकी सिमा गकर 
भगवान्‌ य पूरी मीताका सार वताते ह~ “मामेकं शरणं चज" ॥ 
तास यह कि उपाय ओर उपेय, साधन्‌ ओर साध्य भेदी द्र । 

(मामेकं शरणं वज'का तापय मन-बुद्धिके दार दरणागतिको , 
सखीकार करना नहीं हैः प्रवयुत ख्यो भगवानी शरणमे जाना + | 
कारण कि खयंके शरण होनेपर मन? द्धि, इद्धर्योः दारीर आदि 
भी उसीमे आ जाते है, अल्ग नहीं रहते । 

‹अदहं त्वा सवैपपेभ्यो मोक्षयिष्यामि मा शुचय वई 
दसा मान सकता है विः पहले अध्याये अनने जो युद्धसे पप 
होनेकी वतिं कही थी, उन पपत छुटकारा दिटानैका प्रछोभन 
भगवानने दिया है । परत यह मान्यता युक्तिसंगत नही हर; क्योकि. 
जव अर्जन समथा मगवान्‌के शरण हो गया है, तत्र उसके पाप 
कैसे एट सवते दै# ओर उसके व्यि प्रलेमन कँसे दिया जा सक्ता 
है अर्धात्‌ उसके व्यि प्रटोभन देना बनता ही नहीं हौ, पापोसे 
सक्तं करनेका प्रलोभन देना ह तो बह रारणागत होनेके पले ही 
दिया जा सकता है, जरणागत होनेके वाद्‌ नहीं । 

# सनमुख दोद जीव मोदि जवदीं । 

जन्म कोटि अघ ` नासर्दिं तव्रहीं ॥ 
( मानस ५।४३ । १). 


॥ 
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भे त्च सम्पूणं पापस मुक्त कर दंगा इसका भाव यह्‌ है 
कं जव त्‌ सपण पोका आश्रय छोडकर भे शरणमे आ गया 
ओर शरण होनेके वाद भी ठ्हारे मावो, दृ्तियो, आचरणं आदि- ' 
मँ फक नहीं पड़ा अर्थात्‌ उनम घुधार नहीं हआ; भगवत्रेम, 
भगवदशान आदि नहं हृए ओर अपने अयोग्यता, अनधिकाषएता, 
निवट्ता आदि माम होती हे तो भी उनको लेकर तुम चिन्ता का 
भय मत करौ । कारण कि जव तुम मेरी अनन्य-ररण हो गये तो 
बह कमी तुम्हारी कमी केसे रदी ? उसका धार करना तुम्हारा 


- काम कंसे रहा ? वह कमी मेरी कमी है । अव उस कमीको दूर्‌ 


रना, उसका सुधार करना मेण काम दहा । तुम्हारा तो वस, एक 
ही कामहै; वह काम्‌ है- निश्िन्त, निःडोक, नभय ओर निःशङ्कः 
होकर मेरे चरणोमें पड़ रहना !+ परंतु अगर तरेम चिन्ता, भय, 
वहम आदि दोप आ जागे तो वे शरणागते वाधक हो जार्थंगे 
ओर सत्र मार तेरेपर्‌ आ जायगा । शरण होकर अपनेप्र भार॒केनाः 
शरणागतिमें कलङ्क है | 

जेसे विभीषण भगवान्‌ रामके चरणोकी शरणदहो जाताहै तो 
फिर व्िभीपणके दौपको भगवान्‌ अपना ही दोष मानते हैँ । एकः 
समय विभीपणजी समुद्रके इस पार आये । वयँ विप्रधोप नामव; 
गोवमे उनसे एक अज्ञात नरहह्या हो गयी । इसपर वहोँके ब्राहमणेनि 


, स्वं होकर विभीषणको खुल मारापीरा, पर वे/ मरे नीं । फिदि 
4 


% कटर के वल भजन करौः काहू के आचार 
“व्यासः भरोसे कुंवरि के, सोवत पौव पसार ॥ 


4 ~ < 
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ब्राह्मणेन उन्हे जजीरेसे वोँधकर जमीनके भीतर एक गुफाम ठे 


जावर्‌ वन्द्‌ कर दिया । रामजीको विभीपणके वद होनेका परता च्गा 
तो वे पुष्पकविमानके द्वारा त्कार विप्रधोप नामक गवम प्च गये 
ओर वह बिभीषणका पता लगाकर उनके पास गये । ्राहमणोनि रामजीका 
बहुत आद्र-सत्कार किया ओर कहा किं महाराज | इसने ब्रहमहत्या 
कर दी ह । इसको हमने वहत मारा, प यह मश नरह |” भगवान्‌ 
रामने कहा किं ह ब्राह्मणो ! विभीषणको भने कल्पतककी आयु ओर' 
शाय दे रखा है, वह कैसे मारा जा सक्ता दै ! ओर उसको माए्ेकी 
जरूरत ही क्या है १ वह तो मेए मक्त है । भक्तये व्यि मै खयं 
मटनेको तैयार द्र । दासे अप्राधक्री जिम्मेवारी वास्तव उसके 
मालिकपर ही होती है अर्यात्‌ माविक ही उ्तके दण्डा पत्रि 
होता ६ । इस शान्ते विभाषणकरे वद्र आपलोग मेरेको दही 
दण्ड दे ।› मगवान्‌करी यत शए्णागतवत्सकता देषवकर सत ब्रामण 
आर्चयं करन चो ओर उन सत्रे भगवानक्ी शए्ण ठे टी । 


€ ~त ५ = 
तात्य यह हुआ कि भे भगव्रानका द्र ओर भगवान्‌ मेरे 
है इस अपनेपनकै समान योग्यता, पात्रता, अधिकारता आदि 
= 0 न = 
कुछ भी नहीं है । यह सम्पूण साधनोक्रा सार €. छोटा-ता व्वा 





द्रग्ट मैव मरणं मद्धक्तो हन्यते कथम्‌ | 
राज्यमाधुमया दत्तं तथेव स॒ भविष्यति ॥ 

\ श्याषराधे सर्वत्र ल्ामिनो दण्ड इष्यते । 

रामवाद्यं द्विजाः श्रुत्वा विस्मयादिदमव्रुवन्‌ ॥ 
(पद्मपुराण, प्राताल० १०४ । १५०-१५१ ) 





भी अपनेपनके वरप ही आधी रातमें 
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सरे षको नचाता है अर्थात्‌ 
जन्‌ चह रातमे रोता है तो सरे घलि उढ जति हँ ओर उसे राजी 


कने हँ । इतत कात्ते ष्णागत भक्तको अपनी योग्यता आदिकी 


तक न देखकर भगवान्‌ साथ अपने अपनेपनकी तरफ ही देखते 


रहना चहिये | 

“मा छचः" का ताल है-- 

(१) मेरे श्ण होक तू चिन्ता करता है, यह मेरे प्रति 
अपरत है, तेत अभिगान है ओ सरथागतिमे कटक है । 

मेरे श्ण हकर मौ नेत पृण विश्ाप्तः भरोसा न रखना ही 
में प्ति अरव है | अपने दोषोको लेकर चिन्ता करना वास्तवमे 
अपने अलका अभिनान है; क्वो दोषोको मिटनेर्मे अपनी सारथ्यं 
म्म दने ही उनको मिगनेकी चिन्ता होती है | हाँ, अगर 
दो्ोको मिरनम चिन्ता न होकर दुः्होता हैतो दुःख होना 
इतना दोपी नहीं है । जसे, छोटे वाल्क पास कृत्ता आता है तो 
वड ऊुत्तको रेखक रोता है, चिन्ता नही करता । ेसे ही दोषोका 
न बहाना दोप नही है, प्रल्युत चिन्ता कना दोष है । चिन्ता 
कनेक अथं यही होता है किं भीतम अपने छि हए बलकरा 
आत्रय है# ओर यही तेत अभिमान है । मेत मक्त 0 | भी 





ॐ कोरवोंकी सभामे द्रोपदीका चीर खीचा गया तो द्रौपदी अपनी 
साड़ीको हास, दिते पक्ड़ती दै ओर भगवानकतो पुकारती है । अपने 
वक्रा आश्रय रखते हुए भगवानूको पुकारनेते भगवानके आनम देरी 
गती दे । परंतु ज्र द्रौपदी अपना उद्योग सर्वथा छोड़कर भगवानपर 
दी निर्भर हो जाती दै तो दुःशासन चीरको खीच-लीचकर थक जाता दै 
भौर चीरोका देर ल्ग जाता ३, पर द्रौपदीका कीई भी अङ्ग उघड़ता नदी। 


गी० कता० २२-- 
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.५२/ 


तरू चिन्ता करता हतो तेरी चिन्ता दूर्‌ कहौ होगी ? लोग भी देखेंगे 


तो यही करेगे षि यह भगवान्‌का भक्त है ओर चिन्ता कता है | , 
भगवान्‌ इसकी चिन्ता नदीं मिदते ! त्‌. मेरा क्सर न करके 
चिन्ता करता है तो क्ासी कमी तो है ते ओर कलंक आता 
है मेरे, मेरी शरणागतिपर । इनको त छोड दे । 


(२ ) तेरे भाव, वृत्ति आचरण शुद्र नही दए दै तो 
भी त्‌ इलक्री चिन्ता मत कर | इनकरी चिन्ता म करूगा । 

( ३ ) दूसरे अध्यायकरे सातवै दंवोकर्म अजुन भगवानके 
तारण हो जते है ओर्‌ फिर आस्तर स्येकमे कहते हँ कि इस 
भूमण्डलका धन-वान्यसे सम्पन निष्कण्क एञ्य मिलनेपर्‌ अथवा 
देभतांओंका आग्रिपत्य मिकनेपर भी इद्धियोको ुलानेवाठा मेण शोक 
दूर नही ह्यो फ़त । भगवान्‌ मानो कड रदे द करि तेण कदना 
टीक ही है; क्योकि भोतिक नाशवान्‌ पदा्थकि सम्बन्धे किकषीका 
शोक कमी दूर इभा नर्द, हो सकता नदीं ओर होनेकी सम्भावना 
भी नही । परेतु मेरी शएण लेकर जो तू. शोक कएता है, यह वेवी 
बडी भारी गल्ती है । तू मेरे श्षणण होकर भी भार अपने सिप्‌ 
लेद्दादै। 

(४) शरणागत होनेके बाद भक्तको टोक-परलोकः 
सद्गति-दुगेति आदि किंसी भी वातकी चित्ता नदीं कनी चाहवे । 
दस विषयमे किसी भक्तने कदा दै-- 


दिवि वा सवि वा ममास्तु वासो नरके वा नरकान्तक प्रकामम्‌ । 


अवधीरितशारदारविन्दौ चरणो ते मरणेऽपि चिन्तयामि ॥ 


णक दद | गीताका सीर ३३९ 
~, हे नएकादुत्का अन्त करेवा परमो ] आप मेरेको चाहे 
खगे एड चह भूमण्डव्पर शव बौर चाहे षयेष्छ नरक रं 
अर्थात्‌ आप जें रना चदे वँ एवं | जो वु करना चाहे, 
बह करे । इस विषयमे मेर ङ्छ भी कहना नहीं है । मेरी तो एक 
यद मोग दै कि शट्‌ तु कमली शोभाको तिरत करनेवलि 
आपके अति पुग्दर चरणोका मृत्यु -नैी भयंकर अवस्थामे भी 
चिन्तन करता रः अपके चरोको मृदं नी ।' 
विष बात 
रएणागत भक्त भ्म भगवानका दर ओर भगवान्‌ मेरे हैः इस 
भावको द्ृदतासे पकड़ लेता है, खीकार कर लेता है तो उसकी 
चिन्ता, मयः शोक, शंका आदि ` दोपोकी जड़ कट जाती है अर्थात्‌ 
दोपोका आधा क्ट जाता है | कारण कि भक्तिकी दृष्टस 
सभी दोष मगवानूकी विषुलतापृर्‌ ही विके रहते है । 
भगवान्‌के सम्बुख होनेपर भी रंसार ओर शरीरके आश्रयते 
संस्कार रहते है, जो भगवान्‌के सम्बन्धकीं ददता होनेपर मिटः जाते 
है# । उनके मिनेपर सवर दोष भी मिट जाते ह । । 


सम्बन्धका द्द होना क्या है ! चिन्ता, भयः शोक, शङ्का 
परी ओर विपरीत मावनाका न होना दी सम्बन्धका दृद होना है । 
अव्र इनपर विचार करं । 
भगवान्‌के सम्बन्धक्री ददता होनेपर जव संसार-शरीरका आश्रय 
स्था नदीं रहता, तव जीनेकी आशा, मरनेका भय, करनेका राग अर 
पानेव लाल्च - ये चारो दी नदीं रहते । । 
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( १ ) निश्चिन्त दोना-जन भक्त अपनी मानी हुई वस्तुओ 
सहित अपने-आपवो ` मगवानूकै समर्पित करए देता है, तवर उसको 


लोविक.पाए्लोकिक विचिन्मात्र भी चिन्ता नहीं होती अर्थात्‌ अभी 


जीवन-निर्वाह कैसे होगा ? कँ रहना होगा मेय क्या दशा 
होगी १ क्या गति होगी १ आदि चिन्तां बिल्कुल नहीं रहतीं # । 


भगवान्‌के शरण होनेपर शरणागत भक्तम यह एवः बात आती 
है कि (अगर मेरा जीवन प्रभुके कायक घु^दर ओर शुद्र नहीं वना 
तो भक्तौकी बात मेरे आचरणमे कौ आयी ? अर्थात्‌ नही 
आयी; क्योकि मेरी वृत्तयो टीक नहीं रहती! । वाक्व 
सेरी वृत्तियो है पेसा मानना ही दोष है, व्रत्ति्यों उतनी 
दोषी नहीं हैँ । मन, बुद्धि, इद्धि, शरीर आदिमे जी मेरापन 
है- यदी .गल्ती है; कपोकि ज्र गँ मगवानके शरण हो गया 
ओर जग्र सव दुछठ उनके समर्पित कर दिया तो मन, बुर 
आदि मेरे कँ रहे ! इस वासते शरणागतको मन, बु 
आदिकी अञयुद्धिकी चिन्ता कभी नदीं करनी चाहिये अथात्‌ मेरी 
तिया ीकः नदं है--रेसा माव कमी नहीं लाना चाहिये । किी 
कारणवरा अचानक रेसी वृत्तयो आ भी जार्थ तो आतभवसे 
द मेरे नाथ ! हे मेरे प्रमो ! बचाओ ! बचाओ !| बचाओ पैसे 
रभुको पुकारना चये; क्योकि बे मेरे अपने खामी है मेर सव 

% चिन्ता  दीनदयार्को, मो मन सदा अनन्द | 

जायो सो प्रतिपाच्सी, रामदास गोविन्द्‌ ॥ 


णस्‌ क 
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कह दिया है कित चिन्ता मत करः ( मा शचः ) । इस वस्ति 
मे निश्चिन्त ~ -पेसा कहकर मनते मगवानके चरणों गिर जाओ 
अ निधिन्त होक मगत्रान्‌से कड दो--े नाथ ! यह्‌ सवर आपके 
ह्यथकी वात है, अप जनो | 


सवसमथ प्के शरण भी हो गये ओर चिन्ता मी कर ये 
दोनों वातं बड़ी विरोधी है; क्योकि रण हो गये तो चिन्ता कसी १ 
ओर चिन्ता होती है तो शरणागति कसी ! इत वासते शरणागत 
पेमा सोचना चाहिये किं जव भगवान्‌ यह कहते है कं भै सम्पू 
पपाच छुंडा दृग तो क्या एसी वृत्तियोसे छरगनेके ल्म मेरो बु 
कए्ना पड़गा १ भँ तो वरत, आपका द| हे भगवन्‌ ! मेस 
वृते पको अपना माननेका भाव कभी अये ही नहीं । है नाथ ! 
दारीए, इद्धि, प्राण, मन, बुद्वि--ये कभी मेरे दीं ही नह्य । 
प्रतु हे नाध ¦ सव बु आपको देनेपर भी ये शरीर आदि कमी- 
कभी पेरे दीष जति है; अत्र इस अपराधसे मेरेको आप ही 
छुइइये"--रेसा कहकर निधिन्त हो जाओ । 


( २ ) निभेय होना--आचरणेोकी कमी होनेसे भीतरसे भय 
पैदा होता है ओर सप, विष्टर, बाध आदिसे बाहरसे भय पेदाहोता है। 
ररणागत मके ये दोनों ही प्रकारके भय मिट जते हैँ । इतना ही 
नही, पतञ्चछि महाराजने जिस मृव्युके भयको पँ चतरो क्लेशा माना है 


% अविद्यास्मितारागद्वेषाभिनिवेशाः क्टेशाः | ( योगदर्शांन २।२ ) 
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ओर जो वडे-बड़े वदवानोको मी होता है # वह भय भी सवथा 
मिट जाता है { । 


भव मेरी इृ्ति्यो. खराब हो जर्यगी {--एेसा भयका भाव 
भी साधकको मीतरसे ही निकाल. देना चाहिये; क्योकि भ 
भगवान्‌की क्रपामे तरान्तर हो गया दह, अव मेरेको किंसी बातका | 
भय नह है | इन वृत्तियोको मेरी माननेसे ही मै इनको ञुद्ध नही 
कर सका; क्योकि इनको मेरी: मानना ही मलिनता दै--भममता 
मक जरि जाई” ८ मानस ७.। ११७ क ) । इस वस्ते अव पै 
क्षभी भी इनो मे0 नहीं मानूगा । जव वृत्तिं मेरी ह दी नहीं 
तो मेरेको भय किस बातका १ अब तो केवर भगवान्‌की कपाही 
कृपा है ! मगवानूकी कृपा ही सर्वत्र परिपू हो एद है ! यह 
बड़ी खुरीकी, बडी प्रसन्ताकी वात है + 


लोग एसी शङ्का करते हँ कि भगगान्‌के शरण शेकेर उनका 
भजन करनेसे तो दैत हो जायगा अर्थात्‌ भगवान्‌ ओर भक्तये 


# स्वरसवाही विदुषोऽपि तथारूढोऽभिनिवेशः । (योगदद्चन २। ९) ` 

¶ तथा न ते माधव तावकाः कचिद्‌ भ्रर्यन्ति मागौच्वयि बदसोहदाः। 

त्वयाभिगुप्ता विचरन्ति निर्भया विनायक्रानीकपमूर्धसु प्रभो ॥ 

( श्रीमद्धा° १० । २।३३) 

भगवन्‌ | जो आपके भक्त दै, जिन्होनि आपके चरणोमि अपनी 

सच्ची प्रीति जोड़ रखी दैः वे कभी ज्ञानाभिमानिर्योकी तरद अपने 

साघनसे ` गिरते नहीं । प्रभो ! वे बड़े-बड़े विघ्न डाखनेवाटी सेना 

सरदारोफे सिरपर पर रखकर निर्भयं होकर विचरते रै, कोई भी विन 
उनयेः मार्गम सुकावर नहीं डा सकते ।› 
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दो हो जर्थेगे ओर दूसरे भय होता है- द्वितीयाद्वै भयं भवति, ! 
१ य्ह शङ्का निराधार है | भय द्वितीयते तो होता है, पर 
भा्ीयसे भय नदीं होता अर्थात्‌ भय दूसरेसे होता है, अपनेते 
नही । प्रकृति ओर प्रकृतिका कायं शरीतसंसार दवितीय है, इत 
षास्ते इनसे सम्बन्ध एखनेपर ही भय होता है; कोरि इनके साध 
पदा सम्बन्ध रह ही नहीं सकता । कारण यह है कि प्रकृति ओर 
परषका खभाव सवथा मिन-मिन्न है; जैसे एक जड है ओर एक चेतन; 
एक विकारी है ओर एक निर्विकार; एक पपितनशीक दै ओर 
एक अपपिितनरील; एक प्रकार्य है ओर एका प्रकाशक इत्यादि । 


भगवान्‌ दवितीय नहीं है | वे तो आत्मीय है; क्योकि जीवर 
इनका सनातन अंश दै, उनका खर्प है । इस वासते भगवान 
शरण हानेपर्‌ उनसे भय कैसे हो सवता है १ प्रत्युत उनके 
शरण होनेप मनुष्य सदाके व्यि अमय हो जाता है । सयूद 
दटसे देखा जाय तो बन्वेको मंसे दूर रहनेपर्‌ तो. भय होता है, 
पर माकी गोदी चे जानेप्र उसका भय मिट जाता है; क्योकि 
मो उसकी अपनी है । भगवानका भक्त इससे भी विलक्षण होता 
है । कारण श्न बन्वे ओर ममि तो भेदभाव दीखता है, पर भक्त 
ओर भगवान्मे भेदभाव सम्भव ही नहीं है | 


(८३) निःशोक होना-जो वात वीत चुकी 8, उ्वो 
छेकर्‌ रोक होता दै । वीती इई बातको केकर शोक कना बी 
भगी भूल है; क्योकि जो हआ है, षह अव्रदयम्मावी धा भौर जौ 
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नहीं होनेवारा है, वह कमी हो ही नहीं सकता तथा अभीजो हो 
रहा है, वह दीक-दीक ८ वास्तविक ) होनेवाठा दी हो रहा. है, 
फिर उसमे शोक करनेवी कोई बात ही नहीं है #. प्रमुक्रे इस 
मङ्गलमय व्रिधानको जानकर शरणागत भक्त सदा निःशोक रहता 
है; शोक उसके पास कभी आता ही नहीं । 
(४ ) निश्राङ्क होना-भगवान्‌के सम्बन्धमे कभी यह सन्देह 
न करं कि. मे भगवान्‌का हभ या नहीं ? मवानने मञ्चे खीशार 
किया या नहीं प्रद्यु इस वातवो देखे कि भे तो अनादिकाल्से 
मगवानूका ही था, भगवान्‌का ही हँ ओर अगे मी सदा भगव्रानूक्ा 
ही रहगा | मैने ही अपनी मूखंतासे अपने भगवान्‌से अ्ग-- 
विमुख मान ल्या था | परंतु म अपनेको भगव्रानसे कितना ही 
अलग मान द्रं तो भी उनसे अलग हो सकता ही नहीं आर होना 
सम्भव भी नर्ही | अगर मे भगवानसे अल्ग होनाभी च््हतो भी 
अक्ग केसे हो सकता द्रं ? क्योकि भगवान्‌ने कहा है छि यहं 
जीव मेरा ही अंश है--“मम पव अंशः' ( गीता १५ । ७ )' । 
इस प्रकार भे भगवान्‌का ह ओर भग्वान्‌ मेरे है दर 
वास्तविकताकी स्मृति अते ही शङ्का्-सन्देह मिट जति है; 
राङ्काओं-सन्देहोके य्य किच्चिन्मात्र भी गुंजा नहीं रहती । 
% राम कीन्ह चाहं सोह होई । करे अन्यथाअस नहिं कोई ॥ 
( मानस १। १२७ । १) 
होइहिं सोइ जो राम रचि राखा | को करि तकँ बढावे साखा ॥ 
( मानस १।५१। ४) 
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(५) परीक्चान करना-भगवानूके शरण होकर पेषी परीक्षा 
न करे कि शत्र भगवानूके शएण हो गया ह तो मेस पतेर 
यक्ण घटने चाहिये । यद देते-रेसेचक्षण मे नही हं तो मे मगतरानूके 
रण काँ आ ? प्रुत “अदेश, आदि ( गीता १२। १३ 
{९ १ गुणोकी अपने कमी दील तो आश्चयं वरे मि यह 
कमी कंसे रह गयी !# एसा म अते ही यह कमी नहीं देगी, 


‰ इसे समञ्ञनेके ल्य एक ग्रामीण कहानी दै | एक मकि तीन 
ल्ड़के धे | दो ल्के बडे थे ओर कामःधंधा करते ये| तीसरा ठ्डका 
खीधासादा ओर भोला था । उनकी मा मर गयी । तो दोनों वड़े भाइयोने 
खोटे भाईसे कदा कि सकि दल गङ्गाजीमे डाल दे, इतना काम त्‌ कर 
दे । उसने -कहा-- बहुत टीक हे, वह मौके पूर टेकर अपने ्ररसे 
च्या । प्ररसे गङ्गानी ३०० कोत्त दूर थी । पैद्ल राप्ता च्ते-चलते वहं 
थक गयातो किसी पूषा मैया ! गङ्गाजी कितनी दूर द १ वह बोल-- 
ठम तो १५० कोम आगर हो, अभी ६५० कोस गङ्गाजी ओर अगाड़ी ह । 
उने सोच। रि गङ्खाजी कवर प्हचूगा ओर फिर लर्कर कव आङगा । 
एसे दुःखी हो करके उसने वे दडरयो जगल्मे ही परक दीं ओर गवके 
पासे वर्पाक्रा मीटा जल तनमे भर लिया; क्योकि गङ्गाजी जाते हँ तो 
लोरते ववत गद्गाजल लाते ह । फिर वह वहसि पीछे चखा आया ओर्‌ , 
सपने गोवि पर्हुच गया । वड़े भाई सोचने खगे कि अगर यह गङ्गाजी 
जाकर आता तो इतने दिनम नहीं आ सकता था, यह गङ्गाजी गया ही 

- नही । वड़े भाइ्योने उससे पृा-- तू गङ्गाजी जाकर आया है क्या ? 
उसने कदा--र्, गङ्गाजी जाकर आया हू; ठेठ गङ्गाजीके व्रह्मकुण्डमे 
एर डालकर वहसि गङ्गाजीका यह जल लाया द| एसे वह ्चूठ बोल 
ग>।[ | माइ्योनि समञ्च व्या क्रि यह ठीक नहीं बोल रहा दै, इस वास्ते वे 
चुपहो गये। 


= 
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कुमी पिट जायमी । कारण कि यह उसका भरल अनुमव है कि 
पहले अद्वशा आदि गुण जितने कम थ उतने कम अत्र नही है। 


. हरणागत होनेपर्‌ भक्तोके जितने भी रभ्षण है, वे विना पर्ल किये 


ही अति है । 
(£ ) विपरीत धारणा न करना--भगवान्‌के शरणागत भक्त- 
म बह विपरीत धारा मी वैसे हो सकती है कि भ भगवानका 
नही द; क्योकि यह मेरे मानने अथत्रा न माननेपर निभर नहीं 
ह । भगवानका ओर भेर परस्पर जो _सम्बन्ध है, वह अष्टं है, 
दूरे दिन निस टकर एक भाद छोटे भासे न प चत्त मक मष कम--म मदै! 
द्‌ शी बात वता दे, क्यात्‌ ठेठ गङ्ाजी हो भाया अर एल ठेठ 
गङ्गाजीमे डाल दिये । उसने कदा--ह, बिल्डुल गज्ञाजी जाकर आथा 
ह| वड़े भाने कदा--देखः रात्को खप्नमं मेरेको मौ मिली थी ओर 
मनि मेरेते कदा कि इसने ते भेको ठेठ गङ्गाजी पर्टृचाया हौ न्दी, 
वीचमे ही डालकर आ गयी | तो अवतूहोवताकि मोगी बात सच्ची 
या तेरी बात सच्ची १ छोटा भां बोला--्मो इधर दी कयो आयी, उधर 
कयो नहीं गथी १ अथात्‌ १५० कोल तो मैनिप्ैचा ही दिया था, यह न 
आकर उधर दी चरी जाती तो ठेठ गङ्गाजी पर्हुच जाती 
हस कदानीका तालप्ं यह हा किं भगवानके शरण होनिके वादं 
य्‌ कसौटी कसते है परीक्षा करते ई कि भक्तेकि, सन्तोके रक्षण मेरेम्‌ 
नही भये तो मँ भगवानके शरण नहीं हुमआः--यई मो उल्टी क्यों आयी, 
सुव्टी ही क्यों नहीं गयी करि “जव मँ भगवान शरण हो गया तो अच 
हन लक्षणोकरी कमी क्यो रह गयी एमेरेमै ये लक्षण स्यो नदीं आयि 
देसी मान्यतासे तो आप शरणागत हो जाओगे ओर पूणता भी हो जायगी । 


परंतु यह मान्यता करोगे किं मेरेमे एेसे लक्षण नदीं भये तो भँ शरण 
नरी हुआ? तो धोखा टो जायगा ! 
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भखण्ड है, नित्य है, मैने इत सम्बन्की तरफ़ एयाठ नहीं किया, 
यह मेरी गरठ्त। थी | अर वह गलती पिट्‌ गयी तो फिर विपरीत 


धारणा हो ही कंसे सकती है ? 


जो मनुष्य सच्चे हृदयसे प्रथुकी शरणागति खीकार कर 
स्ता है उसमे चिन्ता, भय, रोक आदि दोष नहीं एहते.। उप्का 
श^णभाव खतः. ही दृद होता चला जाता है, वैसे ही जसे विह 
शेनेके बाद व्याक्ञा अपने पिताक धरसे सम्बन्ध-विच्छेद्‌ ओर 
पतिके घरसे सम्बन्ध सतः ही द्र होता चखा जाता है । वह 
सम्प यहोतक दृद हो जाता है कि ज्र वहं कन्या दादी-परदादी 
क्न जाती है, तत्र उसके खप्नमे मी यह भात्रे नहीं आता किम 
यरंकी नहीं ह । उपकर मनप यह मावर ददृदोजाताहैरि 
ती यक ही ह ओर ये सव हमारे हो है । जव उसके पौनकी 
ली आती है ओर धरम उदण्डता करती है, खटपट मचाती है तो 
वह ( दादी ) कहती है कि इस परायी जायी छोकरीने मेरा धंर 
बिगाड़ दिथा, प्र उक् रौ दारीको यह बात याद्‌ ही नकी आती 
्षिभेभीतो परायी जायी ( प्रये धर्मे जन्मी ) दर । तावप यह 
हआ किं जव बनावठी सम्बन्धे भी इतनी दृता हो सक्ती है, तत्र 
भगवान्‌के ही अंश इत प्रागीका भगवरनूके साथ जो नित्य सम्बन्ध 
ह, बह द्द हो जाय तो क्या आश्व है । वासते भगवान्‌ 
सम्बश्यकी इृदताके व्यि केवल संसारके माने हए सम्बर्न्धोका त्याग 
करनेकी ही आवस्यकत। है | 
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सच्चे हृदये प्र$ चरणोकी शरण होने 36 दाए्णागत 
म्मे यदि किमी भवर, आचएण आदिकी किंद्धित्‌ कमी रह जायः 
वक्त विन वृत्ति पदा हो जाय अथर्वा क्रिमी परिषधितिमे पडक 
पलरातसि कमी विवत्‌ कोई दुष्कर यो जाय, तो उक्षे हदथमे 
जलन पैद। हो जायगो । ३8 वस्ते उक्र ल्थि अनय को प्रापश्ित्त 
करतेदी भवशवकता नहीं है । मतन कृपा करके उप्के उ 
पापको सधा नष्ट कर देते दै# । 


मतान्‌ भक्ते अपनेपनको ही देवते है, गुणो भर 

अवगु को नही अर्थात्‌ भगवान मक्त दोष दीवते हौ नही, 

उनको तो केव भक्ते छाप जो अपनापन है, बही दीवता है । 

कारण कि खखूपते भक्त ससि दी भगवान्‌ है । रोप आगन्तु 

होनेसे अति-जति गहते द ओर्‌ व॒ निव्य-निए्त ॐ गे-कात्यो दी 

रहता है । इस वस्ते भगवान दृष्टि इत आस्तत्रिकत।पर दही 

सी सी न न ------ जभी रहती है । जेते, कीचड़ अदिसे सना हआ व्च जवर 
% स्वयादमूलं भजतः प्रियस्य स्यक्तान्यभावस्य हरिः परेशः । 
तकमर यच्चो पतितं कथक्चिद्‌ धुनोति षवं हृदि संनिविष्टः ॥ 

, ( शीमद्धा° ११।५। ४२) 

जो प्रेमी भक्त भगवानके चरणोका अनन्यभावे भजन करता दैः. 


उदके दवाय यदि अकस्मात्‌ कोई पापकम बन भौ जाव तो उसके हृदधमे 
विराजमान परमपुरुष भगवान्‌ श्रीदरि उसे सर्वथा नष्ट कर देते ह ।› 
+ सहति न भरु चित चूक किण की ॥ 
करत सुरति सय बार दिए की॥ 


(मानस १।२८।३ ) 
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मकि सामने अत है तो मनी दि कैव अने वच्येकी त्फ ही 
जाती है क्चेके मैकेकी तरफ नह जाती । वच्वेकी दृष्टि भी मैलवी 
तरफ़ नह जाती । मँ साफ़ करेया न वरे, पर वच्वेवी दृधे 
तो मेल है हो नही, उ्की दधिं तो केरा ही है । द्रोपदीके 
मनम कितना द्वेष ओर क्रोध भरा हआ थाक्रिं जव दुःशासनके ` 
लूनसे अपने केरा धोञगी, तभी केरोको वोधूगी ! पतु द्रौपदी 
जव भी भगवान्‌को पुकारती है, भगवान्‌ चट आ जते है; क्योकि 
मगवान्‌के सध द्रोपदी गाढ अपनापन था | 
भगवानके साथ अगनापन होनेमे दो भाव रहते है 
(१) भगवान्‌ मेरे है ओर (२) मे भगवान्‌का द । इन दोनेति 
ही भगवान्‌का सम्बन्ध समान रीतिसे रते हृए भी 'मगवरान्‌ मेरे है" 
इस भावमे भगवानूसे अपनी अनुक्रूल्ताकी इछा हो पक्षती है 
किं भगवान्‌ मेरे हँ तो मेदी इच्छाकी पूति कथो नही करते ? ओर 
भरँ भगवान्‌का दै इस भवम मगवान्‌से अपनी अनुक्ताकौ इच्छा 
-नहीं हौ सकती; क्योकि मेँ मगवानुका हँ तो भगवान्‌ मेरे चि 
जसा ठीक समह, वैसा ही निःसंकोच होकर करं । इस व।स्ते 
साधकको चाहिये फ वह भगवान्‌की दी म्जीमिं सर्वधा अपनी मर्जी 
मिला दे; भगवानूपर अगना किञ्चित्‌ भी आधिपत्य न मनि, ग्रद्युत 
अपनेपर्‌ उनका परा आधिपत्य मने | कहीं भी भगवान्‌ हमारे 
मनकी करं तो उसमे संकोच-हो कि मेरे ल्ि भगवानूको रेस 
कएना पडा | यदि अपने मनकी बात पूरी होनेसे संकोच नहीं 
होता प्र्युत संतोष होता है तो यह शरणागति नष्टं है । शरणागत 
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भक्त शरीर, इन्द्र्यो, मन, बद्धिके प्रतदल परिद्थतिमै भी 
गवानी मजी समक्षकर प्रसन्न रता है । 


शरणागत भक्तको अपने स्थि कभी किश्िन्मात्र भी बु 
कना रोपर नदीं रहता; क्योकि उसने सम्पूणं ममतावाी 
ब्तुओंसहित अपने-भपको मगवानके समर्पित कए दिया जो 
बा्तवमे प्रमुका ही था । अब करने, कराने आदिका सव काम 
भगवान्‌का ही रह गया । एसी अवस्था वह॒ कटिन-से-कटिन ओर 
भकार से-मयंकर घटना, परियतमे भी अपनेपर प्रमुकी महान्‌ 
रपा मानकर सदा प्रसन रहता दै, मलत स्तु है | जेते, गरुइजीके, 
ूछनेपर काकसुञचण्डजीने अपने ूजनमके ब्राहमण-ररीसवी कथा 
सुनायी,. जिसमे लोमशा ऋषिने शपि देकर उन्हे ( ब्राहणको ) 
पद्मे नीच चाण्डा पक्षी ( को ) वना दिया धरतु 
काकमु्ुण्डिजीके मनम न कु मय हज ओर न कुछ दीनता धी 
आयी ! उन्होने उसमे भगवान्‌का छुद्र विधान ही समचा । केवल 
समज्ञा ही नही, प्रत्युत मन-ही-मन बोक उटठे--“उर प्रेरक रघुबंस 
बिमूषनः ( मानस ७ । ११२ । १) । देषा भयंकर शाप मिलनेपर 
मी जब काकसुञयण्डिजीकी प्रसन्नतामे कोई कमी नहीं आयी, तव 
लोमा ऋषिने उनको भगवानका प्यारा मक्त समक्षकर अपने पास 
बुकाया ओर बाच्कः एमजीका ध्यान वताया । किर भगवानूी कया 
ुनाधी ओर अयत प्रन होकर काकमुशचण्डिजीके सिरपर हाथ 
एवक्रर आशीवाद दिया--भिरी कपसे तुम्डारे हयम अबाधः 
अखण्ड रामभक्ति रदेगी । त॒म रामजीको प्यारे हो जाओगे । तुम 
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स्थ गु्ोकी लान जन जाभणे । जित रूपव इष्टा करोगे, वह 
स्प धारण कर व्येगे । निस स्थानपर ठम दहोगे, उमे एक 
धोजनपयन्त मायाका कटकं परिद्धिान भी नही आयेगाः आदि- 
आरि । ईप प्रकार वद्ृत-से आरा देते दी आक्तारावाणी होती 
हैकि हे ऋषे! तुभे जो ऊठ का, वह सव सचा होगा; यह्‌ 
भनः वाणी, कम॑से मेरा भक्त है, | न्ड वातकरो चकर मगकरानूके 
विधानमे सदा प्रपतन रडनेषाले कामुुण्डिजीने कहा है-- 


भगति. प्रच्छ हढ करि रदे दीन्डि मदा शिपि साप। 
मुनि दुलभ वर पाय देखह भजन प्रताप ॥ 
( मानस ७ | ११५ ख) 
पा भजन प्रताप, शदो अर दै-मगवान्‌के विधानमे 
हर तमय प्रसन रहना | विपरीत-से-विपरीत अव्ामे भी ब्रेमी 
भक्तवी प्रसन्नता अपिकर-से-अधिका वदती रहती है; क्योकि प्रका 
रूप ही प्रतिक्षण वर्मन है | 


पक्ञ नियम है किजो चीज अपनी होती है, वह सदेव 
अपनेको प्यातै काती है | भवान्‌ सम्पूणं जीवको अपना प्रि 
मानते हैँ सव मम प्रिय सव मम उपजाए"( मानस ७ । ८५।२ ) 
ओर इस जीपरको भी भ्रमु खतः ही प्रिय कते है | हो, यह बात 
रती द करि यह जीव पचिर्तनरीक संपा ओः ररीरको भूक्से 
अपना मानकर अने प्यारे प्रभे विपु हो जाता है | इसके 
विमुख होनेएर भी मगवानूने अपनी तफसे किसी भी जीवका त्याग 
नही किया दै भौरन कमी त्याग कर दी सकते है । कारण क्षि ` . 
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जीर सदासि साक्षात्‌ भगवानका ही अंश हे । इत बस्ते स॒षूण 
जीवक साथ भगवान्‌की आत्मीयता अक्षुण्ण अखण्डितरूपसे 
लाभाविक ही बनी इई है । इसीसे वे मत्र जीप कपा करनेके वि 
अर्थात्‌ भक्तौकी रक्षा, दुका विनाशा ओर्‌ धमकी स्थापना--इन 
तीन बातोके च्ि वक्त-वक्तपर अवतार ठेते है# । इन तीनों बातोमे 
केवल भगवान्‌की आत्मीयता ही टपक रदी है, नहीं तो भक्तोकी रक्ष, 
दुका विनाश ओर ध्की स्थापनासे मगवान्‌का क्या प्रयोजन 
सिद्ध ह्येता है १ अर्थात्‌ बु भी प्रयोजन , सिद्ध नदीं होता । 
भगवान्‌ तो ये तीनों ही काम केवलं ्राणिमात्रके कल्यागकरे व्यि 
ही करते है । इससे भी पराणिमात्रके साथ मगवान्‌की खामात्रिक 
आत्मीयता, कृपाटुता, प्रियता हितेषिता, सुहत्ता ओए निरपेक्ष 
उदारता ही सिद होती दै, ओर यह भी इसी दधति अजने करते 
है-- “द्भक्तो भवः मन्मना भवः मचयाजी भव, मां नमस्कुरु" । इन 
चातो बतेमे मगवानका तापय केवर जीवको अपने सम्पुल करानेमे 
ही है, जिसे सम्पूणं जीव असत्‌ पदाति विषुख हौ ज्यं; क्योकि 
दुःख, संताप, वारवार जन्मना-रना, मत्न विपत्ति आदिमे मुख्य 
हेतु भगवानसे विमुख होना ही है । ` 
भगवान्‌ जो कुछ भी विधान कते ह, वह पसारमातरके सम्पूण 
परागियोकि कल्य(णके व्यि ही करते हँ वक्त, भगवान्‌की इस कृपाकी 
तरफ प्राणीकी दृष्टि हो जाय तो फिर उसके व्ये क्या कएना वक्री 


--------- 


= ------ 
# परित्राणाय साधूनां विनाश्य च दुष्कृताम्‌ । 
घमसंख्धापनार्थाय सम्भवामि युगे युगे॥ 


( गीता४।८) 


नोक ६६ ] गीताका सार ३५३ 
रहा  प्राणि्योके हितके व्यि भगवान्‌के हृदयम एक तड़फन है, 
इसी वासते भगवान्‌ "स्वधमीन्परित्यज्य मामेकं शारणं व्रजः वाटी 
अत्यन्त गोपनीय वात कह देते हैँ । कारण कि भगवान्‌ जीवमात्रको 
अपना मित्र मानते है--.खहृदं सवेभूतानाम्‌' ८ ५। २९ ) 
ओर उन्हे यह खतन््रता देते हँ कि वे कमयोग, ज्ञानयोग, भक्तियोग 
आदि जितने भी साधन है, उनमेसे क्रिसी भी साधनके द्वारा सुगमता- 
पूरक मेदी प्राति कर सकते हैँ ओर दुःख, संताप आदिको सदाके 
व्यि समूट नष्ट क्‌ सकते हैँ । 

वास्तवमे जीवक उद्धार केवल भगवत्कृपासे दी होता है । 
कमयोग, ज्ञानयोग, भक्तियोग, अश्ङ्गयोग, छ्ययोग, हठयोग, 
राजयोग, सन्त्रयोग॒ आदि जितने मी साधन है, वे सव-के-सव 
भगवानके द्वारा ओर भगवत्तच्यको जाननेवाठे महपुरुषोके द्वारा ही 
प्रकट किये गये है# । इस॒वास्ते इन सव्र साधनोमं भगवत्कृपा 
ही भीतप्रोत है । साधन करनेम तो साधक निमित्तमात्र होता है, 
पर साधनकी सिद्धिम भगव््करृपा ही पुल्य है । 

रारणागत भक्तको तो देती चिन्ता भी कमी नहीं करनी चाहिये 
कि अमी भगव्रानके दशन नहीं हए, भगवान्‌के चरणोमे प्रेम न्ष 
हआ अभी वृत्त्यौ जुद्र नरं हई, आदि । इस प्रकाएकी चिन्तां 
करना मानो वंदरीका वच्चा बनना है। वंररीका वच्चा खयं ही 
बंदरीको पकड़े रता है । वंदरी कूदे-फदि, किंधर भी जाय, बचा 
खयं बंदरीसे कहीं भी चिपक जाता है | 
नि त॒ रदित जग जुग उपकारी । तुम्द तुम्हार सेवक असुरारी ॥ 

( मानख ७।४६। ३) 
गी° ला० २३-- 
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क्तदो तो अपनी सव चिन्तां मगवान्‌पर ही छोड देनी 
चाहिये अर्यात्‌ मगवान्‌ दशन दं यान देत्रेमद्‌ याने, | 
वरतियोको ठीक कर या न करे, हम छुद्र बनाये या न वनायें-- 
यह सव भगवान्‌की म्जीपर छोड देना चादि । उस तो वि्ठीका 
बच्चा बनना चादिये । विह्धीका वभ्चा अपनी मापि निभर रहता 
है | विल्टी चाहे जहौ रखे, चाहे जो ठ जाय । विल्छी अपनी 
मर्जसि वभ्येको उठकर ञे जाती है तो वह पैर समेट केता है। 
देसे दी शएणागत भक संता तरफसे अपने हाध-पैर समेटकर# 
केवल भगवान्‌का चिन्तन, नाम-जपर आदि करते दए मगवानकी 
तरफ़ ही देखता रता है | भगवान्‌का जी त्रिधान हं, उस्म पम 
प्रपतन रहता है, अपने मनकी डु भी नहीं ्गाता । 


जसे, बुम्हार पहले प्द्िको सिरर उटाकर खता है तो 
दुम्दासकी मर्जी, रिर उस्र गिद्को गी करके उसे रौदता है तो 
बुम्हारकी मर्जी, फिर चक्केपर चदाकर धुमाता है तो बु्हारकी 
मर्जा । गिद्य कभी बु नहीं कहती कि तुम षडा वनाओ, सकोरा 


, बनाओ, मटकी वनाओ । कुम्हार चाहे जो “नाये, उसकी मजीं 


है| पसे ही शरणागत भक्त अपनी कुछ भी मजी, मनकी बात 
नदीं स्खता । वह जितना अपिक निरिविन्त ओर निभय होता है, 
मगवचछपा उसको अपने-आप उतना ही अधिक अपने अनुकूढ 

% भक्त जो कुछ काम करता है, उसको भगवानूका ही समञ्चकर, 


भगवान ही शक्ति मानकर, भगवानूके ही ल्यि करता दै, अपने ल्थि 
करंचिन्मात्र भी नहीं करता--यदी उसका हाथ-पैर समेरना हे | 


€. 
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बना लेती है ओर जितनी वह चिन्ता करता है, अपना वल 
मानता हैः उतना ही वह आती हई मगवल्पाने बाधा लगाता 
है अर्धात्‌ शरणागत होनेषर भगवान्‌की ओरसे जो विलक्षण, विचित्र, 
अखण्ड, अद्ूट कृपा आती है, अपनी चिन्ता करनेसे उस्‌ कृपे बाधा 
खग जती है | 

जेसे, धीवर ( मुभा ) मछल्िको पकड्नेके व्यि नदीम 
जाल डारता है तो जालके भीतर आनेवाखी सव मच्यो पकड़ी 
जाती है; पतु जो मचछ्टी जाक उल्नेवारे मदुएके चरणोके पास 
आ जाती ह, वहं नहीं पकड़ी जाती । रेस ही भगवान्‌की माया 
( संसार ) मे ममता करके जीव प जते हैँ ओर जन्मते-मरते 
एते है; पस्तु जो जीव मायापति मगवान्‌के चरणोकी शरण हो 
जति है, वे मायाको तर्‌ जति है--"मामेव ये प्रपचन्ते यायेत 
तरन्ति ते' ( गीता ७ । १४) । इस दषटन्तका एक ही अश्च 
भ्ण करना चाहिये; क्योकि धीवरका तो मछटियोको पकडनेका 
भाव होता है; परतु भगवानूका जीवको मायं फतानेका कि्िनमात्र 
भी भाव नही होता | भगवानूका भाव तो जीवको मायाजाठसे 
मुक्त करके अपने दरण ज्नेका होताहै) तभी तोवे कहते है - 
भ्मामेकं दारणं वजः । जीव संयोगजन्य सुखकरी टोदुपतासे खुद ही 
मापामे फस जति हँ | | 

जेसे, चट्ती हई चक्कीके भीतर अनिधाे सभी दाने पिस 
जते है; परंतु जिसके आधारपर चक्की चक्ती है, उस कीलके 

‰ चलती चक्की देखकर, दिया कवीरा | रोय | 

दो पाटनमे आयक, साबुत वचा न कोय ॥ 
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आस-पास रहनेवाले दाने ज्यो कवयो सा्रूत रद जते है । देसे 
ही जन्म-मरणरूप संसारकी चठ्ती हई चक्की पड़ हए सव-के- 
सव जव पिस जाति है अर्थात्‌ दुःख पते हँ; परंतु जिसके 
आधारपर संसारचक्र चलट्ता है, उन भगवान्‌के चरणोका सहारा 
ठनेवाला जीव पिसनेसे बच जाता है--कोई दरिजिन उबर, कीर 
माकढ़ी पास' । यह्‌ दान्त भी पूरा नहीं घटता; क्योकि दने तो 
खाभाविक दही करके पास रह जते हँ । वे वचनेका कोई उपाय 
नरं करते । परंतु भगवान्‌ भक्त संसारसे विख होकर प्रघुके 
चरणोका आश्रय ठेते है | तात्प यह क्रि जो भगवानका अंशा 
होकर भी संसारको अपना मानता है अथवा संसारसे कुछ चाहता 
है, वही जन्म-मरणरूप चक्रमे पडकः दुःख भोगता हैं । 

संसार ओर मगवान्‌--इन दोनोका सेम्बन्ध दो तरहका 
होता है । संसारका सम्बन्ध केवल माना हआ है ओर भगवानूका 
सम्बन्ध वास्तविक है । संसारका सम्बन्ध तो मलुष्यक्री पराधीन 
वनाता है, गुलाम वनाता है, पर भगवान्‌का सम्बन्ध मदुष्यको 
खाधीन बनाता है, चिन्मय वनता है ओर त्रनाता है भगवान्‌का 
भी माल्कि | 

किंसी वातको चकर अपनेमे कुछ भी अपनी विशेषता दीखती 
है, वही वास्तवे पराधीनता है । यदि मनुष्य विया, वुद्धि, धन- 
सम्पत्ति, व्याग, वेराग्य आदि किसी बातको लेकर अपनी विशेषता मानता 
है तो यह उन विथा आदिकी "पराधीन, दाता ही है । जसे, 
कोई धनको लेकर अपनेमे विरला मानता है तो यद्‌ विरेषता वास्तवे 


| 
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धनकी ही हई, खुदकौ नहीं । वह अपनेको धनका माछिकि मानता 
है, प्र वास्तवमे वह धनका गुम है| 


संसारा यह कायदा है किं सांसारिक पदा्भोको ठेर जो 
अपने कुछ विशेषता मानता है, उसको ये सांसात्कि' पदां तच्छ 
वना देते है, पद-दल्िति कर ३ते है | परंतु जो भगवान्‌के आश्रित 
होकर सदा भगवान्‌पर ही निभ रहते है, उनको अपनी बु 
विशेषता दीखती ही नही, प्सयुत मगवानूकी ही अयेक्रिकता, 
विरक्षणता, विचित्रता दीखती है । भगवान्‌ चि उसको अपना 
मुकुटमणि. बना डे ओर चाहे अपना माल्कि बना ड,तोभी 
उसको अपनेमे कुछ भी विरोषता नद्य दीख्ती । प्रसुका यह्‌ 
कायदा है कि जिस भक्तको अपनेमे कुछ भी विरोषता नही दीखती; 
अपनेम किसी बातका अभिमान नहीं होता, उस भक्ते भगवानूकी 
विलक्षणता उतर आती है ] किपी-किसीमे यतक विलक्षणता 
आती है कि उसके शरीर, इन्दिरा, मन, बुद्धि आदि प्रात पदारथ 
भी चिन्मय बन जाते हँ | उन्म जइताका अत्यन्त अभाव हो 
जाता है । एेसे भगवानके प्रेमी भक्त भगवान्‌मे ही समा गये है 
अन्तम उनके शरीर नहीं प्रिलि । जैसे, मीरावाई शरीर-सहित 
भगवानूके श्रीविग्रहमे टीन हो गयीं | केवल पहचानके च्वि 
उनकी साडीका दोटा-सा र श्री्रिग्रहके मुखमे रह गया ओर 


कुछ नदीं वचा । पेसे ही सन्त श्रीतुक्ारामजो ररीर-सदहित वैकुण्ठ 


चे गये | 
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ज्ञानमार्गे शारीर चिन्मय नहीं होता; क्योकि ज्ञानी असतसे 
सम्बन्ध-विच्छेद करके, असतसे अलग होकर खयं चिमय तच्लमं 
सित हो जाता है । परंतु जब भक्त भगवान्‌ सम्पुल होता है तो 
उसके शरीर, इन्दि, मन, प्राण आदि समी भगवानके सम्मुख हो 
जाते है । ताप्य यह हआ कि जिनकी दृष्टि केवल चिन्मय तत्पर 
ही है अर्थात्‌ जिनकी दिम चिन्मय तच्चसे मिन जडताकी खतन्त् 
सत्ता ही नहीं हयेती तो वह चिन्मयता उनके शरीर आदिमे भी 
उतर आती है ओर बे शरीर आदि चिन्मय हो जते है| हौ 
छोगोकी दध तो उनके शरीरै जडता दीखती है, पर वास्तवे 
उनके शरीर चिन्मय होते है । 
भगवानूके सवथा शरण हो जनेपर शरणागतके लिये भगवान्‌. न्‌- 
की कृपां विरेषतासे प्रकट होती ही है, पर मात्र संसासका स्नेहपूवक 
पालन करनेवाली ओर भगवानूसे अमिन्न ॒शहमेवाटी वात्सल्यमयी 
माता लक्ष्मीक प्रसु-शरणागतपर किंतना अधिक स्नेह होता है, वे 
कितना अधिकं प्यार करती है, इसका को$ भी वणन नहीं कर 
सकता । लौकिक व्यवहारमे भी देखनेमे आता है कि पतिव्रता खीको 
पितृभक्त पुत्र बहत प्यारा लगता है । 
दूसरी वातः प्रेमभावसे परिपूरित प्रमु जव अपने भक्तको 
देखनेके लिये गरुडपर बैठकर पधारते है तो माता लक्ष्मी भी प्रसुके 
साथ गरुड्पर बैठकर आती है, जिस गरुडकी पोँखोसे सामवेदके 
मन्त्रोका गान होता रहता है । परंतु कोई भगवान्‌को न चाहकर 
कैवलं माता लक्ष्मीक ही चाहता है तो उसके स्नेहके कारण मावा 
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चछ्मी आ भी जाती है प्र उनका वाहन दिवान्ध उन्द्‌ होता है । 
देसे वाहनवाटी वपरमीको प्रात कके मनुप्य॒भी मदान्ध हो जाता 
हे । अगर उस मको कोई मोण्या समञ्च केता है तो उसका बड़ा 
भी पतन हो जाता है; क्योकि वष्ट तो अपनी मको ही कुदशिसे 
देखता दै, इस वास्ते वह्‌ महान्‌ अधम है । 

तीस वात, जहाँ केवर भगवान्‌का प्रेम होता है, व्यँ तो 
भगवान्‌से अभिन्न रहनेवाढी ठदमी भगवानूके साथं आ ही जाती है, 
पर जँ केवल लक्ष्मीकी चाना है, वहं क्मीके साथ भगवान्‌ 
भी आ जारयँ--यह नियम नहीं है । 


रारणागतिके विषयमे एक कथा आती है । सीताजी, रामजी 
ओर हनुमानजी जंगल एक वृक्षके नीचे ततरे । उस ब्ृक्षकी 
रालाओं ओर टहनिर्योपर एक छता छायी हृद थी । टतके कोमल 
कोमल तन्तु कैर रहे थे | उन तन्तुओे कीर नयी-नयी कपडे 
निकल रदी थीं ओर कहीपर ताम्रबणके पतते निकर रहे थे । पुप्प 
ओर पत्तोसे कता छायी हई थी । उससे वृश्चकी सुन्दर शोभा हो 
रही थी । दृक्ष बहत ही सुहावना कग रहा था। उस वृक्षकी 
रोभाको ; देखकर भगवान्‌ श्रीराम हदुमान्‌जीसे बोले--'देखो 
हनुमान्‌ ! यह छतां कितनी घुन्दर है | वृक्षके चारों ओर कसी 
छयी हृदं है ! यह लता अपने स्दर-सुन्दर फल, घुगयित रुक 
ओर हरी-हरी पर्तयोसे इस वृक्षकी कैसी शोभा वदा रही है । इससे 
जगल्के अन्य सव दृक्षसे यह बश्च कितना घु्द्र दीष ष्या है । 
हृतना ही नही, इस वृक्षके कारण ही तारे जंगल्वी शोभा हो रही है | 
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इस क्ताके कारण ही पञ्-पक्षी इस दृक्तका अश्रय र्ते है | 
धन्य ह यह्‌ च्ता |? 

मगवान्‌ श्रीरामके मुखसे ठताकी प्रशंसा नकर सीताजी 
हनुमान्‌ जीसे बोली--ष्देखो वेदा हमान ! ठमने स्यार किंवा 
कि नहीं १ देखो, इस लख्ताका ऊपर चढ़ जाना, ्ल-पत्तोसे छा 
जाना, तनतुओंका कौर जाना--ये सव वृक्षके श्रित है, बृ्षके 
कारण ही है । इस ताकी शोभा भी वृष्तके ही कारण हे । स्स 
बास्ते मूलने महिमा तो दृक्षकी ही है । आधार तो वृक्ष ही है। 
ृकषके सहारे बिना खता खयं क्या क सकती है ? कैसे छ सकती 
है १ अब बोले हलुमान्‌ । तुम्हीं बताओ, महिमा वृक्षकी ही 
हद न? 

लमजीने कदा-'्यो हनुमान्‌ ! यह महिमा ठो ठ्ताकी दी 
हृदे न £ र 

हनुमानजी बठे-्मे तो तीसरी ही बत सुती है ।१ 

सीताजीने पाह क्या है वेदा 

हुमानजीने कामँ | वृक्ष ओर ठताकी छया बडी 
न्दर है । इस बस्ते हमे तो इन दोनोकी छायामें रहना ही अच्छा 
लगता है अर्थात्‌ हमे तो आप दोनोकी छाया ( चरणो आश्रय ) 
मे रहना ही अच्छ क्गता है ]› 


सेवक सुत पति मातु भरोस । 
र्द जसो वनद प्य पोते ॥ 


( मानस ४।२।२) 
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एसे ही मगान्‌ ओर उनकी दिव्य आष्वादिनी शक्ति -दोनों 
ही एक-दूसरेकी शोभा दाते है । परंतु कोई तो उन दोनोको श्रेष्ठ 
बताता है कोई केवल मगवानूको श्रेष्ठ वताता है, ओर को$ केवल 
उनकी आह्वादिनी शक्तिकरो श्रेष्ठ बताता है । शरणागत भक्तये ्यि 
तो प्रमु ओर उनकी आहादिनी शृक्ति--दोनोका आश्रय ही 
रेष्ठ है | 

एक वार एक प्र्नाचक्षु ( नेत्रहीन ) संत हाथमे लाटी -पकडे 
भागराके लिय यमुनाके किनारे-करिनारे चले जा रहे थे । नदी वाद्‌ 
आयी हरे थी । उषसे एक जगह यमुनाका किनारा पानी गिर 
पडा तो बाबाजी भी पानी गिर पडे । हायसे खटी रूट गयी थी । 
दीखता तो थाही न्च, अव तैर तो किर तैर ? भगवानूकी 
शएणागतिशी बात याद अति ही प्रयासरहित होकर शरीरको दीरा 
छोड दिया तो उनको रेता व्गा कि किपीने हाथ पकड़कर 
विनरेपर शर दिया । बँ दूसरी को टी हाथ आ मयी ओर 
उसके सहारे वे चठ पड़े । ताप्य यह किं जो मगवानके शरण 
होकर भगवान्‌पर निभेर रहता है, उसको अपने ल्य करना क्छ 
नहँ रहता । भगवानूकै विधानसे जो हो जाय, उदीमे वड प्रसन्न 
रहता है । 

बहृत-सी मेड-ववरप्यां जंगम चरने गयीं | उनमेसे एक 
वकरी चरते-चरते एक ठ्तामे उलश्ञ गयी । उसको उस लतामेसे 
निकठनेमं वहत देर ठगी, तत्रतक अन्य सव भेड-बकरियाँ अपने घर्‌ 
पंच गयीं । अंषेरा भी हो रा था । वह बकरी धूमते-घूमते एक 
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सरोवरके किनारे पर्ची । वह किनरिकी गीटी जभीनपर सिहका 
एक चरण-चिह मेंढा इअ था । वई उस चरण-विहके शरण होकर 
उसके पास तरैठ गयी । रावम जंगी सियार, मेडिया, बाघ आदि 
प्राणी वकरीको खानेके छि पामे जति हैँ तो वद बकी बता 
देती है-पहले देख ठेना कि मै क्रि शएणवें ह तव सुञ्चे खाना | 
वे चि देखकर कते हैँ - “अरे, यह ॒तो संडे चरण-विह्के 
शएण है, जल्दी भागो यँ ! धिह भ जायगा तो हमको मार 
डाठेगा ॥ इस प्रकार सभी प्राणी भयभीत होकर्‌ माग जति है । 
अन्तम जिप्तका चरण-चिह था, वह सिंह खयं आया ओ वकरीज 
बोला--तू जंगम अकेली कैसे है £ वकरीने कहा-- 
'्यह॒चरण-चिह देख लेना, फ्रि वात क्रना । जिका यह 
चरण-चिह है, उसीके मँ शरण इए वैदी ह ।' सिंहने देखा, ओह ! 
यह तो मेरा ही चरण-चिह है, यह बकरी तो मेरे ही शरण इई 
सिंहने बकरीको आश्वासन दिया किं अव तुम उसो मत, निभय 
होकर रहो । 
रात जब्र जल पीनेके व्यि हाथी आया तो सिंहने हाथी 
कहा--^्त्‌ इस वकरीको अपनी पीठपर्‌ चदा टे । इसको जंगल चराकर्‌ 
खाया कर ओर हरदम अपनी पीढपर ही रखा कर, नहीं तो त्‌ 
जनता नही, म कोन द्भ १ मार उरगा ! संकी वात सुनकर 
हाथी भर-थर कोपने ख्गा । उतने अपनी सँडसे अट वकरीको 
पीठपर चद्‌] ल्या । अव कड बकरी निर्भय होक हाधीकी पटपर 


1 
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वेठ-पैठे ही वृ्षोकी ऊपरकी कोपं खाया ` करती ओर मस्त ¦ 
रहती । 

सोन पकड से रष्टो, भणी मिरेगे भाय । 

अजया गज मस्तक चट निभ॑य कोपर खाय ॥ 


पसे ही जव मनुष्य भगवान्‌कै शरण हो जाता है, उनके 
चरणोका सहारा ठे ता है तो वह सम्पूणं प्राणियोसि, विन्न-बाधाओंसे 
निमय हो जाता है | उको कोई भी भयभीत नदीं कर सकता, कोई 
भी कुछ विगाड़ नहीं सकता । 


जो जाको शरणो गह, वाक ताकी छाज । 
उर्टे जल अखुली चङे, . बद्यो जात गजराज ॥ 


भगवान्‌के साथ काम, भय्‌, देष, क्रोध, स्नेह आदिसे भी 
सम्बन्ध कों न जोड़ा जाथ, वह्‌ भी जीवा कल्याण करना ही 
{~ 4 ¢ च 
होता &ै । तात्य यह इजा कि काम, भय, देव आदि किसी 


# कामाद्‌ द्वेषाद्‌ भयात्‌ स्नेहाद्‌ यथा भक्त्येश्वरे मनः| 
आवेद्य तदधं दहित्वा बहवसद्रतिं गताः | 
गोप्यः कामाद्‌ भयात्‌ कंसो दवषाज्चैद्यादयो खपाः । 
सम्बन्धाद्‌ इष्णयः स्नेहाद्‌ यूयं भक्त्या वयं विभो ॥ 

। ( भीमद्धा° ७ । १ ] २९-३० ) 

“एक न्ह, अनेक मनुष्य कामस, द्ेषसे, भयसे भोर स्नेदसे अपने 

मनको भगवानूर्मै लगाकर तथा अपने तरे पाप धोकर से ही भगवान्‌को 

रातत हए है" जेते भक्त भक्तिसे । जैसे, गोपियोने कामसे, कंठने भयसे, 

शिचुपाल-द्न्तवक्न आदि राजाओने द्वेषते, यदुवरिरयोनि परिवारे सम्बन्धसे, 

ठमल्गों ( युधिष्ठिर आदि ) ने स्नेहसे ओर हमलों ( नारद आदि णेन 
भक्तिसे अपने सनको भगवान र्गाया दै |? + 
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तरहसे मी जिनका भगवान्‌ के साथ सम्बन्ध जुड गया, उनका तो 
उद्धार हो ही गया, पर जिन््ने किसी तरहसे भी भगवानके 
सत्सङ्धेन दहि दैतेया याठधाना मगाः खगाः 
गन्धर्वाप्सरसो नागाः . सिद्धाश्च।रणगुह्यकाः 
विद्याधरा मनुष्येषु वैद्याः चूदाः ल्ियोऽन्त्यजाः 
रजस्तमःप्रकृतयस्तस्मिस्तस्िन्‌ युगेऽनघ । 
बहवो मत्पदं ` प्राप्तास्तवाषट्कायाधवाटयः 
बृपपवां वर््बाणो मय्चाथ विभीषणः| 
सु्रीवो दलुमानृक्षो गजो ग्रो वणिक्पथः। 
व्याघः बुन्ञा प्रजे गोप्यो यज्ञपल्यस्तथापरे ॥ 
ते नाधीतश्ुतिगणा नोपासितमहत्तमाः | 
अव्रतातप्ततपसः सत्सङ्गान्मामुपागताः ॥ 
( भरीमद्धा० ११ | १२ । ३-७ ) 
भगवान्‌ कहते ई-“निष्पाप उद्धवजी | यह एक युगफ़ी नहीं 
भी युगोकी एक-खी वात है । सत्सङ्ग अर्थात्‌ मेरे सम्बन्धा ही 
दैष्य-राक्षस, पचथ, गन्धनं-अप्ठरा; नाग-सिद्ध, चारण-रक भर 
विद्याधरे मेरी प्राति हुई है । मनुष्योमिं वेश्य, शुद्र, छी ओर अम्त्यज 
आदि रजोगुणी-तमोगुणी प्रङृतिके बहुत-से जीवोने मेरा परमपद प्राप्त 
श्रिया ३ । बत्रासुर, प्रहादः बरषपर्वा, बलि, बाणासुर, मयदानवः विभीषण, 
सुभरीव, हनुमान्‌ जाम्बवान्‌, गजेन्द्र, जटायुः तुलाधार वेय, धर्मव्याघ, 


कुन्जा, व्रजकी गोपिरयो, यज्ञयलिर्यो ओर दूसरे लोग भी सत्सङ्गके 
प्रभावसे दी मुस प्रात कर सके ह । 


(उन लोगेनि न तो वेका खाध्याय क्रिया या ओर न विधिपूर्वक 
महापु्षोकी उपासना ही को थीः । इसी प्रकार उन्हेनि ङच्छरचान्ध्रायण 
आदि त्रत ओर कोई तपस्या भी नदीं की थी | वस, केवर  सत्सङ्ग-- 
मेरे सम्बन्धके प्रभावसे ही वे मुशे प्राप्त हो गये | 


( `, 
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साच सम्बन्ध नहीं जोड़ा, उदासीन ही रहे, वे भगतरतप्राह्ठिसे उश्चित 
रह गये ! 
भगवान्‌ के अनन्य भक्तोके व्यि नारदजीने कहा है _ 
नास्ति तेषु जातिविवारूपङ्गखुधनक्रियादिमेद्‌ः । 
( नारदभक्ति सज ७२ ) 
उन भक्तों जाति, विदा, प, ङु, धन, क्रिया आदिका 
भेद्‌ नहीं है |' । 
ताय यह किं जो सर्वधा भगवान्‌के अपिंत हो गये है 
अर्थात्‌ जिन्होँने भगवान्‌के साथ अत्मीयता, प्रायणता, अनन्यता 
आदि ब्रास्ततरिफनाको श्ीकाए कर चथा है तो स्थूल, पष्म ओर 
कारण.रारीर्को लेकर रांसार्कि जितने भी जाति, विदा आदि 
भेद हो सकते है, बे सतर उनपर खग नहीं होते # । कारण कि 
पुछ लवे ऋत न ज्नननन पुस्त्व स्रीवे विरेषो बा जातिनामभरमादयः | 3 
न॒ कारणं मद्धनने भक्तिरेव हि कारणम्‌ ॥ 
( अध्यात्म° अरण्य १० | २० ) 
“मेरे भजनमे पुरुष -खरीका भेद अथवा जाति, नाम ओर आभम 
कारण नहीं दै, प्रत्युत मेरौ भक्ति ही एकमात्र कारण दै |! 
रिं जन्मना सकख्वणंजनोत्तमेन 
किं विद्यया खकटरास्रविचारवत्या | 
यस्यास्ति चेतसि सदा परमेशभक्तिः 
कोऽन्योस्ततछिसुवने पुरुषोऽस्ति घन्यः ॥ 
(० सं० भ० १७ ) 
(सम्पूण वर्णोमिं उत्तम वर्ण ( गराह्मणकुल ) म जन्म होनेसे क्या 
हमा ! सम्पूणं -शाच्ोफे गहरे अध्ययनसे क्या हमा १ अथात्‌ ऊुछ 
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वे अब्युत भगवानके ही है--श्यतस्तदीयाः> ( नारदभक्तिसूत्र ७३); 
संसारके नहीं । अच्युत मगवानूके होनेसे वे “अच्युत गोत्रः के ही 
कहटाते हैँ # । 

शरणागतिका रहख 


ररणागतिका रहस्य क्या है !--इसको वास्तवमे भगवान्‌ ही 
जानते है । फिर भी अपनी समञ्षमे अयी बात कदनेकी चेश कौ 
जाती है; क्योकि हया आदमी जो वात कहता है, उससे वह 
पनी बुद्धिका ही पर्विय देता है । पाठकोसे प्राथनाहै कि 


ीं आ । जिसके हृदयम भगवान्‌की भक्ति विशाजमान दै, इस 
तरिलोकीमे उसके समान दूसरा कौन मनुष्य धन्य दो सकता दै १ 
व्याधस्याचरण धरुवस्य च वयो विद्या गजेद्रस्यका 
का जातिर्विदुरस्य याद्वपतेश्ग्रस्य रं पौरपम्‌ | 
कुब्जायाः किमु नाम रूपमधिकं क्रि तत्सुदाम्नो धनं 
भक्त्या दुष्यति केवलं न च रुेर्भक्तिप्रियो माधवः. }; 
धव्याधका कौन-सा श्रेष्ठ आचरण था ? ्ुवकी कोन-सी बड़ी उम्र 
थी १ गजेन््रके पा कोन-सी विद्या थी! विदुखकी कौन-सी ऊच जाति 
थी १ यदुपति उग्रसेनका कोन-सा पराक्रम था १ कुव्नाकरा कौन-सा 
सुन्दर रूप था १ सुदामाके पास कोन-सा धन था १ फिर भी उन ल्नेगोंको 
भगवान्‌की प्राप्ति हो गयी । कारण क्रि भगवानकरो केवल भक्ति ही प्यारी 
दैः वे केवर भक्तिसे ही सन्ु्ट। होते हैः आचरण, विद्या आदि 
गुणोसि नही ॥ 
% पितृगोत्री यथा कन्या खामिगोभेण मोचिका | 
श्रीरामभक्तिमात्रेणाच्युतगोत्रेण गो्रकः ॥ 
५ ( नारदपाञ्चरात्र ) 
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य आयी वतोका उल्टा अर्थ न निकाठे; क्योकि प्रायः व्येग 
किसी ताचिक, रदस्यवाटी बातको गहराईसे सचे विना उस्तका 
उष्टा अथ जल्दी छे छते हँ । इस वस्ते रेसी वातको कहने. 
घननेके पात्र वहत कम होते है । । 

मगवान्‌ने गीते शएणागतिके विषयमे दो वातं वतायी हैँ - 
( १) भागेकं शरणं वजः ( १८ | ६६ ) “अनन्यमावसे केव 
मेरी शरणमे आजाः( २) श सयेविद्धजति मां सर्वभावेन भारतः 
( १५। १९) वह सवज्ञ पुश्प समासे मेरेको भजता है, 
शतमेव शरणं गच्छ सर्वभावेन भास्त' (१८ । ६२) वु सर्वमाधसे 
उस परमत्माकी दारणे जाः । तो हम भगवानूके शरण कैसे हो 
ज्यं ? केवट एवः मगवानूके शरण हो जाय॑ अर्थात्‌ मगवानूके 
गुणः, देश्चय जदिकी तरफ दृष न रखं ओर सवभावसे भगवान्‌ 
रारण हो जाय अर्थात्‌ साथमे अपनी कोहं सांसात्कि कामना न र्खे । 

केवट एक भगवान्‌ शरण दोनेका रदस्य यह है किं 
मगवान्‌के अनन्त गुण है, प्रभाव है त्त है रस्य है महिमा है, 
लीक है, नाग है, धन ह भगवानूका अनन्त देश्यं है, माधुरं 
है, सौन्दय है इन विभृतियोंकी तरफ शरणागत भक्त देखता ही 
नहीं । उस्तका यही एक भाव रहता है किं भैं केवल मगवानूका द 
ओर केवट मगवन्‌ ही मेरे ह । अगर वड गुण; प्रमाव आदिकी 
तरफ देखकर मगवानूकी दारण चेता दै तो वास्तवे वह गुण, 
प्रभव आदिके ही रारण हअ, मगवानूके शरण नही इआ । परतु 
इन बातोका उल्टा अथं न च्गादे। 
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उल्टा अथं ठगाना क्या है १ भगवान्‌के गुणः प्रभाव, नामः 
थाम, खय, माघु%, सौन्दर्यं अदिको मानना ही नही दै, इनकी 
तरफ, जाना ही नी है । अब कुछ करना है ही नही, न भजन 
करना है, न भगवान्‌ के गुण, प्रमाकः रीठा आदि सुननी है, न 
भगवानके धाममे जाना दै-- यह उल्या अथं ठगाना है । इनका 
दसा अर्थ च्गाना महान्‌ अनथ करना है । 
` केव एक मगवानके रारण होनेका तातपयं॑है-- केवल 
भगवान्‌ मेरे है, अववे रेदयं सम्पन्न है तो वड़ी अच्छी नात । ओर 
कुछ भी रेशवथं नही है तो बड़ी अच्छी वात । वे वड़े दयटुहैँतो 
ब्रडी अच्छी वात ओर बडे निष्टुरः, कोर हैँ किं उनके समान 
दुनियामे कोई वोर है ही नही तो वड़ी अच्छी बात | उनका 
बड़ा मदी प्रभाव है तो वड़ी अच्छी वात ओर उनम को प्रभाव 
नहीं है तो बड़ी अच्छी बात । शरणागतम इन वातोकी कोई पराह 
-नदीं होती । उसका तो एक ही मावर रहता है किं भगवान्‌ जैसे 
भी है, हमारे ई# । भगवान्‌की इन वातकी परवाह न होनेसे 
% असुन्दरः स॒न्द्रेखरो वा रविंहीनो गुणिनां वये वा| 
द्रेपी मयि स्यात्‌ करणाम्बुधिवा श्यामः स एवाद्य गतिर्ममायम्‌ ॥ 
मेरे प्रियतम श्रीकृष्ण अबुन्दर हँ या सुन्द्र-दिरोमणि हौः गुणदीन 
हं या गुणि्येमि श्रेष्ठ हौः भेर प्रति द्वेष रखते हं या करुणासिन्धु-रूपसे 
कृपा करते हो; वे चाहे जसे हो, मेरी तोवे दी एकमात्र गति ह।' 
अदिल्ष्य वा पादरतां पिनष्टु मामदश्चनान्मम॑हतां करोतु वा । 
यथा तथा वा विदधातु रम्पटो मत्प्राणनाथस्तु स एव नापरः॥ 
चे चादे मुञ्चे दयसे ल्गा टं या चर्णोमे ल्पे हुए सुञ् पैसते 
रौद डाले अथवा दर्शन न देकर मर्माहत ही करं । वे परम खतन्, 
श्रीकृष्ण जैसे चाद वेते करे भेरे तो वे ही प्राणनाथ ईै, दूसरा कोई नदीं ॥ 





्छोक ददे | गीताका सार ३६९. 


भगवानका देशवरय, माधुय, सोन्दथ, गुण, प्रभाव आदि चके जा्यैगे 
एेसी वात नहीं है । पर हम उनकी पखाह नहीं करगे तो हमारी 
असटी रारणागति होगी । 
जहो गुण, प्रमाव आदिको केकर भगवान्‌की शरण होते हैः 
वहं केवल मगवानकी शरण नहीं होते, प्रत्युत गुण, प्रभाब भादिकी 
ही शरण होते है; जेसे-- कोई स्पयोवाटे आदमीका भादर करे 
तो वास्तवे वह आदर उप्त भादमीका नदय, स्पयोका हे । किसी 
मिनिरटरका कितना ही आद्र किया जाय तो वह॒ भाद्र उसका 
नदी मिनिस्टरी ( पद्‌ ) का है । फिसी बलवान्‌ व्यक्तिका आदर 
किया जाय तो वह उसके बलका आदर है, उप्तका खुदकां आदर 
नहीं है । परंतु अगर कोई केव व्यक्ति ( धनी भादि )का आदर 
करे तो इससे धनीका धन या मिनिर्टकी मिनिरटरी चटी 
जायगी--यह् वात नहौ है । वह तो रहेगी हयी । रेसे ही केवल 
भगवान्‌की शरण होनेसे भगवानके गुण, प्रभाव आदि चले जार्थगे- - 
पेसी वात नहीं है । परंतु हमारी दृष्टि तो केव भगवानूपर ही 
रहनी चाहिये; उनके गुण आदिपर नहीं । 
सरियोने जव पाव॑तीजीके सामने शिवजी जनेक भवगुरणोका 
सौर विष्णुके अनेक सद्गुणोका वर्णन करते हए उन्हे शिवनीका 
त्याग कनके चये कहा तो पावतीजीने उन्हे यही उत्तर दिया- 
महादेव अवगुन भवन चिष्जु सक गुन धास। 
जेहि कर मनु रम जाहि सन तेष्टि तेही सन काम ॥ 
(मानस १।८० ) 


गी० सा० २८-- 
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रेसी ही वात गोपियेने भी उद्वजीसे कदी थी-- 
उधौ ! सन माने की बात 6 
दाख छोहारा छाड़ि अश्रतषफरु, विषक्ीरा विप खात ॥ 
| जो चकोर फो दै कपुर कोड, तजि अंगार अवात । 
मधुप करत घर कोरे काठ में, बधत कमलः के पात॥ 
| | ज्यों पतंग दहित जान आपनो, दीपक सा ख्पटात। 
|| (सुरदाखः जाको मन जासों, ताफरो सोद खुहात ॥ 
मगनानूके प्रभाव आदिकी तर्फ देखनेवाठेको; उसे प्रेम 
करनेवालेको मुक्ति, पेखय आदि तो मिक जायगा, पर भगवान्‌ नही 
मिल सकते । भगवानूके प्रभावकी तरफ न देखनेवाला मगतरल्रेमी 
। भक्त ही भगवानको पा सकता है । इतना ही नदीं, वहं प्रेमी भक्त 
| भगवान्‌को बोध सकता है, उनकी भी विक्रौ कर सकता है 
भगवान्‌ देखते हैँ कि वह मेरेसे प्रेम करता है, मेरे प्रभावी तफ 
देखतातक नयी तो भगवान्‌के मनम उक्तका बडा आदर होता है | 


| प्रमावकी तरफ़ देखना यह सिद्ध करता है कि हमारेमं कुछ 
पानेकी कामना है । हमारे मनमे उत कामनावाले पदा्थक। अद्र 
| है । जबतक हमारे कामना है, तवतक हम प्रमावको देखते हैं । 
| अगर हमारे मनमे कोई कामना न रहे तो मगवानके प्रभाव, पेश्च्यकी 
तरफ हमारी दृष्टि नईं जायगी । केवर भगवानूकी तरफ दृष्ट 
| होगी तो दम भगवानकी शरण हो जागे, भगवानूके अपने 
| | हो जा्यगे । 





| विचार करं पूतना राक्षसी जहर ठगाकर सन सुखम देती 
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है । उपतको मगवान्‌ने माताफ़ी गति दे दी+-जघुमति की गति पादै 


अभात्‌ जो मुक्ति यथोद्‌। मैयाश्तो पिर वड पक्ति पूननकरो पिठ 
-गथी | जो सुले जहर देती है, उते तो मगव्रानूने पुक्ति दे दी । 
अत्र जो रोजाना दूध पितो है, उतत मैयाको मएव्रान्‌ क्था देँ १ तो 
अनन्त जीवको शुक्ति देने मावान्‌ मैयके अन ह्यो गे, उ 
अपने-अधको दी दे दिया । मैधाके इतने वशीभून हो गये कि 
मैया ठ्डी दिलाती है तोत्र इश्क रोने कग जति हैँ | काण कि 
मैयाकी मगवानूके प्रमाव, दे्यकी तरफ दष्ट ही नहीं है । इस 


अकार जो मगवान्‌से सुक्ति चाइते है, उद मगान्‌ पक्ति दे देते है, 


पर जो कुछ भी नहीं चाहता, उते भगवान्‌ अपने-अपको ही दे 
देते है | 


सथमावते भगरनू्ो शण होनेका रहस्य यह है ठमाण 
शारीर अच्छा है, इन्धि वामे है मन जद निल है, बुद्िते हम 
ठीक जानते है, इम प्च है, हम यश्चल्लो है हम पप्तं 
मान है- इ प्रकार हमभी कुछ है" पेता मानक मगवरानङती 
शरण होना शएणगति नहीं है | भगव्रानूको शण्ण होनेके बद्‌ 


ॐ अहो वकी यं स्तनकालकूटं जि्ांसयापाययदप्यसाध्वी । 
लेभे गतिं धा्युचितां ततोऽन्यं कं वा द्यां शरणं वजेम ॥ 
( श्रीमद्धा० २।३।२३ ) 
“अहो ! इस पापिनी पूतनाने जिसे मार डाकेकी इच्छसे अपने 
स्नपर ठगाया हरा कालकूट विप्र पिखाकर भी वह गति प्रात की, जो 
घात्रीको मिलनी चाहिये, उके अलवा ओर कौन द्य है निवक्गी 
शरणमे जाये 
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ररणागतको रेषा विचार्‌ भी नहीं करना चाहिये किं हमारा ररी 
रसा होना चाये; हमारी बुद्धि पेपी होनी चये; हमारा मन 
रेसा होना चादिये; हमारा एेा ध्यान कना चये; हमा री 
भावना होनी चाहिये; हमारे जीवनम ेसे-पेसे लक्षण आने चाहिये; 
हमारे रेखे आचरण होने चाहिये; दमारेमे रेसा प्रेम होना चाहिये 
कि कथा-बीटन छुननेपर अंस्‌ वहने क कण्ठ गद्गद हौ जाय; 
पर पेसा हमारे जीवनम हआ ही नदी तो हम भगवान्‌की शरण केसे 
इए १ आदि-आदि । ये बातें अनन्य शरणागतिकी कसौटी नहीं है । 
जो अनम्य शरण हो जाता दहै, वह यह देखता ही नहीं कि शरीए 
ीमार्‌ है कि ख्खदै? म्न चेचलहैकि स्थिर है? बुद्धे 
जानकारी है किं अनजानपना है ! अपने मूखंता है कि कत्त 
है ! योग्यता है कि अयौग्यता है १ आदि इन सवकी तरफ वह 
खण्नम भी नहीं देता; बरयोक उसकी दृष्टि ये सव चीज कूडा- 
वरक्ट है जिह अपने साय नहीं ठेता है । यदि इन चीजेकी 
तफ देर्गातो अभिमानहीष्टेग कि मै भगवानूका शरणागत 
भक्त द्र अथवा निराश होना पडेगा कि मेँ मगवानदी शरण तो हो 
गया, पर भक्तोके गुण ( अद्वेष्टा सर्वभूतानां मजः करूण एव च । 
निम्मो नरद कारः समदुःखडखः क्षमी ॥ इत्यादि, गीता १२ । 
१३-१९ ) तो मेसेमैे अये ही नहीं ! तात्य यह 
हआ कि अगर अपनेमे भक्तोके गुण दिखायी दंगे तो 
उनका अभिमान हो जायगा ओर अगर नहीं दिखायी देने तो 
निराशा हो जायगी | इस वस्ते यही अच्छादहै कि मगवानूकी 
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शरण होनेके वाद इन गुर्गोकी तए मूञ्कर भी नहीं देवे । 
इसका यह उल्य अथ नवल्गाठेक्रि हम चहि वैर-वितेध करै 
चहि देष कर, चाहे ममता करै, चषि जो कुख करं | यह अथ 
निल्कुर नहीं है । तत्पय है कि इन गुगेकी त्त स्था ही नही 
होना चये । मधान श्ण होनेव्रज मक्तमे ये सवके-सत्र 
गुण अपने-आप ही आगे, प्र इनके आने या न॒ आनेसे उसक्तो 
कोई मतठ्व नहीं रखना चाहिये । अपने पेसौ कसौटी नहीं 
गानी चहिये करि अपने ये गुण या लक्षण हैँ या नहीं । 

सच। रारणागत भक्त तो मगवरानके गुणोकी तरफ भी नहीं 
देलता ओर अपने गुोक्ी तरफ़ भी नहीं देता । व मगवन्‌के 
ऊये-उचे प्रेमि्ोकी तरफ़ भी नहीं देखता क्रि ऊंचे प्रेमी रेषे- 
देसे होते है; तको जाननेवाे जीवन्धुक्त पेसे-रेसे होते है । 

परायः लोग रसौ कपौयी लगति है किं यहं भगवानूका 
भजन कता है तो वीमार कैसे हयो गया? भगवान्‌का भक्त 
हो गय। तो उपतको बुखार क्थ आ गया १ उतपर दुःख क्यों आ 
गया ? उत्का वेढा क्रं मर गया १ उपतका घन कथो चला गथा १ 
उसका संसारम अपथ क्यो हो गया ? उसका निरादरं क्यो हयो 
गया १ आदि-आदि । ेसी कसौटी कसना विल्कुख फाठतू्‌ वात 
हैः वड़े नीचे दर्जेकी वातहै | पेते लोकगो क्या समञ्चायं | वे 
सप्सङ्गके नजदीक ही नहीं आये, इसी वास्ते उनको इस बातका 
पताही नहींहैकिमक्तिक्याहोती है? शए्णागति क्या होती 
दै? वे हन वातोको सपशर ही नदीं सते, परव इक! अर्थं य 
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भी नहीं है कि मगवान्‌का मक्त ददि हता ही है, उसका 
संसारम अपमान होता दी है, उसकी निन्दा होती ही है। 
शरणागत भक्तको तो. निन्दा-ग्रशंसा, रोग-नीणेगतां आदिसे को 
मतल्व ही नहीं होता । इनकी तरफ वह देखा ही नहीं | बह्‌ 
यही देखता है कि मेँ दर ओर भगवान्‌ हैँ वस । अव संसास् 
क्या है, क्या नही है ? त्रिटोकीमें क्या हैः क्या नहींहै? प्सु 
देसे है, वे उत्पत्ति, स्थति ओर्‌ प्रट्य करनेवले ह-इन बातोकीः 
तरफ उसकी दृष्टि जाती ही नही | 

किंसीने एक सन्तसे प्रछ्--आप किस भगवानूके भक्त 
हो १ जो उत्पत्ति सिति, प्रल्य करते है, उनके मक्त हौ क्या? 


तो उस सम्तने उत्तर दिया--हमारे भगवान्‌का तो उत्ति, खिति, । 


परल्यके साथ कोई सम्बन्ध है ही नहीं । यह तो हमारे प्रभुका 


= 


एक श्यं है | यह कोई विरेष वात नहीं है|, शरणागत । 


मक्तको देसा होना चाद्ये । देय आदिकी तरफ उसकी दृष ही | 


नहीं होनी चाहिये । 


` ऋषरकेशमें गङ्गाजीके किनारे टीवडीपर शासको सत्सङ्ग हय 


रहा था । गरमी पड़ रही थी । उधरसे गङ्गाजीकी टण्डी हवाक्री | 


रहर आयी तो एक सञ्जनने कहा- श्वोपी टण्डी हवाकी ` उहर 
आ रदी है !' पास वेढे दूसरे सञ्जनने उनसे कहा- (हवाकोः 


देखनेके ल्यि ठम्दे वक्त केसे मिट गया १ यह ॒टण्डी हवा आयी). । 


यह गरम हवा आथी- स तरफ तुम्हार ्याङ कैसे चखा गया ¢ 
भगवान्‌के भजनम लगे हो तो हवा ठण्डी आयी या गरम आवी, 


चछोक ६६ ] गोताका सार २७ 


उल आया या दुःख आया--इसर तदफ़॒ जवतक घ्याठ है, तव- 
तक भगवानूकौ तरफ स्या क्य १ इसी विषयमे हमने एक 
कहानी नी है । कानी तो नीचे दर्जकी है, प्र उसका निष्कर्ष 
वड़ा अच्छाहे | 


एक कुख्टा खी धी । उसको किसी पुर्छसे संकेत मितं 
कि इस समय अमुक स्थानपर तुम आ जाना । तो वह॒ समयपर्‌ 
अपने प्रेमीके पास्त जा रही थी । रास्तेमे एक मस्जिद पडती थी । 
मस्निदकी रीवारे छोदी-खेटी थीं । दीवातके पात ही वरहाका 
मोल्वी ज्युककर्‌ नमाज पड रहा था । वह्‌ कुख्य अनजानेमे उसके 
उपर पैर रखकर निकल गयी । मौख्वीको बडा गुस्सा भाया कि 
कसी ओरत है यह ! इसने मेरपर जूतीसहित पैर रखकर हमको 
नापाक ( अञ्द्ध ) बना दिया | वह वहीं वैकर उसको देखता 
षडा क्रि कव आयेगी । जब वह्‌ कुख्या पी लौटकर भायी तो 
मोखवीने उसको धमकाया कि न्कसी वेजक्ट हो तुम ! हम 
परवरदिगारकी बंदगीमें बैठे थे, नमाज पद्‌ रहे ये भौर तुम 
हमारेपर पैर रखकर ची गयी | तब वह्‌ बोली- - 

मेँ नररा्ची ना रली, तुम कस करथो सुजान । 

पदि रान बौरा भया, राच्यो नहिं रहमान ॥ 

एक पुर्पके ध्यानमें रहनेके कारण मेरेको इसका परता ही 
नहीं ल्गा कि सामने दीवार हैया कोई मनुष्य है, पर ततो 
भगवान्‌ के ध्यानम था िर तूने मेरेको कंसे पहचान ल्या कि वह 


=. 


यही थी १ त्‌. केवल कुरान पद-पदकर वावा हो गया है । अगर 
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त्‌ मगवान्‌के ध्यानम रचा हआ होता तो मुञ्चे पहचान ठेता 
कौन आया, कैसे आया, मनुष्य था किं पञ्पक्षी धा, क्या था, 
क्या नहीं था, कौन ऊपर आया, कौन नीचे आया, किसने पैर 
स्खा-इधर तेरा स्याल ही क्या जता ट तत्य € क एक 
भगवान्‌को छोडकर किसीकी तरफ ध्यान ही कंसे जाय ? दूसरी 
बातोका पता ही वसे तमो १ जबतक दूसरी वतोका पता ठगता है, 
तवबतक वह रारण क्य इजा ? \ 


कौरव-पाण्डव जब ठड्के रे तो वे अल्ल-राच्च सीख रहै थे 1 
सीखकर जन तैयार हो गये तो उनकी परीक्षा टी गयी । एक 
वृक्षपर एक बनावटी चिड्या बैठा दी गथी ओर ससे कहा गया 
कि उस चिडियाके कण्ठपर तीर मारकर दिखाओ । एक-एक करके 
समी अने कगे । गुरुजी पहले सवसे भल्ग-अलग पूते कि वताओः 
तम्दे वहो कया दीखरहा है ए तो कोई कहता कि हमे तो वृक्ष 
दीखता है; कोई कहता कि हमे तो टहनी दीलती है; कोई कहता 
कि हमे तो चिडया दीखती है, चोच मी दीखती है, पंख भी 
दीखते है । एसा कहनेवाछोको वहसे हटा दिया गया ¡ जव अर्युन- 
की वारी आयी तो उनसे पूषा गया करि तुमको क्या दीखता है 
तो अनने कहा कि मेरेको तो केवठ कण्ठ ही दीता है ओ 
कुछ भी नर्हौ दीखता । तव॒ अजुनसे वाण मारनेके स्यि कहा 
गथा । अज्ुनने भपने वाणसे उत चिडियाका कण्ठ वेध दिया 
क्योकि उसकी ठध्यपर दृष्टि ठीक थी | अग्‌ चिडिः 
वृक्ष; टहनी आदि दीखते है तो ख्श्य | क । 0 । स 


८ ~ 
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टृटि पैकी इई है । रक्ष्य होनेपर तो वही दीलेगा, जो ठक्य होगा । 
टश्षयके प्षिवाय दूसरा बु दीखेगा ही नहीं । इसी प्रकार जवतक 
मनुण्यका ठश्य एक नहीं आ है, तवतक वह अनन्य वसे इंआ ए 
अव्यभिचारी (अनन्ययोगः होना चादिये- “मवि चानन्ययोगेन 
भक्तिरन्यभिचारिणीः ( गीता १३। १० ) । “अन्ययोगः नही 
होना चाहिये अर्थात्‌ रारीरः, मनः बुद्धि, अहं आदिकी सहायता 
नहीं दोनी चाहिये । वँ तो केवट एक मग्रान्‌ ही होने चाहिये । 


गोस्वामी त॒लसीदासजी महाराजसे क्सीने कहा- (तुम जिन 
रामल्ठकीं भक्ति करते हो, वे तो वारह काके अवतार है, पर 
सरदासजी जिन भगवान्‌ कृष्णकी भक्ति करते हैः वे सोख्ह कटके 
अवतार हँ } यह सुनते दी गोखामीजी महाराज उसके चरणेमिं 
गिर पड़े ओर वोले--अहो ! आपने वडी मारी कृपा कर दी | मे 
तो रामको दशरथजीके टाड्ठे कुंबर समञ्चकर ही भक्ति करता था | 
अव परताख्गा कि वे वारह कके अवतार हैँ ! इतने वड़ेहं वे 
आपने आज नयी वात बताकर वड़ा उपकार किया | अव कृष्ण 
सोटह कके अवतार है--यह वात उन्न सुनी ही नही, इस 
तरफ उनका ध्यान ही नहीं गया । 

मगवानूके प्रति भक्तोके अलग-अक्ा भाव होते है । को$ 
कहता है किं दशरथजीकी गोदमे खेलनेवे जो रामल्छ है बे ही 
हमारे इष्ट हँ--इण्टदेव मम वालक रामाः (मानस ७।७४।३ ); 
राजाधिराज रामचन्द्रजी नही, छोटा-सा रामव्टा । कोई भक्त कहता 
है कि हमारे इट तो ब्डगोपाल है, नन्दके लावा है | वे भक्त 
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अपने रामल्कको, नन्दमटाको संन्तोसे आडीवाद दिति ह 
क 2 

व 


भगवान्‌को यह वहत प्यारा टगता है । तात्य हे क्रि भक्तौकी दृष्ट 
(न [न 
भगवान्‌ के एेड्वयकी तरफ जाती ही नहीं । 


चं? = 


या व्रजरज की परल से, सुकति मिरुत है चार। 
वारज को नित गोपिका; डारत डगर बुहार ॥ 
ओंगनकी निस रजमें कन्हैया खेलते है वह रज कोई ले ठे 
तो उसको चात प्रकारकी सक्ति मिरु जाय । पर यशोदा मेया उसी 
रजको वुहारकर वाहर पैक देती है । मैयाके घ्य तो वह कृडा- 
करकट है । अव मुक्ति किसको चाहिये ? मेयाका केवट कन्दैयाकी 
तरफ ही स्याल है | न तो कदैयके एेखय॑की तरफ़ स्याठ है 
ओर्‌ न योग्यताकी तरफ दी स्याक है । 


सन्तोने कहा है कि अगर भगवानसे मिटना हो तो सायमे 
साथी नहीं होना चाहिये ओर सामान भी नदीं होना चाहिये अर्थात्‌ 
साथी ओर सामानके विना उनसे मिटो। जन साथी, सहारा साथमे 
है तो त॒म क्या मिले भगवान्‌से १ ओर मन, बुद्धि, विदा, धन आदि 
सामान साथमे वेधा रदेगा तो उसका परदा (व्यवधान ) रहेगा । परदे 
मिर्न थोडे ही होता है | वहो तो कपडेका भी व्यवधान होता है। 
कपड़ा ही नही, माला भी आङमे आ जाय तो मिलन क्या हणा ? 
इस ॒वास्ते सायं कोई साथी ओर सामान न हो तो मगवानूसे जो 
मिकन होगा, बह वडा व्रिरक्षण ओर दिव्य होमा | 

एक महात्माजीको खतम काम करनेवाला एकः व्रजवासी 
ग्बाा मिर गया । बह भगवान्‌का भक्त था । महात्माजीने उसते 
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पूटा--(तुम क्या करते हयो ? उसने कहा--टम तो अपने टाला 
कम्हैयाका काम काते हैँ |, महात्माजीने कहा-- हम भगवान्‌के 
अनन्य भक्त है, तुम क्या हयो 2 उस्ने कहा-- हम फनन्य भक्त 
हे ।? महात्माजीने पृष्टा--"फनन्य भक्त क्या होता है £ तो उसने 
भी पूषा अनन्य भक्त क्या होता है ? महात्माजीने कहा---अनन्य 
भक्त वह होताहै जो सूय, राक्तिः गणेश, त्रह्मा भादि किसीको भी 
न माने, केवर हमारे कन्हैयाको ही माने › उसने कदा- बाबाजी, 
हम तो इन समुरोका नाम भी नह जानतेकि ये क्या होते है, 
क्या नर्ही होते; हमें इनका पता ही नहीं; तो इम कफनन्य द्यो 
गय कि नही इस प्रकार व्रह्म क्याहोताहे ? भात्मा क्या होती 
ह १ सगुण अर निरुण क्या ह्येता है ? साकार नौर निराकार क्ष्या 
दोता है ? इत्यादि वातकी तरफ शरणागत भक्तका ल्याठ ही नहीं 
होना चाहिये । 


वरजकी एक वात है । एक सन्त कुर्ँपर्‌ . किसीसे बात कर 
रहे थे कि व्रह्म हैः परमात्मा है, जीवात्मा है भादि । वहाँ एक 
गोपी जठ भरने आयी । उसने कान ठ्गाया करि बाबाजी क्या 
बात कर्‌ रहे हैँ । जव वह गोपी दूसरी गोपीसे मिली तो उससे 
पू्ा--'अरी सखी ! यह ब्रहम क्या होता है ? उसने कहा- 
"हमारे लाठाका ही कोई अडोसी-पडोसी, सगा-सम्बन्धी होगा ! 
हमखोग तो जानती नहीं सखी | ये लोग उसीकी धुनमे कगे है 
न इस वास्ते सब जानते है । इमारे तो एक नन्दके खटा ही 
है । कोई काम हो तो नम्दबावासे कह देंगे, गिस्सिजसे कह देंगे 
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-कि महाराज ! आप कृपा को । कद्ैया तो भोखा-माखा है, वह 


क्या समसचेगा ओर क्या करेगा १ कनदैयासे क्या मिलेगा १ अस 
सखी | वह कन्हैया हमारा है, ओर क्या मिलेगा ? हम भी अकेले 
है ओर वह्‌ कन्हैया भी अकेला है । हमारे पास भी बुक सामान 


नही, ओर उप्के पा भी कुछ सामान नदी, चिल्कुठ नंग-घड्ग 
 बाबा--नगन मूरति वाह. गोपाठ्की, कतरनी करनी जग- 
` जाठ्की | अब पेसे कहैयासे क्या मिलेगा ? 


यशोदा मैया दाऊजीसे कहती हैँ-देख दाऊ ! यह 
कन्हैया बहुत मोल-भाठा है, तू इसका ्याठ रखा कट कि कहीं 
यह जंगम दूर न चा जाय | दाऊजी कहते है--“मेया 
यह ॒ कन्हैया वड़ा चच है । जंगल्मे मेरे साथ चता है तो 
` चरते-चठ्ते कोईं॑सोपका जिकर देखता है तो उसमे हाथ डाल 
देता है, अव ससे कोई सपि काटे तो ? मेया कहती है-- 
धट | अभी यह छोटा-सा अबोध वाल्क है, तू वडा है, इस 
वस्ते त्‌ इसकी निगाह रखा कर्‌ ।' अव दाऊ मैया ओर्‌ सव ग्वाल- 
जाल कन्हैयाकौ निगाह रखते हैँ । गाक-बार ओर यद्योदा मैयासे 
कोई कटे कि कन्हैया तो सव दुनियाका पालन करता है तो वे 
यही कैग किं तुम्हारा रेसा भगवान्‌ होगा जो सव द्नियाका 
पाटन करता होगा । हमारा तो पेसा नहीं है । हमारा छोटा-सा 
कल्हैया दुनियाका क्या पालन करेगा ए 

एक बावाजीकी गोपियोसे बातचीत चटी | वे बावाजी बात 


-कएते-करते कहने खगे किं ष्ण इतने रेर्यशाली है, उनका 
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इतना माधुय है, उनके पास देदर्थका इतना खजाना है आदि । 
तो गोग्रां कहने क्गी--महाराज ! उस लननेकी चावी तो 
हमारे पस है ! कन्हैयके पास क्था है ! उसके पातत तो कुछ भी 
नदी है । कोई उससे मगिगा तो वह कँसे देगा ? इस वासते 
किसीको छ चाहिये तो कलदैयाके पास न जये । कलहैयाके पास, 
उसकी शरणमे तो वही जये, जिक्को कभी कुछ नहीं चाहिये । 
किसी भी अवाम डु भी नदी चाहिये अर्थात्‌ विपत्ति, मौत 
आदिकी अवस्थाने भी भेरी थोड़ी सहायता कर दो, रक्षा कर दोः 
एसा भाव नहीं ह । 


भगवान्‌ श्रीरभसे वाल्मीकिजी कहते है - 
जाहि न चादि कर कलु ॑तम्द॒ सन सहज सनेहु । 
वस्हु निरंतर तासु मन सो राउर निन गेह ॥ 
( मानस २। १३१ ) 
ङुछ भी चाहनेका माव न होनेसे भगवान्‌ स्वाभाविक ही 
प्यारे र्गते ठै, मीढ लगते है- म्द सन सदज सनेहु" । जिसमे 
चाह नहीं दै, वह भगवान्‌ूका खास धर्‌ है-- “सो राउर निज गेह ।° 
यदि चाहना भी साथमे रखें ओर भगवानूको मी साथमे रखे तो वह 
भगवानका खस घर नहीं है । भगवानके साथ (सहनः स्नेह हो, 
रनेहमे कोई मिटव्ट न हो अर्थात्‌ बु शी चाना न हो । जाँ 
छ भी चाना हो जाय वँ प्रेम कैसा ? वहो तो आसक्त, 
वासना, मोह, ममता ही होते है । इस वस्ते गोपियाँ सावधान 
करती ईं कहती है-- 
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मा यात पान्थाः पथि भीमरथ्या दिगस्वरः कोऽपि तमाल्नरः । 
विन्यस्तहस्तोऽपि नितस्वविभ्वे धूतः समाकषेति चित्तवित्तम्‌ ॥ 

(अरे पथिको ! उस गढीसे मत जाना, वह बड़ी भयावनी है ! 
वह अपने नितम्बविम्बपर दोनों हाथ रते जो तमाक्कै समान 
नीले स्गका एक नंग-धड्ंग वाचक खडा है, वड केतक देखनेमात्रका 
अवधूत है । वास्तवे तो वह अपने पसमेसे होकर निकलनेवाठे 
किंसी भी पथिकके चित्तख्पी धनको टे विना नहीं रहता ।› 

वह जो काट-काल् नंग-धडंग वाल्क खडा है न ? उससे 
तुम दुट जाओगे, रीते रह जाओगे ! वह रे्ा चोर है कि सव 
खत्म कर देगा । उधर जाना ही मत; पहले ही ख्याल रखना । 
अगर्‌ चठ गये तो फिर सदके ल्ि ही चले गये ! इस वस्ते कोई 
अच्छी तरसे जीना चाहे तो उधर मत जाय | उसक्रा नाम कृष्ण 
हैन? क्रष्ण कहते ह खींचनेवार्को | एक वार खींच ले तो फिर 
छोड दी नहीं । उपसे पहचान न हो, तवतक तो टीकर है । अग्‌ 
उससे पहचान हो गयी तो किर मामला खतम | र्‌ किसी कामके 
नहीं रहोगे, त्रिखोकीभस्मे निकम्मे हो जाओगे ! 


(नारायन' नोरी भदे डोर, रही न काहू काम की ॥ 
जाहि रुगन रूगी घनखाम कौ । 


हा, जो क्रिसी कामका नहीं होता, वह सवके व्यि सव 
कामका होता है । परंतु उत्को किसी कामसे कोई मतच्व 
नहीं होता । 


+ 


मा क र ~ 
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शरणागत भक्तको भजन भी करना नहीं पडता । उक द्वारा 
खतः खाभाविक भजन होता है । मगवानूका नाम उते खाभाविक 
दी वहा मीढ, प्यारा च्गता है । भग कोई पू करि तुम स्वाप्त 
क्यो ठेते हो ? यह हवाको भीतर-वाहर कानेका क्या धंधा श्र 
कर रा है १ तो यही कटैगे कि माई | यड धवा नहं है, इसके 
विनाहमजी ही नहीं सकते | पेसे ही शाएणागत भक्त  मजनके 
विना रद ही नहीं सकता । जिसको सवर बु अर्पित क दियाः 
उत्तके विस्मरणमे परम व्याल, महान्‌ छरपटाहट होने 
खगती है - तद्विस्सरणे परमव्याकुक्तेतिः (नारदभक्तित्र १९ )। 
देसे मक्तसे अगर कोई कदे कि आवे क्षणके व्ि भगवानूको भूक 
जाओ तो त्रिकोकीका राज्य मिकेणा तो वह इसे भी इक देणा। 
भागवतमे जाया है- - । 
वरिश्ुवनविभवदेतवेऽप्यकुष्ठस्रिरजितात्मखुरादिभिर्विसृण्यात्‌ । 
च चरति भगवत्पदारविन्दाटख्वनिमिषार्धमपि यः ख वैऽ्णवाभ्यः ॥ 

( भ्रीमद्धा० ११।२।५३ ) 

“तीनों लोकोके समस्त रेर्थके च्ि भी उन देवदुकम 
भगवन्चरणकमलोको जो आघे निमेषके च्थि भी नहीं व्याग सक्ते, 
वेहीश्रे्र मगवद्भक्त है | 
न पारमेष्ठयं न महेन्दधिष्ण्यं न सवेभोमं न रसाधिपत्यम्‌ । 
न योगसिद्धीरपुनर्भवं वा मय्यपिंतत्मेच्छति मद्‌ विनन्यत्‌ ॥ 

( श्रीमद्धा० ११। १४ । १४ ) 

भगवान्‌ कहते हैँ कि खयंको मेरे अपिंत कटनेवाखा भक्त 

सचे छोडकर श्रहमाका पद, हन्दका पद, सम्पू पृष्वीका राज्य, 
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पातायदि लोकोका राज्य, योगकरी समसत सिद्वियोँ ओर मोक्षको भी 
नहीं चाहता ॥' 
भरतजी कहते है-- 
'अरथ न धरय न काम रुचि गति न चहडं निरवान । 


जनम जनम रति रम पद्‌ यह वरद्‌ न आन ॥ 
( मानस २। २०४ ) 


सम्बन्ध- 


इर अत्यन्त गोपनीय रहस्यकौ अनधिकारस्यिके सामने कहने- 
का निषेध करनेके दिये कृपालु भगवान्‌ अगला रटोक कहते हं | 
इलोक्-- 
इदं ते नातपस्काय नाभक्ताय कदाचन । 
न चा्युश्रूषवे वाच्यं न च मां योऽभ्यसूयति ॥ ६७॥ 
व्याख्या--- + 
'इद्‌म्‌-पिषले ( छसे ) श्टोकमे आये 'खवेधसौन्परि- 
त्यज्य मामेकं शरणं चज्ः--इस सवगुह्यतम रृहस्यके च्यि यहं 
५इद्‌म्‌' पद्‌ आया है । 
नातपस्काथ'- जो सहिष्णु अर्थात्‌ सहनशील नीह, उसको 
यह॒सवगुद्यतम रहस्य नदीं कना चाद्य । यह संहिष्णता 
चार प्रकार्की होती है - 
( १) उन्दसदिष्णुता--राग-देष, ठष-शोकः सुख-दुःखः 
मान-अपमानः निःदा-स्तुति आदि दोसे रहित हो जाना- न्ते 


=+ ----------- ==. 
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इन्दमोदनिखक्ता" ८ गीता ७ । २८ ); शन्देविुक्ताः खख- 
दुःखक््ञेः ( गीता १५ । ५ ) । 

८ ८ ) वेगसदिष्णुता-- काम, क्रोध, व्यभ, द्वेष आदिके 
वेगोको उत्पन्न न होने देना--^कामनरोधद्धवं वेगस्‌ ८ मीता 
११।२२)। 

(२ ) परमतखहिष्णुतः-दृसरौके मती युक्ति; प्रमाण 
आदिकी महिमा सुनकर अपने मत सम्देह न ह्येता ओर उनके 
तसे उद्विन न होना+--^्यकं खाख्यं च योगं च यः पद्यति 
स पर्यत' ( गीता ५।५)। 

(८ ) पयेत्क्यलदिष्छुना--अपनेने योग्यता, अधिकार, पद, 
साग, तपव्या आदिक कपी हैः तो भी दूस्तरोकी योग्यता, अधिकार 
आदिकी प्रशसा सुनवर अपनेमे कुछ मी विकार न होना विमत्छरः 
( गता 9 । २२); ष्हबौसषभवो देनैक" ( गीता १२। १५) । 

ये चतं सहिष्णुता सिद्धोकी हे | ये सहिष्णुता जिसका स्श्य 
ह), वही तपखी है ओर जिसका च्छ्य न ह, वही अतखी है | 

देसे अतपल्वी अर्थात असषिष्णु † कौ सर्वगुदयतम रहस्य न 
घुनानेका मतच्व है किं (्म्पूण धरो सेर अण क्के त्‌ 





# आपसम मतभेद होना ओर अपने सतके अनुसार साधन करके 
जीवन वनाना दोष नहीं है, प्रत्यत दूसरोका मत बुरा ल्गना, उनके 
मतते धृणा होना दी दोप दै । 

{ असदिष्णुता ओर असुयामं थोड़ा अन्तरं ई । दूसर्योकरी ` 
विरोषताको न सहना असदिष्णुता, ई ओर दृसयोके गुणोमिं दोष देखना 
(असूया, ई । 


गी० सा० २५-- 
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. अनन्यमावसे शी शरण आ जा'-- ईस बातको सुनकर उवे मनै 


कोई विपरीत भावना या दोष आ जाय तो बह मेरी इस सवगुद्यतम 
वतको सह नहीं सकेगा शर इसका निराद्र करेगा, जिससे उसका 
पतन हो जायगा । 

दूसरा माव यह है कि जिसका पनी वृत्तयो, आचरणे, 
भावो आदिकों जद करनेका उदस्य नहीं है, वह यदि मे प्व मेप 
शरणमे आ जा, मेँ तुचे सम्पण पापस सुक्त कर दूगा, तु चिन्ता 
मत कर" इन वातौको घुनेगा तो भै चिन्ता क्यों करू १ चिन्ता 


भगवान्‌ करेगेः ेसा उलट समञ्कर दु सुण-दुराचारास ठंग जायगा 


क्षीर अपना अहित कर लेगा । इससे मेरी सवगुह्यतम बातका 
दुरुपयोग होगा । इस वास्ते इसे वुपात्रफो कभी मत सुनाना । 
नाभक्ताय जो भक्तिसे रहित हैः जिसका मगवानपर्‌ 
भतेसा, श्रद्धा-विदवास नर्हा है, उसको भी यह बाद मत कहना; 
क्योकि श्रद्धा-वि्वास्र ओर भक्तिं न होनेसे उसकी यह विपरीत 
धारणा (गीता १८ । ६२) ह्ये सकती है कि मग्वान्‌ ती 
आाममर्छधी है, खार्थी है ओर दूसरोको रमे करना चाहता है; जे 


 दसरको अपनी अज्ञामे चलाना चाहता है, बह दूसरोको क्या निहा 


करेगा १ उरुके शरण होनेसे क्या फायदा १ अआदि-आदि | इष 
प्रकार दुर्भाव वरवे वह अपना पतन क्र छा इस दस्ति एषे 
अभक्तको ठ्भी मत कहना । 

श्न च श्टषवे वाच्यस्- जो इस रहस्यको सुनना नही 
चाहता, इसकी उपेक्षा करता है, उसको भी कभी मत सुनाना; 
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क्योकि बिना रुचिके, जबरदस्ती घुनानेसे वह इस बातका दिरस्कार 
करेगा, उसको सुनना अच्छा नही लगेगा; उसका मन इस वादको 
फेकेगा । यह भी उसका एक अपराध होगा } अपराध करनेवाल्का 
भला नही होता । इस . वस्ते जो घनना नह चाहता, उस्तको 
मत सुनाना । 

^न च मां योऽभ्यसूयदि- ज रुणो दोषातेपण करता है, 
उप्तको भी मत सुनाना; क्योकि उसका भन्तःकरण अत्यधिक 
मनि हनेके कारण वह॒ भगवान्‌की बात छनकर उक्टे उने 
दोषारोपण ही करेगा | 

मलुप्यमे यह एक दोषदृष्टि एहनेसे बह कितने महान्‌ खाभसे 
षवित हो जाता है ओर पना पतन कर छता है । इस वास्ते 
दोषटृशि करना वड़ा मासै दोष हे । यह दोष श्रद्धालुओं भी 
एता है । अतः साधकको सावधान होकर इस भयंकर दोषसे 
बचते रहना चाहिये । भगवानूने भी इसील्यि ( गीता ३ । ३ १ 
म ) जहो अपना मत ॒व्ताया, वह्यं वद्धादन्तः अनसृयन्तः” 
पदो यह बात कही किं ्रद्ायुक्ठ ओर दोषदृष्टिसे रदित पुरुष 
, कमस घ्र जाता है । रेसे ही गीतके मास्य ( गीता १८।७१ ) 
म भी श्रद्धावानतख्यद्च' पदो यह॒ बताया कि ्रद्रावान्‌ 
भौर दोषदृ्टिसे रदित मलुष्य केव गीताको पुननैम्ये वैकुण्ठ 
आदि लेकोको चला जाता है । । 

इस गोपनीय रहस्यको ओरोसे मत कहना--यह कढनेका 
ताय ॒दूसेको इस गोपनीय ततस वद्धित रखना नहीं है, 
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रल्ुत जिसकी भगवान्‌ ओर उनके वचनोपर श्रद्रा-क्ति नहीं है, 
वह॒ भगवानूको खा, समश्चकर ( जसे एाधारण सलुष्य अप 
खार्भके व्यि ही किसीको खीकार करते है ); भगवानप्र दोषारोपणं 
कके महान्‌ पतनकी तरपः न चछा जाय, ईक वास्ते उको 
कंहनेका निषेध किया है । 

( सस्वन्ध- 

गीताजीका यह प्रभाव है फि जो इसका प्रचार करेगा, 
उससे बढकर मेरा प्यारा कोई नही ह्यया- यह वतानेके छि 
भगवान्‌ अगले दो श्टोक कहते हैँ । 

शटोक-- 

य॒ दमं परमं गु भद्धक्षतेष्वभिधास्यति । 

भक्ति मथि परां त्वा भमेवैष्यत्यसंशय : ॥ ६८ ॥ 

व्याख्या--- 

भ्य इमं परमं गुद्यम्‌ः--इन पदोसे पूर गीताका परभु 
संवाद लेना चाये, जो कि गीता-ग्रन्थ कहलाता है । “परमं गुह्यम्‌! 
पदमे ही युदय, युदयतए गुद्चतम ओर सभरगुद्यतभ--ये सव वते 
धा जाती है । भगवान्‌ कहते हैँ किं जो मेते पराभक्ति के 
इस परम युद्ध संवादको मेरे भक्तो कटेगा, वह मेरेको प्राप्त होगा! 
इसमे कोई सन्देह नहीं है । 

“द्ध कतेष्वभिधाध्यति,--जिनकी भगवान्‌ ओर उनके वचनम 
पूज्यवुद्धि है, आदर वुद्धि है, श्रदरा-विश्वाप् है ओर सुनना चाहता है, वहं 
भक्त हो गया । देसे मेरे भको जो इत संवादो, केगा, व 
भेरेको प्राप्त होगा । 
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पिले र्लोकमे “नाभक्तायः पदमे एकवचन दिया ओर 
यहा मद्भक्तेषु" पदमे बहुवचन दिया । इसका तायं है कि जँ 
बहृत-से श्रोता घुनते हो, वँ पहले वताये दोषवा को$ व्यक्ति 
कैला हो तो वक्तके द्यि पहले कहा निषेध लमू नहीं पडेगा; 
क्योकि वक्ता केवल उत्त ( दोपी) व्यक्तिको गीता घुनाता ही 
नहीं । जसे कोई कतरूतरोको अनाजके दाने डल्ता है ओर करत्‌ 
दाने चुगते है । यदि उनमें कोई कौआ आकर दाने चुगने खग 
जाय तो उसको उड़ाया धोड़े ही जा सकता है । क्योकि दाना 
ाख्नेवाठेका ल्श कबूतरोको दाना दाना ही रहता है, कोको 
नहीं । एेसे ही कोई गीताका प्रवचन कट टा है ओर उस 
प्रचनको सुननेके चयि को$ नया व्यक्ति आ जाय अथवा कोई 
उटकर्‌ चल दे तो वक्ताका ध्यान उसकी तरफ नहीं हता } 
वक्ताका ध्यान तो सुननेवठे ोगोकी तरफ होता है ओर उन्दीको 
वह पुनाता है । 


“भक्ति मयि परां छत्व मेरेमे परामक्ति करके इस 
गीताको कहता है । इसका ताप्यं है कि जो रुपये, मान-बड़ा$ 
भेट-शूना, आदर-सत्कार आदि किसी भी वस्तुक चयि नहीं कहता, 
प्रत्युत भगवानूमे भक्ति हो जाय, भगवद्भावोका मनन ह्यो जाय, इन 
मर्वका प्रचार हयो जाय, इनकी आवृत्ति हो जाय, सुनकर ओेगोका 
दुःखः जढ्नः सन्ताप आदि दूर्‌ हो जाय, सवका कल्याण ह्यो 
जाय- -रेसे उदेश्यसे कहता है । इस प्रकार भगवानूकी भक्तिका 
उदेश्य रखकर कहना ही परामक्ति करके कहना है । 
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दी अध्यायके चोवनवें कम की गयी ओर इस शेके 
कही गयी पराभक्तिमै अन्तर है । वँ 'भद्धक्तं रभते पराम्‌! 
पदोपे कहा गया ह कि ब्रह्मभूत होनेके बाद शंल्ययोगी परभक्तिको 
्रा्तः हो जाता है अथात्‌ मगवान्‌से जो अनादिकाखका सम्बन्य है 
उसकी स्मृति दहो जाती है । परंतु यहाँ संसछि मान-बडाई आदि 
किंसीकी भी किश्चिन्मत्र कामना न रखकर केवल भगवदमक्तिकी, 
मगवलयेमकी अमिलाषा रखना पराभक्ति हैः इस वस्ते यँ 
भक्ति मयि परां छृत्वाः भरेम पराभक्ति करके- रे कहा 
गया है । 


“मामेदेष्यत्यसंशयः--जव गीता सुननिवालेका केवल मेरा ही 


उदेश्य होगा तो बह मेरेको प्राप्त हो जायगा, इसमे कोर सम्देहकी 


बात नहँ है । कारण कि गीताक्ती यह एक विचित्र कला है कि 
मनुष्य अपने स्वाभाविक कमोंसे भी परमाताका निष्कामभावपूषक 
धूजन करता इभा परमात्माको प्राप्त हयो जाता है ८ १८ । ४६), 
ओर्‌ जो खाना-पीना, शोच-स्नान आदि श्ारीर्कि कार्यको भी 
भगवानके अपण कर देता है, वह भी जयुभ-अद्ुम फठरूप कर्मवन्धन- 


से पुक्त होकर भगवानको प्राप्त हयो जाता है# | तो फिर जो केकर 


# यत्करोषि यद्इ्नासि यज्जुहोषि ददासि यत्‌| 
यत्पस्यक्ि कोन्तेय तत्कुरुष्व मद्प॑णम्‌ | 
श॒भाञ्चभफलेरें मोक्ष्यसे कर्मबन्धनैः | 
सन्यास्योगचुक्तात्मा विमुक्तो मामुपैष्यसि ॥ 

| ( गीता ९। २७-२८) 


॥ 


शोक ६९. | गीताका सार ३९१ 


भगवानूकी भक्तिका लक्ष्य करके गीताकां प्रचार करता है, वह्‌ 
भगवान्‌को प्राप्त हो जाय, इसमे कहना ही क्या है ! 
रटोक-- 
न_ च तस्मन्मयुष्येु कथिन्मे भियङृचमः । 
भविता न च मे तस्मादन्यः मियतसे सवि ॥ ६९ ॥ 
व्याख्वा--- 

शन च तस्मान्मनुष्येु कश्िन्मर भियङूत्तमःः--जो अपने 
ठोकिक-पारलोकिक प्रक्रत पदकी महता, ठिप्सा, आवस्यकता 
रखत। है ओर रखना चादता है, वह पराभक्ति ( १८ । 8८ >के 
अन्तगत नहीं आ सकता । परामक्तिके अन्तर्गत वही आ सकता है, 
जिसका प्राक्त पदार्थो प्रप्त कनेक कितरि्मात्र भी उदेश्य नहीं 
ह आर्‌ जो मगर, मवद, मगवलेम आदि पारमार्थिक 
उदेर्य रखकर गीतके अयुसार्‌ ही अपना जीवन बनाना चाहता है । 
देसा पुरुष दही भगवद्रीतकरे प्रचारक अधिकारी होता है । यदि 
उसमे कमी मान-वड़ाई आदिक इच्छाभी आ जाय तो वह श्केगी 
नही; क्योकि मान-वड़ाई आदि प्राप्त करना उसका उदेश्य नहीं है । 

मगवान्‌वे भक्तोमे गीताका प्रचार कनेवठे उपरक्त अपिकारी 
पुरुषके व्यि ही “तस्मात्‌! पद्‌ देकर भगवान्‌ कलते हैँ किं उसके 
समान मनुष्योमे मए प्रियतम अर्थात्‌ अत्यन्त प्रिय काय करनेवाला 
को भी नहीं होगा; क्गोकिं गीताप्रचाऱे समान दूसरा मेरा कोई 
प्रिय कायं है ही नहीं | 

श्ियरूत्तमः' पदमे जो “कृत्‌! पद्‌ आया है, उसका तात्पर्य 
दै कि गीताका प्रचार कले उसका अपना कोई खां नहीं है 





. मनुष्ययोनि ही मिल्ता 
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पान.बडाई, आदर-सत्कार आदिकवी कोई कामना नहीं है; केवल 
भगवतपरीत्यथं मीताके भावोका प्रचार करता हे । इस वासते वह 
प्रियकृत्तम--मगवान्‌का अत्यन्त प्रिय कोय करन॑वाला हं ] 

मनुष्योमे प्रियकृत्तम कहनैका तात्य है कि भगवानूका 
अत्यन्त प्यारा बननेके व्यि मनुप्योको ही अधिकार हे । संपासे 
कामनाओंकी पूतिं कर छना कोई मही, बहादुरीकी वात नही 
है । देवता, पड्ु-पक्षी, नारकीय जीव, कीट-पतद्ग, वृक्ष-लता आदि 
सभी योनियोमे कामनाकी पूति करनैका अवसर मिलता है; परंतु 
कामनाका त्याग करके परमात्माकी प्राप्ति करनैका अवसर तो केवछ 
है । इस मनुष्ययोनिको प्राप्त कके 
परमात्मांकी प्रापि करनेसे, परमात्माका अत्यन्त प्यार बननेसे ही 
मनुप्यजन्मकी सफलता है । 

भविता न च मे तस्मादन्यः भ्रियतरो भुवि" निस अपनी 
मान-बडा$्की वासना है, वुछछ खाथभाव्र भी है ओर जिसका अपना 
तद्धार कएनेका तथा मीताके अनुसार जीवन बनानेका उदेश्य वैसा 
( प्रियकृत्तमके समान ) नहीं बना है; परंतु उसके हृदयम गीताका 
विरोषर आदर है ओर गीताका पाठ करवाना, गीता कण्ठस्य करवाना, 
गीता मुद्रित करके उसकी सस्ती वित्री करना आदि किसी तदहसे 
गीताका प्रचार करता है ओर लछोगोको गीताम स्गाता है, उसके 
समान पृध्वीमण्डल्पर मेया दूसरा कोई प्रियतर नहीं होगा । 

अपने धमः सम्प्रदाय) सिद्धान्त आदिका प्रचारं करनेवा 
व्यक्ति भगवानका प्रिय तो हो सकता है, पर्‌ प्रियतर नहीं होगा । 
प्रियतर तो किसी तरहसे गीताका प्रचार करनेवाला ही होगा । 





= 
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मगवदूगीतामे अपना उद्रार कानैकौ पेसी-देसी व्रिठक्नण, घुगम 
ओर सए युक्तियाँ वतायी गयी है, ` जिनको पनुप्यमात्र अपने 
आचरणेपिं य॒ सकता है । तायं यह है कि जो गीताका आदर 
कएता है, ेसा मनुष्य ईदू, मुसलमान, ईसाई, यहद, पात्री, 
बोदर आदि किसी भी धमेको साननेषाढा क्यो न हो; किसी भी देश, 
वेष्‌, वणे, आश्रम, सम्प्रदाय आदिका क्योन दहो; अपनी रुचिकर 
अनुसार किसी भी शठी, उपाय, तिद्रान्त, साधनको माननेवाद 
क्योन हो, वह यदि अपना किसी तरहका आग्रह न रखकर, 
प्षपात-वरिषमताको त्यागकर, किसी भी प्राणीको दुःख पर्हुचानेवाी 
चेटको त्यागकर्‌, मनम किसी भी छो करिक-पारटौकरिक उत्पन्न ओर 
नष्ट होनेवाी वस्तुकी कामना न रखकर, अपना सम्प्रदाय, अपनी 
टोली वनानेका उदर्य न रखक९ केवल अपने कल्याणका उदेश्य 
एकर गीतके अनुसार चरता है ( अकर्तव्यका सर्वथा व्याग करके 
परा परिखितिके अनुसार अपने-अपने कर्तव्यका टोकहितार्थ, 
निष्काममावमूवंक पाक्न करता है ), तो वह भी जीविका-सम्बन्ी 
ओर खाना-पीना, सोना-नगना आदि शरीर सम्बन्धी सतन काम करते 
हए परमात्माकी प्राप्ति कर सकता है, महान्‌ आनन्द, महान्‌ सुखको 
प्राप्त कर सकता ै, जिसका वणेन छट अध्यायके वाईस उलोकम 
आया है] 
र यं ङ्ध्वा चापरं लभं मन्यते नाधिकं ततः। 
यस्िन्सितो न दुप्वेन गुरुणापि विचाल्यते ॥ 
( गीता ६ । २२) 
भावाथं यद दे क्रि जिस लाभको प्राप्त इ) करके (उससे अयिक कोई 
लभ हो सक्ता टै रेखी मान्यता खम्नमे भी नदी दती, उस 
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गीता वेष, आश्रम, अवसा, त्रिया आदिका पछितेन कनके 

च्य नहीं कहती, प्रलयुत पमजन करनेके व्यि कहती है अर्थात्‌ 
केवल अपने भाव ओर उदेद्यको खद वनानेके लि कहती है | 
गीताकी पी युक्तियोंको जो भगवान्‌की तरफ चल्नेषाटे भक्तोमे 
करेगा, तो उन मक्तौको पारमार्थिक मागेम वढनेकी युक्तिं पिटेगी, 
शंकाओंका समाधान होगा, साधनकी उलन सुखुश्चेगी, पारमार्थिक 
मागेकी बाधां दूर होंगी, जिससे वे उत्साहसे सुगमतापूवैक वदत . 
ही जल्दी अपने क्यको प्राप्त कर सकेंगे । इस वास्ते वह भगवान्‌को 
ससे अत्यधिक प्यार होगा; क्योकि मगवान्‌ जीवके उद्रारसे वे 

राजी होते है, बडे प्रतनन होते हैँ । 
विरेष बत्‌ 

कामना दो तरहकी होती है--भरासार्थिक ओर लोकिक । 
(१) पारमाधथिक कामना-पारमार्थिक कामना दो तरइकी 
होती है-- युक्ति ( कल्याण ) की ओर भक्ति ( मगव्प्रेम ) की । 
जो सुक्तिकी कामना है; उस तत्वको जाननेकी इच्छा होती 

है, जिसे जिज्ञासा कहते हैँ । वह जिज्ञासा जिसमे होती है, वद 
जिज्ञाघु होता है । गहरा विचार किया जाय तो जिज्ञासा कामना 
` सवाभाविकताम अय्ल खित हनेपर मनुय डे मारं दुःख मी विचलति 
नही होता अर्थात्‌ जीते-जी शरीरके टकडे-डुकदे कर दिये जार्य, दो 
पदाड़कि बीच शरीर दवकर पिस जाय, शरीरम तरद-तरहके केद 
किये जाय, शरीरी चमद्धी उतारौ जाय, उवच्ते हुए तेरमे शरीरो 


डाला जाय आदि-आदि मयकर-से-भयकर दुःखदं परिल्थितिके प्रात हो 
जानेपर भी बह अपने खरूपसे कभी विचलित नहं हो सकता । 
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नही है; क्योकि वह अपने खरूपको अर्थात्‌ तचो जानना 
चाहता दै, जो वास्तवे उसकी अवश्यकता ३ | अव्यक्ता उक्तो 
कहते है जो जरूर पूरी होती है ओर पूरी लोनेषः जगि दूस 
आवश्यकता पैदा नहीं होती यह अआवल्धकरना सत्‌ 
विषयकी होती है । 


दूसरी कामना प्रमुेमपराषिकी होती है | उसको ग्राहि तो 
कहते है पर बास्तवमे वह प्राति अपने च्य नहीं होती, ्रतयुत 
रुके लि ही होती है । उसमे अपना किष्धिमात् प्रयोजन नही 
रहता; प्रमुके समर्पित काना ही प्रयोजन रहता हे । प्रेमी तो अपने- 
आपको प्रक समर्पित कर देता है, जो किं उसीका अशा है। 


# कामना बह होती हैः जो कमी पूरी नहीं हती | एक कामना 
पूरी होनपर फिर दूरौ कामना पैदा हो जाती ३ । जेते, षनकी कामना 
इई । जितना धन॒ चाहता ड उतना धन मिल जाय तो फिर ओर अधिक 
धनक्रौ कामना होती हे । धनी तरह हौ मान-ब्ड़ाईकौ, जीनेकी, 
भोगकीः नीरोगताकी, यरा-कीर्तिकी, सख्री-पुत्रकी आदि-आदि उत्ति- 
विनाशसील वस्तुओंकी कामना होती दे ये षनादि वस्तर्ण अपनी नही ई; 
क्योकि इनमेसे कोई भी वस्तु सवय॑तक प्टुचती ही नहीं । इनकी 
कामनापूतिं केवढ शरीर ओर नामतक ही पर्टुचती द । कामना असत्‌- 
विपयकी होत ई । कामनापूर्तिके वाद्‌ फिर ओर कामना जाग्रत्‌ हो जाती 
ह, तो अपूति ही बाकी रहती दे । इस वास्ते कामना त्याज्य दे; क्योकि 
ये चीज तो रदैगौ नहीं ओर उनकी पूतिक व्थि की इद कामना ओर 
भवल-- ये दोनो ही निष्फल होगे । 

† सक्तिकी अपिना भक्तिकौ कामना श्रे ढै; क्योक्रि युक्तिमे स्वयं 
सक्त होना चाइता दै ओर भक्तिमं भगवानफे समर्पित होना चाहता ३ । 
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उपरक्त दोनो ही पारमार्थिक काना वास्तव कामना 
नहीं हे । 

८२) लयकिक कामना-ढोकिकः कामना भी दो तरहकी 
होती है-- सुख प्राप्त करनेकी ओर दुःख दूर कलनेकी । 

शरीरको आराम पिके; जीते-जी मेरा आदर-सत्कार होता रे 
ओर मेके बाद मेरा नाम अमर हो जाय मेर सरक बन जाय, 
को मरन्थ वना दे, जिसको लोग देखते रे, पडते रहे ओर यह्‌ 
जान ज्य कि रेसा कोई विलक्षण पुरुष हआ है; मनेक वाद्‌ 
खम आदिमे भोग ॒भोगते रहे आदि-जदि लोकिकं सुख-प्रापतिकी 
कामना होती है । पेसी कामनाओंसे तो वासना ही वदती दै, 
जिससे बन्धन ओर परतन दी होता है, उद्र नहीं होता । यह 
कामना आसुरी-सम्पत्ति है, इस वास्ते यह त्याज्य है । 

दूसरी कामना दुःख दूर करनेकी है । दुःख तीन प्रकारके 
है- आधिदैविक, आधिभौतिक ओर आध्यानिकः । 

अतिवृष्टिः अनावृष्टि, शीत) धाम) वायु आदिसे जो दुःख 
होता है, उसको “आधिदेविकःः कहते हैँ । यह दुःख देवताओंके 
अधिकारसे होता दै । 

सिंहः सपः चोर आदि प्राणियोसे जो दुःख होता है, उसको 
आधिभौतिकः" कहते है । 
` तात्पयं द कि मुक्ति सेनेकी इच्छा ओर मक्त देनकी इज्या रती दे । 
इस वास्ते सक्तिमे तो सूक्ष्म अहं रहता है, पर भक्तिमे अदं विल्छुख 
नदीं रदता । 


५ 
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शरीर ओर अन्तःकरणको ठेकर जो दुःख होता दै, वह 
(आभ्यासिक होता है ।* | 

इन दुःखोँको दूर कनेकी ओर सुख प्राप कलनैकी जौ काना 
होती दै, वह सवधा निरर्थक है; क्योकि उस कामनाकी पूति नर्ही 
होती । पूर्ति हौ भी जती है तो दस्ी नयी कामना पैदा ह्यो जती 
है.ओर अन्तम अपूर्ति ही वाकी रहती है । इस ॒वास्ते इन दोनों 
कामनाओंकी पूर्ति किसी भी प्राणीकी कमी भी नहीं इई, न हती हैः 
ओर न मविव्यमे ही पूरी होनेवाटी है । 

इस प्रकाएकी लोक्रिक कामनपूर्तिका किद्धिन्ात्र भी उद्देद्य 
न हो, प्रयत भगवान दी ब्रेम ह्ये, भक्ति हदो--रेसा पराभक्तिकरा 
उद्द्देय रखकर निष्कापभाव्से केव जीवके उद्रारके व्िदी 
भक्तोमे गीताका कथन क्ता है, उसके व्यि भगवान्‌ कडते हैँ कि 
उसके समान मेरा कोई व्यार नहीं है ओर भव्यम भी उसे बहक 
कोई प्या नहीं होगा । कारण है कि व्ह प्रागिपात्रक्रा पर सु 

ओर भगवान्‌ भी प्राणिमात्रकरे पस सुहृद्‌ हँ । भगवानूक्तो परम 

एुदद्‌ जानकर मनुष्य चालिको प्राप होता दै--उडदं सवेभूतानां 


% आध्यात्मिक दुःखके दो प्रकरार दै--आधि ओर व्याधि । मनक्रौ 
चिन्ता “आधि, दै ओर शरीरका रोग व्याधिः ई | 
आधि भी दो तरहक होती द (१) पागच्पन ओर (२) चिन्ता, 
शोकः भय, उद्वेग आदि । पागच्पन तो प्रार्धते होता द ओर चिन्ता, 
शोक आदिं अश्ञानसे होते द | ज्ञान होनेपर चिन्ता, शोक आदितो मिट 
जाते ठै, पर पागल्पन हो सकता है । 
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हात्वा मां शान्तिखच्छतिः ८ गीता ५।.२९ ) । यह तो सवंसम्थं 
ओर सवज परमामाकी बात है । परन्तु जो न तो मगवान्‌के समान 
समथ है ओर न प्राणिमात्रके दुःको जानता है, अर्थात्‌ सर्वज्ञ है, 
फिर भी उसके हदयमे केवट जीवक कल्याणकी उत्कट अमिठषां 
जाग्रत्‌ हो गयी है ओः प्राणियोके कल्याणके व्यि मगवद्रीताका कथन 
वाता है-- प्रचार कता है । पेसे उदार भावनाले भक्तयो भगवान्‌ 
अपनी प्राति काके भी सन्तोष नहीं करते । इस वास्ते भगवानने 
उस गीता-प्रचारककी महिमा गयी है । 
सम्बन्ध-- 
जिसे यीताकरा प्रचार करनेक्षी योग्यता नही है, व्ह क्या 
करे £ इसको भगवान्‌ अगले श्लोकम बताते हैँ । 
ङ्रोक-- 
अध्येष्यते च य इमं धर्यं संयादमावयोः। 


क 


शानयक्तेन तेनाहमिष्टः स्यामिति त्रे मतिः ॥७०॥ 
व्याल्या-- 

“अध्येष्यते च य इमं धरस्य संबादमागथोः-- तुम्हारा ओर्‌ 
हमार यह धनय अर्थत धर्मस परर्णं संवाद, कदनेका तात्य ह 
किः यह बहत विचित्र वात है कि परस्पर साय रहते हृए तुम्हरे 
हमारे वहत वऽ वीत गये; परन्तु हम दोनोकां देसा संवाद कभी नहीं 
हआ । पेसा संवाद्‌ तो कोई विल्कछषण अलोकः अवसर आनेपर 
ही ह्येता है । 

जबतकं प्राणीकी संसाप्से उकताहट न हो, वैराग्य या उपरतिं 
न हो भौर हृदयम जोरदार हलचल न मची हो, तबतकं उसके 
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असी जिज्ञासा जाग्रत्‌ नहीं होती । किंसी कारणवङ जव यहं प्राणी 
अपने कतव्यका नणय कनके व्रि व्यादुल हो जाता है, जव 
अपने कल्याणके व्ये कोई रास्ता नहीं दीखता, व्रिना समाधानके 
ओर कोई सांसारि वस्तु, व्यक्ति, घटना, परिखिति आदि किञ्चिन्मात् 
, भी अच्छी नहीं ठगती, एकमात्र हृदथका सन्देह दूर करली धुन 
चटपदटी ठग जाती है, एक जोरदार जिज्ञासा दहयोती है ओर दूसरी 
तरफसे मन स्वधा हट जाता है; तव यह प्राणी, जहाँते प्रकाश 
ओर समाधान मिलनेकी सम्भावना होती है, वयौ अपना हृदय 
खोककर्‌ बात पूता है; प्राथ॑ना करता है, शरण हो जाता है, शिष्य 
हो जाता है । 

पूनेवाटेके सनमें जेसी-जेंसी उत्कण्ठा वदृती है, कहनेवाेके 
मनमें वेसे-वसे वे विचित्रता ओर विलक्षणतासे समाधान करनेवाटी 
वाते पैदा होती है । जैसे दूध पीनेके समय वड़ा गायके थनेोपर 
महसे वास्वार ध्वा साएता है ओर भनोसे दूध सखीचताहैतो 
गोमाताके शगीरमे रहनेवाखा दध थनोमे एकदम उतर आता है । पे 
ही मनम जोरदार जिज्ञासा होनेसे जव जिजञाघु बार-बार प्रन करता 
है तो कहनेवाल्के नमे नये-नये उत्तर पदा होते हैँ । ुननेवाटेको 
ज्यो ज्यों नई वातं मिठती है, तयो यो उसमे घुननेवी नई-नई उत्कण्ठा 
ठदा ह्योती रहती है । तभी वक्ता ओर श्रोता--इन दोनोका संवाद 
नढिया ह्येता है | 

अजने देसी उक्ण्टासे पहले कमी वात नहीं पूषठी ओर 
भगवान्‌ के मनम भी पेसी बाते कहनेकी कभी नहीं आयीं । पन्तु जब 
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अजने जिक्ञासापूरवकः “स्थितथकघस्य का मावा." "““.“ (२ । ५४) 
-- यसे पूना प्रारम्भ किया, वहसे उन दोनोका स्वाद प्रारम्म 
इञ है%। इसमे वेदौ तथा उपनिषदोका सार ओर भगवान्‌के हृदयका 
असली माव है, जिसको धारण कएनेसे पुष्य भयंकर-से-भयंकर्‌ 
परिस्ितिमे भी अपने मनुव्यजन्के ध्येयको सुगमतापू्वक सिद्ध कर 


तकता है । प्रतिकूट-से-्रतिकरूट परिखिति अनेपर्‌ भी घवराये नही, | 


रुत प्रतिक परिखितिका आदर करते दए उसका सदुपयोग करे 
अर्थात्‌ अनुकूटताकी इच्छकां व्याग करे; क्योकि; प्रतिदा पहले 
` किये पका नादा करने थौर भगे अनुकूठताकी इच्छकं त्याग 
कनके ल्य ही आती है । अनुकूठताकी इच्छा जितनी यादा होगी; 
उतनी ही प्रतिद्ूट अवस्था म्यक होगी । अनुकूठर्ताकी इच्छका 
व्यो ज्यो त्याग दोता जायगा, व्यो-्यौ अनुदरूकताका रग ओर 
प्रतिकूल्ताका भय मिटता जायगा । राग ओर भय--दोनोके िटनेसे 
समता आ जायगी । समता पराताका साश्नात खलूय ह । गीतामे 


समताकी वात विहेषतासे वतायी गयी है ओर गीताने इसीको योग .. 


(६ 
कहा है । इस प्रकार कमयोग, ज्ञानयोग, भक्तियोग, ध्यानयोग, 


| # यद्यपि भगवान्‌का उपदेश दूसंरे अध्यायके ग्यारहते इलोकसे प्रारम्भ 
आ द तथापि भगवान्‌ ओर अज्ैनका संवाद चौवनवें इलोकसे ही प्रारम्भ 
हआ द । उपदेशके आरम्भमे भगवानने पहर सांल्ययोगका वर्णन क्रिया, 
जिसका उपसंहार “एधा तेऽभिहिता सांख्ये बुद्धि» ( २। ३९ ) परदे 
किया | फिर व्योगे विमां शरणः (२। ३९ ) पदोसे कर्मयोगका वर्णन 
आरम्भ क्रियाः जिसक्रा उपसंहार (तदा योगमवाप्स्यसि; (२।५३ ) पदम 
किया । इसके वाद्‌ अजने पूना आरम्भ किया | 
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प्राणायाम आदिकी विलक्षग-विलक्नण वतोका इस वर्णन 
हआ है | 

“अध्येप्यतः का ताय है कि एसा तेएमेर संवाद कोई. 

ज्यो-ज्यो पदगा, पाठ करेगा, याद करेगा, उसके भवेको समडनेका 
प्रयास करेगा व्यो -दी-्यो उसके हृदथमे ते0 तदह उकण् वेगी । 
वह ज्यो-व्यों समङ्ग व्यो यो उसकी शङ्काका समाधान होगा । 
ज्यो-व्यो समाधान होगा, वयो -यो इसमे अधिक रुचि पैदा होगी । 
ज्यो -ज्यों सचि अधिक पैदा होगी, वयो यो गहरेभाव उसकी सम्म 
आयेगे ओर फिर वे भाव उसके आच्णोमे, क्रियाओं, वर्तवे अने 
कगे । आदपपूवक आचरण कालेसे वह गीताकी सूतिं बन जायगा, 
उसका जीवन गीतारूपी सचेमें टठ जायगा अर्थात्‌ बह चछ्ती-फिस्ती 
भगवद्रीता हो जायगी । उसको देखकर लोगंको गीताकषी याद्‌ अने 
लगेगी, वैसे ही जसे निषादराज गुहको देखकर माताओंको ओर दूसरे 
लोगोको कखनलाल्की याद्‌ आती है#। 

(ज्ञानयज्ञेन तेनाहमिष्टः स्याम्‌ः- यज्ञ॒ दो प्रकारके होते 
है--्व्ययज्ञ ओर ज्ञानयङ्ञ । जो यज्ञ पदार्थं ओर त्रियाओंकी 
प्रधानतासे किया जाता है, वह शरव्ययज्ञ' कत्ता है; ओर 
उत्कण्ठासे केवल अप्रनी आवद्यक वास्तविकताको जाननेके च्वि 
जो प्रशन किये जति है विज्ञ पुस्षोद्रारा उनका समाधान किया 

% जातिं ठलन सम देहि असीसा । जिह सुखी सय लख वरीसा ॥ 


निरखि निबाहु नगर नर नारी । भः सुखी जनु लखन निहरी ॥ 
( मानस २। १९५। ३ ) 


गी० सा० रद 
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जाता है, उनपर गहरा विचार किया जाता हं, विचारक अनुसार 
अपनी वास्तविक सिति बनायी जातीं है तथा वस्तिविक तको 
जानकर कृतकृत्य हो जाता है, वह ्ञानयज्ञ' कहलाता है । परतु 
यहो भगवान्‌ अज॒नसे कहते है कि तुम्दारे-इमारे संवादका को$ 
पाठ करेगा तो मेँ उसके द्वारा भी ज्ञानयक्घसे पूजित हो जाङगा | 
इसमें कारण यह है कि जसे प्रेमी भक्तको कोई भगवान्‌की बात 
खुनाये, उसकी याद दिये तौ वह वडा प्रसन होता दहै, एेसे ही 
कोई गीताका पाठ करे, अभ्यास करे तो मगवान्‌को अपने अनन्य 
 भक्तकी, उसकी उत्वण्ठपूवैव जिज्ञासाकी ओर उसे दिये हए 
उपदेशाकी याद आ जाती है ओर वे बड़ प्रसन्न होते है । उस 
पाटः अभ्यास आदिको ज्ञानयज्ञ॒ मानकर उत्से पूजित होते हैं । 
कारण कि पाठ, अभ्यास आदि करनेवल्यके हदयमे उसके भावके 
अनुसार भगवान्‌का निल्यज्ञान विरशेषतासे स्फु होने टगता है । 


€इति मे मतिः- सी मेरी मति है- यह कहनेका तारय 
है विः जव कोई गीताका पाठ कता है तो भे उसको सुनता ह 
क्योकि मे सव॒ जगह रहता द्र “मया ततमिदं सर्वम्‌? ८ गीता 
९ । ४ ) ओर सव जगह ही मेरे कान है (स्वैतशशरुतिमल्ोकेः 
८ गीता १३ । १३ ) । अतः उस परठ्को सुनते ही मेरे हदये 
विरोषतासे ज्ञानः प्रम, दया आदिका सथुद्र ठहराने लगता है ओर 
उसकी यादमे मेरी बुद्धि सरवोर हो जाती दै । वह॒ पूजन करता 
है पेसी वात नरह है, वह तो पाठ करता है | परत मे उससे 
पूजित हौ जता द्वं अथौत्‌ उको ज्ञानयज्ञका फट मिरु जाता है । 





च 
॥ 


च्छोक ७० | गीताका सार ४०२ 


दूसरा भाव यह है किं पाठ करनेवाला यदि उतने गहरे 
भावोमे नहीं उतरत, केवर पाठमात्र या यादमात्र कता हेती 


उससे मेरे हयम तेरे ओर मेरे सारे संगादकी ( उत्व्ठपूरवक 


किये गये तेरे प्रसनोकी ओर मेरे दिये हए गहरे वास्तविकं उत्तरकी ) 
एक गहरी मीठी-मीटी स्पृति वार-बार आने कगती है । इस श्रकार 
गीताका अध्ययन करनेवाढा मे वड़ी भारी सेरा करता है, रेस 
म मान स्ता द्र ओर मेरी बुद्वि तत्क्षण वैसी हो जाती है । 


विदेदामे किसी जगह एक जठ्सा हो रहा था । उसमें 


। बहृत-से छोग इथ हए ये । एक पाद्री उस जठसेम एक ल्डवेको 


ठे आया । वह ठडका पहले नाटके काम करता था | पादरीने ` 
उसके धालोको पैसे देकर उसको मोठ ठे च्या था। पादी 
उस ठडकेको दसधह मिनटका एक बहत वद्विया व्याख्यान 
सिखाया । साथ ही ठंगसे उठना, बैठना, खडे होना, इधर-उधर 
देसा-रेसा देखना आदि व्याल्यानकी केढा भी सिखायी । व्याख्यानमें 
बड़े ऊंचे जेकी अंत्रेजीका प्रयोग किया गया धा । व्याल्यानका 
विषय भी बहुत गहरा था । पादरीने व्याल्यान देनेके च्वि 
उस बाटकको टेवुरपर खडा कर दिया | न्वा खड़ा हो गया 
ओर बड़े मिजाजसे दाये.-वाये देखने छ्गा ओर वबोठनेकी जैसी-नेसी 
सवज है, वैसे-वेसे सम्बोधन देकर बोल्ने च्गा । वह नाटके 
रहा हआ था, उसको बोलना अतां ही था| इस वास्ते वह 
गम्भीरतासे मानो अर्थोको समञ्षते इएकी सुद्रामं ेसा विलक्षण 
बोला किं जितने सदस्य वटे थे, वे सव अपनी-अपनी कुर्सियोपर 
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उछलने लगे | सदस्य इतने प्रसन दए विं व्याख्यान धूरा होते ही 
भ 


वे स्पयोकी बार करने लगे | अव वह वाटक समके ऊपर्‌- 
उप्र ही धुमाया जने लगा | उसको सव ल्ग अपने-अपने 


कण्धेप्र्‌ लेने लगे । पर्तु उस वाटकको यह परता ही नही थाः 


कि मने क्या कहा है! बह तो वेचाए ज्यादा पा-ल्खा नहीं 
था ओर अंप्रेजीके भावोको भी पूरा नहीं समन्ता था, पर॒ समावाले 
सभी लोग समञ्ञते थे । इसी प्रकार कोई गीताका अध्ययन करता 
है, पाठ कता है, तो वह मले ही उसके अको, मार्को न 
समह, प्र भगवान्‌ तो उसके अथको, भावोको समते है । इस 
वास्ते भगवान्‌ कहते है कि मैः उसवे अध्ययनखूपः, पाठरूप ज्ञानयज्गसे 
पूजित हो जाता ह्व । समाम जसे वाक्कके व्याल्यानसे सभापति 
तो खु इभा ही, पर उसके साथ-साय समासद्‌ भी ड़ खुश 
इए ओर उत्साहपूयक व्येका आदर कने ठे, पसे दी गीतापाठं 
करनेवालेसे भगवान्‌ ज्ञानयकञसे पूजित होते है तथा, खयं वहाँ 
निवास करते हैः साय-दी-साय प्रयाग आदि तीर्थ, देवता, ऋषि, 
योगी, दिव्य नाग, गोपा, गोपिका, नारद्‌, उद्भव आदि भी वँ 
निवास करते हैँ # | 


% गीतायाः पुस्तकं य॒ यत्^ पाठः प्रवर्तते । 
५ २ 

तत्र सर्वाणि तीर्थानि प्रयागादीनि ततर वै॥ 

सवै देवाश्च ऋषयो योगिनः पन्नगाश्च ये। 

गोपाया गोपिका वापि नारदोद्धवपार्षदेः | 

सहायो जायते शीधे यत्र गीता प्रवर्तते ॥ 

यत्र॒ गीताविचारश्च पर्नं पाठनं भरतम्‌ । 
तत्राहं निश्रितं प्थ्वि निवसामि सदैव हि॥ 


१ 





--- 
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> सम्बन्ध-- 
जो गीताका प्रचार. जर जध्ययन भी न कर्‌ सके, तो वह 
क्या करे ? इतके ठिये अगठे रोकरमे उपाय वताते हे । ` 
रटोक-- 
श्रद्धावाननखूयश्च श्णुयादपि यो नरः। 
सोऽपि सुक्तः यय्भाल्खोकान्प्ापनुयात्पुण्यकर्मेणाम्‌॥ ७१ ॥ 
व्याल्या- 
श्रद्धाधाननसूयश्च श्णुयादपि यो नर--गीताकी वातोको 
जेसा खन ठे, उसको प्तयक्षसे भी बढ़कर पूज्यमावसहित वैसा-का- 
वैसा माननेवालेका नाम “धद्धावान्‌ है, ओर उन वाते कहीं भी 
किसी भी विषयमे किच्चिन्मात्र भी कमी न देखनेवालेका नाम 
“अनसूयः, है । एसा श्रद्रावान्‌ ओर दोषदष्टिसे रहित पुरुषं गीताको 
केवट सुन भी ठे, तो वह भी सम्पूणं पापोसे सुक्त होक पुण्य- 
काप्यिके शुभ लोकोंको प्राप्त कर ठेता है-“सोऽपि सुक्तः 
दर्भोल्खोकान्‌ प्राप्नुयात्‌ पुण्यकमेणाम्‌? । 
यँ दो वार्‌ “अपि, पद्‌ देनेका तात्य है कि जो गीताका 
प्रचार करता है, अध्ययन कता है, उसके च्य तो कहना ही क्या 
है ! पर जो सुन भी ठेता है, वह पुरुष भी पापस चटक ञयम स्मेकोको 
प्राप्त हयो जता है । ॥ 
मनुष्यकी वाणीम प्रायः भ्रम) प्रमाद; टिप्ा ओर करणा- 
पाटव- ये चार दोष होते है# । अतः मलुष्यकी वाणी सवथा 
% (१) वक्ता जिस ॒विष्रयका प्रतिपादन करते है उस विषयमे 
वह बिस्कुल निःखन्देह न हो, उसे रमः कहते ह; ( २ ) वक्ता विवेचनमे 
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निधान्त ( भान्तिरहित ) नहीं हो सकती । परंतु भगवानूकी दिव्य 
वाणीम इन चार्‌मेसे कोई भी दोष नहीं रह सकता; क्योकि भगवान्‌ 
निदोषिताकी परावधि है अर्थात्‌ भगवान्‌से बढकर निर्दोषता किसीमे 
कभी होती ही नहीं । इस वास्ते भगवान्‌के वरचनोमं किसी प्रकारके 
सरयक सम्भावना ही नहीं है | अतः गीता सुननेवालेको कोई 
य्‌ समञ्ञम कम आपये, विचादरारा कोई वात न चे, तो समञ्चन 
चाहिय किं इस विषयको समञ्ञनेमे मेर बुद्रिकी कमी है, मे सम 
नहा पा षहा इस भावको ददतासे धारण करनेपर अमुया 

दोष मिट जाता है | भगवानूमं अत्यधिक श्रद्रा-विश्वासपूवंक भक्ति 
होनेपर भी अप्या दोष नहीं रहता 


चतन्य महाप्रयुका एक भक्त धा वह रोज गीताका पाठ 
करते इए मस्त हो जाता धा, गद्गद हो जाता था ओर रोने लगता 
था | वह सद्र पठ नहीं करता था, उसके पामे अश्विया आती 
थीं । उसके विषयमे किसीने चेतन्य महाप्रसुसे शिकायत कर दी कि 
(देखिये प्रमु, वह बड़ा पाखण्ड कता ह; पाठ तो द्ध करता नहीं 
ओर रोता रहतां है ।› चैतन्य महब्रसुने उसको अपने पास ------- ~ णे जपो पने स दा 


आस्य, उपेक्षा, उदासीनता, तलरताकी कमीः लोग समञ्ञे या न समक्चे- 
इसकी बेपरवाद करता है, उसे माद्‌ कते है; ( ३ ) वक्ताकी रुपये 
पसः मान-वड्ाईः आद्र-स्कार, सुख आराम आदि लोक्रिक-पारलोकिक 
ङछ भी पानेकी इच्छा दै, उसे “लिप्ताः कहते है; ओर (४ ) वक्ता जिन 
इन्द्र्यो; मनः बुद्धि, वाणी आदिसे -अपने भाव प्रकर करता है, उन 


करोमि _ पडता, ऊंशच्ता नदः है ओर बह भ्रोताकी भाषा; भाव, . 
योग्यताको नहीं जानता, उसे करणापाय्व, कते है । ( 
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ूछा--धतुम गीताका पाट काते हो, तो कपा उसका अथं जानते 
हो £ उसने कडा-- नही प्रमु !' र पुछ-- तो किर तुभ तेते 
यो हो ? उसने कहा--भ जव “अज्ञुन उवाचः पडता # तो 

अजुन भगवान्‌से पृष्ठ रहे हरसा मेरेको प्रयश्च दीखता है ओर 
जव मेँ '्रोभगवाजुवाचः पढ़ता र तो मगवान्‌ अजुनके ्ररनोका उत्तर 
दे रहे है-रेसा मेरेको प्रयश्च दीखता है । इत प्रकार भगवान्‌ श्रीकृष्ण 
ओर अजुनका अपसम संबाद हो रहा है- सा प्रक्ष दीकता है 
परन्तु अजुन क्या पृते हैँ ओर भगवान्‌ क्या .उत्त? देते हैयह मे. 
समञ्चमे नही आता । मै तो उन दोनोके दशन कर-करके राजी 
होता द्र |" उसकी रेसी श्रद्रा-भक्तिं देखकर चैतन्य महाप्रभु बहुत 
राजी दए । इस प्रकाए्की श्रद्रा-मक्तिवाठा पुरूष गीताको केवल सुन 
भी केता है, तो उसकी मुक्तिमे कोई सम्देह नहीं है । वह समू्ण 
पापोसे मुक्त होकर पुण्यकास्यिके शुभ छोकांको प्राप्त हो जाता है । 

यँ पुण्यकर्मणाम्‌? पदसे सकाममावपूक यज्ञ, अनुष्ठान 

आदि पुण्य-कमं करनेवाठको नहीं केना चाहिये; क्योकि भगवानूने 

उनको ऊँचा नहीं माना है, प्रद्युत उनके वारम कहा है कि वे वार-वार 

आवागमनको प्रप्त होते हे ।*# यँ उन पुण्यकमां भक्तोको लेना 

चाये, जिनको भगवान्‌का प्रेम, दशन आदिकी प्रप्ि होती है । 

‰ सविया मां सोमपाः पूतपापा यरा ख्मतिं प्रा्थवन्ते । 

ते पुण्यमासाद्य सुरेनद्रलोकमदनन्ति दिव्यान्दिवि देवभोगान्‌ ॥ 


तेतं भुक्तवा ्वरगोकं वि्रालं क्षीणे पुण्ये मत्यलोकं विशन्ति। 


एवं वरयीधममनुप्रपन्ना गतागत कामकामा छभन्ते ॥ 
( गीता ९ | २०-२१ ) 
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एसे पुण्यकर्मा भक्तोको अपने-अपने शष्टके अनुसार वैकुण्ठ, साकेत, 


गोचोकः केलास आदि जिन दिव्य लोकोवी प्रति होती है अप्या 


, दोषरहित श्रद्धावान्‌ पुरुषको गीता सुननेमात्रसे उन लोकोकी प्रापि 
हयो जाती है | । 
सम्बन्ध- 

पिके रलोकमे गीता सुननेका माहात्म्य वताकर जव अयुंनकी 
क्या स्थिति हे, क्या द्रा है आरि स्व कु जानते हए भी भगवान्‌ 
भगवद्‌ गीता-श्रवणके माहात्म्यको सवके सामने प्रकट करनके उद्शयते 
अगले रल्ोकमे अजुनसे प्ररन करते है । 

इरोक-- 
कच्चिदेतच्छ्रुतं पाथ॑ त्वथेकामेण चेतसा । 
कचचदज्ञानसंमोहः प्रनष्टस्ते - धनंजय ॥ ७२ ॥ 
 व्याख्या-- 

“कच्चिदेतचछुतं पाथं त्वयैकप्रेण चेतसाः--^एतत्‌” शब्द 
त्यन्त समीपका वाचक होता है ओर यहोँ अयन्त समीप इकहन्तरँ 
श्योक है । उनहत्तखे-सत्तखे शोको जो गीताका प्रचार ओर 
शष्ययन करनेवाटेकी महिमा कही है, उसं प्रचार ओर अध्ययनका 
तो अजने सामने कोई प्रन ही नहीं धा | इत वास्ते पिठ 
( इकहत्तरव ) श्टोकका ल्य कारके भगवान्‌ -अजुनसे मानो कह 
रहे है कि दापू ओर दोषदृष्टरहित होकर गीतां घुने- यह 
बात तमने ध्यानपूवक सुनी कि नहीं ? अर्थात्‌ तुमने ्रदरपरवक 
भर दोषदटष्टिरहित होकर गीता नी कि नहीं ? 


#> २ 
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“एकाग्रेण चेतसा, वहनेका तात्य है कि गीताम भी जिस 
अत्यन्त गोपनीय रहस्यको अभी पके चमे स्के कहनेषी 
प्रतिज्ञा की, सडसथ्वे इटोकमे दं ते नातपस्कायः कहकर निषेध 
किया ओर मेरे वचनम जिसको मैने परम वचन कहा, उस 
सवेगुद्यतम शरणागतिकी वात ( १८ । && ) को तमने 
ध्यानपूवका सुना कि नीं १ उपर स्था विया कि नहीं ? अश्रद्रा 
ओर दोषदृष्टि रहित होकर गीता सुननेसे खतः रारणागतिपर्‌ 
लक्ष्य जाता है | 


"कचचिदज्ञानसंमोहः प्रनष्टस्ते धनंजयः मगवान्‌ दूसरा प्ररन 
करते हे कि तुम्हारा अज्ञानसे उत्त हआ मोह नष्ट हा कि | 
नीं १ अगर मोह नष्ट हयो गया तो तुमने मेरा उपदेश सुन ल्या. 
ओर अगर मोह नष्ट नहीं हआ तो तमने मेरा यह रहस्यमय उपदेशा 
एकाम्रतासे सुना ही नही करयोकि यह एकदम पञ्का नियम है कि 
जो दोषदषटिसे रहित होकर श्रद्परवक गीताके उपदेशको घनता है, 
उसका मोह नष हो ही जाता है । 


“पाथं सम्बोधन देकर भगवान्‌ अपनेपनसे, बहत ॒ध्यारसे 
पू रहे ह कि तम्हारा मोह नष्ट हुआ वि नहीं ? पृहे अध्यायके 


पचीसवें रोके भी मगवान्‌ने अुनको सुननेके उन्मुख कनेक 


व्यि पाथः ( प्रथा यानी कुन्तीका पुत्र ) सम्बोधन देकर सवसे -प्रयम 
<= 1 ध युः ~ २ 

अपनी जवान खोटी ओर कहा कि हे पाथं ! युद्के च्य इकद्े हए 

इन ुदटुम्बियोको देखो-- 


४१० गीताका सार [अ०१८ 


उवाच पाथं पद्येतान्समवेतान्ुःरूनिति ॥ 
= ¢ ~~ जुः ¢ अ द कः = ~ 
एसा कहनेका तात्य यह था किं अजुनके अन्तःकरणमें छिपा 
हआ जो कोदटुभ्बिक मोह है, वह जाग्रत्‌ हो जाय ओर उस सोहसे 


छरटनेके व्थि उसको चटपटी ठग जाय, जिससे वह केवल मेरे 


सम्मुख होकर सुननेके व्यि तर हो जाय । अव यँ उसी मोहके 
` दूर होनेकी ` बातका उयसंहाए करते हए भगवान्‌ भ्पा्ै 
सम्बोधन देते है । 
श्वनंजयः सम्बोधन देकर भगवान्‌ कहते है कि तुम टोकिक 
धनको लेकर धनंजय ( राजाओंके ध्रनको जीतनेवले ) बने हो । 
अव इस वास्तविक तच्वरूप धनको प्राप्त करके अपने मोहका नाश 
कर लो ओर सव्ये अथोमिं श्वनंजयः वन जाओ । 
सम्बन्ध-- 
साधक जव भगवान्‌के स्वधा द्रण हो जाता है, तव वह 
गररण्यते अभिन्न होकर उतीका खस्पर हो जाता है | रेते 
ररणागतके जीवनम जो कुछ भी होता है, वह्‌ सव शरण्यक्ा 
क्रिया जा ही होता है. इस्त वातश्नो अव प्रकटरूपरसे 
भगवत्स्वरूप जु नके मुले कहठानेके ठ्य जगल शोक कहलाते है| 


शछोक-- 
अर्जन उचाच 


नष्टो मोहः स्मृतिन्धा त्त्परसादन्मयाच्युत । 
स्थितोऽसि गतसन्देहः करिष्ये वचनं तव ॥७३॥ 





गक 
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व्याख्या-- 


सरे अव्यायमं अनने “शिष्यस्तेहं शाधि आं त्वां पन्नम्‌ 
( २ ।७ ) कहकर भगवानूकी रारणागति खीकार्‌ की धी । ययँ 
८ उपयुक्त रेकमे ) उस रारणागतिकी पूणता होती है |+ ` 

दसवे अध्यायके अन्तम भगवानने अञनसे यह वृह किं 
तेरेको बहत जानने क्या जरूरत 2, म सम्पूणं संसारक एक 
अंरामे व्याप्त करके यित ह! गवानी हस मातको सुनते ही 
अजुनके मनम एक विरोष भाव पेदा हआ कि भगवान्‌ कितने 
विलक्षण हैँ | मगवानूकी विलक्षणताकी ओर लक्ष्य जानेसे अर्छनवो 
९क रकश मिका । उत्त प्रकाशकी ग्रतनतामे अयुनके सुखसे यह 
बात निकटी कि मेर मोह चला गया" -^ोहोऽयं विगतो ममः 
५ ११। १) । परन्तु मगवान्‌के विरा द्रूपको देलक जव अर्जुनको 
हृदयमे भयके कारण हल्च वैद हो गयी, तव भगवानूने कहा किं 


` चह ठम्डारा मूढमाव है, तुम व्यथित ओः मोहित मत होजओ- _ 


^मा ते व्यथा मा च विमूढभावः, ( ११।४९ ) । इते तिद 
होता है कि अजुनका मो तव न नहं आ था । भव यँ त 
भगवान्‌के धरूनेपर मगवानूसे सवथा अमिन हए अजुन कह रहे है किं 
मेरा मोह नष्ट हो गया है ओर सुञचे तकी स्ति प्रप हो गयी है- - 
“नष्टो मोहः स्यरतिरुन्धा ~ 


% इसका विस्तृत विवेचन इसी पुस्तकके अन्तम शगीता-परिमाण 
ओर पूं शरणागतिः शीर्षके अन्तर्गत देखना चाहिये । 
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अन्तःकरणकी स्फृति ओर तत्वकी स्मृतिमे बडा अन्तर है | 
प्रमाणसे प्रमेयका ज्ञान होता है#; परु प्रमातमत्छ अप्रमेय है । 
इस वस्ते प्रमाण परमातमाको व्याप्त नहीं करता अर्थात्‌ परमात्मा प्रमाणके 
अन्तगेत आनेवाख तच्च नहीं है । परन्तु संसार सब-का-सव प्रमाणके 
अन्तगेत अनेवाला है ओर प्रमाण प्रमाताके अन्तम॑त आनेवाटा है ॥॥ 





` ऋदह्मजोसंसाका जान हाड बह प्रय जपन्र~- दोता दै, वह प्रक्ष आदि प्रमाणोके दवारा 
ही होता है; क्योकि संसार विवेक-विचारका विषय दै । परन्तु जो विवेक- 
विचारका , विषय नहीं ड, प्रत्युत विवेक-विचारका प्रकारक दै उसको 
विवेक्र-विचारद्रारा नदीं जान सकते | कारण कि जो वस्तु प्रकाश्य होती 
दैः बह प्रकाशकको प्रकारित करनेमे असमर्थं होती है । इस वास्ते जो 
सवका प्रकाशक ओर आश्रय है, वह परमात्मतरव श्रद्धा-विश्वासका 
विषय दै, विचारा नहीं । 

जिन लेगोकी शार्खोपर श्रद्धा होती ह, वे यासे परमातमा 
मान कते द अथवा जिनकी तच्वज्ञ जीवन्मुक्त अनुभवी भगवत्पेमी सन्त- 
महापुर्पोपर भदा होती दैः बे उनके वचनोति परमात्माको मान हेते 
सीकार कर ठेते है । इसमे उनका अन्तःकरण ओर इन्द्र्यो प्रमाण नहीं 
है । इसमे तो ाख्र ओर सन्त-महापुरुप ही प्रमाण है । जो श्रद्धालु ओर 
आस्तिक हैः उनके व्यि तो शास्र ओर सन्त-महापुरुष प्रमाण हो सकते 
ईः पर जो अश्रद्धा ओर नासिकः है, उनके स्थि शार ओर उन्त-महापुरुष 
परमाण कैसे हो सकते है १ तात्ययं यह हमा क्रि इद्धो ओर अन्तः. 
करणा जो विषय हैः वह तो प्तयक्ष प्रमाण है ओर अनुमान आदि जो 
प्रमाण रै वे प्तयक्षमूलकर युक्ति-परमाण दै । परन्तु संत-महापुरुष ओर 
शास्र-प्रमाणमे तो केवल श्रद्धा ही मुख्य हेतु ३े। 

† जिससे जाना जाता दै, वह ्रमाणः होता है; जिसका ज्ञान होता 
दै, बह शमे" होता ई; ओर जो जानेवाला ह वह ध्माता? होता है 
अर्थात्‌ इन्द्रिय एवं अ प्रमाणः ई संसार प्रमेयः हे ओर खयं 
८ चेतन ) रमाता है । 
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प्रमाता एक होता है ओर प्रमाण अनेक होते है प्रमाणोके बारेमे 
कई प्रत्यक्ष) अनुमान ओर आगम--ये तीन मुख्य प्रमाण मानते है; 
करई प्रत्यक्षः अनुमान, उपमान ओर शब्द--ये चार्‌ प्रमाण मानते 
है; ओर कई इन चारके सिवाय अर्थापत्ति, अनुपठन्धि ओर पेतिद्य-- 


ये तीन प्रमाण ओर भी मानते हँ | इस प्रकार प्रमाणोके माननेमे 


अनेक मतभेद है पस्तु प्रमातके विषयमे किपीका कोई मतभेद 
नहीं है । ये प्रत्यश्च, अनुमान आदि प्रमाण वृत्तिरूप होते 
है; परन्तु प्रमाता वृत्तिरूप नही होता, वह तो खयं अनुमवखूय 
होता है । 

अव इस स्मृतिः राब्दकी जौँ ग्याष्या की गयी है, वहाँ 
उसके ये लक्षण वतये है - 

( १ ) अनुभूतविषयासमस्प्रमोषः स्मरतिः । (योगदशंन १।११) 

अनुभूत विषयका न दिपना अर्थात्‌ प्रकट हो - जाना 
स्परति है ।› 

(२) संस्कारमाच्जन्यं ज्ञानं स्खरतिः। ८ तक॑संग्रद ) 

“संस्कारम्रसे जन्य हो ओर ज्ञान हो, उसको स्पृति कहते हे 

यह स्मृति अन्तःकएणकी एक वृत्तिः है । यह वृत्ति 
प्रमाण, विपर्यय, विकल्प निद्रा ओर स्पृति-रभ प्रकारकी होती 
है, तथा हर प्रकारवी दृत्तिके दो मेद होते है किट ओर अश्कष्ट । 
संसाकी वृत्तिरूप स्मृति ¶्लिष्ट' होती है अर्थात्‌ बधनेवाटी, होती 
है, ओर मगवत्सम्बन्धी वृत्तिरूप स्मृति “अचः होती है अर्थात्‌ 
क्लेशको दूर करनेवाली होती है । इन सवर दृत्तियोका कारण 
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अविदा? होती है । परंतु परमात्मा अवियासे रहित है । इस वासते 


परमात्माकी स्मृति स्वयं" से ही होती है, वृत्ति या करणसे नहीं | जव 
परमात्माकी स्मृति जाग्रत्‌ होती है, तो फिर उसकी कमी विस्पृति 
नहीं होती, जव कि अन्तःकरणकी वृत्तिम स्परति ओर विस्मृति- दोनों 
होती है । 
परमात्तच्वकी विस्मरति या भूर तो असत्‌ संसारको सत्ता 
ओर महत्ता देनेसे ही हई है । यह विस्मरति अनादिकाठते है | 
अनादिकाटसे होनेपर भी इसका अन्त ह्यो जाता है | जव इसका 
अन्त हो जाता है ओर अपने खरूपकी स्मृति जगती है तो इसको 
“स्मरतिरग्धाः कहते है अर्थात्‌ असतके सम्बन्धे कारण जो स्मृति 
सुरूपे धी, वह जाग्रत्‌ हो गयी । जैसे एक आदमी सोया हआ 
है ओर एक सुदा पड़ा इ है- इन दोनोमें महान्‌ अन्तर है, 


एसे ही अन्तःकरणकी स्पृति-विस्फृति दोनों ही सुदेकी तरह जड़ 


है, पर खरूपकी स्ति सुप्त है, जड नहीं | केवट जड़का आद्र 
करनेसे सोये हएकी तरह उपरसे वह स्मृति -टुप्त रहती है अर्थात्‌ 
आदृत रहती है । उस आवरणके न रहनेपर उस स्मृतिका प्राकय्य 
हो जाता है तो उसे “स्सरतिङंन्धाः कहते हैँ अर्थात्‌ पहलेते जो 
त्व मौन है, उसका प्रकट होना “स्मृति? है, ओर आवरण 
हटनेका नाम (छन्धाः है | 


साधरवोकी रुचिके अनुसार उसी स्मृतिके तीन भेद हो जते 
है--८( १) कमयोग अथात्‌ निष्वाममाववी स्मृति, ( २ ) ज्ञानयोग 
अर्थात्‌ अपने खरूपकी स्मृति ओर ( ३ ) भक्तियोग अर्थात्‌ मगवान्‌- 
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के सम्बन्धकी स्मृति । इस प्रकार इन तीनों योगोकी स्मृति जग्रत्‌ 
हो जाती है; क्योकि ये तीनों योग खतःसिद्र ओर नित्यहैँ।ये . 
तीनो योग जत्र वृ्तिके विषय होते है, तव ये साधन कहलाते हे; 
परत॒ खरूपसे ये तीनां नित्य है । इस वस्ते निव्यकी प्रापिको स्मृति 
कहते हं । तापय यह हआ कि इन साधनोंकी विस्मरति दई है, 
अभाव नहीं हुआ है | 

असत्‌ संसारके पदाथको आदर देनैसे अर्थात्‌ इनको सत्ता 
ओर महत्ता देनेसे राग वैदा हआ यह कर्मयोगण्की विस्मरति 
( आवण ) हे । अपतत्‌ पदाथकि सम्बन्धसे अपने स्वरूपकी विमुखता 
दई अथात्‌ अज्ञान इजआ-- यह न्ञानयोग'की विस्पृति है । अपना 
स्वरूप सानात्‌ परमात्माका अंश है । इस परमात्मासे विधुख 
होकर संसारके सम्मुख हो गया, जिससे संसारम आसक्ति हो गयी । 
उस आसक्ति प्रेम ढक गया--यह “भक्तियोगकी विस्मृति है । 

स्वरूपकी विस्पृति अर्थात्‌ विपुखत।का नारा होना यँ 
सृतिः है । उस स्पृतिका प्राप्त होना अप्राप्तका प्रप्त होना नहीं 
है, प्रव्युत नितयप्राप्तका प्राप्त होना है | नित्य स्वरूपकी प्राति 
होनेपर भिर उसकी विस्मृत होना सम्भव नहीं है; क्योंकि स्वरूपम 
कमी पछितंन हभ नह । वह सदा निर्विकार ओर एकरस रहता 
है । परन्तु व्रृत्तिरूप स्पृतिकी विस्मृत हो सकती है; क्योकि वह 


` प्रकृतिका कायं होनैसे. पलितनसील है । 


इन सवका तायय यहं हआ कि संसार तथा शरीरके साथ अपने 
स्वखूपको मिला हआ समञ्चना "विस्मरति" है ओर संसार तथा ररीरसे 


„~ 
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अलग होकर अपने स्वरूपका अनुभव करना सृति, है | अपने 


खरूपकी स्पृति खयंसे होती है । इसमे करण आदिकी अपेश्ना नहीं 
होती; जेसे- मनुप्यको अपने होनेपनक। जो ज्ञान होता है, उसमे 
किसी प्रमाणकी आक्छयकता नही होती । जिसमे करण आदिकी 
अपेक्षा होती है, वह स्मृति अन्तःकरणकी एकः वृत्ति ही है । 

स्मृति तत्का प्राप्त होती है । इसकी प्रापिमे देरी अथवा 
परिथिम नहीं है । कणे कुन्तीके पुत्र थे । परंतु ज्मके वाद जव 
कुन्तीने उनका त्याग कर दिया, तव अपिरथ नामक स॒तकी पत्नी 
राधाने उनका पाठन-पोपण क्रिया | इससे बे राधाको ही अपनी मँ 
मानने ठगे । जवर सयदेवसे उनको यह पता ठ्गा किं वास्तवमे 
मेरी मों न्ती है, तो उनको स्मृति प्रात हो गयी । अव क कुन्तीका 


पत्र द्व एेसी स्मृति प्राप नेमे कितना समय ठग ? कितना ` 


परिश्रम या अभ्यास कना पड़ा १ कितना जोर आया १ पहले उधर 
लक्ष्य नहीं था, अव उधर लक्ष्य ह्यो गया- कवठ इतनी ही वात है | 


स्वरूप निष्काम है, शुद्र-बुद्ध-ुक्त है ओर मगवान्‌का है | 
स्वरूपकी विस्पृति अर्थात्‌ विुखतासे ही जीव सकाम, वद्ध ओर 
सांसाकि होता है | एसे खरूपरकी स्मृति दृत्तिकी अपेक्षा नहीं 
रखती अर्थात्‌ अन्तःकरणकी वृत्तिसे खरूपदी सृति जाग्रत्‌ होना 
सम्भव नहीं है । स्मृति तभी जगेगी, जव अन्तःकरणसे सवथा 
सभ्वन्प-वेच्छेद होगा । स्फृति अपने ही द्वारा अपने-आप जग्रत्‌ 
होती हं । इस वाति स्पृतिकी प्रातिके च्वि किसीके सहयोगकी या 
अभ्यासकी जरूरत नहीं है । कारण कि जङ्ताकी सहायता विना 
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अभ्यातत नरही होता, जवकिं खरूपके साथ जडताका छेरामात्र भी 
सम्बन्ध नहीं है । स्मृति अनुमवसिद्ध है, अम्याससाष्य नहीं है | 
इस वास्ते एक वार्‌ स्मृति जाप्रत्‌ होनेपर परर उसकी पुनराृत्ति 
नहीं करनी पडती । 

ति भगवानूकी छृपासे जाग्रत्‌ होती है । कपा दोती है 
भगवान्‌ सम्पुख होनेसे, ओर भगवानूकी सम्भुखता होती है संपार- 
मत्रसे विख होनेपर । जैसे अने कहा कि भै केवल आपकी 
अक्ञाका ही पाटन करूगा--करिष्ये वचनं तव एसे ही संसार 
का आश्रय छोडकर वोवठ भगवानूकरे इरण होकर कह देकिहे 
नाथ | अव में केवट आपकी अङ्ञाका ही पाठन क्गा । 

(तवत्मसादात्‌ मयाच्युतः--अङुन कह रहे है कि आयने 
विशेषतासे जो सवैगुद्यतम तच्च बताया, उसकी मुञ्चे विरेषतासे 
स्मृति आ गयी किं मै आपका ही था, आपका ही द्र ओर आपका 
ही रगा | यह जो स्पृतं आ गयी है, यह मेप एकामरतासे घुननेकी 
्रवृत्तिसे नहीं आयी है अर्थात्‌ यह॒ मेरे एकाग्रतासे घुननेका कठ 
नहीं है, प्रस्युत यह स्यति तो आपकी करासे ही आयी है । 

ताप्यं है कि इस स्पृतिकी लब्धे साधककी सम्मुखता 
ओर भगवानूी कृपा ही कारण है । इस वासते अनने स्मृतिके 
प्रात हनम केवर भगवानूकी कृपाको ही माना है । भगवान्‌ कीः 
छपा तो मात्र प्राणियोपर अपार-अदरूट-अखण्डखूपसे है । जव 
प्राणी भगवान्‌के सम्मुख हो जाता है, तब. उसको उसं कपाका 
भनुमव हो जता है-- 

गी० ला० २७ 
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सनसुख होद जीव मोदि जबहीं । जन्म कोटि अघ नासि तबहीं ॥ 
( मानस ५ । ४३। ५) 


^त्वत्मरसादात्‌ का तायं है कि मेने एकाम्रतासे गीता 
पनी ओर उससे मेरा मोद नष्ट हृभा- रसा मै नहीं मानता ह| 
मे तो केवल आपकी कृपा ही मानता द; क्योकि पहले मेने इरण 
होकर शिक्षा देनेकी प्राधना की थी, ओर पिरि यह कहा था किं 
मे युद्ध नहीं करेगा । परंतु मेरेको जबक वास्तविकताका बोध 
नहीं हआ, तवतक अप मेरे पीछे पडे ही रे । इसमे तो आपकी 
कृपा ही कारण है । मेरेको जंसा सम्पुख होना चाहिये, वैसा 
म सम्पुख नही इआ द; परंतु आपने बिना कारणके मेरेपर कृपा 
की अर्थात्‌ मेरेपर कृपा करनेके व्यि आप अपनी कृपाके परवश हो 
गये, व्ञीभूत हो गये ओर विना पूरे ही आपने शरणागतिकी 
सवगुदयतम वात कह दी ८ १८ । ६४--६६ ) । उसी अहैतुकी 
कृपासे मेरा मोह न्ट इआ हैँ । 

अजने यदय भगवानके व्यि “अच्युतः सम्बोधनका प्रयोग 
किया हे । इसका तायं है कि जीव तो च्युत हो जाता है अर्थात्‌ 
अपने खसूससे विमुख हो जाता है तथा पतनकी तरफ चटा 
जता हैः परंतु.भगवान्‌ कभी भी च्युत नहीं होते । वे सदा एकरस 
रहते दँ । इसी वातक-धोतनं करनेक ल्य गीताम अर्ुनने दुक 
तीन वार अच्युतः सम्बीधन दिया है । पटी वार्‌ ( गीता १ । २१ 
म ) “अच्युतः सम्बोषनसे अनने मगवानूसे कहा कि दोनों 
सेनाओके बीचमे मेगा र्य खड़ा करो । एसी आज्ञा देनेपर भी 
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भगवान कोई एरक नही पडा | दूसरी वार ( ११ । ४२ ) 
स. सम्बोषनसे अजुनने मगवानूफे विरवरूपवी सतति-प्रा्धना की, 
तो मगवान्‌के कोई फ नही ¶ड । अन्तिम बार वयँ ( १८ । 
५३) स सम्बोधनते अर्ुन सन्देह होकर कहते है कि 
अव मेँ आपकी अज्ञाका पाठन कल्गा, तो भगवानूके कोई फरक 
नी पड़ा | तासं ह्‌ हज करि अजुनकी तो आदि, मध्य ओौर 
अन्तमे तीन प्रकाएवी ' अवसा हई पर भगवान्‌ आदि, मध्य ओर 
अन्तमं एकरस ही वने दहे | | 

स्थितोऽसि गतसन्देहः करिष्ये वचनं तवः--अुन कहते 
हं कि मूलम मेरा जो यह्‌ सन्देह थाक युद्ध करयान कुरू 
(न चेतदि्ाः कतरन्नो गरीय, २ । ६ बह मेरा सन्देह सर्वथा 
नष्ट हो गया है ओर मेँ अपनी बास्तत्रिकतामे सित द्व । वह॒ सन्देह 
पसान्टहोगयाहैकिन तो यद्ध कानेकी मनम रही ओर 
न युद्ध न कनेकी ही मनमें रही । अव तो यही एक मनमे दही 
हैकि आप जैसा कहो, वैसामे करू अर्धात्‌ ज तो वस, आपवी 
आ्ञाका ही पाटन करंगा--“करिष्ये वचनं तव, । अवर मेरेको 
यद्र कएने अथवा न कलेस किंसी तरहक किच्चिनमात्र भी प्रयोजन 
नहं दै । अव तो अपक। आज्ञके अनु लोकस्य युद्ध आदि 
जो कतम्य-करम होगा, वह कगा | 

अव एक -ध्यान देनेकी बात है किं पे कुदुम्बका स्मरण 
होनेसे अजुनको मोह हभ था । उत मोहके. वणन भगवान्‌ने 
यह प्रक्रिया वतायी थी फ बिषयोके चिन्तनसे आमुक्ति, भसक्तिसे 
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कामना, कामनासे क्रोध, करोधसे मोदः, मोदसे स्परतिशरंशा, स्मृतिभरशसे 
बुद्धिनाश ओर बुद्धिनारसे पतन होता है# । अयन भी यँ उसी 
रक्रियाको याद दिखाते हृए्‌ कहते है कि मेर मोह नष्ट हो गया है, ओर 
मोदसे जो सृति ष्ट होती है, वह स्पृति मिक गयी है-- (नरो मोहः 
स्छतिकन्धाः । स्मृति न्ट होनेसे बुद्धिश्च ह्यो जाता है, इसके 
उत्तरम अजुन कहते हैँ कि मेरा सन्देह चव गया है 
“गतसन्देहः” । बुद्धिनारासे पतन होता है, उसके उत्तमे कहते है 
कि भ अपनी खाभाविक स्ितिमें सित द्र 'स्थितोऽसिः । इत 
प्रकार उस प्रक्रियाको बतानेमे अनका ताप्य है कि भने 
आपके मुले ष्यानपूव॑क गीता सुनी है, तभी तो आपने सम्पोहका 
क प्रयोग विया है ओर सम्पोहकी परम्परा कँ कही है, 
वह भी मेरेको याद है । पस्तु मेरे मोहका नादा होनेमे तो आपकी 
कृपा ही कारण है । 

यपि वर्होका ओर यहाँका--दोनों विषय मिन-मिनर प्रतीत 
होते है; क्योकि वँ विषरयोके चिन्तन कने आदि क्रमसे सम्मोह 
होनेकी वात है ओर याँ सम्मोह मूठ अज्ञानका वाचक है, मि 
भी गहरा विचार किया जाय तो मिनत नहीं दीलेगी । वह्यका विषय 
ही यह है | 

# ध्यायतो विषयान्पुंसः सङ्गसोपूमजायते ¡ ` 
सङ्गात्छनायते कामः कामात्करोधोऽभिजायते ॥ 
कोधाद्धवति संमोहः समोदासस्मृतिविभरमः । 


समृतिभरशाुद्धिनाशो उद्धिनाशासणर्यति ॥ 


( गीता २। ६२.६३ ) 





~) 
# ~ 
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रो तषहके प्राणी होते है ( ४ ) आघुरी-सम्यत्तिवाे ओः 
( २ ) दैवी-सम्प्तिवछे | भोग ओर पेर्यको चाहनेवाछे आसुरी- 
सम्पक्तिवाले कहलाते है ओर परमातमाकी तरफ चठनेवाठे दैवी 
सम्पत्तिवले कहते है | आुरी-सम्पत्ति वन्धनके व्यि ओर 
देवी-सम्यत्ति सुक्तिके चि होती है--दैवी संपद्धिमोश्चाय 
निबन्धायासुरी मताः ८ गीता १६ । ५ ) | 

दूसरे अध्यायकरे इकसघ्नेसे तिरत स्योकतक भगवान्‌ने यह 
गत वताय वि इच्ियोको वरे करके अथात्‌ संसत स्वमा विख 
होकर केवल मेरे प्रशयण होनेसे बद्र खिर हो जाती है । परंतु 
मेरे परायण न कञेनेसे मनसे सखाभाविकि ही विषयोका चिन्तन होता 
2 । विषयोका चिन्तन होते सङ्ग काम क्रोध, सम्मोह आदिकी 
क्रिया वतायी | इससे तो पतन ही होता है क्योकि यह अषु. 
सम्पत्ति दै । प्रतु यहो उत्थानकी वात बतायी है कि ससारसे ब्रिपुख 
होकर भगवान्‌ सम्पुल होनेसे मोह नष्ट हो जाता है; क्योकि यह 
देवी-समपत्ति है । तालर्यं यह हा कि वहा भगवानूसे विमुख 
होकर इद्ियो ओर परिषयोके परायण होना पतनम हेतु है, ओर 
यह भगवान्‌के सम्युख होनेपर्‌ भगवान्‌के साथ वास्तविक सम्बन्धकी 
स्मृति अनेमे मगवक्कपा ही हेतु है । 

भगवल्कृपासे जो काम होता है, वह श्रवण, मनन, निदिध्यासन, 
ध्यान, समाधि अदि साधनोसे नहीं होता | कारण क्रि अपना 
रुषाथै मानकर जो भी साधन किया जाता है, उतत साधन अपना 
सूम व्यक्तित्व अर्थात्‌ अह॑भाव रहता है । वह व्यक्ति तो साधनमे 
भपना पुरुषाथं न मानकर केवर भगवा माननेसे ही मिव्ता ह | 
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मारक बात 

अजने कहा किं मुञ्चे स्मृति मिठ गयी--.स्परतिकंन्धाः । 
तो विपति किसी कारणसे ईं थी ? जीवने असत्के साथ तादात्म्य 
मानकर असत्‌की मुख्यता मान छी । इसीसे अपने सत्‌-खरूपकी 
विस्मरति हो गयी । विस्पृति होनेसे इसने असत्‌की कमीको अपनी 
कमी मान ठी, अपनेको शरीर मानने ८ मै-पन ) तथा शरीप्को 
अपना मानने ( मेरापन ) के कारण इसने असत्‌ शगीरकी उत्पत्ति 
ओर विनाशको अपनी उत्पत्ति ओर विनाश मान य्य, एवं जिससे 
शारीर पेदा हआ, उसीको अपना उत्पादक मान ज्या । 

अब कोर प्रसन करे कि भूल पहले इई कि असत्‌का सम्बन्ध 
पहले हआ ? अर्थात्‌ भूल्से असत्का सम्ब हआ किं अमत्‌के 
सम्बन्धसे भूल हई १ तो इसका उत्तर है किं अनादिकाटसे जन्म- 
भरणके चक्रम पड़े दए जीवको जन्म-मरणसे छुडाकर सदाके 
व्यि महान्‌ खी करनेके व्यि अर्थात्‌ केवठ अपनी प्राति करनेके 
ण्य भगवान्‌ने जीवको मनुष्यशरीरं दिया । संसारकी स्वना 
भगवान्‌ने भले ही मनुष्यके व्यि की हो, पर मनुष्यकी स्चना 
केवर अपने व्यि की । 

भगवान्‌का अकेल्मै मन नहीं ल्गा- “एकाकी न रमतेः 
( ब्रहदारप्यक १ । ४।२) | इस वास्ते उन्होने अपने साथ 
खेलनेके ल्य मनुष्यशरीरकी स्वना की । खेर तभी होता है, जव 
दोनों तरफके विडी खतंत्र होते हैः । इस वास्ते भगवानूने 
मनुष्यशरीरं देनेके साथ-साथ इसे खतंत्रता भी दी, ओर विवेकं 





त 
1 
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( सत्‌-असत्‌का ज्ञान ) भ दिया । दूसरी बत, अगर इसे खत॑त्रता 


ओर क्कि न मिलता, तो यह ॒प््युकी तलं ही होता, ऽसमे 
मनुप्यताकी किच्चिन्मात्र भी कोई विरेषता नह होती । 


इस विवेके कारण असतको असत्‌ जानकर भी मनुप्यने 
मिली हई खतंत्रताका दुरुपयोग किया ओर असते ( संसारके 
संयोग ओर संप्रहके घुखमे ). आसक्त हो गया । असतमे आसक्त 
होनेसे ही मूढ हई है | तो असतत्को असत्‌ जानकर भी यह उमे 
आस॒क्त क्यों होता है ? क्योकि असत्‌के सम्बन्धे प्रतीत होनेवठे 
तात्काज्कि सुलकी तरफ़ तो यह दृष्ट रखता है, पर उसका 
परिणाम क्या होगा, उस तरफ़ अपनी दृष्टि रखता ही नहीं । 
८ जो परिणामकी तरफ दृष रखते है वे साधक होते है, ओर जो 
परिणामकी तफ दि नहीं रखते, बे संसारी होते है|) 


ईस वासते अत्के सम्द्धसे ही भूढ वदा हई है । इका 
पता कंसे ठगता है ? जव यह्‌ अपने अनुभवे आनेवाले असतकी 
आसक्तिका त्याग करके परमात्माके सम्धुल हो जाता हैः तो यह भूट 
मिट कारके स्ते जग्रत्‌ हो जाती है | इसते सिद्ध हआ कर 
परमात्मासे विमुख होकर जाने इए असते आसक्ति होनेसे ही यह्‌ 
भूल इई हे । . 

असत्‌को महत्व देनेसे होनेवाली भूक खाभाविक नहीं है । 
इसको प्राणने खुद पैदा किया है । जो चीन खामाक्विः होती है, 
उसमे परनन भले ही हो, पर उसका छक्यन्त अभाव नहीं होना 
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परन्तु भूल्का अत्यन्त अभाव होता है । इससे यह सिद्ध होता है 
किं इस भूलको मनुष्यने खुद उत्पन्न किया है; क्योकि जो वस्तु 
मिटनेवाठी होती है, वह उत्पन्न होनेवाठी ही होती है । इस वासते 
इस ॒भूख्को मिटानेका दायित्व भी मलुष्यपर दहै, जिसको वह 
एगमतापूवैक निभा सकता है । ताप्यं है कि अपने ही द्रा उन 
की हई इस भूलको मिटानेम मलुष्यमात्र समं ओर सवठ है । 
भूख्को मिटानेकी शक्ति भगवान्‌ने पूरी दे रखी है । मूक मिटते ही 
अपने वास्तविक खरूपकी स्मृति अपने-आप ही जरत्‌ हो जाती 
है ओर मनुष्य सदाके व्यि कृतङृत्य, ज्ञातज्ञातव्य ओर प्राप्रा्म्य 
हो जाता है । 

अबतक हमने अनेक बार जन्म च्या है ओर अनेक बार कई 
वस्तुओं, व्यक्ियो, परिखितियो, अवस्थाओं, घटनाओं दिका हमारेसे 
पयोग हआ है; परन्तु उन समीका हमारेसे वियोग हो गया ओ हम 
वही रहे । काएण कि वियोगका संयोग अवेह्यम्भावी नहीं है, पर 
संयोगका वियोग अवदयम्भावी है । इससे सिद्र हआ कि संसारसे 
वियोग-ही-विोग :है संयोग है ही नहीं | अनादिकाठते वस्तुओं 
आदिका निरन्तर वियोग ही होता चख आ रहा है, इस वास्ते वियोग 
ही सचा है । इस प्रकार संसाएसे सवथा वियोगका अनुभव हो 
जाना ही थोग, है--'तं विचाद्‌ दुःखसंयोगवियोगं योगसंक्ितम्‌ः 
( गीता & । २३ ) । ह॒ योग नित्यसिद्ध है । खरूपं अथवा 
परमात्माके साथ हमारा नित्ययोग है# ओर शरीर-संसाके साध 


न 
# कम॑याग तथा ज्ानयोगसे खरूपे साथ नित्ययोग ३, ओर 
भक्तियोगसे भगवानूके साथ नित्ययोग ३ । 
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नित्यवियोग है । संसारके संयोगी सदभावना होनेसे ही वास्तवे 
नित्ययोग अनुभवे नही आता । सदूमावना मिते ही नित्ययोगका 
भलुभव हो जाता है, जिसका कभी वियोग हआ ही नहीं । 

संसारसं संयोग मानना ही पिस्प्तिः है ओर संसारसे नित्य- 


` वियोगका अनुभव होना अर्थात्‌ वासवम संसारके साथ मेर संयोग 


भान है नही, दोगा नही ओर हो सकता भी न्दी-रेसा 
अनुभव होना ही स्पतिः है | 
सम्बन्ध 
पहले जष्यायके बीते रलोकषमे (अथः पतते गीताका आरम्भ 
इजा थ, अतर जगठे शोकम इति, पदे उत्कर स्मापि करते 
इए संजय जत संगदकी महिमा गाते है । 


रलोक-- 
संजय उवाच 
इत्यहं वासुदेवस्य पार्थस्य च मात्मनः । 
संवादमिममश्नौषमद्भुतं रोमहषणम्‌ ॥७४॥ 
व्याख्या-- 


इत्यहं वासुदेवस्य पार्थस्य च महात्मनः संजय कहते है 
किं एसा मैने भगवान्‌ वाुदेव ओर महात्मा पृथानन्दन अर्ुनका यह 
संवाद घुना, जो कि अत्यन्त अदूमुत, विलक्षण है, ओर इसको याद 
कटनामात्र हर्षके मारे रोमाश्चित करनेधाक है । 

यँ तिः पदका तायं है किं पहले अध्यायके वीस 
श्येकम “अथ व्यवस्थितान्षटा धार्तराष्ट्रान्‌ कपिध्वजः पदोसे 
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संजय ॒गीताका आरम्भ करते है ओर यहाँ इतति" पदसे प्र 
संवादकी समाप्ति काते है । 

अजुनको “महात्मनः विरोपण देनेका तात्पथं है कि अजुन 
कितने महान्‌ विलक्षण पुरुष है, जिनकी आङ्ञाका पालन खयं 
भगवान्‌ काते है | अजुन कहते हैः वि हे अच्युत ! नेर रथको दोनें 


सेनाओंके वीच खडा कर दो ( गीता १।२१)। तो भगवान्‌ : 


दोनों सेनाओंके वीच रथको खड़ा कर देते है ( गीता १।२४)। 
दूसरी वात, गीताम अगुन जहौँ-नहौँ प्रन कते है, वह॑ -बहँ 
भगवान्‌ बडे प्यारे ओर बड़ी विव्क्षण रीतिसे प्रायः विस्तारपूवकं 
उत्तर देते है । इस प्रकार महात्मा अ्ुनके ओर भगवान्‌ वाघुदेवके 
संवादको भैने सुना है । 

“संवाद्मिममध्रौषमद्भृतं रोमदपषणम्‌,--इसं संवादम अदूमुतं 
ओर रोमहषणपना क्या है ! शाम प्रायः रेता ठेव आता है कि 
संसारसे निदृत्ति करनेसे ही मनुष्य परमा्थिक मागपर चल सकता है 
ओर उसका कल्याण हो सकता है । मनुष्यों भी प्रायः रेसी ही 
धारणा बेटी इई है किं धर, बुदटुम्ब आदिको छोडकर साधु-संन्यासी 
होनेसे दी कल्याण होता है । परन्तु भीता कहती है करि कोई भी 
परिखिति, अवस्था, धटना, देश, काठ आदि क्यो न हये, उसीके 
सदुपयोगसे मनुष्यका कल्याण हो सकता है । इतना ही नही, बह 
परिस्थिति चाहे बदिया-से-बदिया हो या घटिया-से-घिया, सौम्य-से 
सौम्य हो या षोरसे-षोर हो; चादे विहित युद्र-जैसी प्रवृत्ति हो, 
जिसमे दिनभर मनुष्योका गा काटना पडता है, उसमे भी भनुष्यका 
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कल्याण हो सकता दै, सक्ति हो सकती है +! कारण किं जन्म- 
मरणस्य वन्धनमे संसास्का रग ही कारण है† । उस रागको मिगनेमे 
परिखितिका सदुपयोग करना ही हेत॒॒दहै अर्थात्‌ जो पुरुप 
परिस्थिति रागदेष न करके अपने करव्यका पाटन करता है, यह 
उलपूचक युक्त हो जाता है । यही इस संवादे अदधुतपना है । 

भगवान्‌ का खयं अवतार लेकर मलुष्य-जैषा काम करते हए 
अपने-आपको प्रकट क्‌ देना ओर पमे शरणमे आ जाः यह 
वयन्त गोपनीय रहस्यकी वात कह देना यही संवादम तेमहषण 
कएनेवाय, प्रत्न करनेवाला; आनन्द्‌ देनेवाला है । 


# जव हर एक परिष्थितिसे सम्बन्ध-विच्छेद होनेसे दी कस्थाण होता 
है तव तो प्राकृत परिखितिका धटिया या वदिया होना कोई महत्व नदीं 
रखता । दौ, उससे अलग होनेके उपाय, तरीके ( कर्मयोग, ज्ञानयोग, 
भक्तियोग आदि ) अलग-अलग हो सकते ड । परंतु इनम राग भिटाना 
ह साख तरीका दै वर्योकि राग मिरनेपे देष मिट जाता दै, राग-्ेषङे 
मिटनेते संसारसे सम्बन्ध-विच्छेद हो जाता है ओर संसारसे सम्बन्ध- 
विच्छेद शेना दी सुक्ति दै । 

वास्तवमे जो वद्ध होता है, वह मुक्त नहीं होता ओर जो मुक्त होता 
ह, वह मुक्त क्या होगा १ क्योकि बह तो मुक्त ही है । तो फिर मुक्त होना 
क्या दै १ वालवमे मक्त होते दए भी जिस बन्धनको स्वीकार किया ह 
उस बन्धने दयूटका नाम ही मुक्त होना दै । 

† कारणं गुणसङ्गोऽस्य सदसद्योनिजन्मसु ॥ (गीता १३ । २१) 

{ शेयः स नित्यसंन्या्षी यो न द्वेष्टि नकाह्ति। 

निद्रन्धो हि महावाहो सुखं बन्धात्पमूच्यते ॥ 
( गीता५।३) 


सम्बन्ध-- 
पारमायिक मार्गमे सच्चे साधककरो जिस किसी टाम होता 
हे, उसकी वह कृतज्ञता प्रकट करता है | इसी मावते भाषित 
होकर संजय अगले तीन शठोकोमे व्यासजीकी कृतज्ञता प्रकर 
करते है । 


इखोक -- 
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योगं योगेद्वरात्छृष्णात्साश्नात्कथयतः स्वयम्‌ ॥ ७५ ॥ 
व्याल्या-- 


संजयने जव भगवान्‌ कृष्ण ओर महामा अनका पूरा संवाद 
इना, तो वे बडे प्रसन हए । अब उसी प्रसन्नतामें वे कह रहै ह 
कि एेसा परम गोपनीय योग मैने भगवान्‌ व्यासजीकी कपासे सुना । 

संजयके आनन्दकी कोई सीमा नहीं रदी है । इस वास्ते वे 
हरषेल्लिसमे भए्कर कह रटे हैँ कि इस योगको मैने समस्त योगोके 
महान्‌ शस्व स्वयं भगवान्‌ कृष्णक सुलसे साक्षात्‌ घुना है । 

, शन्यासप्रसादात्‌ श्वुतवानेतद्‌”-व्यासजीकी कृपासे सुननेका 
तात्पय है कि भगवान्‌ने धयत्तेऽहं प्रीयमाणाय वक्ष्यामि हितकाम्यया, 
( १०। १); श्रोऽसि मे दृढमिति ततो वक्ष्यामि ते हितम्‌? 
८ १८ । ६१ ), 'ममेवेष्यसि सत्यं ते प्रतिजाने प्रियोऽसि मे, 
( १८ । ६५ ), अहं त्वा सवेपपिभ्यो मोक्षयिष्यामि मा शुचः” 
( १८ । ६६ ) आदि-आदि प्यारे वचनोसे अपना हृदय खोकर 
अुनसे जो बातें कही है, उन वातोको सुननेमे केवल व्यासदेवजी- 
कीकृपाही है अर्थात्‌ वे सब बातं मेने व्यासजीकी कृपासे ही 
धुनी 
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गहाभाएतके भीपपपवेके आदिमे व्यासजी अयतत कृपाटुतासे 
शतराषवे सामने प्रकट होकर कहते है कि धृतराट्र | अव महान्‌ 
नरसंहार होगा, इसको को$ रोक नही सकता । इसको तुम देखना 
चाहो तो भै तम्हारेको दिव्यचक्ु दे सकता ह ।' तथ धृतरषटने कहा 
कि (महाराज ! मरम तँ जधा रहा । जत अपने कुटुम्बका संहार 
मै अपनी ओंखंसे देखना नहीं चाहता; परंतु इुननेकी तो मेरे मनने 
जरूर है ।' तो उस समय व्यासजीने कहा कि देख, यह जो तेरा 
मारी संजय है, यह्‌ युद्रका सव समाचार तेरेको सुना देगा । 
इसको मेँ एसी विलक्षण दिव्यता देता ह जिससे युद्रस्थटीमं 
होनेवाटी कोई भी धना इससे छिपी नहीं द्देगी | ओर तो क्या 
योद्राओके मनम आयी बातोको भी यह जन लगा | इसको शख 
नहीं छर सकेगा । इसको धकावट नहीं होगी । युद्धम जो वु 
होगा वह सव तेरेको घना देगा ।' इस वातको याद करके संजय 
कह रहे हैँ कि मैने तो केव व्यासदेवकी कृपासे ही इस परमगुद्य 
योग ( गीताशाच्च ) को हना है । ` 

“शुदं परं योगम्‌“ समस्त योगेकि महान्‌ ई्रके कहनेसे 
यह गीतरा् धोगः अर्थात्‌ योगराख है । यह ॒गीताशास्र अत्यन्त 
रेष्ठ ओर गोपनीय है । इसके सिवाय श्रेष्ठ ओर गोपनीय कोई दूसरा 
संबाद देखने-सुननेमे नहीं आता । 

जीवका भगवान्‌के साथ जो नित्य-सम्बन्ध है, उसका नाम 
योगः दै । उस नित्ययोगकी पचान करानेके थि कर्मयोग, 
ज्ञानयोग आदि योग कदे गये ह । उन योगोके समुदायका वर्णन 
गीताम होनेसे गीता भी योग श्यात्‌ योगा है | 
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“योगेद्वराच्छृष्णात्साक्षात्कथयतः स्वयम्‌" सजयवो 
'ोगेशवरत्‌, कृष्णात्‌, साक्ात्‌, कथयतः, खयम्‌- ये पोच शव्द 
कटनेकी क्या आवश्यकता थी ? संजय इन शब्दौका प्रयोग करके 
यह्‌ कठना चाहते हैँ किं मैने यह संवाद परम्परासे नहीं सुना है, 
ओर किंसीने मुञ्चे सुनाया हो- रेस बात भी नहीं है | संजय 
विशेष प्रनताम आकर कहते है कि इसको तो मने खुद भगवानूके 
कहते-कहते सुना है ! 

रटोकर-- 
राजन्सस्त्य संस्मृत्य संवाद्मिममद्भृतम्‌ । 
केशवाजुनयोः पुण्यं हृष्यामि च सुदूर; ॥ ७६ ॥ 
व्याख्या-- 

संजय कहते है कि है महाराज | मगवान्‌ क्ष्ण ओर अनका 
यह बहत अलोकिक्‌ विलक्षण संवाद्‌ हआ है । इसमे कितना रहस्य 
मा हआ है कि धोरसे-धोर युद्ररूप क्रिया कते हए भी ऊँंची-से- 
ऊची पाएमाथिक सिद्वि हो सकती है | मनुष्यमात्र हरेवः परिखितिमे 
अपना उद्वा कर्‌ सकता है । इस प्रकारके संवादको याद कर्‌ 
केम व्डाहिति होरा घुशहो राद । 


श्रीमगवान्‌ ओर अनक इस अदधत  संवाद्की महिमा भी 
बहुत विढक्षण है । भगवान्‌ इष्ण ओर अन सदा साथमे रहनेपर 
भी इन दोनोका पे संवाद कभी नहीं इजा । युद्रके समय अय॑न 
घ्रा गये; क्योकि एक ओर तो कुदटुम्बका मोह तंग कर र्हाथा 
ओर दूसरी ओर क्षत्रथम॑की दृष्टस युद्र॒ करना अवरथवर्तन्य 
समकषते थे । मलु्यकी जव किसी एक सिद्ान्तपर, मतपर्‌ सिति 
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९ होती ते उसको ग्यङ्कुलता बड़ी व्रिचित्र होती है । युन भी 
यद्रक्एनाशछहेयायुद्रन भ्रष्ठ है इन दोनेमिसे 
निधित निणैय नही न 
त खन 
न्‌ तफ छिव गवे, उनके समपुख हो गये । सम्पुख होनेसे 
भगवानूकी कृपा उनको विशेषतसे प्रा हई । अयुनकी अनन्य 
भविन्‌ उतवण्ठाके कारण मगान्‌ योगम खित हो गये अर्थात्‌ 
प्रवय जादिमं सित न रहकर कवठ अपने प्रेमे सरावोर हो 
गये ओर उसी धितिमे अर्जुनको समचा । इस प्रकार उव्वट 
अभिलप्रात्पन अयन ओर अलौकिक अटज्योगे खित मगवानूके 
सवाद्की क्या महिमा कदं ? उसकी महिमाको कहनेमे कोई भी 
समथ नहीं है । 
इलोक-- 
तच्च ॒संस्परुत्य संस्मृत्य रूपमत्यद्‌ भुतं हरेः। 
विस्मयो मे महान्‌ राजन्‌ हृष्यामि च पुनः पुनः ॥ ७७ ॥ 
व्याख्या-- 

दे राजन्‌ | भगवान्‌ कृष्णके उस अत्यन्त अदूमुत विराट्‌ 
र्पको याद करके मेरेको बड़ा भारी आश्चर्य हो रदा है ओः 
मे वार्वा हत हो सा ह | 
6 आजकल मनुष्योमं पारमार्थिक बा्तोको जाननेकी जो विशेष ` 
व्याकुख्ता नदीं दिखायी देती, उसका कारण दै कि वे घन, कुम्ब, मान 
वड्ाई, वर्ण, आश्रमः विचा बुद्धिः भोण, रेख आदि क्षणिक सुलोको 
लेकर संतोष करते रहते द । इससे उनकी ( वाश्तविक्ताको जाननेकी ) 
व्याङुकता द्व जाती द । 


७३९ गीताकां सार [ अ० १८ 


संजयने पिछले रोके भगवान्‌ कृष्ण ओर अङुनके संबादको 
अद्ूमुतः वताया ओर्‌ यँ भगवान्‌के विट्‌ रूपक “अव्यन्त अद्ूमुतः 
वताते है । इसका तापय है किं संवाद्को तो अव भी पद्‌ सकते 
है, उसका विचार कए सकते है, पर उस विरटूल्पते दशन अव 
नहीं हो सकते । इस वास्ते वह रूप अव्यत्त अदूमुत है । 

ग्याएहवे अध्यायके नवे सेके संजयने मगवानूको "महयोगेदवरः' 
कहा है । यहो "नियो मे महान्‌" पदोसे कहते है कि रेसे 
महायोगेरवर मगवान्‌के रूपको याद वनेसे महान्‌ विष्मय होगा ही । 
दूसरी बात, अजनो तो भगवान्‌ने कृपासे द्रवित होकर विरूप 
दिखाया, पर मेरेको तो व्यासजीकी पासे देनैक पि गया । 

अनने जव यह का कि महारज ! भे अपके विरटूरूपको 
देख सक्ता दर कि नहीं ? तो भगवान्‌ूने अर्जुनको अपना खूप 
दिखाया । भगवान्‌ूने कहा किं मेरे आरचयमय रूपौको त्‌ मेर 
ररीएके एक देराम देख--शदैकस्थं “मम देदे( ११ | ७) । 
एक देशम देखनेका अथं हृ वि त्‌ जँ दि खगायेगा, वही ु्दारेको 
अनन्त ब्रह्माण्ड दीखेगे । मगवान्‌के शरीरम सव वाते वर्तमान थीं अर्थात्‌ 
जो बतं भूतकाल्मे बीत गयी है ओर जो मविव्यमे वीतनेवाढी हवे 
सव नातं भगवान्‌के शरीरम वतमान थी । इत वास्ते मगवान्‌ने 
“यच्चान्यद्‌ दरष्ुमिच्छसिः ( ११।७ ) पदसे अ्ुनको मानो 
यह कहा कि तेरे मने यह जो जाननेकी इच्छा है कि कौन 
जीतेगा £ किंस पक्षम क्या होगा ! कौन मरेगा १ बह सब भी रेरे 
शरीरम देख ठे । इस प्रकार मगवान्‌ने घा 'वार (पयः ( देख ) 


1 


न्छोक७७ ] गीताका सार ४३३ 


कहा#; परंतु अजुनको कुछ दीखा ही नहीं ! अजन देखनेका प्तू 
उयोग कते है, आंख फाड़-काडकःर देखते हँ, प्र कु दीला नहीं 
ता भगवान्‌ने कहा करि त्‌. इन चमचक्षुओंसे मेरे विर्वरूपको नही 
उख सकता ! कारण कि ये चमचक्षु बेचारे एक सूयके सामने ही 
मतर जते हं, घुले नही रह सकते, तो फिर हजारों सोक 
रक साथ उदित होनेसे उत्पन प्रकाशसे भी बढ़कर प्रवारावाले 

घान्‌ विराटूखूयको केसे देख सकते है ? अत भगवान्‌ने अजुनको 
दिव्यचक्षु दिये । अर्ुन उस रूपरको देखकर्‌ स्तुति करने लगे । अन्तर्मे 
पिस्वरूपको देख-देखकर अजुन धवरा गये ओर भगवान्‌से चतुमुज- 
स्प दिखानेकी प्राधना करने के तो भगवानूने कहा कि मेने प्रसन्न 
कर्‌ अपने योगसे अर्थात्‌ अपने महान्‌ प्रावसे तेरेको परमशरष् 
रूप दिखाया है । इस तेजोमय, अनादि, अनन्त रूपकौ तम्दारे सिवाय 
भीर किंसीने नहं देखा हं ( ११। ४७) । 


यथाप भगवान्‌ने रामावतारमे कौडल्या अम्बाको विराट्प 
।<खाया आर्‌ कप्णावतारमे यशोदा मैयाको तथा कौरव-सममं दर्योधन 
भादिको विराट्‌रूप दिखाया, तथापि बह र्य पेता अदधत नर्ही था 
क जसका दद्मि भीष्मः द्रोण, कण आदि योद्धा पसे हृए है 


१ दाना सेनाओंका महन्‌ सहर हा रहा ह । इस प्रकारके 


पद्य मे पाथं रूपाणिः ( गीता ११। ८ ) 


'पद्यादित्यान्वस्सद्रान्‌? ( +, ११।६ ) 
'दयास्चर्याणि भारतः ( » ` +) 
पपदेयाद्य सचराचरम्‌? ( » ६६ । ७ ) 
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अत्यन्त अद्भुत रूपको याद्‌ कके संजय कडते हैँ विः राजन्‌ ! यह 
तो सव व्यासजी महाराजकी कृयासे भेरेको देवनैको मिवा है । 
नहीं तो एेसा ख्य मेरे-जेसेको कँ देखनेको मिख्ता ` । 
सम्नन्थ- 

गीताके आरम्भमें ध्रतरा्रूका गूढाभिसन्िरूप प्रन शआ कि 
युद्धका नतीजा क्या होगा ? अर्थात्‌ मेरे पुत्रको विजय ह्योगी या 
परण्ुपुत्रकौ ? अगले स्ठोकरमे संजय धृतरा उती प्रद्नकरा उत्तर 
त ह । 


4) 
“गपु 


इलोक-- 
, यत्र॒ नेतोदवरः कृष्णो यत्र परार्थो धचुधरः। 
तत्र॒ श्रीर्विजयो भूतिरुवाः रीतिमेतिमेम ॥ ७८ ॥ 
व्याख्या-- 
व्यच योगेदवरः द्ष्णो यत्र पाथो धचुधरः--संजय कहते 
है कि राजन्‌ ! जौ अयुनका संरक्षण करनेवाले, उनको सम्मति 
देनेवाले, रम्प्ण योगोके महान्‌ ईए महान्‌ वल्डारी, महान्‌ 
रेदयेवान्‌, मान्‌. विद्यावान्‌; महान्‌ चतुर भगवान्‌ कृष्णा है ओर 
जद भगत्रानूकी आज्ञा पाटन कशनेवाटे, मगवरानकरे प्रिय सला तथा 
भक्त गाण्टीव धनुरघाी अजेन है, उसी पृक्मं श्री, विजय, विभूति 
ओर अचल नीति- ये सभी होगे; ओर मेरी सम्मति भी उधर 
दीदै। १ 
भगवान्‌ने जत्र अजनको दिव्य दृष्टि दी, उत्त समय संजयने 
भगवानूकौ "महायोगेदवरः” कडा#१ अव उसी महायोगेद्वरको याद 








% योगीदवर अर्धात्‌ योगिर्योके ईदवर होना तो सरल वात दं; पर 
छभपूणं योगोकि ईद्वर होना आखिरी दद दै-- प्ता काष्ठा सा परा गतिः । 
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दियते हए यदह भ्योगेदवरः कहते है । वे सम्पूण योगोके 
ईव माच्वि मगवान्‌ कृष्ण प्रेरक हँ ओर उनकी अज्ञा पाटन 
कनेवले धनुरा अयन प्रय है । 

योगी दो तरदके दते हे युक्तयोगी ओरं युच्चानयोगी । जो 
व्रिना ए्याट किये ही सव गतोको जानता है, वह ध्युक्तयोमीः होता 
 । एेसे युक्तयोगी केवटे भगवान्‌ ही है; क्योकि भगवानका ज्ञान 
खतःसिद्र हे । इस वस्ते गीतम भगवानूके ययि (महायोगेखरः 
-योगेदर' आदि शब्दोका प्रयोग देआ दहै ] इनका तात्य ह कि 
भगवान्‌ तव योगियोको सिखनेवाटे दै । उनको खुदको सीखना 
नहीं पडता; क्योकि उनका धोग खतःसिद्र है | सवक्ञता, एेर्वयः 
सदय, माधुयं आदि जितने भी वरेभवडाटी गुण दै, पे सव-के-सव 
भगवानूमे खंतः रहते हँ । वे गुण भगवान निय रहते है असीम 
प्ते हँ । जसे पिताका परता, फिर पिताका पिता--यरह परम्परा 
अन्तम जाकर परम-पिता प्ररमात्ममि समाप्त होती है# पेसे ही 
जितने मी गुण हैँ, उन सवकी समाप्ति परमात्मं होती है ।. 

परहठे अध्यायमे जव युद्धकी घोषणाका प्रसङ्गं आया तो 
कोरवपक्षमे सवसे पठे भीपजीने शङ्क वजाया । भीष्मजी कोसख-सेनाके 





% पूर्वेषामपि गुरुः काटनानवच्छेदात्‌ । ( योगदशचन १ । ६६ ) 
व्वह ईश्वर सवके पूर्र्जोकरा भी गुरु दै; क्योकि उसक्म ऋलसे 


अवच्छेद नरदीदे। 
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भपिपति ये, इस वास्ते उनका रद् बजाना उचित ही धा । परंतु भगवान्‌ 
कृष्ण तो प्ाण्डव-सेनामे सारथी वने हए दै ओर सव्से पहले शह् 


बजाकर युद्रकी धोषणा करते हैँ । लौकिक दृष्टिसे देखा जाय तो 
सतवसे पहले शद्ध वजानेका भगवान्‌का कोई अधिकार नहीं दीखता । 
फिर भी वे रष्क वजते हैँ तो इससे सिद्ध होता हं कि पाण्डव सेनामे 
पवसे मुख्य भगवान्‌ कृष्ण ही है, ओर दूसरे नम्बरमं अः न हें । 
इस वासते उन दोनोने पाण्डव-सेनामे सवसे पहटे शख वजाये । 
तापं यह इआ कि संजयने जैसे आरम्भे ( शद्वादन-करियामे ) 
दोनोकी संस्यता प्रकट की, पेसे ही यछा अन्तम भी इन दोनोका 
नाम लेकर दोनोकी मुख्यता प्रकट करते हं । 


गीतामरये "पाथः सम्बोधनकी अडतीस वार आवृत्ति द्द है । 
अजुनके ल्यि इतनी संघ्यामे ओर कोई सम्बोधन नहीं आग्रा हे । 
इससे माम होता है कि भगवान्‌को (पाध सम्बोधन स्यादा प्रिय 
लगता है । इसी रीतिसे अजुनको भी कृष्णः सम्बोधन ज्यादा प्रिय 
` छ्गता है । इस वास्ते गीताम कृष्णः सम्बोधनकी आचृ्ति नौ वार 
हृई है । मगवानके सम्बोधनोमं इतनी संख्याम दूसरे किसी भी 
सम्बोधनकी' आव्त्ति नहीं दई है । अन्तम गीताका उपसंहार करते 
हए संजयने भी कृष्णः ओर "पाथै--ये दो ही नाम व्यि है | 
(तत्र श्रीविंजयो मूतिशुवा नीतिमतिममः--रक्मी, शोभा. 
सम्पत्ति--ये सव श्रीः शब्दके अन्तगत है परति 
कृष्ण हैँ, वहं श्री रहेगी दी । 


भगवान्‌ 


(८ 11 ५, । 
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विजयः नाम अजुनका मी है ओर शीता आदिका भी । 
नहा धनुर्थारी विजयरूप अजुन होमे, वदँ शरीरा, उत्साह आदि 
“9 ५ 
शात्र-एरवय रहैगे दी । 
एेसे दी जहा योगेश्छर भगवान्‌ कृष्ण होगे, वहा “विभूतिः 
एेश्वय, महत्ता, प्रभाव, सामध्यं आदि सत्र-के-सत भगवदगुण रगे 


दी; ओर जहो धर्मात्मा अजुन होगे, वहम “छुवा नोतिः--अटट नीति, 


न्याय, धम आदि हैमे ही । 

वास्तवमे श्री, विजय, विभूति ओर धुत नीति- ये सव्र गुण 
भगवानमे ओर्‌ अजने हरदम विद्यमान रहते है । उपधुक्त दो 
वरिभाग तो मघ्यताको ठेकंर विये गये हें योगेदए कृष्ण ओर 
धुरी अर्जुन ये दोन जदं रहने, वह अनन्त रेश्चष, अनन्त 
मधुर, अनन्त सदाल्य) अनन्त सजन्या अनन्त सौन्दय अदि दिव्य 





गुण द्देगे ही । 
भृताष्टका विजयकौ गूढमिसनिख्य जो प्ररृन है, उ तका 
उत्तर संजय याँ सम्यक ` रीतिसे दे रे हँ । तात्य है कि पाण्डु- 
पुत्रोकी विजय निशित है, इसमें कोई सन्देह नहीं हं । 
अटारहव अध्यायके पद, अक्षर एं उवाच 
(१) इस अध्याये “अथा्टदशोऽध्यायःः के तीन 


1 


उवाचोके आठ, स्खोकोके नौ सौ नासो ओर पुथिक्राके तेर प्रद 


£ (२ _ 5 = 
2 । उ प्रकार सम्पूण पदोका योगर एक हजार तेरह है । 
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(२) 'अथा्टादशोऽध्यायःः म साते, उवाचोमं पचीप. ` 


श्छोकोमे दो हजार चार सौ छियानवे ओर पुषिकामं अडताटीस अश्र 
है । इस प्रकार सम्प्रण अ्षरोका योग दो हजार पोच सी छिहत्तर 
है । इस अध्यायके सभी स्लोकः वत्तीस अश्षरोके दं । 

(३) इस अध्याये दौ “अज्चुन उवाचः, एक श्रीभगवा यु दाचः 
ओर एव “संजय उवाचः--इस प्रकार कुट चार उवाच है । 

अरारहव अध्यायसे प्रयुक्त छन्द 

इस अध्यायकरे अटहत्तर स्योकोमसे वारडवे, चियाटीक्तव आर 
नावनं इटोकके प्रथम चरणमे मगणः प्रयुक्त होनेसे (म-विपुल)ः; 
तेईसवे, वत्तीपवे, सैतीसवे, इकताटीप्रे, पैताटीपवे, छष्पनवे ओर 
सत्तखें इ्टोकके प्रथम चरमे (नगणः प्रयुक्त टोनेसे (न-तरिपुटाः; 
तैंतीस, छतीव, सैताटीसवे ओर परचहत्तखे ्टोकके प्रथम चरणमें 
भ्मगण' प्रयुक्त होनेसे भ्म-विपुटाः; तेरहवे स्टोकके तृतीप चरणमें 
भगणः प्रयुक्त होनेते भ-विपुद्ाः; छव्यीकषव्रं इ्टोकके तृतीय चरणमें 
(गण ' प्रयुक्त होनेसे 'सविपुटा?; अडइतीक्षवे अर चोसस्वं द्लौकके 
तृतीय चश्णमे (नगण प्रयुक्त होनेसे 'न-विपुखा'; उनचासवे स्टोकवे 
प्रथम चरणमें .मगण' प्रयुक्त होनेसे भ-वपुटाः ओर तृतीप चरणे 
(भगणः प्रयुक्त होनेसे (भ-वरिपुदा' सक्नावालि छन्द है | रेष उनसट 
श्टोकः टीक पधथ्यावक्त्र' अनुष्टुप्‌ छन्दक क्षणे युक्त टै । 

ॐ तत्सदिति श्रीमदूभगवद्गीतासूपनिपत्ु व्रहमवियावा योगयाले 


भ्रीकरष्णाजुनसंवादे मो्षसन्यासयोगो नामाष्टादयोऽध्यायः ॥ १८ ॥ 
=> - ह 


४ 
1 





गीताःपरिमाण ओर पर्ण शरणागति 


| - मिं श्रीवेदन्यास-एचित महामारतमे ऋषिवर वेशम्पायनने 

| गीताके परिमाण कुट ७४५ सेवः बताये दै _ 
पट्‌ शतानि सविद्यानि दृोकानां श्राह केदावः। 
८ अरुनः सप्तपञ्चाशत्‌ ` स्पष्ट तु सञ्चयः। 
धरुतराष्ः दखोकमेकं गीताया मनमुच्यते ॥ 

( भीप्म० ४३॥। ४-५) 

गीताम भगवान्‌ श्रक्रणने ६२० स्छकः क है, "७ उटोकं 


५ ~ [न (1 = ज ~ 4 ~ 
अजुनगं कट्‌ हे, ६७ रटांक संजयने कहं दं आर एकः टोका 
धृतराष्टूने कडा हे । यह गीताका परिाण कहा जाता है | # 








४ स % महाभारत, आदिपरवें ५ । ७८-८रेमं आता दै करि ब्रह्माजीके 
न नेसे ~ ~ 2 [3 ^ ~ = 
कट्नेसे मदपि वेदव्याप्तजीने गणेराजीसे मदहाभारत-ग्रनथका टेखक्र बननेकी 


~ 


प्रार्थन। की । इप्रपर गणेगाजीने एकर दातं रखी क्रि यदि लिखते समय 
क्षणभरके च्पिभी मेरो चखनीन स्के तोम इस म्रन्धक्रा केखक्र बन 
सकता रँ । वदव्यासनीनि भी गेदाजीके सामे बद गतं रखी क्रि भष 
भी विना समश्च क्रिसी भी प्रसङ्धमे एकर अक्षर भीन टिल । गगेशजौने 
इसे स्वीकार कर लिय। आर महाभारत चछ्िखने' वैर गय । छिखवाते समय 
बीच-व्ीचःं वद्व्याजी एेने-एेसे ( गूढ अवचि ) कट्टोक बोर देते थः 
जिनको तमश्चनेके ट्य गरेको यडा सुफना पडत शा | उतने 
समयमे वेद्व्यासजी ओर बहते द्टोकर र स्वना कर ठते थ । गीता- 
परिमाण-संवन्धी च्टोफ भी एसे ही कृट-ख्टोक प्रतीतं होते द । इसटियि 
कोको टीकराकार गीता-परिमःणकी संगति वरैटनेमे अतम दोकर इन 
इ्टोकोको प्रधि (क्ेपक.) मान लेत टं । क्रिठु वास्तवमे ये महाभारतके 
ही दोक प्रतीत देने दै; क्योकि एक तो य महामास्तकी पुरानी-से-धुरानी 


७७० गोताका सार 


गोताकी प्रचठित प्रतिके अनुसार अटारह अध्या्ोके सम्पूण 
श्लोक जोडनेपर ५७४ श्टछोक भगवान्‌ श्रीकृष्णके, ८४ अजुनके, 
४१ संजयके ओर एकः रोक धृतराषटूका है, जिनका दुक योग 
७०० हता है। इन सात सौ स्टोकोमें ६४४ सटीक बत्तीस 
अ्षरोके है, एक श्टोक ( ११। १ ) तैँतीस अ्षरोका दै, ५१ द्खोक 
चोवालीस अश्षरोके है, तीन स्क (२।२९, ८। १० ओर 





प्रत्योमे पाये जाते दै ओर दूसरे, गीताका गहरा॑से विचार करनेपर इन 
श्टोकोके अनुसार गीता-परिमाणकी संगति टीक-ठीक वरै जाती ई । 
महाभारतकी जिन प्रतिय हमे गीता-परिमाणवोधक्र उपरक्त इलोक 
मिले हँ; उनका परिचय इस प्रकार द-- 
(१) गीतप्रेसः, मोरखपुरसे प्रकाशित- - 
प° ८६३ 
( २ ) सनातनधम॑ प्रे, समुरादाव्रादसे प्रकाशित-- 
श्रीरामखरूपक्रेत हिन्दी टीकाः प्र १८४ । 
(३) महाभारत प्रकाशक मण्डलः माटीवाङ़ा; दिष्छीसे 
प्रकाडित-- 
श्रीगगाप्रसाद शाघरीक्रत हिन्दी टीका प्रु° ३८७ 
/ ( ४) साध्याय मण्डल्द्वारा प्रकराशित-- 
श्रीपाद दामोद्र सातवलेकरक्रत हिन्दी टीकाः प्र° २२१ 
(५ ) श्रीदवारकाप्रसाद शमाद्रारा क्रिया महाभारतका हिन्दी 
अनुवादमात्रः 9० १४६ 
(६ ) महाभारतकी नीलकण्ठ टीका-- 
मूलम गीता-परिमाणवरोधक इ्लोक दिये है; क्रितु उनकी 
टीकरान करके गीता सुगीता कव्याः इत्याद्यः सार्धाः 
` परञ्च `उटोकाः गैन पठ्यन्तेः एेसा ख्खि दे. | ; 


2 


१२0 < ॥ 


~ 


गाताक्रा सार. ०४१ 


॥ +| ३) ¶ताटीसत अततरोके हैः ओर एक सलक (आ 
छयाटीस अक्षरका है | इ प्रकार गीताके स्योकोक सम्पूणं अक्षर 
क है [> प्पिकाः ४ अवे है चकि 
२२०६६ हे । पुणिकाओंके कुल ८७२ अक्षर है | उवाचो कु 

२८३ अः नि अव ४ ~ त्र 1 अथ ् 
३२८३ स ्रोपदरगवद्गाता, "ध प्रथमोध्यायः, आदिक 
कुच १२७ अश्र है | इत प्रकार गीताम कुठ २४४५२ अक्ष है | 
प्राचान कार्से एसी परम्परा है वि ३२ अक्रका फक 
सोक मानकर किसी भी. पुराण आदि प्रक स्लेकोका प्रसिण 
निर्मा किया जाता है # । इतके अनुसार यदि गीताकर स्वकोके 
सम्पूण अश्तरकरा प्रस्माण निकाठा जाय नो ७२०३६ रटोक होते 
हे । यदि इनके साधर वाचषे ३८३ अश्र जोड दिये ज्य 
तो ७३२ २५र्खोक होते है ओर यदि इनके ( रयेवाश्चरंके ) 
साथ केवट ध्ुणिकाफे ८७३ अक्षर जोड द्विये जयं तो 
४५७८ उ स्टोक होते द । यदि र्छोकोके सम्पूण अश्षरौवे साथ 
“उवाच, पुथिका' ओर्‌ “अथ प्रथमोऽध्यायः आदिक कु १३९३ 
अक्षर आर जोड़ तो ७६४३१ स्क होते है| इत तण किसी 
@ श्रीम द्धागवतमहापुराणकर (अन्वितार्थप्रकाशिकाः टीकाके लेखक 
प० श्रीगङ्गासदायजी शार्मानि भी श्रीमद्धागवतके इलोकोकी गणनाके चि 
इसी अक्षर-गणनाकरी ( सम्पूणं अक्षरोँमे ३रका भाग देनेवाटी ) पद्धतिको 
अपनाया ह ओंर प्रत्येक अध्यायके अन्तम उसके रोको की गणनाको 
सलोकवद्ध करके लिला हे । उन्होने इस पद्धतिसे दो बरार श्रीमद्धागवतके 
सलोकौँकी गणना की दै । यह वात दूसरी द कि उनकी गणनाकरे अनुसार 
श्रीमद्धागवतके अटारह हजार र्लोकपरसे केवर डेद्‌ सपक दी कम दै । 
इसी अक्षर-गणनके आधार क्रिंसी ग्रन्थके लेखकको पारिश्रमिक 
देनेकी परम्परा भी प्राचीन काल्से दे । 
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भी प्रकार महामारतकपित गीतके पस्मिगकी संगति नहीं वेव्ती । 
पिरि भी परमाण प्रचकः ख्टोक उपलब्ध होनेके कारण परिमाणकी 
संगति व्रैटाना आवश्यक समञ्चकर एक संतके द्वारा प्राप्त संकेतके 
अनुसार चग की गयीह | व्िद्रनोसे निवेदन ह क वं ईसप्रर 

गम्भीरता व्रिचार करके अपनी सम्मति दैतेकी कृपा करं । 

भ्रामद्धगयद्राता 
श्रीमद्रगवद्वीताकेः प्रधम अध्यायकवो देखनेसे परता चल्ता हे विः 
अजुन युवक य्य पू'ख्पसे तयारदहें। वे खयं सधी वनेहं 
ओर सारथि वने भगवानूको दोनों सेना वीव रथ खडा करनेकी 
आज्ञा देते है “सेनयोरुभयोममध्ये रथं स्थापय मेऽच्युत 
: ( १।२१)। सारथि नने भगवान्‌ भी रथको दोनों सेनाओंके वीच 
पितामह भीप्म ओर आचाय द्रोणके रोके ठीक सामने एक विरोपर 
कटावे साध खड़ा, करते है | मगवान्‌की यह कटा युद्धोनमुख 
अजुनको श्रेयोन्पुख करनेके ट्यि मानो राक्तिप्रात शी ( जिप्तकी 
` सिद्व अटारहवं अध्यायके ७यवरे र्टोकमे हौ गयी ) । मगवानूको 
जीवक कल्याणां अज्जुनको निमित्त बनाकर दिव्य गीताज्ञान कहना 
था ओर इसके ण्यि अजुंनको वैसा ही पात्र बनाना श्रा | अतः 
युद्स्थ्म पितामह भीष्म ओर आचायं द्रोणको अपने सामने विपे 
देखवार अनका छपा मोह जग गया | इतना ही नहीं, भगवानने 
खयं कहा भी कि युद्धके व्यि एकत्र कुसवरि्योको देग्व 
उवाच पाशै पद्धयैतान समवेतान्‌ ठुःरुनिति । ( { । २५ ) 

यो भगवान्‌ने श्वृतरा्टके पुत्रको देः यह न कह कारके 
कुचं शियोको दखनेके लिय कडा । इन वचने प्रयोगमे भी स्प 
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दी अबुनका मोह जाग्रत्‌ कनका भव माम देता है | यदि 
रुन पद्यः की जगह वातान्‌ पद्यः कह देते तो शायद 
अ्चुनका मोह जाग्रत्‌ न होकर उनका गुद्र॒ करनेका उत्साह दही 
विप वदता; क्वोकि भ्यातंराष्स्य दुचद्ध्॑र प्रियचिकीर्षवः) 
(-१। 
शता दोनों ही उस बुदंशके भे, इस बास्ते कुरः शब्दे 
अथुनका मोह जाग्रत्‌ होना खाभाविक ही धा | पहटे युद्रकी 
भावनासं जिन्हं अजुन ध्वातराषस्य दुवुद्ः कह रटे ये, उन्हे ही 
न ष्ष्टरम स्वजनं कृष्णः ( १ । २८ )। 
युद्रम ` खजनाके संहारी अआराङ्का ह । इस मोदके कारण अर्जन 
विकतव्यव्िपूढ हो जते हँ | फिर भी मगवानूके शरण होकर शरेय 
(कल्याण ) की वात पूते दँ (२।५७) । उत्तरम भगवान्‌ 
दिव्य गीताज्ञान सुनते हँ । इससे पता चठ्ता है कि अजन गीता 


खननकर ट्य खय उन्मुख नहा दए, प्रद्यु भगवान्‌के द्वारा उन्मुख 


२) यह अजुननं प्रहटे ही कहा धरा | प्राण्ट्व ओर्‌ 


-/ ९1 





किये गय । इस वस्ते धह 'मगवद्रीता' हे, अजुनगीताः या 
"ृष्णाजुनगीताः नहीं । मगवद्रीता कहनेका तात्य यही है कि इसमे 
श्रक्रष्णाजुन-संवाद होते दए भी मगवश्रे्ति होकर ही अजुन बोट 
रहे है अर्थात इसमे केवट भगवान्‌ के वचन हे | 
उवाच भी उलाक 
अवर गीतके परिमाणी संगतिपर्‌ विचार किया जाता हे । 
महाभारते प्रवक्ता महपरि वेराम्यायन टै अर श्रोता महाराज 
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जनमेजय । महर्गिं वैशम्पायने संजय ओर धृतरा्रके संवाद्को 
ध्यानमें रखते हए ही गीताके परसिणका कथन क्षिया है । 
गीताम २८ वार्‌ श्रीभगवानुवाच, २१ वार अजुन उवाचः 
९ वार संजय उवाच ओर १ वार प्रतरष्र उवाच आया €| 
श्रीभगवानुवाच एवं भगवत्‌-शरणागतिके पर्चात्‌ भगव््रस्ति अन 
उवाचः ८ १८ । ७३ ) को रठोकात्मक मान लनपर्‌ गतिक 
पररिमण ( ७९स्छोक ) सिद्र हयौ जाता है । 

पिङ्गटाचाय-रचित पिद्गलच्छन्दः सूतम्‌ प्रन्थके अनुसार एक 
अन्षरका थैर एक पदका भी छन्द होता है । एक गया भी होता 
है, जिसमे अक्षरो ओर मात्राओंका भी नियम नही दे । (्टुगास्॑राती 
मे मी 'उवाचण्को पूरा स्टोक माना गयादहै । इस दृष्टिसे गीया- 
परिमाणे भी 'उवाचण्को पूरा द्टोक माननेन आपत्ति नहीं होनी 
चाहिये । कुछ स्थानोपर कई शङ्कापं हो सकती हें! जिनका समाधान 
अगेक्ियाजाष्ाहै। 

गीता-परिमाणक्रे अनुसार भगवान्‌के ६२० रटोक है) जव क्रि 
गीताकी प्रचलित प्रतिके अनुसार ५७४ रोक ही होते हैँ | अतः 
अव दोप ४६ स्छोकोपर विचार करना है । 

सम्पूणं गीताको देषनेसे पता चरता है करि भगवान्‌के हृद यमे 
२८ वार बोलनेका भाव जाग्रत्‌ हआ है । इन २८ उवाचौको 
स्खोकःगणनामे मान य्या जाना च्य । ये श्श्रीमगवानुवाच 
होनेसे मन्त्र-खरूप है | इन मवमय , भगवत्‌ स्छोकोके मन्द्रा 
संजय दँ । इसी प्रकार मगवत्‌-शरणागतिके पड्चात्‌ तच्-जिज्ञासुके 
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रूपम, भगवस्रसति अजुन दूसरे अध्यायके ५४ व स्टोकसे लेकर 


भभरहव अध्यायके पहले रृटोकतक १७ वार तोट है | अत 


९८1१७४५ उवाच अपौरुपेय मन्त्रवत्‌ है | इन ४५ उवाचको , 
गताका प्रचाट्त प्रतिके अनुसार भगवानूके कहे हए ५७९ इटोयोकि 
पाथ जोड देनेपर ६१९ इवरक भगवान्‌के हो जाते है । 

गीताकी प्रचित प्रतिमं अन्तिम अजुन उवाचः (अ) 
के वाद्‌ अघा्हवे अध्यायका ७३ वँ शोक भी अनका हे; किन्तु 
गीता-पसिणमें “अजुन उवाचः सहित एक शको मानकर उसे 
मगवान्‌के स्टोकोमें ही शामिक किया गया है | इसके कारणोका 
उल्टेव अगे किया जायगा । 

भगवस्मेरित अजन 

श्रीभगवान्‌का अथवा किसी जीवन्मुक्त महापुरूष, अधिकारी 
कारकः पुरुषका भाव जव किसी जीवके कल्याणक प्रति हो जाता है 
तो उसका उसी क्षण कल्याण निशित समञ्ञ ठेना चाहिये; यदपि 
उसे इसका उसी क्षण अनुभव नहीं होता । उसे इसका पता वादमें 
चता है; क्योकि जव उसमे रहनेवाटी कमियोंको भगवान्‌ अथवा 
महापुरुष उस जीवके वचनम शङ्काओंहारा प्रस्तुत कराकर दूर्‌ कर 
देते है, तव उसे अपने कल्याण ८ भगवान्‌ से सहधर्मिता )का पता 
चरता है । 

अजने जवर एक अश्नौहिणी नारायण सेनाको छो इका? केव 
निःराख भगवान्‌को ही खीकार किया, उसी समय भगवन्‌के हृदयम 
अजुनके कल्याणका भाव जाग्रत्‌ हो गया; क्योकि साधक जव वैभव 
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छोडकर केष भगवान्‌को खीकार कर केता है, तवर भगवानूपर 
उपवे कल्याणंका उत्तप्दापितवि आ जाता हे । मगतवरान्‌का अननक 
प्रति, कल्याणका भाव हो जानेसे अजुनका कल्याण तो निधित हो 
ही गया, किन्तु उनम रहनेवाटी कमियोको दूर्‌ करानेके टये भगवान्‌ 
उनसे शङ्काएं काते हैँ एं उनका समाधान कसफे उन्हे यसे ही 
नष्ट कर देते है, जसे आग इनको । 
गीताको देनेसे पता चरता है कि भगवत्‌-ररणागतिके बाद 
भगवघ्रेसति अजुन १७ वार्‌ बोरे दै । डरणागतिके वाद 
सवरप्रभम अजुन दूसरे अध्यायके ५५४ लोकम सितप्ज्के लक्षण 
आदिकी वात पूते है । वर्ह भगवघ्ेि अजुन दी वट रहे 
य॒दि अजुन भगवघ््रेस्ति न होते तो उनकी रशङ्काए युद्रके विषय 
डी होतीं । वरे रेसी शङ्का्णं ही करते कि युद्ध करना चहिये या 
नहीं अथवा युद्र केसे करं आदि; क्योकि युद्रका उदेश्य लेकर ह 
तर युद्रभूमिमे आये भरे । किन्तु यह अजुन ऊंचे-से-ङंचे अध्यात- 
त्क वरात ( स्थितप्ज्ञके व्रिषयमें ) पृष्ठ रहै है । इससे सिद्ध होता 
है कि अध्यात्-वरिषयक ये शङ्का, जो अजुनके अन्तःकरणमे थी 
मगवानकी प्रेएणासे जाग उ्ीं | उन्हे दही भगव्रदरेस्ति अजुन पू 
रदे है । 
श्रीमगवान्वारा अजुनको शरणागत खीकार कनेक त्राद 
खोकोपकारके व्यि भगवयरेरिि अजुनद्मारा की इई शङ्काओंके आरम्भे 
"अजुन उवाच-खूप इटोक महं वरेदव्यासके द्वारा चिवि गये ह 
श्वं उन्होने उन श्छोकोको गीता-पसमापरमे श्रीमगवान्‌के ही श्टोक माने 


~ ८ 
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7 स्ता प्रतीत होता है | महपिं वेदव्याक्तजी अधिकार छेक अये “ 


६९ कारक महापुरुष है | उनके कटे स्टोकोवो उधरउश्र करनेका 
कस आध्रिकार्‌ है? जसे उनके विये वेदक चार माग आज भी चार 
ही माने जते है एवं गीतां भगवान्‌ के टगातार्‌ बोकते रहनेपर भी 
भगवान्‌के उपदेशको स्पष्ररूयसे समञ्ानेके च्थि उसे भिन्न-भिन 
ष्यायोके रूपमे विभक्त करके चौथे, छठे, सातवे, न्प्र, दरस 
ह+, चोददे, प्रह्वे ओर सोखै अध्यायके आसम्भमें पुनः 
'श्रमिगवाचुवाचःरूप स्छोक देकर परिमाणमे उन्हे श्रीभगवान्‌ श्टोकोमे 
सम्मिटित किया है, वैसे ही भवलि अजुनद्राा की हई शङ्काओकि 
श्टोकोके आरम्ममे “अञीन उवाच-रूय स्छोकोको भी श्रीभगवान्‌के 
दी र्खोकोम सम्मिलित करिया है। परंतु उन र्टोकोमे शङ्कार 
अजनकी अपनी होनेसे उन रेको अर्यनके रृोकोके साथ ही 
परसाणमें सम्मिलित किया गया है | 

जिस प्रकार अपने पूवके गोत्रको छोडकर पत्नी ` पतिक ही 
गोत्रवाटी हौ जाती है एं दिष्य गुस्के ही गोत्रवाटा हो जाता 
है--भाल्किको गोत, गोत -हौत है गुखामको, प्र उसकी 


 आन्तस्कि मान्यता अपनी ही रहती है उसी प्रकार भगवसि 


( शरणागत ) अजनके कहनेके भाव उटनेम तो केवल भगवान्‌की 
दी प्रेणा है ओर शङ्का उनकी अपनी होनैसे व्यक्तिगत 
( अर्जुनक ) ही मानी जार्वेगी । यदि दुसरे अध्यायो "५४ 
{कसे केकर अराय अध्यायके पले दटोकतक आगे 'अजुन्‌ 
वाचके वाद कटे दए र्लेक अजुनके खयंवे शङ्का-योतकर नदी 
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होगे तो श्रक्ृष्णाजुन-संवादः ही नीं बन परायेगा । अतः “अयन 
उवाच तो भगवस्रेप्ति ही है ओर शङ्कामात्र अनी है । 
रकम्‌ ग्राहक श्राभगवान्‌ 
अटारहवे अध्यायके ७२वे इटोकम भगवान्‌ खयं ही प्रन ऊर 
रहे हे एवं ७२बे श्छोकम ठोकसंगरहकेषच्ये अजुनके माध्यमसे खयं 
ही उत्तर देरहे हैं। 
भगवान्‌ ओर संत-महात्माओंकी वाणीम करद जगह एेसा प 
जाताहैकिवे खयं ही साधक बनकर प्रसन करते है एवं गुरु 
बनकर उत्तर भी देते उदाहरणाथ, अनुगीता ( महाभारत रमे 
खयं श्रीभगवान्‌ने अजुनके प्रति यह रहस्य प्रकट किया है-- 
अहं गुरुमंदावाहा मनः शिष्यं च विद्धि मे। 
त्वत्प्रोत्या गुद्यमेतच्च कथितं ते धनञ्जय ॥ 
| ( महा० आश्वमेधिक ° ५६१।४६ ) 
"महावाहो ! मेँ ही गुरु प्व ओर मेरे मनको ही शिष्य 
समञ्चो । धनञ्जय ! तम्हारे स्नेहवश मेने इस रस्या वर्णन 
कियाहै।' | 
्ीडङ्कराचायजी महाराजकी वाणीम भी रेसा आता हैकिवे 
खयं ही शिष्य बनकर प्रन करते ह ओर खयं ही गुरू बनकर 
उत्तर देते दै-- 


अपारसंसारससुद्रमध <| सम्मज्जता म रारणाकमास्त। 
(९ 


गरो कपालो छपया वद्‌त।द्र्वरापाद्‌(म्बुजदीधनोका ॥ 
( प्रस्नोत्तरी १ ) 





| 
। 
| 
{ 
1 
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हे दयामय गुरुदेव ! कृपा करके यह वताइये किं अपार्‌ 
संसाररूप समुद्रम मुञ्च इवते एका आश्रय क्या है ! ( गुरुका 
उत्तर मिक्ता है- ) विदपति पएरमात्माके चरणकमलरूप जहाज । 

इसी प्रकार यह भी अटारहवे अध्यायके ७२ ब श्लोकम 
मगवान्‌का प्रर्न “अनका मोह न हआ या नहीं यह जाननेके 
व्यि नहीं है । कारण कि भगवान्‌ सवज्ञ है । वे नाटकके प्त्- 
धारकी तरह संसारखूप नाटकको पूरा जानते है । वे जानते हैँ कि 
अजुनका मोह न्ट हो गया ह । इसीण्यि वे अटारहवे अध्यायके 
६६ 3 इटोकमे अपने उपदेशका उपसंहार कर देते हैँ ओर रिरि 
गीताके अनधिकारी ओर अधिकारीका वणन करके गीताका माहाल्य 
बता देते है । इसका अमिप्राय यह हआ कि भगवान्‌ने पहले 
ही यह जान क्थ है कि अजुनका मोह अव्र सवथा नष्ट हो गया 
है । तमी तो वे अपने उपदेाका उपसंहार कर देते है, जत्र कि 
अजने अभीतक मोह न होना खीकार नहीं किया है । 

अन्य परीक्षक तो 'रीक्षाथीं क्या जानता है ? इसे जाननेके 
व्यि ही परीक्षा ठेते है अर्थात्‌ जानते हए भी उनम अज्ञान दीखता 
है; किंतु मगवान्‌की परीक्ना जीव ८ भक्त ) को उसकी वास्तविकः 
स्थिति जनानेके व्ि होती है अर्थात्‌ वे दिखति कित्‌ देख ले, 
ते सिति कहोँतक है । भगवान्‌ तो सवज्ञ॒होनेसे सबको जानते 
ही हैँ । इसके प्रमाणके व्यि गीतामें ही देखा जाय तो पता कग 
जाता है । जैसे, ग्यारहवे अध्यायक्रे पहले रटोकमे “मोदोऽयं 
विगतो ममः कहकर अुन अपने मोहका चता जाना खीकार 


गी० खा० २९ 





कुरते है । परंतु भगवान्‌ घुवज्ञ 
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नेते जानते दहै कि अभी अजुनका 
रोह नष्ट नहीं दभा ह । ईस्ट्‌ अजुनकी व्रातकौ खीकार न 
ककः अपना उपदेश चादर एते ह दव उन्ह जननेके व्यि 
ग्याद्हवे अध्यायके ही ४९ सोके करते हं--“्ा तै व्यथा 
मा. विमूढभावः, अर्यात्‌ मोदके सवधा चरं नान व्याकुलता 
ओर. किमूढमाव .पेदा ही नहा होते; वित. मैया अजुन ! तश्च 
जलता ओर विभूहभाव दोनों द होरहे है; अतः त्‌ देख ठे 
ङि अभी तेरा मोह सर्वधा न नहीं हआ । 


© 


¦ उपयुक्त व्विचनसे यह सपष् श्रतीत हो जाता ह कि अजुनकी 


खीकृतिके `विना भी सवज्ञ मगत्रान्‌ ( १८ । ६९६ ॐ वाद्‌ ) यह 


, नान.जाते.है कि उसका मोह सवधा नष्ट ह्यो गया है, ओर अव यह 


मेरे सर्वो प्रात हो गया है । पल्तु लोकसंमरह करनेके वि 
ऊर वे केके प्रसल करते है एवं ७३बे श्छोकमे अजुनके पध्यमसे 
खयं ही उत्तर देते है, निससे लोगोको यह माम हो जाय किं 
मरीताको एकागरतापूवैक सुननेमात्रसे मोदका सवधा नाडा हो जता है 
ओर 'तखकी प्रति हो जाती है | अतः भणव्रत्‌-संवम्यःप्राप्त अजुनका 
यहं ( १८। ७३ ) इखोक भगवानूका ही मानना चाहिये । ३ 
सोकंसंहके लये ही अनुनसे यइ स्छोक कडल्वते हं । 
भगवत्खरूप अजुन 
जिस, प्रकार भमवत्‌-रारणागतिके वाद्‌ अजुनकरे (भगवि? 


होनेसे रलोकरूप “अजुन उवाचः, भगवान्‌के दी स्छोक माने गये है, 





| 
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` उसी प्रकार मोहनाशकरे वाद अजुनकरे “भगवत्खरूपः हनेसे अठारह 


अध्यायका ७३ वाँ ्टोक भी भगवानूका ही माना गया है । 


अटारहये अध्यायके ७३बे इटोकको भगवान्‌का माननेप्‌ यह 
शङ्का हो सकती है किं भगवान्‌ खयं ही "नष्टो मोदः स्सृतिकंम्धा 
त्वत्सादात्‌ ``” आदि पदको अपने प्रति वसे कह सकते है ? 
ये शब्द्‌ तो साधक (अजन) कै ही होने चाहिये । इसका 
समाधान यह हं कि यदि गम्भीस्तापूवक विचार करं तो स्पष्ट 


प्रतीत होगा किं मोह सवथा नष्ट होनेसे अजरुनकी भगवान्‌के साध 


एकता हो गयी । अघयुनका अपना कुछ नहीं रहा, वे . सवथा 
भगवान्‌के हो गये । उनके द्वारा होनेवाठी सभी त्रिया ` 
भगवान्‌की ही हई । इस वास्ते जीव भावविनिमुक्त भगवत्‌-साधम्य- 
प्राप्त अनका यह श्टोक तत्वदष्टिसे भगवान्‌का दी कहा हुआ माना ` 
जा सकता है । कारण करि मोह सवधा नष्ट हो जानेपरर भक्त ओर 
भगवानमे कोई भेद नही रहता- (्तस्मिस्तजञने भेदाभावात्‌? 
( नारद-भक्तिसूत्र ४ १ ) । खयं भगवान्‌के वचन है कानी 
त्वात्मैव मे मतम्‌" ( गीता ७ । १८ ) श्ञानी भक्त तो मेरा खूप 
ही है, एसा मेश मत हैः ओर भम साधम्यमागताः ( गीता 


१४ । २ ) भक्त मेरी सहधर्मिताको प्राप्त इए है # । भगवत्‌- 
---- न ~ ~ 


# गीताम भगवान्‌ ओर महापुरुष ( भगवद्धक्त )के -लक्षणेमिं 
सदधामताका वणन निम्नाङ्कित सलपर इस प्रकार हुआ दै-- 

( १) भगवान्‌ कहते द करं विलोकीम मेरे च्ि कुछ भी कर्तव्य 
नदीं दे--न मे पार्थासि कर्तव्यम्‌? ( ३। २२ ) एवं किंचित्‌ भी पा 
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सहधमिताको प्राप्त होनेपर भक्तके वचनको भगवान्‌का ही वचन 
मानना चाहिये । 


नि = + -------------- 
होनियोम्य वस्तु अप्राप्त नरी दै--'नानवाप्तमवातव्यम्‌? ( ३ । २२ ) । इसी 


प्रकार महापुरुषो व्यि भी कोई कतव्य रोपर नहीं रहता--^तस्य काय 
न बिद्यते, (३। १७ ) एवं उनका किसी भी प्राणीसे कोई भी स्वाथमय 
सम्बन्ध नहीं रहता अर्थात्‌ किसी भी प्राणीसे कु भी प्राप्त करना शेष 
नदं रहता--“न चास्य सर्वभूतेषु कश्चिदथ्यपाश्रयः ( २३ । १८ ) । 


(२) कर्तव्य ओर प्रात्य न रहते हुए भी भगवान्‌ लोकसंग्रहाथ 
क्म करते है । भगवान्‌ कहते दै कि यदि म सावधान ( (अतन्द्रितः, 
३।२३ ) होकरं कर्म नकर तोये सब लेक श्रष्टदो जाये ओर 
वर्णसंकर उ्पन्न करनेवाला होऊं तथा इस सारी प्रजाका इनन करू 
मारनेवाला बनू- “उत्सीदेयुरिमे छोकाःः ( ३ ।२४ ) इसी प्रकार भगवान. 
मदापुरुषको भी उसके अपने ल्थि कर्तव्य ओर प्रास्तव्य न रहते हुए. भी 
लोकसंग्रहाथं तत्परतापू्ंक कमे करनेकी आज्ञा देते ईै-- र्यादि - 
दासतथासक्तश्चिकीुरछोकसंग्रहम्‌ः ( ३ । २५ )। अतः वे भी रोकदिताथ 
कायं करते र्है। । 

(३ ) भगवान्‌ अपने विषयमे कहते दँ किं मुस्र सव कुछ करते 
हए भी अक्ता ही जानो अर्थात्‌ मँ कर्॑ल-अभिमानसे सर्वथा रहित द्र 
(तस्य कतारमपि मां विद्धथकर्तारमव्ययम्‌, (४ । १२ ) । इसी रकार 
महापुरुषफे ल्थि भी कहा दै कि वह अच्छी तरह कर्मोको करता हुआ 
भी कुछ नही करता अथात्‌ वह कवल-अभिमानसे रहित होता दै-- 
(कर्मण्यभिप्रवरत्तोऽपि नेव किंचित्‌ करोति-सः ( ४ | २० ) | 

(.४ ) मभनान्‌ कहते ह किं सम्पूर्ण कर्म करते हुए भी जिल 
प्रकार मन्ञे कम लति नहीं करते--न मां कर्माणि लिम्पन्ति, (५ । 
१४ ) ओर उनके फलमि मेरौ खहा ( इच्छा ) नहीं हे «न मे कमफले 


+ 








गीताका सार ` ~ च ४५३ 


सहाः (४। १४) । इसी प्रकार महापुरषको मी ल्पि नहीं 
करते “न इन्ति न निबध्यते ( १८ । १७ ओर कर्मफ भी उसकी 
ईच्छा नही होती--षिगतस्परहः, {८ २ । ५६ ) एवं पपुमांश्चरति 
निःखृदः {( २।७१) । 

(५ ) भगवान्‌ स्भावसे ही प्राणिमात्रके य॒द्‌ ईै--ुदधदं 
शर्वभूतानाम्‌? ( ५ । २९ ) । इसी प्रकार महापुरुष भी खभावतः सम्पूणं 
भूतोके हितम प्रीति रखते दै --(सर्वमूतदिते रताः ८ ५ । २५; 
१२ | ४). 

( & ) भगवान्‌ अपने-भाप्को तीनों गु्णीसे अतीत कहा दै-- 
“मामेभ्यः परमव्ययम्‌, ( ७। १३ ) । इसी प्रकार महापुख्षको भी 
त्रिगुणातीत कदा गया है--शुणातीतः स उच्यते, ( १४ । २५) । 

(७) भगवान्‌ कर्मोमिं आसक्तिरहित, उदासीनके सदर सित 
दै ओर उन्हे कर्म नहीं बोधते--उदासीनवदासीनमसक्तं तेषु कर्मखुः 
(९।९) | इसी प्रकार महापुरषका भी कमम राग नहीं होता; अतः 
उन्दं भी कर्म॑नदीं वधते ववीतरागः? ( २ ५६); ध्यः 
सर्वत्रानभिस्नेहः ( २। ५७ ), 'उदासोनवदासीनः? ( १४। २३) । 

( ८ ) भगवान्‌ कहते है कर सत्‌-असत्‌ ख कुछ म दी ह - 
“सदसच्ाहम्‌? ( ९ । १९ )। इसी वास्तविकताका अनुभव करके महापुखष 
भी क्दतेद कि सव कुछ वासुदेव दी हैः वासुदेवः सर्वमितिः 
(७ । १९.) । 

(९) भगवान्‌ कते द करि वेको जाननेवाला यैं दीह 
धेदवित्‌ मदम्‌ एवः ( १५ । १५) । इसी प्रकार महापुरुषको भी 
व्दोको जाननेवाल कहा गया है- “सः वेदवित्‌! ( १५ । १) । 

भगवत्‌-साधम्यं होनेपर भी महापुरुष भगवानकर तरह ेख्वय-सम्पन्न 
न्दी होता । पूं टेधरयं केवल भगवान ही ई -८ेवर्थस्य समग्रस्य 
< विष्णुपुराण & । ५ । ७४ ) । जगती उत्ति, पालन ओर संहारका 
कायं भी केवट भगवानके द्वारा होता है, महापुरषके द्वारा नदी-- 
“जगद्‌ व्यापाखजम्‌ ( ब्रहमसू्न ४ । ४ । १७ ) । 


ह । गीताक्रा सार 


जब गुरुका शिष्यम शक्तिपात होता है तो रिष्य गुरुका ही 
खूप हो जाता है, मानो शिष्यम गुरुका अव्रतार्‌ हो जाता है । 


'अद्ितागृतवह्छी नामक वेदान्त-ग्नधमे चार प्रकारसे शक्तिपात .होनेकी 


वात आयी है--( १ ) स्पशेसे; जेसे मुर्गी अपने अण्डेप्‌ बैठी 
र ू र >) म्बरः < पक 

-एहती है ओर इस प्रकोर उसके स्परश यानी सम्बन्धसे अण्डा पक 
जाता है; ( २) शब्दस; जसे कुरी आकाशम शब्द कएती हई 
धूमती एती है ओर इ प्रकार उसके शब्दसे अण्डा पक जाता है 
(३) दष्सेः जेसे मछली धोडी-थोडी देप अपने अण्डको 
देखती रहती है, जिससे अण्डा पक. जाता है, ( ४) स्मरणसे; असे 
कछ्वी रेतीके भीतर अण्डा देती है, पर खुद पानी भीतर 
रहती हई उप अण्डेका .निरन्तर स्मरण करती रहती है, जिससे अण्डा 
पक जाता है #। भगवानूकी तो स्फुरणामात्रसे ही जीवका कल्याण 
हो जाता है, प्र गीताको देखनेसे पता चठता है कि भगवानूका 

ध = चासं = ~~ हे ( 

अज॒नमे चारों ही प्रकारसे शक्तिपात हआ है । भगवान्‌ ओर अजुनका। 
१ ९ ह ह ह | ध 
सम्बन्ध ही स्पशसे होनेवाटा शक्तिपात है । दूसरे अध्यायके सातवे 
* उद्यपुरमे पिचोखा नामक एक प्रसिद्ध सरोबर है । एक बार 

९ नतं वशी गये ओर वहके नाविकोसे उन्होने कछवीके याद 
करनेमात्रसे अर्डोका पोप्रण होनेकी सत्यताका पता क्रिया । नाविकोनि इस 
वातकी पुष्टि की । बह रेतीमे एक. कछ्वीके अण 
पता नाविक था । नाविको पानीम अपना जाल कखाथा | जवर उ 
जालमे बह कछवी फंस गवी तो उन.सन्तने जाकर देखा फ उसके अण्डे 
गल गये थे । इससे पता चलता `हे कि जालमे ` फसनेसे जवर धव्ररादमे 
कछवीका सरण चू गया तो उसके अण्डेगर गये । “~ 


डे.द्वरे प्डेये, जिस 
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श्टोकमें अचुनने भगवानसे ओर अयष्ट अध्वायकरे तिहते 
रटोकमें भगवान्‌ने अजुनसे विदोपर सम्बन्ध जोड़ा है | ओर दूसरे 
गीता श्रीक्रगाजनसंवाद” है । जहाँ संवाद होता है, वँ सम्बन्ध 
तो रहता ही है । मगवान्‌ने अञुनकी शङ्काओंका समोधानं 
किया--यह ` रब्दसे होनेवठा शक्तिपात है । कृपा-टष्िकेः द्र. 


` प्रकट होती है । भगवान्‌ अजुनको कृपापूवंक देखते 'है- य दष्से 


होनेवाा शक्तिपात है । भगवान्‌ अनका कल्याण कनां त्राहते 
है यह मनसे होनेवाटा शक्तिपात है । 


समी जीव -मगवान्‌के अंश होनेके नाते मानो उनके अण्डे 
है । यदि जीव सर्वथा भगवान्‌ शरण हो जाय तो उसका मोदरूप 
आवरण नष्ट हो जाता है ओर्‌ उसे भगवत्‌-साधम्यकी स्मृति श्रा 
हो जाती है । अनका मोहखूप ` आवरण नष्ट हो , गया 
दै "नष्टो मोहः” ओर उन्हे स्मृति प्राप्त हो गवी है -“स्मृति- 
लब्धा, इस वास्ते अव उनमें ओर भगवानमे भेद नहीं रहा है । 


दूसरी बात, यदि सुननेवाा वक्तासे अभिन नहीं हआ तो वास्तवे 
उसने सुना ही नहीं । विद्यां पण्डितसे पढ़कर खुद ` पण्डित नहीं 
ना तो वास्तवमे उसने पढ़ा ही नहीं । रेसे ही गुरुके पासं जाकर भी 
यदि शिष्य संसारक गुरु अर्थात्‌ तचज्ञ, जीवन्मुक्त नही बना तो 
वास्तवे उतने गुरुकां उपदेदा सुना ही नहीं अथवा उसे सच्चे गुरं 
मिले ही नहीं # । ॥ 
६, # पारस केगा रुण क्रिसा, पलटा नहीं लेोहा। 
के तो निज पारस नही, कै बीचं रदा व्रिरोदा ॥ 
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अब यह शङ्का रह जाती है किं भगवान्‌ नष्टो मोहः." 
आदि पद स्वये परति कँसे बो गये १ इसके समाधानम यह कहना 
है कि उन्हे लोगो यह बतलाना था किं गीताके एका्रतापूवक 
श्रवण, पठन, मनन आदिसे साधककी स्वतः एेसी स्थिति हो जाती 
है; किन्तु इसमे बह अपने साधन, श्रवण, पठन; मनन आदिको 
नही प्रत्युत मगवत्कृपाको ही हेतु माने । साधनाकी ऊंची अवस्था 
भी अमिमानवरा कीं साधक अटक न जाय, यह त्व छोगोमे प्रकरट 
कनेके स्यि अजुनके माध्यमसे यह खीकार किया गया । 


साधारणख्यमं विचार करे तो भी इस सछोकके “नशर मोहः ` `` 
करिष्ये वचनं तवः पद्‌ भगवत्‌-साघम्यप्राप्त भगवत्खरूप पुरुषके 
दीहो सक्ते है न कि साधकके । साधनाकी ऊँची-से-ऊंची 
वस्थामे भी साधकमे अभिमान ओर खा्थका कुछ न-वु अंशा 
रहता ही है तभी तो वह साधक कहलाता है । अतः वह॒ अपने 
प्रति उपयुक्त पोका प्रयोग वसे कर सकता है ये पद्‌ तो 
पूणावस्थामे ही कहे जा सकते है | 


जबतक मनुष्य अपने उदोगसे अपना कल्याण मानता है ओर 


जवतक उसे बोध नहीं होता, तबतक उमे अमाव पाया जाता 


है । अभावका सेधा नाश होनेपर उसे भगवान्‌से अपनी 
अभिन्ञताका अनुभव हो जाता है । उसे पता ठग जाता है किं 
वास्तवमे मेने कुछ किया ही नही, सभी काम भगक्कृपासे ही हए 
है । जब मगवान्‌ने अजुनसे प्रन किथा कि पने एकागप्रतासे गीता 
घुनी या नहीं ? तो अजने उत्त दिया- “ने मोदः स्खतिरेन्धा 


५ 
८ 
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त्वत्पसादान्मयाच्युत' । तात्य गह है करि अनने अपने घुननेके 
आधारपर मोहनाश होना नहीं माना, ग्रद्युत केव भगवतकरपाको 
ही माना । इससे सष्ट है कि उनका अहंभाव सवधा मिट 
गया था । तभी तो उनकी दृष्टि केवक कृपाकी ओर है । अतएव 
¢ 6 (० न 
भगवत्‌-साधम्यप्राप्त अजुनके ये वचन भगवान्‌के ही माने गये हैँ । 


एक शङ्का यह भी हो सकती है किं अजन उवाच" एवं उसके 
बरादका यह ( १८ । ७३ वाँ) श्छेक--दोनोंको मिखाकर एक 
ही शोक क्यो माना गथा १ “उत्राचण्को अलग शटोक क्यो, नहीं 
मानते ? इसके समाधानम एक वात तो यष है कि यहोँ उवाचः 
भगवानूके वचनोकि ही अन्तगेत है, उनसे अठग नहीं । दूसरी वात 
यह है करि यँ उधाचश्को अलग माननेपर पुनरुक्ति होगी; 
क्योकि अश्रवं अध्यायके दूसरे रछोकसे ७२ वे रुेकतक मगवान्‌ 
ही तो बोट रहे है । अतएव सम्पूणं गीताम यह पहटी पुनरुक्ति 
वचानेके व्यि ही पेसा किया गया है । 

शरणागतिसे प्रवं “अजन उवाच" 

एक प्ररन होता है के गोत्र-पसिमाणमे मगवव्‌-शरणागति 
८२।७) के बाद अश्र वार अयि “अञ्जन उत्राच ( १७बार्‌ 
“उवाचः एवं एक वार अन्तिम स्खोक ) को ही भगवानूफे वचनोके 
अन्तगेत क्यो शामिक किया गया १ ओर शरणागतिंसे पदे ( १।२१ 
एवं १।२८रगेके बोच ओर २ । ३ रोके वाद्‌ ) अयि तीन 
८अज्ञुन उवाचःको क्यो छोडा गया ? 
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` इतका उत्तर यह है कि भगवत्‌-रारणागतिसे पहले अजन जो 
तीन वार बोले है, वे तीनों “अजुन उवाचः स्जयके ही वचनोके ` 
अन्तगत है | अतः उन्हे भगवान्‌वो वचनम सम्मिलित नहीं किया 
गया है । संजय राजा ध्रतरष्टरूसे कड रहे हैँ कि अजुन रेषा-रेसा 
बोले । पृहे अध्यायके ` अजुन उवाचणके आरम्भ ओर अन्त 
, - दोनों ही. स्थोपर. आये (आह, “उक्त्वा, *भव्रवीत्‌' आदि 
पदोको देखनेसे यह. स्प हो जाता है कि अुनके वचनोको 
सजय ही अपने शब्दों गोट रहे है; जेसे--"पाण्डवः* ( १।२०.), 
दमाद महीपतेः ( १ । २१, ), "एवमुक्तो हृषीकेशः” 
( १।२४ ); 'कोन्तेयःः ( १।२७); "इदमब्रवीत्‌, ( १।२८ ), 
ओर॒“एवसुक्त्वाजनः" ( १ । ४७ ) आदि पदोको तथा दूसरे 
अष्यायके अजुन उवाचके बाद 'पवसुक्त्वा हषोकेदां गुडाकेशः 
परतप' एवं "न योरस्य इति (२ | ९ ) | 


दूसरे अध्यायके चे र्छोकमे ` अर्जुन उवाच आरम्नमे ेसे 
पद्‌ नहीं मिलते कि आगे अनेवारे अजने वचन संजय ही बोर 
रे हो | कारण किं पहले अव्यायमे अनने युद्ध न वेरनेके चयि 
भगवानूके सामने जो युक्तियों रखी, उन सवका युक्तिसंगत उत्तर 
दिये विना ही भगवानूने एकाएक ८ रं | २-३ म ) अञुनको 
कायरतारूपर दोपके च्ि फटकारा ओर युदक व्यि खड़े हो जनेकीं 
आज्ञा दे दी । इस आज्ञाने अनक भाव उद्रेटित कर दिये । वे 
कायर बनकर युद्रसे विव नहीं हो रहे ये, र्यत धर्मके भयते, 


¢ = छ 
धमभीर्‌ बनकर युद्धसे उपरत हो दहे धे । वे मलेसे नही, प्रत्युत 
५८) 
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खजनोंको मारनेवे पापसे उरते थे । अतः व्यो ही भगवान्‌ दूसरे 
श्टोकमें “कुतस्त्वा कदमटमिदम्‌” आदि पदोरारा अजनो जोरसे 
फटक)।रा, व्यो ही अजुन भी अपने भवेका टीक समाधान न प्रकर 


. अकस्मात्‌ उत्तेजित होकर वोट उटठे--कथं भीष्ममहं संख्ये 


द्रोणं" च .मधुसदन । इ पुभिः प्रति योत्स्यामि पूजाहहीबरिखूदन 
(८२। ४.) भघरुप॒दन्‌ ! मे पितामह भीष्म ओर आचाय द्रोणके 
प्रति वाण कंसे चटाऊ, एसा मुञ्चसे केसे सम्भव. है ? क्योकि.वे 
दोनों ही पूजनीय है ।' मधुमदन' ओर असमिदनः सम्बोधन देनेका 
तात्य ह कि आपतो देव्यो ओर शघ्रुओंको मारनेवाठे है पर 
मेरे सामने तो युद्धम पितामह भीष्म ८ दादाजी ) ओर आचाय 
द्रोण ( वरियागुर ) खडे हैँ | संसारम मुष्यके दो. ही सम्बन्ध 
प्रमुख है -( १ ) कौटुम्बिक सम्बन्ध ओर ८ २ ) विबा-सम्बन्ध । 
दोनों ही अजुनके सामने उपसित है । सम्बन्धमे बडे होनेके नाते 
दोनों दी आदरणीय ओर पूजनीय है । भगवान्‌ उनके प्रति युद्धके 
ट्य खडा होनेकी आज्ञा देते हैँ, जिससे अजुन उद्विग्न होकर एकाएवः 
बोट पडते है । इसल्यि संजयको इदमाह", "उक्त्वा" आदि 
पदोसे संकेत करनेका अवसर ही नहीं मिटा । 


वैसे थोडी गम्भीरतासे देखै तो दूसरे अध्यायमे अजनके बोर्नेके ` 
पङ्चात्‌ ( २ । ९-१ णम ) जरह संजय बोरते है, वहो उन्होने 
अपने वचनोको दो भागोमें विभक्त किथा है--८ १ ) “पवसुक्त्वा 


पीके गुडाकेशः परंतपः पदोंसे दूसरे अध्ययके चौथेसे आघ 
~ ५ = ०. ^ 
श्टोकतक कथित अजुनके वचनोंकी ओर्‌ ठक्षय कराते है ओर (२ ) 
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“न योरस्ये' धयुद्र नह्य कल्गा पदोंसे अछनके वचन स्पषटरूपसे 
संजय अपने वचनम कहते है । 

अव यहं प्रन हो सकता है कि जव अजुनके इढोकोको इस 
प्रकार संजयके शलोकोके अन्तगंत मानते है तो फिर ग्यारह अध्यायमे 
संजयके वचनम “एवमुक्त्वा ११ । ९ ); "एतच्छुत्वा, 
( ११।३३ ) ओर शयगंनम्‌ः ८ ११। ५० ) पद्‌ भगवान्‌- 
दवारा कथित स्छोकोके वाद है तथा अटारहवें अध्यायमे इत्यम्‌ 
( १८ । ७४ ) पद भगवत्‌-साधम्यप्रात्त अजनद्रारा कथित ७३बे 


सेके वाद है । अतः इन पदे निर्दि ये मगवान्‌के स्क भी 


संजयके ही वचन क्यो न मान ल्य जाय १ ययपि इसका उत्तर 
सामाभ्य रीतिसे अन्यत्र भी दिया जा चुका है, फिर भी यँ कहा 
जा सकता है किं मगवानके इलोक किंपी प्रकार क्यो न आये पे 
भगवानूके ही माने जा सकते हैँ | दूसरी वात, संजय वेदव्यास- 
दत्त दिन्यदषटिसे सम्पन्न है ओर अयुनको भी भगवान्‌ने दिव्य- 
दष्ट दी है ( ११। ८ )। अतः गयावे अध्यायमे संनयकषी दिनय- 
दि भगवस्रदत्त दिव्यदृष्टि अमिन हो जाती है, जिससे संजय 
रीृष्ण ओर अनक वचन ही वरते है न विं अपने वचन । 


एक वात ओर है कि श्रकृषणाजनसंबवादरूप गीताशाज राजा 
धृतषटको संजय सुना रहे है, जिसमे विवेचन ` करते इए उन्होने 
उपयुक्त पदोका प्रयोग किया है । संजय भगवत्‌-वाणीखूप मन्त्रके 
रष्टामात्र दै । अतः मगवत्वधित रलोक भगवानूके ही मानने 
चाहिये । 
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८ एक यह प्रन हो सकता है कि जसे शरणागतिसे पहले 
अये अञजुनके श्छोकोको संजयकयथित माना गया, वैसे शरणागतिसे 
पहले आये भगवान्‌के सोकं ( २ । २-३ )को भी संजयकथित ही 
क्यो नहीं माना गया ? क्योकि भगवान्‌का उपदेश तो दूसरे अध्यायके 

| ११ वें श्टोकसे आरम्भ होता है । इसका उत्तर यह है कि दूसरे 

अध्यायका दूसरा ओर तीसरा- दोनों श्ोक गीतके प्ुठ शोक है 
ओर इनमे भगवान्‌ने “अनार्यजुष्ठम्‌ः, “अस्वग्यम्‌?, (अकीर्तिकरम्‌, 
आदि पदोसे खधमम-त्यागकी जिन हानियोका संकषेपसे उल्लेख किया 
है, उन्हीका विस्तृत व्याल्यारूपसे वणन इसी दूसरे अध्यायके 

@ि\ ३ शबेसे ३८ स्लोकतक किया दै । अतः ये दो रटोक (२ । 

 ५। २-३ ) संजयके न मानकर भगवानके ही मानने चाहिये । इसके 

भतिक्क्ति इन र्टोकोमे ८ २।२ तथा २। ३७ मे भगवानूने 
कायरता छोडकर युद्धके ल्मे खड़े होनेकी जो आज्ञा दी है, उसीको 
मगवतखरूप अनने उपदेराके अन्तम रिरेधायं॑ किया है-- 

(करिष्ये वचनं तवः ( १८ । ७३ ) । अतः स्पष्ट है कि ये श्टोक 

संजयके न मानकर भगवान्‌के ही माने जायं । 


४ गहराईसे देखनेपर यह प्रतीत होता है कि भगवद्रीताको दौ 
| मागोमे वोँटा जा सकता है--(१) इतिहास-भाग, जो पहले अध्यायसे 
दूसरे अध्यायके १०बे इ्टोकतक है ओर (२) उपदेदा-भाग, जो 

दूसरे अष्यायके ११ वे इ्लोकसे अशारहव अध्यायके अन्ततक है । 

यपि श्रीशङ्कराचा्यजी महाराजने दूसरे अध्यायके ११ वें स्व्ेकसे 

ही अपनी टीका ठिखी है ओर वसे गीतोपदेरा मानते है तथापि 
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गीताका मूल बह इतिहास-भाग दही हैः. जिसके आधारपर उपदेश- 
भाग टिकरा हआ है। इन दोनों भागो इतिहास-भाग संजय- 
कथनके अन्तगंत है ओर उपदेश-भाग श्रकृष्माजुन-संवादके अन्तर्गत 
है । इतिहास-भागमें आया अजुन-कथन ही संजय-कथनमे ठीन होगा 
न कि मगवत्कथन । कारण कि भगवानूकी महिमा कहींभी कम 
नहीं रह पाती, चाहे इतिहास हो या उपदेडा । 


एक प्ररन यह भी हो सकता है कि यदि गीताम अयि सभी 
भगवत्‌-वचनोको भगवान्‌के स्खोकोकी गणनामें लेना आवदयक है, 
तो किर पहले अध्यायके २५ श्लोकम आयाश्ा्थ पदयैतान्‌ 
समवेतान्‌ कुरून्‌, भी तो भगवानूका वचन है | अतः इसे भी 
परमाणम भगवान्‌ स्टोकोके साथ वये नहीं सम्मिलित किया गया ? 
इसके उत्तमं पहटीं वात तो यह है कि प्रहे. अध्यायका २५ 
रीका पूरा मगवान्‌द्वरा कथित नहीं है, प्व्युत इस शोके उत्तरे 


आय केवल ग्यारह अक्षर ही भगवानूके कहे दए है । अतः पूरा. 


शोक न होनेसे परमाणम सम्मिलित नहीं किया जा सकता । दूरी 
चत, मदपिं वेदव्यासने ८ श्रीमगवानुवाचः पद न देकर ) इसे 
गवाना खतन््र छक नही माना है, संनये ववने ही माना 
हे । अतः खतन््ररूपसे भगवत्कथित शयोक न दीनेसे भगवान्‌के 
छ्टोकोमें शाम नही क्रिया गया है | तीक्षी वात, भगवान्‌ इस 
छक अजने निर्देशानुतार ( १। २१.२३ ) सारथिरूपसे 
चोट रहे हैँ । अतः यह शोक खतन््रूपते , भगवद्राणी न होनेसे 
भगवान्‌ स्खोकोमे सम्मिटित नहीं क्रिया जा सक्ता |, 
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श्रीभगवानुवाच की पुनरुक्ति कर्यो ! 

गीतके परसिमाणमें यह एक अव्र्यक प्रन हो सकता है 
कि अध्यायोके अशरम्ममे आये श््ीभगवाजुवाच'को परस्मिणकी 
गणनामेँ दूरौ वार पुनः सम्मिलित क्यो क्रिया गया, जवकि पहले ` 
भगवान्‌ ही तो वोक्ते आ रहै है जसे तीसरे अध्यायके संतीसवे 
श्टोकसे भगवान्‌ ही ब्रोठ रहे है फिर भी चौथे अध्यायके आरम्भमे 
श्रीभगवानुवाचःको परिमाणकी गणनामे इटोकरूपसे पुनः! 
संम्मिटित क्यो किया गया ? 

इसका उत्तर यदह है कि गोता पातात्‌ भगवान्‌ श्रोक्रब्णकरे 
मुखारविन्दसे निकी वाणी है । कारक पुरुष महर्षिं वेदव्यासजी 
इसके संकटनकर्ता हैँ अर उन्होने दी पूरे प्रन्थको अशारह अध्याये 
विभक्त क्रिया हे | श्रीभगवान्‌के वचन ` चा रहते दए भी उन्होने 
चाथे अध्यायके आरम्ममे श्रीभगवाजुवाचः- रूप-स्छोक दिया है । यदी 
चात अन्य (६ टठे,खवे, वें, १०बे, १३ बे; १४, १५ वै ओर 
१६ ब ) अव्यायोके विषयमे मी सञ्जनी च्य । कारण किं अधिक्रार- 
प्राप्त आ्तपुरुष होनेसे मदप्रं वेदव्याप्तजोके वचन सभीको सद 
सवमान्य है । उन्होने ही कृपा कतके जेते दको स्थशतया समश्चानेके 
य्य उसको अस्ग-अख्ग चार भागेमें विभक्त किया है, वैसे ही गीताम 
भगवान्‌के दिये उपदेशक जंसा अनुभव किया, वैसा स्पष्ट समञ्ञानेके 
ण्य उसे अलग-अलग अध्यायं विभक्त विया है | 
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दूसरी बात यह है किं अध्यायके आरम्भे कोन बोर रहा है, 
धह बतानेके व्य उवाच" देना आवदयक ही हो जाता है । अतः 
श्रीमगवानके वचन चाद रहते इए भी अध्यायके प्रारम्भे पुनः 
शभीभगवाजुवाचः इटोक देकर परमाणम उन्ै श्रीभगवान्‌के ही 


श्लोक माना है । 


तीसरी बात, अध्यायके अन्तमे पुणिकारूप इति, खगा देनेसे 
नये प्रन्थवे समान ही अगला अध्याय प्रारम्भ होता है । अतः 
शष्यायकवे आरम्भमे श्रीभगवानुवाचः पुनः देना आवद्यक होनेसे ही 
श्रीव्यासजी महाराजने इसे पुनरुक्ति नहीं समञ्चा । महर वेदन्यासके 
माने हए नियमौको इधर-उधर करनेका किंसीको भी अधिकार 
नहीं है । 

१ श्रीभिगवानके ६२० शोकं 

ईस प्रकार गीताकी प्रचित प्रतिक अनुतार भगवानूके करै 
५७४ स्लोकोके साथ श्रीभगवानुवाच खप मन्त्र २८ वार तथ! 
भगवत्‌-रारणागतिके बाद भगवस्रेसि अञ्जन उवाचः रय मन्त १७ 
बार तथा मगवल्वरूप अजुन उवाच सहित एक श्लोकः 
( १८ । ७३ ) आर मिखा देनेपर श्रमगवान्‌े ६२० रगेकं हो 
जाते हँ । अतः महाभारतोक्त गीता-पस्मिणका यह वचन प्रमाणित 
हयो जाता है-- 


"षर शतानि सविशानि च्छोकानां प्राह केरावः ।; 
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अजुनके ५७ श्लोक 
प्रचलित गीताम अयुनके ८४ सेक ओर २१ उवाच है 
किन्तु महामारतोक्त गीता-परस्मिणमें अ्नके ५७ सोक ही बतायं 
गये हैँ । यद्यपि इस॒विषयपर टेम पर्याप्त प्रकाश त्र गया है," 
फिर भी पुनः स्ट समञ्षनेके व्यि सारंशरूपमे ट्वा जाता है कि 
मगवत्‌-दारणागतिके वाद्‌ अन १७ वार बोरते हैँ ओर एक बर्‌ 
अन्तम ( १८ । ७३ ३ स्ेकसे पहले ) वोकते है । इस अन्तिम 
( १८ । ७३ के ) (उवाचः सहित श्टोकको एक सोक माना है । 
ये १७ (उवाचः--रूप श्टोक एवं एक अन्तिम ( १८।५७२ का ) 
(उवाच, तित इलोक, भगवि  होनेसे भगवान्‌ श्लोकोके 
साथ `सम्मिठित कयि गवे हैँ तथा मगवत्‌-शरणागति ( २ । ७ )कै 
पहले कथित तीन “अञ्न उवाचः को परिमणं अख्गसे न ठेकर्‌ ` 
"संजय उवाचः मे ही अन्तभूत किया गया है । 
मीताकी यह शली भी है कि एकके कथित वचन दूरके 
वचनोके अन्तगेत आ जते है; जसे पहले अध्यायम तीसरेसे ग्यारवे 
कतकः दरयोधनको वचन संजयके वचनोके अन्तगेत भवे है. 
ओर तीसरे अध्यायम दसवेसे बावे रलोककते पू दतकः प्रजापतिः , 
्रह्माजीके वचन श्रीभगवान्‌ वचनोकि अन्तरगत आये है ।१ 
श्टोकोमिं अवान्तर “न योत्स्ये ( २ | ९.) अञुनके वचन संजयके 
वचनै अन्तगेत आये है तया (तमेव चां पुरषं प्रपयेः (.१५। ४ ).: 
ताधकके कचन श्रीभगवान्‌ वचनोके अन्तगत आय दै । पेसे दी 
परे अ्यायमे इसके उत्तराधसे तेस रुखेकतक्‌ तथा अदभाईसवेके ` 


मीर ला ३० 
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= तत लत सेवतः, भै दूरे अथायं नधे अमय 
सोक अथनके वचन ( कुर २६ शेक ) संजयके ही वचन 
हि; जिसके पिणक च्वि उप्‌ बतछाया दही जा चुका दै 
विः संजय राजा धृतरषको रकृष्णाजुन-संवादखूम गीता-शाख नाते 
इए (दमा. महीपते, ( १ । २१ ) आदि पदोसे बता रहे दकि 
राजन्‌ ! यदरथक्मे अनने रेसा-पला का | अतः ये २६ श्लोक 
संजयके रछोकोकी गणनमं दी सम्मिलित करते चाहिये, न कि 
अञनके स्कोकी गणनामे । 

इस प्रकार गीताकी प्रचटित प्रतिम आये अजुनके ८४ 
लोकमित उपथुक्त ( १५२६ ) २७ इक धा देनेपर्‌ ५७स्क 
खतः, अजुनके रह जाते है | अतः गीता-पस्मिणका यह वचन 
प्रमाणित हो-जाता दै-- . 

अजनः सप्तपञ्चादात्‌ः 
संजयके ६७ शलोक 

गीताकी प्रचलित प्रतिके अनुसार संजयके ४ १ ही शोक हैँ 
एवं ९ “संजय उवाचः है; कितु मीता-पक्िणमे ६७ स्लोकः बताये 
गये है । अतः पसिणके अनुसार विचार करना दै । गीता -पर्मिणे 
(संजय उवाचः को संजयवे स्लोकोम ही अन्तमूत किया गया है; 
कयोकि गीताम केवल कृष्णाजुनसंवाद होनेसे श्रीभगवाजुवाचः एवं 


मगवद्ेस्ति “अजुन उवाचः ही अलग रलोकरूप माने गये हैँ संजय 


ओर धृता्के उवाोको अठग्‌-अक्ग मानकर उनका उन-उन स्थलोमं 
ही अन्तमीव सञ्जना चादिये । 








क । गीताका खार , ४देऽ 


क. दूसरी बात, धृतराष्ट्र ओर संजयका संवाद हस्तिनापुरमे हआ 
था, न कि भगवान्‌कै सामने । जिनका संवाद्‌ भगवान्‌के सामने नहीं 
हआ, उनके उवाचको स्लोकरूप नहीं माना गया ओर अजन उवाचः 
को इसलिये रलोकरूप माना गया कि वे भगवान्‌ सामने बोर रे 
ये । इसी वास्ते पुषिकामे भीताको श्रकृष्णाञ्यनसंबाद कहा गया है, 
न कि धृतराटर-संजयसंवाद । 


यह॒तो ऊपर ही बताया जा चुका है कि पहले ओर दूसरे 

, भध्यायोके अयन-कथित २६ श्छोक पत्मणम संजयके दी रोक 

मानने चाहिये | अतः इन २६ शछोकोको संजयके ४१ श्छोकोके 

। । साय योग देनेपर ( ४ १+२६ ) ६७ इलोक संजयके हो जाते हैँ | 
-( अतः गीता-पस्माणकः। यह वचन प्रमाणित हो जाता है. 


'सप्तषष्ठि तु संजयः, 


धृतराष्का एक शलोक 
गीताकी प्रचलित प्रतिम धृतराष्टका एक श्कोक ही है । अत; 
इस स्लोकके पस्माण मे कोई मतभेद नहीं है । हा, उवाचको अल्गसे 
4 न ॒ठेकर्‌ “संजय उवाचः की तरह दही धतरा उवाचः का भी 
धृतरा्टके . र्लोकमे , अन्तर्भाव है । धृतराष्ट्र उवाचः ओर “संजय 
उवाचः--दोनों ही महामारतके वक्ता महर्षि वेरम्पायनजीकै वचनोके 
अन्तगत हैं | 
, यह शंका भी हो सकती है कि धृतराषटू-कथित स्लोक गीताम 
सम्मिलित क्यो किया जाय ? इसके, समाधानम पहटी बात तो यह 
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है विः तरका मूर परल ( १। १ ) ही गीताके भ्राकय्यम हेत 
है । अपने प्रनके माध्यमसे प्रतर युद्रखल्मे होनेवाटी समस्त 
घटनाओंको विस्तारसे एुनना चाहते है ।. उसके उत्तरम महर्षि 
वेदव्यासजीके कृपापात्र मन्त्री संजय श्रकृष्णाजुन-सवादखूप गीता- 
शक्षको ८ जो कि युदरखल्मे सवसे पटी घटना है ) वेदव्यासजञीके 
विरेष कपापात्र राजा. धृतरा नाते हैँ ।# अतः गीताके 
्राकव्यमे मूल प्रन होनेसे दी यह पृतरषटका श्लोक गीतामें 
 सम्मिठित क्रिया गया. है | । 


¢ महाभारत दैलनेसे पता चलता है क्रि महिं वेदन्यालजीकी 
भरृतरष््पर बड़ी कृपा थी । जव दोनो ओरसे महाभारतःयुद्धकी पूरी तेयारी 
हो गयी तो वेदन्यासजीने धृतराष्के समीप जाकर उनसे कदा कि भ्महा- 
भारतक्रा युद्ध अनिवार्यं दै । यद होनी दै, जो अवश्य होगी । यदि इस 
घोर संप्रामको देखना . चाहो तो वुम्द दिव्यनेत्र प्रदान कर सकता हू? 
( महा भीष्म० २।४-६ )। धरृतरषने कहा कि ्रहषिशेष्ठ | ये 
उन्नभर अघा रहा, अव मँ अपने ही कुख्का संहार अपने नेत्रो देखना 
नीं चाहता । ह युद्धकी घटनाओंक्रो भलीभोति सुनना. अव्य चाहता 
हं ( भीष्म० २।७) । वेदव्यासजीको तो पताही था कि युद्धके -पहले 
भगवान्‌ अज॑नको दिव्य गीताज्ञानका उपदेश देगे । अतः. उस दिव्य 
गीताज्ञानके उपदेशको धृतराष्टरके कल्याण-देतु सुननेके ल्य उन्होनि उनके 
मन्त्री महात्मा संजयको दिव्यदृष्टि प्रदान की ओर धृतराष्ट्ूसे कदा कर संजय 
ठ्दं  युद्धका सारा वृत्तान्त सुना्ेगा | यह दिव्यचक्षु हो जायगा भर 
युद्धकी समस्त घरनाओंको प्रत्यक्ष देखः सुन ओर जान सकेगां । सामने 
या पी, दिनमे या रात्म, गत्‌ या भरकः क्रियास्पमे परिणतःया सेनिकमि- 
से किसीके मनम आयी कोद बातं इससे तनिक भी' छिपी न रह सकेगी 
(भीष्य २।९-१९) | ` त 
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दरी बात, जसे प्रयम अव्यायमे अनका विषाद भी 
शरीभगवान साथ सम्बन्ध जोडनेवादा तथा कल्याणकी ओर अग्रसर 
करनेवाला होनेके कारण योग हो गया# वै ही धृतराषटका प्रसन 
मी भगवद्वाणीके प्राकव्यमं हेतु होनेके कारण भगवङ्रीताके साथ 
सम्मिलित हौ पया । 

` निष्कं 

उपयुक्त विवेचनसे स्ट हो जाता है कि महर्षिं वेदव्यास- 
रदित महामारतमे महिं वैशम्पायने जो गीताका परिमाण बताया है, 
वह यथाथ दै; क्योकि इस केके अनुसार उसकी संगति टीक बै 
जाती है | अतः पाठकी दृष्टिसे उवाचसहित प्रचलित  पराज्यक्रम 


ही उपयुक्त है ओर परिमाणकी दषटिसे उपधुक्त क्रम दी. 


उपयुक्त है । & 


गीता-पसिणकी संगति टीक-ठीक बैठ जानेसे यह निष्कषं 


निकल्ता है कि प्राणी जब संसारसे हटकर अपना कल्याण चाहता 
है एवं वचनमात्रसे भी भगवान्‌की शरण हो जाता है तो 
( मगवतयरायण होनेसे ) उसका कल्याण होना निधित है । पूणं 
शरणागत होनेपर एक भगवान्‌ हय रह जाते है अर्थात्‌ भक्त ओर 
मगवान्‌मे कोई मेद नहीं रह जाता | 


लव -99- 


< ॥ ५ ॥ ॐ ५ 
& श्रीमद्धगवद्रीताके प्रथम अध्यायका नाम (अजुंनविषादयोगः ह।. 
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